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Расписание
аудиторной программы
и онлайн-мероприятий

Адреса проведения аудиторной программы:
       31 мая — Конференц-комплекс отеля «Санкт-Петербург» (Пироговская набережная, д. 5/2)
1–3 июня  —  Компания «Иматон» (10-я линия Васильевского острова, д. 59)
   Отель River Palace (2-я линия Васильевского острова, 61/30)

Онлайн-мероприятия проводятся в формате прямых трансляций и zoom-конференций 
Доступ предоставляется зарегистрированным участникам после внесения оргвзноса

Отдельные мастер-классы транслируются в открытом формате
Регистрация на сайте psy.su/summit

 20-й Санкт-Петербургский

Саммит психологов

31 мая–3 июня 2026

Профессиональное интернет-издание

30 лет на службе
Сообществу

Этика эпохи постмодерна:
     вернёмся ли к истокам Человечности?

https://psy.su/summit/?utm_source=programma&utm_medium=pdf
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Открытый форум
31 мая в рамках Саммита состоится Открытый форум — дискуссия и пленарное заседание с участием ведущих экспертов. 
Вход свободный, регистрация на сайте обязательна.

Встреча с депутатом Государственной 
Думы РФ. Законодательное регулирование 
работы психологов: проблемы и перспективы

Панельная дискуссия 
«Этика эпохи постмодерна: 
вернёмся ли к истокам Человечности?»

Церемония награждения 
победителей XXVII Национального 
конкурса «Золотая Психея»

Аудиторно Онлайн Трансляция

31 МАЯ 2026  /  ВОСКРЕСЕНЬЕ Конференц-комплекс отеля «Санкт-Петербург», Пироговская набережная, 5/2
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Интерактивная лекция
Тема уточняется
Асмолов А. Г.

Интерактивная лекция
«Колодец» автобиографической 
ностальгии: между ресурсом 
интеграции и отчаянием 
диффузии
Нуркова В. В.

Встреча
История командного 
менеджмента: былое, сущее 
и грядущее
Базаров Т. Ю.

Интерактивная лекция
Психические состояния  
и их регуляция
Прохоров А. О.

Интерактивная лекция
Сексология между спросом 
и запретом: новые контуры 
профессиональных 
компетенций специалиста 
в сфере сексуальных отношений
Иоффе Е. В.

Мастер-класс
Визуально-нарративные 
технологии арт-терапии 
в работе с копинг-стратегиями 
личности
Копытин А. И.

Приглашенная лекция
Современные  
психологические исследования, 
или За что мы любим 
когнитивную психологию?
Спиридонов В. Ф.

Мастер-класс
Равный консультант:  
ответ на психологический 
запрос нового типа
Базарова Г. Т.

Интерактивная лекция
От души к психике и обратно. 
Культурно-исторический 
взгляд на проблему духовности 
в психологии
Инина Н. В.

Приглашенная лекция
Единая концепция сознания 
и эмоций в системном анализе 
обратимой регрессии
Александров Ю. И.

Мастер-класс
Рисуем стресс и справляемся 
Многомерная модель 
стрессоустойчивости Мули 
Лаада BASIC Ph
Ушакова Т. О.

Мастер-класс
Потерянное доверие: 
почему дети больше 
не рассказывают родителям 
о самом важном?
Алексеева Е. Е.
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Интерактивная лекция
Новая эра цивилизаций: 
психология в эпоху перемен
Кабардов М. К.

Мастер-класс
От негативного 
программирования 
к вере в себя: практика работы 
с тревогой
Кулёва Е. Б.

Мастер-класс
Отечественная традиция 
телесно-ориентированной 
психотерапии
Атланов Д. Ю.

Мастер-класс памяти Ж.М. Глозман
Роль нейропсихологов 
в интеграции инновационных 
подходов к развитию 
когнитивной сферы учащихся 
Перспективы внедрения 
современных нейротехнологий 
в коррекционную 
и образовательную практику
Соболева А. Е., Корепанова С. В., 
Фролова О. С., Сталевский А.Н.

Мастер-класс
Формирование 
профессиональной уверенности 
при освоении танцевально-
двигательной терапии
Оганесян Н. Ю.

Практикум
Артлоготерапия:  
исцеление или развитие? 
Исследование внутренней 
силы, красоты и смысла 
с применением артлогоме-
тодики «Преображение»
Попова Т. А.

Интерактивная лекция
Образы социальных явлений 
в сознании молодежи: 
самооценка, семья, общество
Коновалов И. А.

Мастер-класс
Роль равных консультантов 
в современных условиях: 
глазами психологов-моде-
раторов
Алёшина О. В., Ассонова Н. Ю., 
Безгласная М. Г., Гроздова Е. А., 
Калмыкова О. В.

Интерактивная лекция
Психология постконфликтных 
обществ: перспективные 
направления исследований
Нестик Т. А.

Интерактивная лекция
Нравственное сознание: 
особенности развития у детей 
и подростков
Акопов Г. В.

Мастер-класс
Психологические доминанты: 
когда опора превращается 
в препятствие?
Байков Ю. Н.

Мастер-класс
Помощь «Раненому целителю» 
Самопомощь для специалистов 
помогающих профессий, 
работающих с кризисными 
ситуациями и в условиях 
военных действий
Трифонова Е. М.
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Мастер-класс
Драйв-менеджмент 
как управление энергией 
и радостью
Сидоренко Е. В.

Практический семинар  
в жанре «Не факт»
Личностные предпосылки 
адаптивного интеллекта
Доценко Е. Л., Гут В. В.

Мастер-класс
Нейропластичность 
и тело: как соматический опыт 
закрепляет новые убеждения 
и привычки
Пулин А. Г.

Мастер-класс
В поисках «места силы», 
или К истокам человечности 
Возможности системно-
феноменологического подхода
Петш А. Б.

Мастер-класс
Человеческие отношения 
и безопасные отношения —  
воплощение надёжной 
привязанности 
в психотерапевтическом 
процессе
Викторова О. А.

Мастер-класс
Проективная арт-техника 
«Маска откровений»: 
поиск себя в историях  
прошлого от социальных  
ролей к истокам человечности
Лебедева Л. Д.

Мастер-класс
Потеря и обретение смысла: 
теоретическое осмысление 
и психологическая помощь 
в гештальт-подходе
Староборова Н. В.

Мастер-класс
Weell-being в действии:  
забота о счастье
Дубинина К. К., Соскинд А. А., 
Метлякова О. М.

Мастер-класс
«И каждый на Земле — 
создание». Практика работы 
со сложными чувствами 
у участников СВО и членов  
их семей
Узянова И. М.

Мастер-класс
Конструктивный диалог  
в эпоху разногласий 
Как помочь людям услышать 
другу друга?
Скрипченко П. А.

Мастер-класс
Осознанность и бессозна-
тельное в истории жизни:  
новая концепция уровней 
осознанности полученного 
опыта
Ахмеров Р. А.

Мастер-класс
Тактично о важном…! 
Как деликатно направить 
клиента к психиатру 
и не потерять его доверие
Мишакина С. М.
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Интерактивная лекция
Тема уточняется
Асмолов А. Г.

Интерактивная лекция
«Колодец» автобиографической 
ностальгии: между ресурсом 
интеграции и отчаянием 
диффузии
Нуркова В. В.

Встреча
История командного 
менеджмента: былое, сущее 
и грядущее
Базаров Т. Ю.

Интерактивная лекция
Психические состояния  
и их регуляция
Прохоров А. О.

Интерактивная лекция
Сексология между спросом 
и запретом: новые контуры 
профессиональных 
компетенций специалиста 
в сфере сексуальных отношений
Иоффе Е. В.

Мастер-класс
Визуально-нарративные 
технологии арт-терапии 
в работе с копинг-стратегиями 
личности
Копытин А. И.

Приглашенная лекция
Современные  
психологические исследования, 
или За что мы любим 
когнитивную психологию?
Спиридонов В. Ф.

Мастер-класс
Равный консультант:  
ответ на психологический 
запрос нового типа
Базарова Г. Т.

Интерактивная лекция
От души к психике и обратно. 
Культурно-исторический 
взгляд на проблему духовности 
в психологии
Инина Н. В.

Приглашенная лекция
Единая концепция сознания 
и эмоций в системном анализе 
обратимой регрессии
Александров Ю. И.

Мастер-класс
Рисуем стресс и справляемся 
Многомерная модель 
стрессоустойчивости Мули 
Лаада BASIC Ph
Ушакова Т. О.

Мастер-класс
Потерянное доверие: 
почему дети больше 
не рассказывают родителям 
о самом важном?
Алексеева Е. Е.
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Интерактивная лекция
Новая эра цивилизаций: 
психология в эпоху перемен
Кабардов М. К.

Мастер-класс
От негативного 
программирования 
к вере в себя: практика работы 
с тревогой
Кулёва Е. Б.

Мастер-класс
Отечественная традиция 
телесно-ориентированной 
психотерапии
Атланов Д. Ю.

Мастер-класс памяти Ж.М. Глозман
Роль нейропсихологов 
в интеграции инновационных 
подходов к развитию 
когнитивной сферы учащихся 
Перспективы внедрения 
современных нейротехнологий 
в коррекционную 
и образовательную практику
Соболева А. Е., Корепанова С. В., 
Фролова О. С., Сталевский А.Н.

Мастер-класс
Формирование 
профессиональной уверенности 
при освоении танцевально-
двигательной терапии
Оганесян Н. Ю.

Практикум
Артлоготерапия:  
исцеление или развитие? 
Исследование внутренней 
силы, красоты и смысла 
с применением артлогоме-
тодики «Преображение»
Попова Т. А.

Интерактивная лекция
Образы социальных явлений 
в сознании молодежи: 
самооценка, семья, общество
Коновалов И. А.

Мастер-класс
Роль равных консультантов 
в современных условиях: 
глазами психологов-моде-
раторов
Алёшина О. В., Ассонова Н. Ю., 
Безгласная М. Г., Гроздова Е. А., 
Калмыкова О. В.

Интерактивная лекция
Психология постконфликтных 
обществ: перспективные 
направления исследований
Нестик Т. А.

Интерактивная лекция
Нравственное сознание: 
особенности развития у детей 
и подростков
Акопов Г. В.

Мастер-класс
Психологические доминанты: 
когда опора превращается 
в препятствие?
Байков Ю. Н.

Мастер-класс
Помощь «Раненому целителю» 
Самопомощь для специалистов 
помогающих профессий, 
работающих с кризисными 
ситуациями и в условиях 
военных действий
Трифонова Е. М.
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Мастер-класс
Драйв-менеджмент 
как управление энергией 
и радостью
Сидоренко Е. В.

Практический семинар  
в жанре «Не факт»
Личностные предпосылки 
адаптивного интеллекта
Доценко Е. Л., Гут В. В.

Мастер-класс
Нейропластичность 
и тело: как соматический опыт 
закрепляет новые убеждения 
и привычки
Пулин А. Г.

Мастер-класс
В поисках «места силы», 
или К истокам человечности 
Возможности системно-
феноменологического подхода
Петш А. Б.

Мастер-класс
Человеческие отношения 
и безопасные отношения —  
воплощение надёжной 
привязанности 
в психотерапевтическом 
процессе
Викторова О. А.

Мастер-класс
Проективная арт-техника 
«Маска откровений»: 
поиск себя в историях  
прошлого от социальных  
ролей к истокам человечности
Лебедева Л. Д.

Мастер-класс
Потеря и обретение смысла: 
теоретическое осмысление 
и психологическая помощь 
в гештальт-подходе
Староборова Н. В.

Мастер-класс
Weell-being в действии:  
забота о счастье
Дубинина К. К., Соскинд А. А., 
Метлякова О. М.

Мастер-класс
«И каждый на Земле — 
создание». Практика работы 
со сложными чувствами 
у участников СВО и членов  
их семей
Узянова И. М.

Мастер-класс
Конструктивный диалог  
в эпоху разногласий 
Как помочь людям услышать 
другу друга?
Скрипченко П. А.

Мастер-класс
Осознанность и бессозна-
тельное в истории жизни:  
новая концепция уровней 
осознанности полученного 
опыта
Ахмеров Р. А.

Мастер-класс
Тактично о важном…! 
Как деликатно направить 
клиента к психиатру 
и не потерять его доверие
Мишакина С. М.
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Мастер-класс
Сексуальное просвещение 
как элемент психологической 
практики: развенчание мифов 
и формирование сексуальной 
культуры у отдельных 
клиентов и в обществе  
в целом
Терюшкова Ю. Ю., Пытько О. О.

Мастер-класс
Интегральный подход 
в обучении взрослых: 
от диагностики 
к образовательному дизайну
Морозова Е. Н.

Мастер-класс
От прикосновения 
к пониманию: 
работа с отношениями 
в телесно-ориентированном 
подходе
Шех С. А.

Мастер-класс
Командообразование 
в подростковой и молодежной 
среде: опыт использования 
аппаратурной методики 
«Арка»
Скорикова Е. И.

Мастер-класс (50 мин)
Психическое здоровье ребенка 
в контексте перинатальной  
психологии
Блох М. Е.

Мастер-класс (50 мин)
Невротические реакции 
у современных детей до 3 лет
Добряков И. В.

Мастер-класс
Арт-терапевтический  
потенциал женских  
украшений
Тургель В. А.

Мастер-класс
Психология, закон и этика:  
грани взаимодействия  
и новые вызовы
Шайдуллина В. А.

Мастер-класс
Обрести опору в себе:  
приёмы развития  
и коррекции ценностной  
сферы
Климова Е. К.

Мастер-класс
Психотерапия моральных 
проблем у комбатантов 
и членов их семей
Слабинский В.Ю.,  
Олейникова О. Е.

Мастер-класс
Странствия души. 
Архетипическая арт-терапия
Балабанова Н. В.

Мастер-класс
«Социальная панорама». 
Метод осознанного 
управления отношениями 
через трансформацию 
внутренних образов
Ананишнов А. В.

Мастер-класс
Красота в современном 
искусстве: новые формы,  
старые архетипы
Волошина Л. А.
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Мастер-класс
Как военные действия  
меняют человека?  
Опыт рефлексии участников 
обучающей программы  
«Боец-консультант»
Шех О.И. 

Мастер-класс
Психологические ресурсы 
сказочных персонажей 
Работа с образом Бабы Яги
Вачков И. В.

Мастер-класс
Холистический 
пульсационный массаж 
(палсинг) как система 
телесно-ориентированной 
психотерапии
Пряхина М. В.

Мастер-класс
Применение методики 
«Домики» в экспертизе 
и психологическом 
консультировании: 
исследования нарушений 
пищевого поведения, 
семейное консультиро- 
вание и др.
Орехова О. А.

Мастер-класс (50 мин)
Бережно и эффективно: 
мотивационное интервью 
в работе с беременными – техника 
краткосрочного вмешательства
Грандилевская И.В.

Мастер-класс (50 мин) 
«Мама, откуда я появился? 
Страхи и переживания матерей, чьи 
дети родились с помощью ВРТ»
Боязитова Т. Д.

Мастер-класс
Эбру «Жар-птица»: 
восстановление и интеграция 
внутренних ресурсов 
через огонь, пепел и воду
Дризовская Н. Д.,  
Кузнецова М. Д.

Мастер-класс
Анализ нарратива  
в балинтовской супервизии, 
или О проблеме импрессионизма 
в психотерапевтическом процессе
Винокур В. А.

Мастер-класс
Интеллектуальное развитие 
как вариант выхода личности 
из проблем постмодернизма 
Ясюкова Л. А.

Мастер-класс
Школьные годы чудесные. 
Архетипическая педагогика 
Игровая педагогическая 
технология, помогающая 
школьникам в преодолении 
сложностей обучения, 
самопрезентации 
и самоопределения
Грабенко Т. М.

Мастер-класс
Инициативный, ответственный, 
самостоятельный! Как вернуть 
детям и подросткам энергию 
жизни?
Петш Е. В.

Мастер-класс
Тело и Онлайн: работа 
с телесными симптомами 
в дистанционном формате
Буренкова А. В.

Мастер-класс
Цифровой помощник  
психолога: вызов или ресурс?
Кузьмина Л. С.
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Мастер-класс
«Собирая себя по кусочкам…» 
Танцевально-двигательная 
терапия как инструмент 
глубокой личностной 
трансформации
Кобак А. В.

Мастер-класс
Феномен экзистенциальной 
травмы: 
методы психологической 
стабилизации 
и переосмысления
 Бажурина В. Б.

Мастер-класс
Человек как «слепок 
Вселенной»: восстановление 
природных ритмов как путь 
к целостности и гармонии
Грачева В. Н.

Мастер-класс
Системно-феноменологи-
ческий подход в работе 
с личной и семейной  
историей клиента. Опыт 
применения методики  
«Семья: фигуры и чувства»
Рязанцев А. Н.

Мастер-класс
Сложная беременность:  
многообразие проблем
Заманаева Ю. В., Хинин Д. А.

Мастер-класс
Кофейная гризайль 
как инструмент арт-терапии: 
работа с различными 
клиентскими запросами
Зезюлинская И. А.

Мастер-класс
Первая сессия с «кризисным» 
клиентом: алгоритм психоло-
гической помощи в парадигме 
краткосрочной стратегической 
психотерапии (на примере работы 
с азартными игроками)
Коротина О. В.

Мастер-класс
Этика и псевдоэтика 
в контексте оказания 
качественной психологической 
помощи
Уголева Е. Ю.

Мастер-класс
Экология конфликта: 
этические стандарты 
медиации в практике 
психолога
Лаврова Н. М.

Мастер-класс
Проактивное консультирование: 
применение метода  
в обучающей личной терапии 
психологов и психотерапевтов
Воищева Н. М.

Мастер-класс
Темная и светлая стороны 
новых технологий 
Как искусственный интеллект 
и мобильные приложения 
влияют на психическое 
здоровье детей?
Орлов А. О.

Мастер-класс
Профилактика группового 
деструктивного поведения 
в условиях информационной 
войны. Опыт применения 
методики «Вектор» в ВС РФ
Мельников В. Г.
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Мастер-класс
Кризисная и посткризисная 
помощь на всех этапах 
психологического 
сопровождения участников 
СВО и членов их семей
Синицына Т. Ю.

Мастер-класс
Человек эпохи постмодерна: 
от повседневной тревоги 
к экзистенциальному выбору
Михалевская Н. В.

Мастер-класс
«Треугольник успешности». 
Как психотравма влияет 
на развитие и доход?
Воробей С. В.

Мастер-класс
Онтология двойного порога: 
методология формирования 
субъектности и преодоления 
состояния «Ничто»
Федорова Г. М.

Мастер-класс
Токсическая осознанность 
как препятствие к родительству,  
или… Горе от ума
Аникина В. О., Савенышева С. С.,  
Блох М. Е.

Мастер-класс
Ловушки неэтичных вопросов 
и действий клиента
Дарчиева (Панфилова) Н. А.

Встреча с автором методики
Диагностика цветом 
и психотерапия произведениями 
искусства. Опыт применения 
методики В.М. Элькина в работе 
с внутренними ресурсами человека
Элькин В. М.

Мастер-класс
Онкопсихология.  
Человечность вне времени
Вагайцева М. В.

Мастер-класс
Импровизационные арт-
терапевтические техники: 
развитие креативности 
и навыков коммуникации
Козар А. В.

Мастер-класс
Прошлое, настоящее и будущее 
участников боевых действий. 
Возможности применения 
методики «Линия жизни» 
в реабилитационной работе
Караяни Ю. М.

Мастер-класс
Тело как союзник: 
интегративные практики 
«Psoma» в психологической 
работе
Мартин Д.

Мастер-класс
Скрытая опасность стресса: 
как он крадет у нас здоровье 
и лишает человечности?
Щербатых Ю. В.
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Мастер-класс
Сексуальное просвещение 
как элемент психологической 
практики: развенчание мифов 
и формирование сексуальной 
культуры у отдельных 
клиентов и в обществе  
в целом
Терюшкова Ю. Ю., Пытько О. О.

Мастер-класс
Интегральный подход 
в обучении взрослых: 
от диагностики 
к образовательному дизайну
Морозова Е. Н.

Мастер-класс
От прикосновения 
к пониманию: 
работа с отношениями 
в телесно-ориентированном 
подходе
Шех С. А.

Мастер-класс
Командообразование 
в подростковой и молодежной 
среде: опыт использования 
аппаратурной методики 
«Арка»
Скорикова Е. И.

Мастер-класс (50 мин)
Психическое здоровье ребенка 
в контексте перинатальной  
психологии
Блох М. Е.

Мастер-класс (50 мин)
Невротические реакции 
у современных детей до 3 лет
Добряков И. В.

Мастер-класс
Арт-терапевтический  
потенциал женских  
украшений
Тургель В. А.

Мастер-класс
Психология, закон и этика:  
грани взаимодействия  
и новые вызовы
Шайдуллина В. А.

Мастер-класс
Обрести опору в себе:  
приёмы развития  
и коррекции ценностной  
сферы
Климова Е. К.

Мастер-класс
Психотерапия моральных 
проблем у комбатантов 
и членов их семей
Слабинский В.Ю.,  
Олейникова О. Е.

Мастер-класс
Странствия души. 
Архетипическая арт-терапия
Балабанова Н. В.

Мастер-класс
«Социальная панорама». 
Метод осознанного 
управления отношениями 
через трансформацию 
внутренних образов
Ананишнов А. В.

Мастер-класс
Красота в современном 
искусстве: новые формы,  
старые архетипы
Волошина Л. А.
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Мастер-класс
Как военные действия  
меняют человека?  
Опыт рефлексии участников 
обучающей программы  
«Боец-консультант»
Шех О.И. 

Мастер-класс
Психологические ресурсы 
сказочных персонажей 
Работа с образом Бабы Яги
Вачков И. В.

Мастер-класс
Холистический 
пульсационный массаж 
(палсинг) как система 
телесно-ориентированной 
психотерапии
Пряхина М. В.

Мастер-класс
Применение методики 
«Домики» в экспертизе 
и психологическом 
консультировании: 
исследования нарушений 
пищевого поведения, 
семейное консультиро- 
вание и др.
Орехова О. А.

Мастер-класс (50 мин)
Бережно и эффективно: 
мотивационное интервью 
в работе с беременными – техника 
краткосрочного вмешательства
Грандилевская И.В.

Мастер-класс (50 мин) 
«Мама, откуда я появился? 
Страхи и переживания матерей, чьи 
дети родились с помощью ВРТ»
Боязитова Т. Д.

Мастер-класс
Эбру «Жар-птица»: 
восстановление и интеграция 
внутренних ресурсов 
через огонь, пепел и воду
Дризовская Н. Д.,  
Кузнецова М. Д.

Мастер-класс
Анализ нарратива  
в балинтовской супервизии, 
или О проблеме импрессионизма 
в психотерапевтическом процессе
Винокур В. А.

Мастер-класс
Интеллектуальное развитие 
как вариант выхода личности 
из проблем постмодернизма 
Ясюкова Л. А.

Мастер-класс
Школьные годы чудесные. 
Архетипическая педагогика 
Игровая педагогическая 
технология, помогающая 
школьникам в преодолении 
сложностей обучения, 
самопрезентации 
и самоопределения
Грабенко Т. М.

Мастер-класс
Инициативный, ответственный, 
самостоятельный! Как вернуть 
детям и подросткам энергию 
жизни?
Петш Е. В.

Мастер-класс
Тело и Онлайн: работа 
с телесными симптомами 
в дистанционном формате
Буренкова А. В.

Мастер-класс
Цифровой помощник  
психолога: вызов или ресурс?
Кузьмина Л. С.
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Мастер-класс
«Собирая себя по кусочкам…» 
Танцевально-двигательная 
терапия как инструмент 
глубокой личностной 
трансформации
Кобак А. В.

Мастер-класс
Феномен экзистенциальной 
травмы: 
методы психологической 
стабилизации 
и переосмысления
 Бажурина В. Б.

Мастер-класс
Человек как «слепок 
Вселенной»: восстановление 
природных ритмов как путь 
к целостности и гармонии
Грачева В. Н.

Мастер-класс
Системно-феноменологи-
ческий подход в работе 
с личной и семейной  
историей клиента. Опыт 
применения методики  
«Семья: фигуры и чувства»
Рязанцев А. Н.

Мастер-класс
Сложная беременность:  
многообразие проблем
Заманаева Ю. В., Хинин Д. А.

Мастер-класс
Кофейная гризайль 
как инструмент арт-терапии: 
работа с различными 
клиентскими запросами
Зезюлинская И. А.

Мастер-класс
Первая сессия с «кризисным» 
клиентом: алгоритм психоло-
гической помощи в парадигме 
краткосрочной стратегической 
психотерапии (на примере работы 
с азартными игроками)
Коротина О. В.

Мастер-класс
Этика и псевдоэтика 
в контексте оказания 
качественной психологической 
помощи
Уголева Е. Ю.

Мастер-класс
Экология конфликта: 
этические стандарты 
медиации в практике 
психолога
Лаврова Н. М.

Мастер-класс
Проактивное консультирование: 
применение метода  
в обучающей личной терапии 
психологов и психотерапевтов
Воищева Н. М.

Мастер-класс
Темная и светлая стороны 
новых технологий 
Как искусственный интеллект 
и мобильные приложения 
влияют на психическое 
здоровье детей?
Орлов А. О.

Мастер-класс
Профилактика группового 
деструктивного поведения 
в условиях информационной 
войны. Опыт применения 
методики «Вектор» в ВС РФ
Мельников В. Г.
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Мастер-класс
Кризисная и посткризисная 
помощь на всех этапах 
психологического 
сопровождения участников 
СВО и членов их семей
Синицына Т. Ю.

Мастер-класс
Человек эпохи постмодерна: 
от повседневной тревоги 
к экзистенциальному выбору
Михалевская Н. В.

Мастер-класс
«Треугольник успешности». 
Как психотравма влияет 
на развитие и доход?
Воробей С. В.

Мастер-класс
Онтология двойного порога: 
методология формирования 
субъектности и преодоления 
состояния «Ничто»
Федорова Г. М.

Мастер-класс
Токсическая осознанность 
как препятствие к родительству,  
или… Горе от ума
Аникина В. О., Савенышева С. С.,  
Блох М. Е.

Мастер-класс
Ловушки неэтичных вопросов 
и действий клиента
Дарчиева (Панфилова) Н. А.

Встреча с автором методики
Диагностика цветом 
и психотерапия произведениями 
искусства. Опыт применения 
методики В.М. Элькина в работе 
с внутренними ресурсами человека
Элькин В. М.

Мастер-класс
Онкопсихология.  
Человечность вне времени
Вагайцева М. В.

Мастер-класс
Импровизационные арт-
терапевтические техники: 
развитие креативности 
и навыков коммуникации
Козар А. В.

Мастер-класс
Прошлое, настоящее и будущее 
участников боевых действий. 
Возможности применения 
методики «Линия жизни» 
в реабилитационной работе
Караяни Ю. М.

Мастер-класс
Тело как союзник: 
интегративные практики 
«Psoma» в психологической 
работе
Мартин Д.

Мастер-класс
Скрытая опасность стресса: 
как он крадет у нас здоровье 
и лишает человечности?
Щербатых Ю. В.
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Мастер-класс
Дистресс семьи с ребенком 
подросткового возраста глазами 
семейного системного терапевта
Ефремова И. Д., Григорщук С. В.

Мастер-класс
О добре и зле в телесно-ориенти-
рованном подходе: угроза «потери 
души» под влиянием социальных 
катаклизмов и практика телесно-
ориентированной поддержки
Мартынов С. В.

Мастер-класс
Самосострадание — базовая 
компетенция XXI века.  
Как сформи-ровать навыки 
самопомощи и самоподдержки  
у себя и своих клиентов
Кузьмина Л. С.

Мастер-класс
Работа психолога с родителями 
и детьми раннего возраста с ОВЗ. 
Возможности использования 
программы социально-эмоционального 
развития детей «Это — Я!» в практике 
помогающего специалиста
Петш Е. В.

Мастер-класс
Дерево, гнездо и птица:  
символы роста в арт-терапии
Бойко О. В., Соловьева Н. Г.

Мастер-класс
Психофизиологические основы 
методологии оценки ПТСР 
и суицидального риска
Петрукович В. М.

Мастер-класс
Точки опоры: актуальные 
аспекты психологической 
помощи людям, вовлечённым 
в события СВО
Кудло И. К.

Мастер-класс
Психология без макияжа 
Гендерные особенности 
психологической практики
Глибина Е Л., Гордеев И. С.

Мастер-класс
«Реинтеграция эмоций» — 
быстрый структурированный 
метод переработки 
травматических воспоминаний 
и развития эмоциональной 
осознанности
Мартынов А. В.

Мастер-класс
«Что в имени тебе моем…» 
Биографический  
и арт-терапевтический  
методы в работе  
с внутренними ресурсами
Ермоленко Г. А.

Мастер-класс
Спасение от иллюзии. 
Как помочь жертвам 
финансового мошенничества?
Медяник О. В.
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Мастер-класс
Сопровождение конфликтного  
развода: этика профессиональной 
позиции психолога в ситуации 
отчуждения ребенка от родителя
Герасименко Т. С.

Мастер-класс
Соматический вальс,  
или Ритмы сердечных связей
Буренкова А. В.

Мастер-класс
Парадоксы сепарации в семьях 
с тяжело болеющим ребенком
Пономарева Т. В.

Мастер-класс
Грудное вскармливание: 
психологический ракурс
Бертова Е. П.

Мастер-класс
«Сад камней» —  
философия отношений
Склярова Т. В, Пешковская В. Р.

Мастер-класс
«Исцеление без боли» 
Безопасные методы работы 
с травматическим опытом 
клиента
Жатько Е. В.

Мастер-класс
«Древняя Рязань»: 
программа психологического 
сопровождения детей 6–10 лет, 
переживающих утрату отцов 
на СВО
Захарьящева О. А.

Мастер-класс
Я — психолог: 
профессиональная 
самоидентичность в системе 
профессионального сообщества
Солодилова А. Н.

Мастер-класс
Инструменты телесно-
ориентированной терапии 
для самостоятельного 
преодоления трудных 
жизненных ситуаций
Марина И. Е.

Мастер-класс
Дроп-аут.  
Почему клиенты бросают 
терапию?
Румянцева М. А.,  
Шмуратова К. П.

Мастер-класс
Тело помнит всё. Как помочь 
клиенту, не погружая в травму? 
Метод осознанной соматической 
трансформации (М.О.С.Т.) — 
работа с телесными паттернами 
стресса
Пулин А. Г.
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Мастер-класс
«Брошенный ребёнок» в практике 
психолога: как распознать 
травму отвержения и начать её 
терапевтическую трансформацию
Осадченко М. С.

Мастер-класс
«Звучание Рода».  
Телесно-ориентированные  
голосовые практики в работе  
с родовой системой
Быстрова Ю. В.

Мастер-класс
Трудности выбора 
в многовариантности постмодерна: 
как не потерять близость и себя?
Меркун М. Г.

Мастер-класс
Хорошие истории о комбатантах, 
или Как побороть  
профессиональные страхи?
Пирогова Л. В.

Мастер-класс
Проективная методика  
«Семейные связи». Взаимодействие 
с предметами искусства как основа 
семейной арт-терапии
Федорова Ж. С.

Мастер-класс
Песочный рисунок: 
пространство познания 
и взаимодействия
Никитина О. Н., Якимайнен Д. А.

Мастер-класс
Провокация и абсурд 
как инструменты суверенной 
биографии
Смагина С. Ю.

Мастер-класс
Парадоксы семейной 
коммуникации, или Как вернуть 
конструктивный диалог 
в семью?
Дудко А. Д., Панкратова Д. Е.

Мастер-класс
Нравственный конфликт  
внутри человека и общества: 
чем может помочь подход 
Карла Роджерса?
Меновщиков В. Ю.,  
Жигулина М. А.

Мастер-класс
Этика, человечность 
и профессиональная 
устойчивость психолога 
в работе с трудными случаями
Мищенко Е.Я.

Мастер-класс
Использование техник 
игротерапии в психологическом 
консультировании ребенка 
и семьи
Нистратова (Жиронкина) М. А. 
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Мастер-класс
Психологическое взросление как способность справляться  
с трудностями и вызовами современности
Марина И. Е.
 

Мастер-класс
Границы телесно-ориентированной 
терапии: когда телесное становится 
местом встречи и трансформации?
Лещинский И. Ф.

Мастер-класс
Образы животных  
в психолого-педагогической  
работе с детьми 5–13 лет
Котова С. А.

Мастер-класс
Песок, сказка и сила духа:  
путь к внутренней устойчивости 
через динамическое рисование
Красова И. Е.

Мастер-класс
Мой душевный отклик —  
мой внутренний ресурс 
Как помочь подростку лучше 
понимать самого себя?
Боброва К. В., Власенко О. В., 
Бондарева Е. Д.

Мастер-класс
Дисбаланс в отношениях: 
от роли спасателя к взаимной 
ответственности
Шыхалиев А. Л.

Мастер-класс
Значение отца в развитии 
ребенка: психоаналитический 
взгляд на становление 
маскулинности  
и фемининности
Ильяшенко О. А.

Мастер-класс
«Метод Корасон».  
Работа с психосоматикой 
техниками осознанной 
вокализации
Смайли Х.

Мастер-класс
Как депривация в паре  
«мать-дитя» определяет 
судьбу? Новый инструмент 
для диагностики «Рисунок 
семьи зонтиками»
Дюльдина Ж. Н.

Мастер-класс
В поисках радикальной 
Цельности. Основы 
интегральной психотерапии
Пустошкин Е А.

19:15 – 20:00    Неформальное завершение Саммита. Отзывы участников, обмен впечатлениями   Конференц-зал   Онлайн vk-видео                                                                                                                                                                19:15 – 20:00    Неформальное завершение Саммита. Отзывы участников, обмен впечатлениями   Конференц-зал   Онлайн vk-видео   
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Мастер-класс
Дистресс семьи с ребенком 
подросткового возраста глазами 
семейного системного терапевта
Ефремова И. Д., Григорщук С. В.

Мастер-класс
О добре и зле в телесно-ориенти-
рованном подходе: угроза «потери 
души» под влиянием социальных 
катаклизмов и практика телесно-
ориентированной поддержки
Мартынов С. В.

Мастер-класс
Самосострадание — базовая 
компетенция XXI века.  
Как сформи-ровать навыки 
самопомощи и самоподдержки  
у себя и своих клиентов
Кузьмина Л. С.

Мастер-класс
Работа психолога с родителями 
и детьми раннего возраста с ОВЗ. 
Возможности использования 
программы социально-эмоционального 
развития детей «Это — Я!» в практике 
помогающего специалиста
Петш Е. В.

Мастер-класс
Дерево, гнездо и птица:  
символы роста в арт-терапии
Бойко О. В., Соловьева Н. Г.

Мастер-класс
Психофизиологические основы 
методологии оценки ПТСР 
и суицидального риска
Петрукович В. М.

Мастер-класс
Точки опоры: актуальные 
аспекты психологической 
помощи людям, вовлечённым 
в события СВО
Кудло И. К.

Мастер-класс
Психология без макияжа 
Гендерные особенности 
психологической практики
Глибина Е Л., Гордеев И. С.

Мастер-класс
«Реинтеграция эмоций» — 
быстрый структурированный 
метод переработки 
травматических воспоминаний 
и развития эмоциональной 
осознанности
Мартынов А. В.

Мастер-класс
«Что в имени тебе моем…» 
Биографический  
и арт-терапевтический  
методы в работе  
с внутренними ресурсами
Ермоленко Г. А.

Мастер-класс
Спасение от иллюзии. 
Как помочь жертвам 
финансового мошенничества?
Медяник О. В.
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Мастер-класс
Сопровождение конфликтного  
развода: этика профессиональной 
позиции психолога в ситуации 
отчуждения ребенка от родителя
Герасименко Т. С.

Мастер-класс
Соматический вальс,  
или Ритмы сердечных связей
Буренкова А. В.

Мастер-класс
Парадоксы сепарации в семьях 
с тяжело болеющим ребенком
Пономарева Т. В.

Мастер-класс
Грудное вскармливание: 
психологический ракурс
Бертова Е. П.

Мастер-класс
«Сад камней» —  
философия отношений
Склярова Т. В, Пешковская В. Р.

Мастер-класс
«Исцеление без боли» 
Безопасные методы работы 
с травматическим опытом 
клиента
Жатько Е. В.

Мастер-класс
«Древняя Рязань»: 
программа психологического 
сопровождения детей 6–10 лет, 
переживающих утрату отцов 
на СВО
Захарьящева О. А.

Мастер-класс
Я — психолог: 
профессиональная 
самоидентичность в системе 
профессионального сообщества
Солодилова А. Н.

Мастер-класс
Инструменты телесно-
ориентированной терапии 
для самостоятельного 
преодоления трудных 
жизненных ситуаций
Марина И. Е.

Мастер-класс
Дроп-аут.  
Почему клиенты бросают 
терапию?
Румянцева М. А.,  
Шмуратова К. П.

Мастер-класс
Тело помнит всё. Как помочь 
клиенту, не погружая в травму? 
Метод осознанной соматической 
трансформации (М.О.С.Т.) — 
работа с телесными паттернами 
стресса
Пулин А. Г.
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Мастер-класс
«Брошенный ребёнок» в практике 
психолога: как распознать 
травму отвержения и начать её 
терапевтическую трансформацию
Осадченко М. С.

Мастер-класс
«Звучание Рода».  
Телесно-ориентированные  
голосовые практики в работе  
с родовой системой
Быстрова Ю. В.

Мастер-класс
Трудности выбора 
в многовариантности постмодерна: 
как не потерять близость и себя?
Меркун М. Г.

Мастер-класс
Хорошие истории о комбатантах, 
или Как побороть  
профессиональные страхи?
Пирогова Л. В.

Мастер-класс
Проективная методика  
«Семейные связи». Взаимодействие 
с предметами искусства как основа 
семейной арт-терапии
Федорова Ж. С.

Мастер-класс
Песочный рисунок: 
пространство познания 
и взаимодействия
Никитина О. Н., Якимайнен Д. А.

Мастер-класс
Провокация и абсурд 
как инструменты суверенной 
биографии
Смагина С. Ю.

Мастер-класс
Парадоксы семейной 
коммуникации, или Как вернуть 
конструктивный диалог 
в семью?
Дудко А. Д., Панкратова Д. Е.

Мастер-класс
Нравственный конфликт  
внутри человека и общества: 
чем может помочь подход 
Карла Роджерса?
Меновщиков В. Ю.,  
Жигулина М. А.

Мастер-класс
Этика, человечность 
и профессиональная 
устойчивость психолога 
в работе с трудными случаями
Мищенко Е.Я.

Мастер-класс
Использование техник 
игротерапии в психологическом 
консультировании ребенка 
и семьи
Нистратова (Жиронкина) М. А. 
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Мастер-класс
Психологическое взросление как способность справляться  
с трудностями и вызовами современности
Марина И. Е.
 

Мастер-класс
Границы телесно-ориентированной 
терапии: когда телесное становится 
местом встречи и трансформации?
Лещинский И. Ф.

Мастер-класс
Образы животных  
в психолого-педагогической  
работе с детьми 5–13 лет
Котова С. А.

Мастер-класс
Песок, сказка и сила духа:  
путь к внутренней устойчивости 
через динамическое рисование
Красова И. Е.

Мастер-класс
Мой душевный отклик —  
мой внутренний ресурс 
Как помочь подростку лучше 
понимать самого себя?
Боброва К. В., Власенко О. В., 
Бондарева Е. Д.

Мастер-класс
Дисбаланс в отношениях: 
от роли спасателя к взаимной 
ответственности
Шыхалиев А. Л.

Мастер-класс
Значение отца в развитии 
ребенка: психоаналитический 
взгляд на становление 
маскулинности  
и фемининности
Ильяшенко О. А.

Мастер-класс
«Метод Корасон».  
Работа с психосоматикой 
техниками осознанной 
вокализации
Смайли Х.

Мастер-класс
Как депривация в паре  
«мать-дитя» определяет 
судьбу? Новый инструмент 
для диагностики «Рисунок 
семьи зонтиками»
Дюльдина Ж. Н.

Мастер-класс
В поисках радикальной 
Цельности. Основы 
интегральной психотерапии
Пустошкин Е А.

19:15 – 20:00    Неформальное завершение Саммита. Отзывы участников, обмен впечатлениями   Конференц-зал   Онлайн vk-видео                                                                                                                                                                19:15 – 20:00    Неформальное завершение Саммита. Отзывы участников, обмен впечатлениями   Конференц-зал   Онлайн vk-видео   
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Институт практической
психологии «Иматон»

Профессиональная переподготовка, повышение квалификации, 
семинары и вебинары — более 1500 образовательных 
программ ежегодно. Обучение у мэтров. Практические навыки. 
Все темы и направления.

imaton.ru

 «Иматон» Профессиональный
психологический инструментарий

Диагностические тесты, развивающие методики, 
коррекционные комплексы для специалистов, работающих 
во всех сферах психологической практики. Научная обоснованность. 
Безупречное качество. Методическая поддержка.

imaton.com

Саммит психологов 
проходит при поддержке 
Компании «Иматон»

Комплексное обеспечение 
психологической
практики

https://imaton.com/?utm_source=programma&utm_medium=pdf
https://imaton.ru/?utm_source=programma&utm_medium=pdf
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