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Цель конференции:  

Аккумулирование научно-исследовательских достижений и профессионального 

практического опыта, анализ и обобщение инновационных и традиционных технологий в 

области психологического консультирования и психотерапии, анализ социально-

психологических тенденций и трендов в период пандемии COVID-19 

 

Задачи конференции: 

• Совершенствование профессиональных и общекультурных компетенций 

специалистов в области оказания психологической помощи 

• Обмен опытом научно-исследовательской и научно-практической деятельности 

• Выявление перспективных направлений исследования социально-психологических 

проблем 

• Знакомство с современными отечественными и зарубежными средствами 

организации и проведения научно-исследовательской работы 

 

Направления работы конференции: 

• Актуальные проблемы практики оказания психологической помощи 

• Современное состояние и тенденции развития психологического консультирования 

и психотерапии 

• Психологический тренинг и групповая работа при оказании психологической 

помощи медицинскому персоналу 

• Дистанционные формы оказания психологической помощи 

• Супервизионная поддержка специалистов, работающих в условиях медицинских 

учреждений 

 

ПРОГРАММА 

 

11.00 - 11.15 Открытие конференции. 

Приветственное слово  

Грачева  

Ольга Евгеньевна 

Первый заместитель 

руководителя Департамента 

труда и социальной защиты 

населения города Москвы  

11.15 - 11.30 Выступление   Петроченко  

Нина Алексеевна 

Директор ГБУ «Московская 

служба психологической 

помощи населению» 

Департамента труда и 

социальной защиты 

населения города Москвы, 

действующий член РПО  

11.30 - 11.45 Потери, приобретения и 

ценность ресурсов у 

населения России в 

Шаньков  

Федор Михайлович  

Психолог ГБУ «Московская 

служба психологической 

помощи населению» 



начале пандемии COVID-

19 

Департамента труда и 

социальной защиты 

населения города Москвы, 

научный сотрудник 

Психологического института 

РАО, член Ассоциации 

понимающей психотерапии, 

волонтер Фонда «Духовное 

наследие митрополита 

Антония Сурожского»  

11.45 - 12.00 Опыт оказания 

психологической помощи 

медицинским работникам 

лечебных учреждений 

Свердловской области в 

период пандемии COVID-

19 

Токарева  

Мария Андреевна Заместитель начальника 

отдела экстренного 

реагирования Уральского 

филиала Центра экстренной 

психологической помощи 

МЧС России   

12.00 - 12.15 Исследование этических 

установок российских 

психологов-

консультантов 

Захарова  

Юлия 

Владимировна 

Член общества когнитивных 

психотерапевтов и 

консультантов, ассоциации 

когнитивно-бихевиоральных 

терапевтов, 

сооснователь Коллегии по 

этике психологов и 

психотерапевтов  

12.15 - 12.30 Оценка компетенций 

психолога-консультанта 

Кисельникова 

Наталья 

Владимировна 

Руководитель лаборатории 

консультативной психологии 

и психотерапии на базе 

Psychodemia 

Член академического совета 

образовательной программы 

«Психология» департамента 

психологии Национального 

исследовательского 

университета «Высшая 

школа экономики», член 

Коллегии по этике в 

психологии и психотерапии, 

кандидат психологических 

наук  

 

 

 

 

 

12.30 - 14.00 Организации служб 

помощи: их задачи, 

сотрудники, руководство  

 

 

 

Луис Ван Кессель 

(Нидерланды) 

 

 

 

 

Президент-основатель 

Европейской ассоциации 

супервизоров АНСЕ 

профессиональный коуч и 

супервизор, международный 



 

 

 

 

Human service 

organizations: an 

exploration of their 

services, their professional 

service providers and their 

management.  

 

 

 

 

 

Louis van Kessel 

лектор по коучингу и 

супервизии 

 

 

Founding President of the 

European Association of 

Supervisors ANSE 

Professional Coach and 

Supervisor, International 

Lecturer in Coaching and 

Supervision  

14.00 - 14.30 Перерыв    

14.30 - 15.30 Исцеление в зеркале 

наших метафор: 

исследование и изменение 

эмоций, а также 

разрешение проблем с 

помощью 

метафорической 

трансформации 

переживаний. 

 

 

 

Healing in the Mirror of 

Our Metaphors: Discovery, 

Emotion-Regulation and 

Problem-Solving through 

Metaphoric Affect 

Processing.  

Мелисса Джонсон 

(Италия, Генуя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melissa Johnson 

Cоздатель методики 

«Обработка метафорических 

аффектов», личностно-

ориентированный 

консультант, обладатель 

степени в области 

творческого письма 

Колумбийского 

университета в Нью-Йорке 

Creator of Metaphoric Affect 

Processing, a Person-Centered 

Counselor and holds a degree 

in Creative Writing from 

Columbia University in New 

York City 

15.30 - 15.45 Супружеская терапия 

онлайн: до, во время и 

после пандемии 

Меновщиков  

Виктор Юрьевич 

Президент Федерации 

Психологов-Консультантов 

России, доцент, кандидат 

психологических наук  

 

 

 

 

 

 

 

15.45 - 16.00 Использование 

Транзактного анализа в 

работе с клиентами 

службы 

Соколова  

Валентина 

Витальевна 

Психолог ГБУ «Московская 

служба психологической 

помощи населению» 

Департамента труда и 

социальной защиты 

населения города Москвы  



16.00 - 17.00 Мастер-класс  

«От размышлений к 

действиям»   

Адрианн ван Дорн 

(Нидерланды) 

Adrianne van Doorn 

Драматерапевт, супервизор, 

коуч, тренер, преподаватель 

пост-академического 

образования 

 

 

 

 

 

LVSC supervisor, Gildelid 

Development Science, SKJ 

youth and family professional 

17.00 - 17.15 Практика проведения 

сеансов психологической 

реабилитации в 

дистанционном формате. 

Опыт, трудности, успехи 

Беликова  

Анна Николаевна Клинический психолог, 

психолог ГБУ «Московская 

служба психологической 

помощи населению»  

17.15 - 17.30 Об опыте проведения 

группы психологической 

поддержки "Мы 

справимся вместе" 

Баранова  

Елена Васильевна 

Психолог ГБУ «Московская 

служба психологической 

помощи населению», 

психотерапевт, системный 

семейный терапевт, 

супервизор по 

индивидуальным и 

групповым формам работы, 

кандидат психологических 

наук  

17.30 - 17.45 Закрытие конференции  
 

 
 


