
Служба психологической 

помощи



Основан 13 декабря 2016 года, с целью 

оказания бесплатной психологической 

помощи  online.

psy_team05@mail.ru   

psy_team



Команда психологического центра 

«PSY_TEAM» оказывает профессиональную 

психологическую помощь и поддержку в 

сложных жизненных ситуациях таких как:

 Ø детско-родительские отношения

 Ø межличностные отношения

 Ø супружеские отношения

 Ø личностные проблемы

 Ø психосоматика

 Ø саморазвитие



‼О нас узнали около 

3000 человек

‼На почту пришло более 

500 писем и продолжают 

приходить



 Наша команда состоит из 8 
человек, каждый из которых  
помимо основного образования 
получает и дополнительное.

 Постоянное саморазвитие одно из 
важных составляющих команды 
PSY_TEAM.

 Каждый из нас вкладывает всю 
силу и  душу в работу с клиентами



Именно благодаря 

разностороннему развитию 

каждого специалиста, мы 

можем консультировать по 

многим направлениям



 Напишите нам письмо с подробным 

изложением Вашей ситуации и отправьте его 

нам на электронную почту 

psy_team05@mail.ru в течении 3-хдней 

получите ответ.

 Наша служба работает круглосуточно и без 

выходных

 Консультация on-line проводится бесплатно и 

вся информация конфиденциальна.



Специалисты центра также проводят 

тренинги по таким направлениям как:

 личностный рост

 творческое развитие

 командообразование

 тайм-менеджмент

 профориентация

 релаксация

 общение



Напоминаем адрес нашей 

почты и как можно найти 

нас в Instagram

psy_team05@mail.ru

psy_team

mailto:psy_team05@mail.ru

