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ОБРАЩЕНИЕ ОТ ДАРИТЕЛЯ 

 

Дорогая ______________________ ! 

Спасибо, что вы поделились со мной своим сокровенным! 

Если вы захотите, чтобы заполненная вамий книга была прочитана мной не сейчас, 

а позже, то напиши – когда именно. 

 

Твоя (твой)     ________________________________________  (подпись) 

 

А если эту книгу вы заполнили, приобретя её сами для себя, возможно, вы 

напишете, кого хотели бы видеть среди её читателей: 

 

_________________________________________________________________________ 
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ВОПРОСЫ О РОДИТЕЛЬСКОЙ СЕМЬЕ, О ШКОЛЕ 

 

Какие были жилищные условия в семье в вашем детстве? 

 

 

 

 

Случалось ли кому-нибудь из членов семьи тяжело болеть? Кому? Чем? 

 

 

 

 

Как отдыхали в вашей родительской семье? 

 

 

 

 

Были ли общие любимые занятия в семье? Какие? 

 

 

 

 

Какое участие в вашем воспитании принимал отец? 

 

 

 

 

 

Рассказывали ли в семье друг другу о своих делах? 

 

 

 

 

Часто ли к вам приходили гости? Кто эти люди? 

 

 

 

 

Много ли у вас было друзей и подруг - до школы, в младших классах, в другие 

периоды жизни? 
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Довольны ли вы были своей школой? Нравились ли вам школьные учителя? 

 

 

 

 

Принимали  ли вы самостоятельные решения, даже вопреки родителям? 

 

 

 

 

Какие у вас были домашние обязанности, охотно ли вы их выполняли? 

 

 

 

 
*** 
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ВСПОМНИТЕ КОНКРЕТНЫЙ МОМЕНТ, КОГДА ВЫ МАКСИМАЛЬНО 

ОЩУЩАЛИ СЕБЯ СЧАСТЛИВЫМИ 

 

Опиши себя подробно: 

 

 

 

 

Сколько вам было лет? 

 

 

 

Какая у вас тогда была прическа? 

 

 

 

 

 

Опиши свою внешность: 

 

 

 

 

Что вы тогда носили из одежды? 

 

 

 

 

Есть ли у вас фотографии того периода? 
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Возможно, удастся определить конкретную дату – когда это было? 

 

 

 

 

Какие ваши черты и качества того периода сейчас с вами? 
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