
Тема: Вечер озорников 

Цель: Знакомство и сплочение участников проекта 

Оборудование: 

- Свисток или колокольчик 

- Мяч 

- Листы бумаги А-3 

- Клей – карандаш 

- Бумага А-4 

- Фломастеры, ручки, маркеры, карандаши 

 

Ход занятия: 

1. Игра «Шеренга» 

Ведущий дает команды участникам, без помощи слов, используя исключительно 

мимику и жесты: 

- Встать в шеренгу, начиная с самых коротких и кончая самыми высокими; 

- Встать в шеренгу по дням рождения участников, начиная с первого января; 

- Встать в шеренгу во возрасту, начиная с самых молодых и заканчивая самыми 

взрослыми; 

- Встать в шеренгу соответственно размеру обуви; 

- Встать в шеренгу соответственно первой букве фамилии по алфавиту; 

- Встать в шеренгу соответственно первой букве названия улицы, на которой живут 

участники, по алфавиту. 

2. Поздоровайся 

Ведущий объявляет, что сейчас все будут здороваться друг с другом, но не совсем 

привычными способами. По хлопку в ладоши и его команде участники должны 

поздороваться со всеми, кто стоит рядом. Ведущий хлопает в ладоши и кричит: 

«Руки!» Все пожимают друг другу руки. Затем ведущий хлопает в ладоши и 

выкрикивает: «Колени!» Все касаются коленом колена и называют свое имя. 

Ведущий может выкрикивать все, что удобно в данной аудитории (локти, уши, 

щеки, лодыжки и т.д.) 

3. Кто больше? 

В течение одной минуты пожмите как можно больше рук, каждый раз называя свое 

имя. Можно пожимать руки одним и тем же людям несколько раз, нельзя только 

это делать подряд. Каждый считает про себя, сколько рук он пожал. В конце 

упражнения можно определить побудителя, пожавшего больше всех рук. 

4. Рассказать о себе в трех словах 

Каждый участник называет три слова, которые, по его мнению, лучше всего и 

наиболее полно его характеризуют. 

5. Три вопроса 

Группа рассаживается в тесный круг. Руководитель передаёт мяч по кругу. Тому, у 

кого в руках по команде останется мяч, члены группы задают любые три 
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интересующие их вопроса, или он задает любым трем какой-либо вопрос, или еще 

что-либо в этом роде. Ответивший снова передаёт мяч по кругу. 

6. Игра «Руки – клавиши» 

Участники садятся в тесный круг. Каждый участник кладет правую руку на левое 

колено соседа справа и левую руку на правое колено соседа слева. Участники по-

очереди ударяют ладонью по колену в том порядке, в котором находятся колени 

сидящих. 

7. «Ромашка пожеланий» 

На разноцветных листах бумаги, каждый обводит свою ладошку и пишет 

пожелания и ожидания от предстоящей смены. 
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