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Vilken färg har jag? Какого я цвета? Minkä värinen mina olen? 
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Методика экспресс-диагностики "Какого Я цвета" направлена на исследование психоэмоционального состояния пациентов до сессии танцевально-

двигательной терапии и по окончании. Может применяться для разных нозологических групп как взрослых, так и детей. Прошла апробацию на 3000 

испытуемых (Оганесян 2005-6, автореферат кандидатской диссертации) 
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