
XVIII Национальный конкурс "Золотая Психея" по итогам 2016 года. 

Материалы к проекту «Методы объективизации динамики и оценки эффективности танцевально-двигательной 

психотерапии: “Телесный анализ” и  “Анализ телесного компонента интеллекта”» (методики психодиагностики с опорой на 

психомоторные показатели у пациентов с психиатрическими, психосоматическими заболеваниями, нарушениями опорно-

двигательного аппарата, а также у клиентов с выраженными психологическими проблемами) 

http://psy.su/psyche/projects/1884/ 

Оганесян Н.Ю. 

Анализ телесного компонента интеллекта. 

Имя__________________________________        Дата_______________________ 

Части тела До курса (сессии) После курса 

(сессии) 

До курса (сессии) После курса 

(сессии) 

Напряж. Нет 

напряж. 

Напряж. Нет 

напряж. 

Напряж. Нет 

напряж. 

Напряж. Нет 

напряж. 

I.Голова:         

а) точка в середине 

лба 

        

б) точка между 

бровями 

        

в) точка на затылке         

г) виски         

II. Шея – 

затылочная часть 

        

III. 7-ой позвонок         

IV. Воротниковая 

зона (плечи за 

шеей) 

        

V. Плечи:         

а) руки от плеча до 

локтя 

        

б) от локтя до кисти         

в) кисть         

VI. Грудь:         

а) центр груди         

б) желудок         

в) сердце         

VII. Спина:         

а) лопатки         

б) позвоночник         

в) крестец         

г) почки         

VIII. Талия:         

а) живот         

б) центр живота         

IX. Бедра         

X. Ноги:         

а) от бедра до колен         

б) колени         

в) от колен до стопы         

г) спереди, сзади 

(икры) 

        

д) стопы         
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