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ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ                      0-5 

Активные движения       

Неактивные движения       

Телесный якорь 

танцует на полупальцах       

танцует на полной стопе       

Сагиттальные движения       

фронтально-латеральные движения       

трансференсные движения       

прыжки       

Сила и динамика движений 

сильные       

слабые       

быстрые и резкие       

медленные и плавные       

Двигательный репертуар 

вариативность       

стереотипии       

собственное посторенние движений       

Части тела 

руки        

ноги       

голова       

корпус       

ОТНОШЕНИЕ К ПРОСТРАНСТВУ 

всё пространство сцены       

только середину       

половину сцены       

стоял на одном месте       

Направление движения 

вперёд        

назад       

из стороны в сторону       

по кругу       

по диагонали       

Уровни 

верхний       

средний       

нижний       

партер       

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МУЗЫКИ И РИТМА 

не может пойти за ритмом       

двигается в собственном ритме       

ритмичен       

может строить сам ритм       

отгораживается от музыки       

креативное отношение к музыке       


