
«Материнство – время возможностей» 
Региональная профессиональная конференция 

(серия мероприятий, 2025) 
 

Номинация Национального конкурса «Золотая Психея» 
 

«Событие года в жизни сообщества» 
 



 Паспорт проекта 
Формат:  региональная серия профессиональных конференций 
 
Период реализации: сентябрь – ноябрь 2025 года 
Место проведения: Калининградская область 
 
Ключевое событие: конференция «Материнство — время 
возможностей» 
 
Организация: Центр психологической поддержки Анастасии 
Волковой 
 
Организатор проекта: 
Волкова Анастасия Юрьевна — психолог, лектор РО «Знание» 
 
Партнёры: 
- Министерство социальной политики Калининградской области  
- Российское общество «Знание» 
- Платформа «Добро.рф» 



Почему это событие года для 
профессионального сообщества 

 
 
   
 

• Ответ на актуальный 
социальный и 
профессиональный запрос на 
поддержку семьи, материнства 
и детства 
 
• Междисциплинарный формат: 
психология, педагогика, 
медицина, социальная сфера 
 
• Профессиональная площадка 
для обмена практическим 
опытом 
 
• Государственно-
профессиональное партнёрство 
 
• Выход регионального события 
на межрегиональный уровень 

Конференция стала 
точкой консолидации 
профессионального 
сообщества 
специалистов, 
работающих с семьёй 
и материнством. 



 
• Проведено конференций: 2 

 
• Общее количество участников: более 200 
   * сентябрь — около 120 
   * ноябрь — около 80 
 
• Всего спикеров: 35 
  * сентябрь — 18 (из них 9 психологов) 
  * ноябрь — 17 (из них 6 психологов) 
 
• География спикеров: 3 региона РФ 

 
• Волонтёры («Добро.рф»): 13 
• Ключевые партнёры: 3 

 

Цифры и факты проекта 



• Расширение профессионального диалога между 
психологами и специалистами смежных профессий 
 

• Формирование устойчивых профессиональных связей 
внутри региона 
 

• Инициирование междисциплинарного взаимодействия 
 

• Повышение доступности психологических знаний для 
специалистов и широкой аудитории 
 

• Закладка основы для регулярного проведения 
профессиональных мероприятий 

Профессиональный эффект и результаты 

Проект вышел за рамки разового события и сформировал 
устойчивую модель профессионального взаимодействия. 



Межрегиональный и институциональный уровень 

• В сентябре — региональный 
формат (Калининградская 
область) 
 

• В ноябре — межрегиональный 
формат 
 

• Участие спикеров из 
Калининграда, Санкт-
Петербурга и Москвы 
 

• Почётный гость конференции 
— психолог Розенберг Любовь 
Анатольевна 
 

• Партнёрство с Российским 
обществом «Знание» 
 

• Поддержка Министерства 
социальной политики 
Калининградской области 

 

 



 Общественный и информационный резонанс 
 

Проект получил широкое 
освещение в региональных и 
федеральных СМИ, а также на 
официальных ресурсах органов 
государственной власти. 



Отзывы участников конференций 


