
Для детей
28.10.2024

Время Столовая - Каминный зал - 1 этаж Столовая - Верхний зал - 2 этаж Дом культуры - 1 зал - 1 этаж Дом культуры - 2 зал - 1 этаж Дом культуры - 3 зал - 1 этаж Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

8.00-16.30
13.00-14.30
14.00-16.30

16.30-18.30

Открытие, 
знакомство с 

детскими 
ведущими

18.30-19.30
20.00-21.00 Арт-программа

29.10.2024

Время Столовая - Каминный зал - 1 этаж Столовая - Верхний зал - 2 этаж Дом культуры - 1 зал - 1 этаж Дом культуры - 2 зал - 1 этаж Дом культуры - 3 зал - 1 этаж Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

6.30-8.00
Койсина Оксана  

Йога

07.00-08.00
Еманов Евгений 

Фельденкрайз
Атанов Евгений 

Цигун
Виктор Шигорин

Тайцзицюань

8.00-09.30

10.00-11.30

11.30-12.00

12.00-13.30

  Локтионова Альбина  
Доклад-лекция  

"Братья, сестры – так много тепла, 
так много вражды… Сиблинговая 

динамика в парных и детско-
родительских отношениях"

Ольшанская Светлана 
МК  

"Телесные и психологические 
границы"Я", проявленность"

Башарина Ирина 
МК  

"Веселая зарядка или по следам 
анатомических поездов"

Мороз Юлия Виктория  
МК  

"Искусство контакта"

13.30-14.30

15.00-16.30

Федорова Любовь  
МК  

"Сопровождение женщины до/ 
во время беременности и после 
родов. Танатотерапевтический 

подход"

Евдокимова Юлия  
МК  

"Размурлыкай меня"

Степанова Александра  
МК  

"Жизнь после"

Елена Ольховская  
МК  

"Свобода в несвободе"

Кортава Камилла  
МК  

"Узор перинатальности: влияние 
невербального периода"

Анна Белявская 
МК  

"Искусство пробуждения тела"

16.30-17.00

17.00-18.30
Шуваева Любовь  

МК  
"Ветер перемен"

 Локтионова Альбина  
МК  

"Дети не разводятся"

 Грибина Екатерина 
МК  

"Как жить счастливо в 
созависимости"

Велесова Волеслава  
МК  

"Почему не исполняются желания"

18.30-19.30

20.00-21.00 Арт-программа

21.00-23.00

РАСПИСАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ФЕСТИВАЛЯ "ПЕРЕКРЕСТОК"

Для участников 
     Кол-во линеек

Регистрация
Обед 

Заселение

Баскаков Владимир  
онлайн-лекция  

"Тришкин кафтан» или «лоскутное одеяло» отечественных телесных практик" 
Столовая - Верхний зал - 2 этаж

Перерыв

Болдырева Ольга, 
Казмирова Нонна
1 часть детской 

программы  
"На перекресках 

дружбы и 
общения"

Болдырева Ольга, 
Казмирова Нонна 
1 часть детской 

программы  
"На перекресках 

дружбы и 
общения"

Открытие фестиваля, знакомство с ведущими процесс-групп и разделение на группы 
Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

Ужин
Процесс-группы 
Кол-во линеек

Завтрак

Обед

Перерыв

Ужин

Процесс-группы 

Арт-программа



30.10.2024

Время Столовая - Каминный зал - 1 этаж Столовая - Верхний зал - 2 этаж Дом культуры - 1 зал - 1 этаж Дом культуры - 2 зал - 1 этаж Дом культуры - 3 зал - 1 этаж Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

6.30-8.00
Койсина Оксана  

Йога

07.00-08.00
Еманов Евгений 

Фельденкрайз
Атанов Евгений 

Цигун
Виктор Шигорин

Тайцзицюань
8.00-09.30

10.00-11.30

Дробизова Юлия 
МК

"Снятие эмоционо-мышечных 
блоков в теле по Вильгельму 

Райху. Пояса Райха в 
исследовании и диагностике тела 

человека"

Киреева Елена  
Семинар  

"Мозг, хорошо устроенный, стоит 
больше, чем мозг, хорошо 

наполненный"

Струкова Дарья  
МК 

"Живопись суми-э как техника 
медитации" 

1,5 часа 
5 чел

Турбин Всеволод  
МК  

"Мальчики не плачут"

Койсина Оксана  
МК  

"Корабли и причалы"

Гранкина Марина  
МК  

"Границы или посторонним вход..."

11.30-12.00

12.00-13.30
Шуваева Любовь  

МК  
"И дольше века длится день"

Пампура Жанна  
МК  

"Искусство самопрезентации"

Кротова Екатерина  
МК  

"Есть ли жизнь после стресса... 
Или восстановление телесно 

переживаемого чувства Я"

Сильчева Мария  
МК  

"Завершить, закончить, 
отпустить"

Севостьянова Алёна  
МК  

"Смерть, как в сказке"

Занкович Анна, Сидорова Анна 
МК  

"Силы, лишающие нас выбора"

13.30-14.30

15.00-16.30
Евдокимова Юлия 

МК  
"Старение - кара или награда"

Книжина-Этингоф Юдифь
Лекция

"Реконструкция ДНК личной 
истории после травматичных 

родов"

Ольшанская Светлана  
МК  

"Внутренние границы: развитие 
чувствительности к себе"

Атанов Евгений  
МК  

"Умное тело"

Козлова Екатерина 
МК 

"Повседневный стресс: на пути к 
выгоранию.

Быстрые телесные кинезио-
практики для хорошего 

самочувствия на каждый день"

Шипотько Дмитрий , Витютина Татьяна
МК  

"Супружеская пара - энергетическая 
станция семьи"

16.30-17.00

17.00-18.30

Симоненко Ирина  
МК  

"Работа с сопротивлением и 
мотивацией родителей в детской 

психотерапии"

Кавер Ольга  
МК  

"Рожать нельзя подождать"

18.30-19.30

20.00-21.00 Арт-программа

21.00-23.00

31.10.2024
Время Столовая - Каминный зал - 1 этаж Столовая - Верхний зал - 2 этаж Дом культуры - 1 зал - 1 этаж Дом культуры - 2 зал - 1 этаж Дом культуры - 3 зал - 1 этаж Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

6.30-8.00
Койсина Оксана  

Йога

07.00-08.00
Еманов Евгений 

Фельденкрайз
Атанов Евгений 

Цигун
Виктор Шигорин

Тайцзицюань
8.00-09.30

10.00-13.00

13.00-14.30

14.30-16.30

16.30-18.00

18.00-19.30

20.00-21.00
Выступление музыкальной группы "Шаламова и Прямой эфир" 

Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

Обед

Перерыв

Ужин

Процесс-группы 

Арт-программа

Болдырева Ольга, 
Казмирова Нонна 
1 часть детской 

программы  
"На перекресках 

дружбы и 
общения"

Болдырева Ольга, 
Казмирова Нонна 
1 часть детской 

программы  
"На перекресках 

дружбы и 
общения"

Кол-во линеек

Завтрак 

Перерыв

Плейбек театр "Перекидывает мост" 
Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж

Ужин

Экватор

Завтрак 
"Иньская" олимпиада 

Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 
Обед 

Свободное время



01.11.2024

Время Столовая - Каминный зал-1 этаж Столовая - Верхний зал-2 этаж Дом культуры - 1 зал - 1 этаж Дом культуры - 2 зал - 1 этаж Дом культуры - 3 зал - 1 этаж Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

6.30-8.00
Койсина Оксана  

Йога

07.00-08.00
Еманов Евгений 

Фельденкрайз
Атанов Евгений 

Цигун
Виктор Шигорин

Тайцзицюань
8.00-09.30

10.00-11.30
Шуваева Любовь  

МК  
"Умри, но сделай"

Павел Крутских  
Практический лекторий  

"Современный Отец. 
Реконструкция происхождения и 

психологического смысла"

Занкович Анна, Сидорова Анна
 МК  

"Стоя перед выбором"

Климова Наталья  
МК  

"Палсинг - инструмент баланса 
психики и тела"

Маркова Татьяна  
МК  

"Искусство КИНЦУГИ, или как 
быть, если тебя рассыпали"

Велесова Волеслава  
МК  

"Путь к мечте"

11.30-12.00

12.00-13.30
Гурина Анна  

МК  
"Из огня да в полымя"

Казмирова Нонна 
МК 

"Линии на твоём лице"
1,45 часа

Ганжа Ольга  
МК  

"Симметрия"

Виктор Шигорин  
МК  

"Даосские практики продления жизни и 
достижения Бессмертия в Тайцзицюань"

13.30-14.30

15.00-16.30

Ольшанская Светлана  
МК  

"Внешние границы: развитие 
чувствительности к миру"

Пономарева Татьяна  
МК  

"Ваня и Пикоглот"

Струкова Дарья  
МК  

"Я в домике" 
12 чел

Иванченко Наталья  
МК  

"Гипнос и Танатос - от 
мифологии к современной 

психотерапии"

Мороз Юлия Виктория  
МК  

"Метафора в телесной терапии"

 Витютина Татьяна  
МК  

 "Осознай- Полюби - Присвой: как снять 
тревогу через тело"

16.30-17.00

17.00-18.30
Еманов Евгений  

МК  
"Фельден… что?"

Клименко Анна  
МК  

"Сексуальность, Чувственность, 
Любовь"

Койсина Оксана  
МК  

"Танатостихия"

Шипотько Дмитрий  
МК  

"Терапевтическая коммуникация - за 
пределами слов"

18.30-19.30
20.00-21.00 Арт-программа

21.00-23.00

02.11.2024

Время Столовая - Каминный зал - 1 этаж Столовая - Верхний зал - 2 этаж Дом культуры - 1 зал - 1 этаж Дом культуры - 2 зал - 1 этаж Дом культуры - 3 зал - 1 этаж Дом культуры - Концертный зал - 2 этаж 

6.30-8.00
Койсина Оксана  

Йога

07.00-08.00
Еманов Евгений 

Фельденкрайз
Атанов Евгений 

Цигун
Виктор Шигорин

Тайцзицюань
8.00-09.30

Обед

Перерыв

Кол-во линеек

Завтрак 

Севостьянова 
Алена, Матвеева 

Светлана 
2 часть детской 

программы 
"Перекресток 

сказок"

Перерыв

Севостьянова 
Алена, Матвеева 

Светлана 
2 часть детской 

программы 
"Перекресток 

сказок"

Завтрак

Ужин
Процесс-группы 

Арт-программа

Кол-во линеек



10.00-11.30

Шуваева Любовь  
МК  

"Уж полночь близится, а Германа 
все нет"

Николаева Елена  
Лекция 

"Чем мозг ребенка отличается от 
кузнечика"

Клименко Анна  
МК  

"Разговор с телом"

Болдырева Ольга  
МК  

"Между взрослостью и детством: возраст, 
трудный для родителей или для 

подростков?"

11.30-12.00

12.00-13.30
Николаева Елена  

Лекция  
"Психолог как раненый целитель"

Ольга Кавер  
МК  

"Возвращение из страны горя"

13.30-14.30

15.00-16.30
Федорова Любовь  

МК  
"Прикосновение к жизни"

Марина Погодина 
Лекция 

"Психическая травма - механизмы 
развития и методы лечения. 

Избранные вопросы 
гипнотерапии"

Климова Ольга
МК

"Переезд из головы в тело"

Чудинов Роман  
МК  

"Возвращение к себе"

Бызова Татьяна  
МК  

"Тайны психосоматики"

16.30-17.00
17.00-18.30
18.30-19.30
20.00-23.00

03.11.2024
10.00-11.00
11.00-13.00

Севостьянова 
Алена, Матвеева 

Светлана 
2 часть детской 

программы 
"Перекресток 

сказок"

Плановый отъезд
Поздний отъезд

Перерыв

Обед

Севостьянова 
Алена, Матвеева 

Светлана  
2 часть детской 

программы 
"Перекресток 

сказок"Перерыв
Процесс-группы 

Ужин
Закрытие фестиваля


