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BBEAEHUE

LleHHOCTHh M3IOXEHHOTO B yUeOHMKE MaTepuaja, ero coiaepkaHue,
CTPYKTypa 1 (hopMa Ioaavdu Mpu3BaHbl C(POPMUPOBATH Y CTYICHTOB MHTEPEC
K TICUXOJIOTMYECKOI HayKe, a TAK:Ke OpraHM30BaTh PabOTy OO0YJIAIOIINXCS
TaKUM 00pa30M, YTOOBI OHM IO PYKOBOICTBOM IIpeItofaBaTesisi U caMo-
CTOSITEIbHO MOTJIM TTOJIYUYUTh IIEPBBIC TIPEICTABICHUS O TICUXOJIOTUM YIIpaB-
neHus. [Iporpammoii Kypca mpeaycMOTPEHO U3yYeHHe CTYIeHTaMU Teope-
TUYECKOI0 MaTepuraia, YTCHUEe OCHOBHBIX ITEPBOMCTOUYHUKOB, yJacTHe
B MPAKTUICCKUX 3aHSITUSIX, BHIIOJHEHNE NHTEPAKTUBHBIX 3adaHUI, ITOI-
TOTOBKa pedepaToB U JOKIAIOB.

Llenbio mpenonaBaHMsT TMCLIUIUIMHBI BEICTYITAeT (DOPMUPOBAHUE Y CTY-
JIEHTOB CUCTEMbI 3HAHUI 110 TICUXOJIOTUH YIIPABICHUSI, TIEPBUYHBIX IICUXO-
JIOTMYECKUX YMEHUI YIIPaBIIEHUYECKON AeSITeIbHOCTH, aHaIN3a CBOECTO
yrpasieH4YecKoro noseaeHus. Lleab n3ydeHus Kypca 3aKI04aeTcs B OIpe-
JEeJCHUHU CTIeIN(UKI NCTI0JIH30BaHUS TICMXOJIOTMISCKUX 3HAHUMN B CTPYK-
Type AeSITeIbHOCTH PYKOBOIMTENS KaK CyObeKTa YIIPaBICHYECKOTO IIPO-
mecca.

ConepxaHne yIeOHMKA BKIIIOUACT CEMb JICKIIUI ¥ TTPaKTUICCKUX (MH-
TepaKTUBHBIX) 3aHATUI. B nekumn 1 «BBegenue B ncuxonoruio. Ipenmer,
3a1a4X ¥ METOJIBI IICUXOJIOTUH YIIPABICHUSI» TAIOTCS CaMble OOIIME OTpee-
JICHUS TIpeaAMeTa 1 METOAOB IICUXOJIOTUIECKON HAayKu, pacCMaTpPUBaETCs
CTPYKTYpa IICUXO0JIOT0-YIIpaBieHYecKoi mpobdaeMaTuku. B nexium 2 «McTo-
pUSI CTAHOBJICHUSI M1 COBPEMEHHOE COCTOSTHUE TICUXOJIOTUU YIIPaBICHUSI.
TTcuxonornyeckue MIKOJIBI YIIPABIEHUST» KPAaTKO MPeICTaBIEeHBI IICUX0JIO-
TYeCKUe IIKOJIbI M HAIpPaBJICHUS, STAIlBl PA3BUTHS U COBPEMEHHOE CO-
CTOSTHUME TICUXOJIOTUH yIipaBieHus. Jlekuus 3 «PykoBoguTteslb Kak CyObeKT
VIIpaBJICHYECKOIO Mpoliecca. Monesb TUIHOCTH, CyObeKTHBIE CBOMCTBA
U MCUXOJOTUYECKHUE CTTIOCOOHOCTHA PYKOBOIMTESI» MOCBSIIEHA U3YUYEHUIO
TeHAEHLUI B pa3paboTKe KaTeropuu CyobeKTa B ICUXOJIOTUM, PACCMOTPE-
HUIO POJIM MHAWBUIYATbHO-TICUXOJIOTUYECKUX 0COOCHHOCTEH TUYHOCTU
pyKoOBOAUTENS (TeMIIepaMeHTa, XapaKTepa, CIIOCOOHOCTEe) U MHTEJUIeKTa
(o011Iero, COMagIbHOTO ¥ SMOIIMOHATIBLHOTO) B YIIPABICHUYECCKON MesTelb-
Hoctu. Jlekuus 4 «JIMYHOCTD M IpyIa Kak oObeKTHI yrpaBieHus. [1cuxo-
JIOTHYS YIIPaBJICHUS TPYIIITOBBIMU MPOLIECCAMUW» BKJIIOYAET COLMATbHO-TICH-
XOJIOTUYECKUE TEOPUM OOJIBIINX M MaJbIX TPYIIII, TPYIIIOBOM TMHAMMKU
M TIPOILIeCCOB, (heHOMeHa KOH(DOPMHOCTH, TPYIIIIOBOTO JaBJICHMSI, BISHUS
n Manunyassunit. B nekuuu 5 «[lcuxomorndyeckasi Teopusi AeITeIbHOCTH.
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YrpasieHue Kak AesITeIbHOCTb. [1CUX0IO0THST IPUHSTHS YIIPABICHUECKUX
pelleHuii» mpeacTaBieHbl O0IIMe TEOPETUUECKE OPUEHTUPHI B aHAIU3E
KaTeTOpUH JAESITeIbHOCTH, a TAKXKe OCHOBHBIE HAIIPaBJICHUsI Pa3BUTHS JIEsI-
TeJIbHOCTHOTO TIOXO0/Ia B TICKIXOJIOTHH yripaBieHus. B nexumu 6 «[1cuxono-
TSI PyKOBOJICTBA W JIMIEPCTBA. BussHYE U BJIACTh B YITPaBICHU» PACKPBI-
BAIOTCSI PA3TUIUST B IIOHSITUSIX «PYKOBOJCTBO» U «JIUIEPCTBO», TIPEICTaBIIC-
HBI TUTIOJIOTHS JIMAEPCTBA, BUABI TICUXO0JIOTMUYECKOTO BIUSTHUST U MEXaHU3MBbI
BrustHUs innepoB. Copepxkanue JeKiuu 7 «[Icuxoaorus yrmpaBieH s KOH-
mmkramu. [Mcuxonmornyeckre MeXxaHU3Mbl 1 UICTOUHUKY BOZHUKHOBEHMUSI
KOH((DIMKTOB» TIPENCTaBIEHO OCHOBHBIMHU TTOJOXEHUSIMU TICUXOJIOTUH
(byHKIIMOHUPOBAHUS ¥ pa3BUTHUSI KOH(MIMKTOB, a TAKXKE OMICAHUEM CITOCO-
0OB UX YperyJupOoBaHUS.

Ocoboe BHMMaHUE B YYeOHUKE YIeJIeHO OMMCAHUI0 BO3MOXHBIX Bapu-
AHTOB MTPAKTUYECKUX 3aHSATHI: TIPEICTAaBJIcHA TEXHOJIOTHS IIPOBEICHUS 3a-
HATUI, THTEPAKTUBHbBIC 3alaHWS 1 3aIaHUS IJTS1 CAMOCTOSITEIbHOM pabOTHI,
yIpakHeHUsT, HA0op MPOOJEMHBIX CUTYaIN i, KeChI, BOTIPOCHI TSI 00CYX-
JleHusT 1 caMmoTipoBepkr. OCHOBHAsI 3aa4a TPaKTUIECKUX 3aHSATHI 3aKITIO-
yaeTcsl He TOJIBbKO B 00CYXXIEHUU U 3aKPEIJICHUU MPOMIEHHOTO y4eOHOTro
Marepuasia, Ho 1 B (hOPMUPOBAHUM TICUXOJIOTUUECKON KOMITETEHTHOCTHU
OymyIIMX yIIpaBJIEHIIEB, a 3TO BO3MOXHO TOJIHKO TOT/IA, KOTJa CTYIeHT UMe-
€T BOBMOXHOCTh MHTEPUOPU3UPOBATH MOJTYIeHHBIE TEOPETUUECKUE 3HAHUS
B ITPAKTUYECKOM OIIBITE.

Pexomennyemast iuteparypa npuBeneHa B ydeOHUKE TaK, YTO HEIlo-
CPENICTBEHHO IIUTUPYyeMble MOHOTpaduu, yaeOHUKHU, aBTopedepaTsl auc-
cepTauMii M CTaTbU M3 KYPHAJIOB JIaHBI TTOCJIE KaXIO0W JICKIIMN; B KOHIIE
yueOHUKa MpUjIaraeTcsl OO CITMCOK JTUTePATYPhl, KOTOPHIA MOXKHO CUM-
TaTh OOIIEH peKOMEHIAINel K TOTTOTHUTEIbHOMY YTEHUIO TIPU U3YIeHUN
Kypca colMaIbHOM MCUXOJOTUH.
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