
ARTS THERAPY FEST «Полилог модальностей» 

Московский институт психоанализа, 5-6 ноября 2023 года, очно и онлайн 

Программа первого дня (пленарное заседание и панельная дискуссия) 

1. Мелик-Пашаев Александр Александрович, доктор психологических наук, главный научный

сотрудник ФГБНУ «Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных

исследований»,

«Психология художественной одаренности: взгляд в будущее». 

2. Никитин Владимир Николаевич, доктор философских наук, кандидат психологических наук,

профессор Московского социально-педагогического института

«Методология арт-терапии: пластико-двигательный метод в работе с психосоматикой». 

3. Торопова Алла Владимировна

доктор психологических наук, доктор педагогических наук, профессор Московского педагогического 

государственного университета и Высшей школы экономики  

«Музыкальная терапия в фокусе научной рефлексии» . 

4. Сидорова Варвара Владимировна, кандидат психологических наук, директор Института Терапии

Искусствами «Искусство и Сознание»

«Интермодальная терапия искусствами: языки искусства, языки сознания» . 

5. Валери Личев, доцент, доктор философии, заведующий секцией «Антропологические исследования»

Института Философии и Социологии Болгарской Академии

Наук

«Виртуальный образ как семиотическая и психоаналитическая проблема» . 

6. Попова Татьяна Анатольевна, кандидат  психологических наук, старший научный сотрудник ФГБНУ

«Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований»

«Цифровая арт-терапия: возможности и ограничения» . 

7. Панельная дискуссия, модератор Никитин Владимир Николаевич, участники Торопова Алла

Владимировна, Петрушин Валентин Иванович, Плистик Ольга Борисовна, Балакирева Александра

«Образование и методология в арт-терапиях». 

8. Лотерея подарков для участников.

9. Свободное общение в коворкинге.

Программа второго дня (мастер-классы и мастерские) 

1. Попова Татьяна Анатольевна, «Арт-методы: работа с запросами на сексуальность (эмоционально-

чувственная сфера)»
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2. Никитин Владимир Николаевич «Пластическое движение как проективная диагностика 

психосоматических проблем» 

3. Айламазьян Аида Меликовна «Музыкальное движение как метод самопознания личности» 

4. Черепанов Антон Владиславович «Оркестр импровизации в клинической и тренинговой работе с 

группой»  

5. Кузнецова Валерия Сергеевна «Телесная арт-терапия в работе с темой уверенности в себе» 

6. Мироненко Мария Александровна «Работа с эмоциональной зависимостью при утрате и 

расставании методами эмоционально -образной терапии» 

7. Тюгаева Елизавета Владимировна «Терапия фольклором: работа с горем и тпрактика поминания 

через песню в русской традиции» 

8. Снежанка Стоянова «Взгляд в зеркало: Кто Я или кого Я вижу в зеркале, когда стою перед ним? 

Работа со скульптурными портретами и автопортретами в глинотерапии» 

9. Дыдычкина Ольга Викторовна «Интегративная групповая арт-терапия» 

10. Дергачева Елена Антоновна «Эффект радости. Методика Михаила Чехова в терапевтической 

работе специалистов помогающих профессий» 

11. Плистик Ольга Борисовна «Голос внутренней сути: экзистенциальное измерение интегративной 

голосовой терапии» 

12. Сидорова Варвара Владимировна «Создавая искусство - создавать смыслы: интермодальная 

терапия экспрессивными искусствами»  

13. Буренкова Алёна Валентиновна «Сила творческого действия» 
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