
Людмила Николаевна Собчик — автор многочисленных работ, затрагивающих темы типологии 

личностных свойств и методологии изучения личности, в том числе монографий и методических 

пособий. 

Основные публикации: 

•     Теория и практика психологии индивидуальности / Л.Н. Собчик // Психологический журнал. 

2022. Tом 43. №6 C. 119-130. DOI: 10.31857/S020595920023651-2 

•     Стандартизированное многофакторное исследование личности СМИЛ (MMPI): практическое 

руководство / Л.Н. Собчик. М., СПб: Речь, 2021. 191 с. 

•     Настройся на долголетие: как сохранить здоровье, память и способность радоваться жизни до 

старости / Л.Н. Собчик. М.: Э, 2018. 175 с. 

•     Метод цветовых выборов. Модификация восьмицветового теста Люшера: практическое 

руководство / Л.Н. Собчик. М., 1990; СПб, М.: Речь, 2001, 2002, 2006, 2010, 2012, 2013, 2016, 2018. 

•     Искусство психодиагностики / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2014. 155 с. 

•     Метод портретных выборов — адаптированный тест Сонди / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002, 

2007, 2010, 2013. 121 с. 

•     Метод портретных выборов — модифицированный тест Сонди: практическое руководство к 

традиционному и компьютерному вариантам теста / Л.Н. Собчик. М.: Боргес, 2010. 87 с. 

•     Я и ты. Психолог о характере, о любви, о семье, о детях. Мы и они / Л.Н. Собчик. М.: Боргес, 

2011. 209 с. 

•     Управление персоналом и психодиагностика: практическое руководство / Л.Н. Собчик. М.: 

Боргес, 2010. 184 с. 

•     Интеллектуальные тесты Айзенка-Горбова: практическое руководство к традиционному и 

компьютерному вариантам теста / Л.Н. Собчик. М.: Боргес, 2010. 75 с. 

•     Индивидуально-типологический опросник: практическое руководство к традиционному и 

компьютерному вариантам теста / Л.Н. Собчик. М.: Боргес, 2010. 59 с. 

•     Метод цветовых выборов (МЦВ): практическое руководство к традиционному и 

компьютерному вариантам теста / Л.Н. Собчик. М.: Боргес, 2009. 101 с. 

•     Психология индивидуальности: теория и практика психодиагностики / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 

2003, 2005, 2008. 621 с. 

•     Методика «Исключение предметов» / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002, 2007. 

•     Методика «Классификация предметов»: практическое руководство / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 

2002, 2007. 

•     Рисованный апперцептивный тест РАТ / Собчик Л.Н. СПб: Речь, 2002, 2007. 

•     Психодиагностика в медицине: практическое руководство / Л.Н. Собчик. М.: Боргес, 2007. 415 

с. 

•     Стандартизированный многофакторный метод исследования личности СМИЛ / Л.Н. Собчик. 

СПб: Речь, 2000, 2001, 2002. 217 с. 

•     Диагностика индивидуально-типологических свойств и межличностных отношений: 

практическое руковдство / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002. 95 с. 

•     Вербальный фрустрационный тест / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002. 

•     Мотивационный тест Хекхаузена: практическое руководство / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002. 

•     Психодиагностика в профориентации и кадровом отборе / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002. 66 с. 

•     Метод сравнения парных таблиц : учебно-методическое пособие / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002. 

•     Культурно-свободный тест интеллекта по Кеттеллу / Л.Н. Собчик. СПб: Речь, 2002. 



•     Диагностика психологической совместимости. Еще раз про любовь: Психолог о любви, о семье, 

о детях / Л.Н. Собчик.СПб: Речь, 2002. 

•     Введение в психологию индивидуальности: теория и практика психодиагностики / Л.Н. Собчик. 

М.: Ин-т приклад. психологии, 1997, 1998, 2000. 

•     Тест восьми влечений Сонди и его модификация: методическое пособие / Л.Н. Собчик. М.: Ин-

т приклад. психологии, Фолиум, 1999. 96 с. (2-е изд.) 

•     Стандартизированный многофакторный метод исследования личности СМИЛ: методическое 

руководство / Л.Н. Собчик. М., 1990. 73 с. 

•     Диагностика межличностных отношений: модифицированный вариант интерперсональной 

диагностики Т. Лири: методическое руководство / Л.Н. Собчик. М., 1990. 46 с. 

•     Метод стандартизированного многофакторного исследования личности в диагностике нервно-

психических нарушений у больных туберкулезом: методические рекомендации / сост. Л.Н. 

Собчик и др. М., 1990. 27 с. 

•     Изучение психологических особенностей летного состава стандартизированным методом 

исследования личности: пособие для авиационных врачей. М., 1978. 70 с. 


