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      Учебник «Основы духовно-нравственной культуры»  представляет собой 

первый опыт издания подобного учебника. Он предназначен для студентов 

различных направлений подготовки   высших учебных заведений. В 

учебнике представлены уникальные материалы, способствующие 

активизации интереса к духовно-нравственному воспитанию и 

самовоспитанию, саморазвитию и самосовершенствованию посредством 

знакомства с содержательными компонентами духовности и нравственности 

в исследованиях российских и зарубежных философов, педагогов, 

психологов и богословов. Следует подчеркнуть, что текст учебника 

раскрывает особенности духовно-нравственной культуры личности. Он  

представляет собой один из элементов многогранного понятия «Духовно-

нравственная культура». 

 В учебнике реализуется информационно-ценностная и комплексная 

парадигмы, которые предполагают изложение различных точек зрения на 

проблему духовно-нравственной культуры человека, что полностью отвечает 

требованиям современного образования – формированием целого ряда 

компетенций, основанных на анализе различных точек зрения и подходов, с 

целью разработки и определения собственной позиции на целый ряд   

экзистенциальных проблем и выработки ценностных оснований 

собственного бытия. 



Учебник содержит 5 глав, последовательно раскрывающих содержательные 

компоненты духовно-нравственной культуры личности, материалы для 

обсуждения и размышления. Материалы, представленные в учебнике, 

отражают многолетние научные исследования авторов и уникальный опыт 

реализации авторской концепции духовно-нравственного воспитания в ряде 

вузов РФ, которая разработана и реализуется членами Межрегиональной 

просветительской общественной организации «Объединение православных 

ученых».  В конце каждой главы представлены вопросы для самопроверки и 

задания для самостоятельной работы.  Список  дополнительной литературы  

предназначен для  авторских исследований студентов по обозначенным 

заданиям, а также по иным направлениям  изучения духовно-нравственной 

культуры.  

    Важным элементом учебника является раздел, касающийся рассмотрения 

особенностей традиционных  духовно-нравственных ценностей. Учебник 

представляет интерес не только для студентов, но и аспирантов, 

магистрантов, педагогов, психологов, учителей, воспитателей, всех, 

интересующихся вопросами воспитания и самовоспитания личности в 

современных условиях и может быть рекомендовано для использования в 

учебном процессе вузов РФ.  
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