
Рекомендуемая книга О.Менькиной «Механизмы сознания» издана в 2024 году и 

посвящена базовым механизмах функционирования сознания, базовой основой 

которого является область смыслов, что соответствует современным смысловым 

теориям сознания В.Налимова, В.Аллахвердова, А. Агафонова.

В книге разбираются различные аспекты сознания, в первую очередь аспекты 

фигуративного восприятия (формирование гештальтов) и фонового. 

Рассматриваются фигуративные операции и возможность смещения восприятия в 

область фона. Проводится сопоставления склонности к тому или иному виду 

восприятия различных психологических типов. Особая разработка темы –

склонность представителей мужского пола к фигуративному восприятию, а 

женского к фоновому. Выделяются преимущества каждого из этих двух типов 

восприятия к той или иной деятельности. Вводимые тезисы подкрепляются не 

только общими схемами, но и конкретными фактами.

Ключевые достоинства книги - оригинальность подхода, сочетание глубины 

анализа и доступность изложения. Книга рекомендуется на номинацию премии 

«Золотая психея».

О.Г.Бахтияров, директор ООО «Институт психонетических исследований и 

разработок» . 
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