
 
 

В интернет-издание «Психологическая газета» 

Учредителю премии «Золотая Психея»  

в номинации «книга 2021 года по психологии»: 

 

 

РЕКОМЕНДАЦИЯ 

Лаврова Нина Михайловна является руководителем модальности «Системная 

семейная психотерапия: восточная версия ОППЛ» и более 30 лет развивает 

семейное консультирование и семейную психотерапию. Она занимается 

теоретическими и практическими разработками на основе системно- 

информационного и ресурсного подходов – созданные методики успешно 

применяются специалистами помогающих профессий. Являясь 

председателем комитета по медиации ОППЛ, Лаврова Н.М. внедряет 

оригинальные технологии в практику урегулирования конфликтов. 

Инновационная технология «Карта медиации» служит эффективным 

инструментом медиации.  

Книга «Экспедиция в страну с вулканами семейных кризисов» отражает 

опыт, полученный авторами при оказании помощи семьям в кризисных 

ситуациях. Изложенный материал предназначен и для специалистов, и для 

широкого круга читателей. 

Общероссийская общественная организация «Общероссийская 

профессиональная психотерапевтическая лига» рекомендует представить 

книгу «Экспедиция в страну с вулканами семейных кризисов» Лавровой 

Н.М. с соавторами на конкурсе, который организован интернет-изданием 

«Психологическая газета» в номинации «книга 2021 года по психологии».  
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