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3 peepans | socxpecenve

KVIHOCTyAVIH «J'leHd)MnbM» (CaHkT-TeTep6ypr, KaMeHHOOCTPOBCKMA Mp., A. 10, CT. M. «TOpbKOBCKasi»)

9:30-10:00 | Perucrpaumsa y4acTHUKOB (Kage «/paHKoswby, 3 sma)

KuHo3san KuHoctyaum «JleHpunbm» (3 atax)

10:00 OtkpbiTHe PecTnBana
AHHa CepzeesHa 'YBAHOBA " Onvea NeaHoseHa MYJIAP AnekcaHdp Banepoesuy KAPIOB
rnaBHbli pegakTop MpodeccmoHanbHOro | ANPEKTOP UHCTUTYTa NPaKTUYECKon reHepasibHbIl AMpeKTop HayYHO-NPOM3BOACTBEHHOTO NPeanpuaTUa « MMaTOH»

=

WHTEPHET-U34aHNA « Mcuxonornueckan raseta» ncuxonorum «MmaToH» |'|po¢ecc140Haanb|i/'| NCUXONOTUYECKUI MHCprMeHTale‘;I»

10:15-14:15 | Mpo6aembl npodeccroHanmsauum B 061acTv TepaneBTMUECKOro UCKYCCTBa

AnekcaHdp NeaHosuy KOIbITUH

AOKTOP MeANLMHCKMX HayK, npodeccop Kadeapbl ncuxonornn CaHkT-MeTepbyprckoii akagemnm NOCTANMIOMHOIO NeJarormnieckoro obpasoBaHuna, JOLEHT Kadeapbl Ncuxotepanuu u cekconornmn Cesepo-3anagHoro
rocyapCTBeHHOr0 MeMLMHCKOro yHuBepcuteTa M. U.M. MeyHunKoBa, 3aBeaytoluii kadbeapoit apT-Tepanum n pyKoBoAMTENb MPOrpaMMbl AOMONHUTENILHOTO NPodeccoHabHOro obpasoBaHua «ApT-Tepanusa B 06pas3oBaHnK,
MeAnLMHe 1 61sHece» MHCTUTYTa NPaKTUYECKOH NCMX00rnK «MMaToH», aBTOP KOPPEKLIMOHHO-ANArHOCTUHYECKOro KOMMNEeKCa «IMOLIMOHANbHBbIN apT-KOHCTPYKTOp» (KomnaHua «MmaToH», 2018), npeacesatens HauyoHanbHoOM
accouuaumu Ana pasBUTMA apT-TepaneBTUYECKON HayKM M NPAKTUKK «ApT-TepanesTuyeckas accoupaLma»

Bup,eoapT, Ll,Md)pOBbIe TeXHON0rMm U AUrnTaZibHoe UCKYCCTBO: BO3MOXHOCTU UCNOJ/Ib30BaHMUA HOBbIX BU3Ya/IbHbIX NPAKTUK B apT-Tepanmnn

lanuxsa BaadumupoeHa METE/INMYEHKO
XYOOXHMK, An3aitHep, yneH Coto3a amsaiHepos Poccum, apT-negaror, cneuyanuct B 061acTu HoBEMLWKNX HanpaBieHMit COBPEMEHHOIO BM3yanbHOTO MCKYCCTBA, NpenogaBaTeNb NPOrpammbl A0NOAHUTENbHOMO
npodeccmoHanbHoro obpasoBaHma «ApT-Tepanusa B 06paszoBaHUn, meguunHe u busHece» MHCTUTYTa NPaKTUYECKOM NCUXonorum «MmaToH»

Mcnxoapama Kak npeareya aKTOPHO-CETEBOM TEOPUM COBPEMEHHOI NCUXOTEPNMM M NCUXONOTMK (METOZ, KPaTKOCPOUHOI aHaIMTUKO-CeTeBoi ncuxoapambl no .1, diigemunnepy u H.B. AnekcaHgpoBoit)

COaBTOp moaenun KpaTKOCpOHHOﬁ aHanUTUYecKoln ncuxogpamel n QHAZIUTUKO-CUCTEMHOW CEMEHOM ncuxotepanuu, oauH U3 OCHOBOMO/IOXKHUKOB cemeliHon ncuxoTepanuu U OHTOreHeTU4YeCcKn OpMeHTMpOBaHHOi/'I

30moH0 leopauesuy IUAEMU/I/IEP
npodeccop, AOKTOP MEeANLIMHCKUX HaYK, 3aBeaytowwuii Kapeapoit 4eTCKOW NCUXMATPUK, NCUXOTEPaNUKU U MeAULMHCKOW ncuxonorun CeBepo-3anagHoro rocyaapcTBeHHOrO MeAULIMHCKOTo yHuBepcuTeTa um. M. U. MeyHukosa,
g MHOMBUAYaNbHOM M rpynnosoi ncuxotepanum B CCCP u Poccuu, uneH bonbworo »iopu XX HaumoHanbHOro KoHkypca «3onotas MNcmxena»

Ponb TBOpYECKOro camoBbIpaXKeHUs B ncuxo1'epane3mqecr(oﬁ nomowu

AONONHNTENbHOIO npod)eccwonaanoro 06pa3OBaHMﬂ no HanpasieHnAM meanumnHbI CaHKT-FIeTepﬁyprCKoro rocyaapCTBeHHOro yHnuBepcuTeTa, npenogasateb nporpammbl 4ONONHUTENIbHOIO npo¢eccmonaanoro

Cepaeii AnekcaHdposuy MOACALAHbIV
KaHAMAAT MeJMLMHCKUX HayK, Bpay-ncuxoTepanesT, AOLEHT Kadeapbl NcuxoTepanuu U cekconornmn Cesepo-3anafHoro rocysapcTBeHHOr0 MeAULMHCKOro yHuBepcuteTa um. U. M. MeuHunkosa, aupekTop LieHTpa
obpasoBaHua «TaHUeBabHaA Tepanua: TEOPUA U NPaKTUKa» MHCTUTYTa NPaKTUYECKOM NCUXoNornn « IMaToH», BuLe-npesnaeHT POCCUIACKON NcuxoTepaneBTUYECKOM accoLmaLmm

MUcKyccTBO 6bITb TEPanesTom

Kum JIOPUHI
NCUXONOT U NCUXOTEPaneBT; CePTUGULMPOBAHHBIN U 3apPErncTPUPOBaHHBIN B BennKobpuTaHMM KnnHMyeckuin TepanesT nckyccteamu (Clinical Arts Therapist), KIMHUYECKUIA cynepBu3op 1 TpeHep; YneH bpuTaHcKkol accoumaumm
Apama-TepanesToB; COyYPeAUTENb U COPYKOBOAUTENb TYMaHUTapHOM apT-TepanesTudeckoit opraHusauum Ragamuffin International (KOxHbii Yanbc, Bennkobputanus)

14:15-15:15 | KODE-TTAY3A. BbicTaBKa NCMX0N0rMYECKOro MHCTPYMeHTapua KomnaHmnmu «MMaToH». 3HaKOMCTBO € OTKPbITbIMM TEMATUYECKUMIM SKCNO3ULMAMM KMHOKOMNaHUK «/leHdunnbm» (1-2 3T1ax)

15:15-18:00 | KnoyH-Tepanua: UCTOpUYECKME NPeANOCbIIKM U NCUXOTepaneBTMUECKUE BOSMOXKHOCTU apxeTuna LlyTa

usieH aKkcnepTHoro coseta Komuteta obpasosanusa CaHKT-NMeTepbypra, NCUXONOT-KOHCYNLTaHT, COaBTOP KHUMM «HayanbHoe 06pa3oBaHue B KOHTEKCTe nporpammbl FOHECKO «O6pa3osaHue A5 BCEX»: POCCUIACKOE BUAEHMEN

CeemnaHa ApkadbeeHa KOTOBA
|| KaHAMAAT NCUXONOMMYECKMX HayK, 3aBedytolasn Kadeapoi nefarormkm Ha4aabHOro 06pa3oBaHMA 1 XyLOXKECTBEHHOIO pa3BuUTUsA pebeHKa POCCUIMCKOro rocyAapCcTBEHHOIO Nesarornyeckoro yHusepeuteta um. A.U. Tepuena,
M METOAMYECKOT0 NOCo6MA «KNoyH-Tepanus: TeXHUKK paboTbi»

MecTo cmexa B NCMXON0rMY4ECKOM KOHCYNbTMPOBaHUKU U TPEHUHrax

CmaHucnasa IOpbesHa CMATMHA
VUCTOPUK, MPAKTUKYIOLLMIA NCUXONOT-KOHCYNBTAHT, TPEHEP, AnpeKTop Mysesn cmexa «TpuKcTep», NpenogasaTtenb MHCTUTYTa NPAKTUYECKOW NCUXONOTMKU « IMATOH», aBTOP KHWUMM «fl 1 [pyroi» (TPEHUHTY NO HaLMOHaIbHOM
camougeHTUdMKaLLMK), aBTOP M OPraHM3aTop BbICTaBOK B MockBe u CaHKT-lMeTepbypre «/lyKOMOPbE — MMUP COBETCKOrO AeTCTBa», «[oporamu GObKAOPHBIX AYPAKOB», « IHUKU-BEHUKM, UM 3aKAMHAHUA AeTCTBA» U ApP.

MopHorpadus Kak UCTOYHUK UHAMBUAYANbHBIX, NAPHbIX U 06LLECTBEHHbIX Npobnem

rocyapCTBEHHOrO MeANLIMHCKOTO yHuBepcuTeTa umM. U.U. MeuyHuKoBa; YneH KoopaMHaLMOHHOro coBeTa No peanvsaunv HaumMoHanbHOW cTpaTerun AeicTBuii B UHTepecax XeHuwmH Ha 2017-2020 roap! npu MpaBuTenscTese

EneHa BukmopoeHa NODPDE
KaHAMAAT NCUXONOTMYECKMX HayK, AOLEHT Kadeapbl NCMXOI0rMK YesoBeKa POCCUIICKOro rocyiapCTBeHHOMo NeAarorMyeckoro yHuesepcuteta um. AW, fepueHa, ZOUEHT Kadeapbl ncuxotepanum u cekconornm Cesepo-3anagHoro
r. CaHkr-MNetepbypra ; uneH CaHKT-MNeTepbyprckoro NCUXoA0rMYeckoro obwecTsa; uneH CaHKT-NMeTepbyprckoro coobLecTsa CneumanmcTos, NOMOraloLmx ceMmbe




4 heepans | noneoervnux

WHCcTUTYT npakTuyeckoi ncuxonormn «MMatoH» u HayuHo-nponssogcTBeHHoe npegnpustue «<MmatoH» MNpodeccruoHanbHbI NCMXOIOrMYECKON MHCTPYMEHTapuii»
CaHkT-MeTepbypr, 10-9 NUHKSA BacunbeBcKoro ocTpoBa, 4. 59 (CT. M. «BacuneoctpoBckas» unu «CnopTuBHas-2»)

9:30-10:00 | OprkomuTeT paboTaeT B YuebHoM yactn UHcTUTyTa « UIMaTOH» (1 amaik, xonn)

335 ayautopma (3 ataxk) 426 ayautopua (4 aTax) 415 ayautopus (4 aTax) 414 ayautopus (4 aTax) 412 ayautopus (4 aTax) AKTOBbII 3an (5 3Tax)
10:00 - 11:50 | CamocmosmensHas Macmep-knacc Macmep-knacc Macmep-knacc CeMUHap-MpakmuKym Macmep-knacc
(14ac 50 mnH) | paboma e meduameke «BO3MOXKHOCTU KUHOTepanuu | «Mo3MTUBHAA NcUXOAPamMa: KOPPEKLUA aKTyalbHOro «B0O3MOXKHOCTU TeaTpa «OX, YK 3T1 mambl! «MpumeHeHne MeToaUKN
MeToauueckoe usydeHne | B NpoduUaaKTUUECKON JKU3HEHHOTO CTUAA» KYKO/ B KOpPpeKLuum unm TEWa U CBEKPOBb | “IMOLIMOHaNbHDBIN apT-KOHCTPYKTOP” Ans
maTepnanos kMHocepuana | paGore € ABNEHUAMM noseaeHuA getei B NCMXOAPAMATUYECKO | AUArHOCTUKMU, KOPPEKLMUU U PA3BUTUA
«HeGecuulii cya» 6yNMHra B LWIKONE» Bnadumup Opeesuy [OLLKONLHOTO BO3PacTa» | KOHLENLMM CEMbU» 3MOLMOHaNbHOM chepbl Ha OCHOBE
(2011 rop, pex. — Aneta C/IABUHCKNN MHTerpauum u3obpasmtenbHoro
3BaHL08a) AnA nocnedy- Enuzaeema N AnbbuHa Mapzapuma
HOLLETO YYacTUA B MacTep- JleoHudoeHa KaHA. Mef. HayK, ncuxoTepanesT EBponeicKoro peectpa, A0OUEHT IOpveeHa IOpbeeHa M CUEHUYECKOro UCKyccTBa»
knacce EgeHm BOplAC(U)BHbI [TIUBUHA Hay4YHo-KMHWYecKoro 1 06pa3oBaTenbHOro LieHTpa «lcuxotepa- TATAPUHLIEBA 3AXAPOBA P\ Anexcandp
KYNEBOW «HebBecHblit cya; NUA U KAMHUYecKas neuxonorus» CaHKT-MeTep6yprekoro rocyaap- i
OT CEepMaNbHOrO 3KWeHa — | NCUXOAOT, ANNNOMMUPOBAHHbIN CTBEHHOrO YHWBEPCKUTETa, PyKOBOAMTEND MeTepbyprckoii WKoAbI KaHf, NCUXON. HayK, JOLEHT, KAMHWYECKNI NepuHaTab- €' UeaHosu4
K AABUKEHMIO SiyLn» apT-TepanesT, KOOPAMHATOP NPOEKTa | MCMXOTepanum 1 NCUXONOMN OTHOLIEHWIA, aBTOP MeToAa MO3NTUB- | AeKaH NCUXONOro-Neaaroru- HbIl NCUXONOT POAUABHOMO »y KOIbITUH
(15:00 - 16:50, aya. 415) «Cnyxba onepaT1BHON NOMOLL» HOW AiMHAaMW4YECKOI NcuxoTepanuu, COaBTop apT-TepaneBTMYecKon | yeckoro dakyssteta Bopo- noma Ned ropoaa Kanu- LOKTOP MEAVLIMHCKMX HayK, Mpodeccop Kadezapb!
BnarotopuTenbHoro doHaa «Jopora | MeToamnku «Mo3nTuBHas KyKkaoTepanuay», npenoaasare/b Mn- HEMCKOro rocyAapcrseHHoro HWHrpasa NCUXONOMMM CaHKT—ﬂeTepﬁ‘}pl’CKOﬁ aKaZemun nocT-
K AOMY», negaror-ncuxonor LieHtpa | CTUTYTa npakTuyeckoit ncuxonoruu «MmatoH», astop 6onee 100 neAarornyeckoro yH1BepcuTe- TNVIOMHOTG MEAATOTMUECKOTO OGPA30BaHUA, IOLICHT
«Haww getv», npenosasaTtenb Npo- Hay4Hbix paboT, B Tom uncne 18 moHorpaduit 1 y4ebHbix Nocobuit | Ta, npenoaasatens MHCTUTYTa KadeapbI NCUXOTEPANIAM 1 CEKCOOTHM CeBeplo-3ar|apL-
rpammbl MO «MpaKTuyeckas ncuxo- | MO NCUXOTEPANMM 1 NCUXONOMAK, CPeAM KOTOPbIX « OCHOBbI NCK- NPaKTUYECKON NCUXONOTUM HOFO FOCYA3PCTBEHHOTO MEALIMHCKOTO YHMBEPCHTETa
NIOTUA B COLManbHOM chepe. TexHono- | XoTepanuu. MpakTU4eckoe PyKOBOACTBO» U «XapakTep peGeHka. «MmaToH», uneH Poccuiickoro M. V.M. MeunukoBa, 3aBeaytolLuii kadbeapoit apT-
MU N HaBbIKK aHTMKpMSMCHOVI no- [varHocTuka, d)opMMposaHme, MeTOAbl KOPppPeKLunum»; NCUXONOrMYecKoro obLLecTsa, Tepanim u pyKOBO,EI,M:I'erIb NPOrpaMmbl JONONHIUTENb-
MOLL», aBTOP 1 BeAyLias Nporpamm aBTOP KHWT «KyknoTepanus 8 HOTO NPOGECCHOHANHOTO 0BPa30BaHNA CADT-Tepanus
NOBbILIEHNA KBAMGUKALMN NCHXONO- Hadexda MuxaiinoeHa pabore ncuxonora, neaarora, B 06pa30BaHNK, MeanUMHE 1 BusHece» VIHCTUTyTa
ros B pabote ¢ MIPUEMHBIMA CEMBAMA BOMLLEBA noronesar, «Kyknotepanua NPaKTAYECKOM NCUXONOTMM «MMATOH», aBTOP KOp-
1 CEMbAMM B TPYAHOMN KU3HEHHOM [LIeTCKUX CTPaxoB»; nobeantens PEKUMOHHO-AMATHOCTUHECKOTO KOMIEKCA «IMOLIM-
CUTyalm, NPOBOAMMBIX B opmaTe KaHZ,. NCUXON. HayK, Cynepsur3op, 6a308bIi TpeHep 1 0byyatowmii ncu- | HaumoHanbHOro KoHKypca OHabHbIii apT-KOHCTPYKTOP» (KoMnaHws «HmaToH,
OYHbIX CEMMHAPOB 1 BeGMHApOB B XoTepanesT B meToze M03UTUBHOM AMHaMUYECKON NcuxoTepaniu, co- | «3onoTas Mcuxea» No UToram 2018), npeacenatens HaupoHanbHoM accoupaLyy Ans
VHCTUTYTe NpaKTUYeCKO NCUXONOMAN | aBTOp apT-TepanesTUHecKoi METOANKM «Mo3uTuBHan Kyknotepanusy», | 2013 roga (BopoHex) . M
N pa3BUTWA apT-TEPANEBTUYECKON HaYKW W MPaKTUKK
«Mmaton» (Yepenosew) npenosasateb HCTUTyTa NPaKTUYECKOM NCUXonoruu «matoH» «ADT-TEpANeBTMYECKaA ACCOLMALMA
11:50-12:10 |MEPEPbLIB
335 ayautopwma (3 ataxk) 426 ayputopus (4 aTax) 415 ayautopus (4 aTax) 414 aypautopus (4 aTax) 412 ayautopus (4 aTax) AKTOBBIIA 3an (5 3Taxk)
12:10 -14:00 | CemuHap-npakmukym Macmep-knacc Muposas npembepa! Macmep-kaacc Jlekyus Macmep-knacc Macmep-knacc
(14ac 50 MnH) | «O0380pOBUTENBHDIN «Mertadopuueckue «“Cembsa Kak Teatp”. «CBA3b NCMXUUYECKOrO 340P0BbA «“The Show Must Go On”. «KuHO KaK pesynbtar
KomnaeKc “ApxeTMnumyeckan | accoumaTMBHblE KapTbl WUrpa-Teatpanumsauma Kak popma M BOCMIUTAHUA B Pycne KyNbTypPHOM Mcuxonoruueckoe TBOPYECTBA N0 BHYTPEHHEMY
cteHa”. McuxoTexHonorum B OMOPUCTUYECKOM cemeliiHO CUCTeMHOI Tepanun» TPagULMK: Ha NPUMEpPE NPUMEHEHUA | CONPOBOXKAEHUE CNOPTUBHBIX | 30BY. Kak MoXXHO 060iiTCcb
apT-TepaneBTUYECKON KOHTEKcTe» - Huna apT-meroaa “Apamatuyeckas CopeBHOBaHMIA (Ha npumepe 6e3 Knaccuyeckoit MeToauku?
” A
pa50Tbl C nepexxusaHuem» TamesHa > MuxaiinosHa ncuxosneeauua B HCMX?KOPPEKLI,MM XyAoXeCTBEHHOU TMMHACTUKKU n KaKylo |10}1b3y:|3 aToro
» 7
Nunus OnezoeHa JIABPOBA NOrPaHUYHbIX COCTOAHNIA NCUXMKU» 1 GUrypHOro KaTaHus) MOXHO U3BNEYL?»
{ YUIAKOBA . -
PaudposHa CUCTEMHbIN CEMEIHbII NCUXOTepanesT, NCUXO- Upura Enena Buda lnepnene
PAXPYTANHOBA KaHg, N, HayK, NPaKTUKYIOWIMiA TepanesT EBPONENCKOro peecTpa, PyKOBOAY- fAKoeneeHa BnadumuposHa (BernuamuroeHa)
[IOKTOp NICUXON, Hayk, Npocdeccop | MCAXOOT, 38. OTAE/eHYeM nomoLy | TeNb MOAANLHOCTH «CCTemHan CemeliHan MEABEAEBA PY3MHA TPUTAJIIOHANTE
9 - ncvxotepanua» OMNNJ, 3a8. kadeapoit meau- N . .
Kaeapb 0BLLel neuxonorm K- | cembe 1 aetam Ceprieso-flocaackoro A v paa cwenns KOH(])!'II/IKTd())BAp KOBOAM_ [OETCKUIA NCUXONOT, apT-TEPAneBT, COaBTOP METO- | MarucTp CouManbHOM NCUXON0MK, AVNNOMUPOBAHHbINA apT-nesaror
CTUTYTa NCMXONOTV 1 06Pa3oBaHKA | COUMBNbHO-PeabUNTaLMONHOTO T;‘Ib 0 zr ZMMM N0 od)ecc;/lg\l{iaanAaﬂ na «[lpamaTiyeckan NcUxosnesauyay (KyKnoTe- | NPaKTHKyIoWmit CIOPTUBHBIA NCMXO- | W apT-TepanesT, uneH ApT-Tepanes-
Kasawckoro (Mpusomkckoro) peae- | UEHTPa ANA HECOBEPWEHHONETHIX, Me,ﬂ,MaiMHp MloaroToska Cr‘lpeLI,Ma/'IMCTOB ol panus), npenosiasatesb MHCTUTYTa NPaKTUYECKOI | /10T, y4aCTHUK MPOrpamMm NCUXONOTUA- | TUYeCKOi accoumaLyu JIUTBbI, nperno-
pa/bHOro yHMBEpCUTETa, Npefice- | NPenoaasatenb MHCTATyTa «Mma- oty O-BaHl/HO KOHGAVIKTOB 1 MpoBEAEHMIO NCUXONIOTUM «/IMaTOHY, Mucatenb, YieH Cotosa UECKOTO COMPOBOM/IEHNA COPTCMe- | AaBaTenb MIHCTUTYTa NpaKkTU4ecKoi
/aTenb PervoHabHOro oTaeneHmA | TOHY, 3BTOP UPOBbIX NNATGOPM ¢ xpmgmpsrenwa npOLEAYPY l/IHcF;MTy'g nucaTeneit Poccum, aBTop Nbec A8 KyKOMbHBIX | HOB B Pa3/IMYHbIX BUAAX CNOpTa Ha NCUXONOrM «MIMaToH», OnbIT PaboTbl
Poccuiickoro ncuxonoriyeckoro METaOPUHECKMX KAPT U3AATENbCTBA «E N «® | NCMXOKOPPEKLMOHHBIX NOCTAHOBOK, ayAMOMbEC | COPEBHOBaHMSAX TOPOACKOTO, Peruo- | apT-TepaneBToOM B NCUXUATPUHECKHUX U
obuiecTsa no Pecny6auke Tatap- | «feHe3ue»: «Po6OTHI», «KHyTbl " MaTOH>, aBTop TEXHOHOMM YHKUMORAD: | rOUMCAGHHbIX KHUT, B TOM UVCAE 8 COaB- HaNbHOTO M OBLLIErOCYAAPCTBEHHOMO | COMATMUYECKMX KAMHMKaX Gonee
CTaH, PyKOBOAMTENb MarucTepckoi | MPAHMKNY, «OroHb, MepuaroLyii :Zl:mpeenc:s:Tc:N;banq,-a;:ng:Tg?oB;g/’\ro‘;?:g-e Topctse ¢ T. /1. Wnwosoit: «KHura ana TpyaHbix | yposHeit (Anmatsl, KasaxcraH) 10 neT (BunbHtoc, /intea)
nporpammi «lcuxonorua cemby | B cocyaen (Ceprues Nocaa) Jepanwa: ot np poauTeneit, «PasHoLBeTHble Be/ble BOPOHbI,
1 CemeliHOE KOHCYNBTHPOBAHHE My», «CemeiiHble NpoBaembl B CUCTEMHOM «[1eTH HaLIETo BpeMeHI, «/leKapCTBO — KyKOM-
(KasaHb) acnekTte». /laypeat XVIII HaunoHanbHOro KoH- Holt TeaTp» (Mocksa) !
Kypca «3onotas MNcuxea» no ntoram 2016 rona P

14:00 - 15:00 | 50/1bLLIOW MEPEPbIB. BbicTasKa-nNpoAaKa TEMATUHECKON IMTEPATYPbI M METOANK Hay4HO-NPOM3BOACTBEHHONO NpeanpHATUs «MMaToH» MPOGECCHOHANbHBIN NCUXONOTMYECKUI MHCTPYMEHTaPHIt (1 3mas, xonn)

335 ayautopma (3 atax) 426 ayautopus (4 aTax) 415 ayautopus (4 aTax) 414 ayautopus (4 aTax) 412 ayautopua (4 atax) AKTOBbIN 3a (5 aTax)
15:00 — 16:50 | Teopueckas nabopamopus Macmep-Kknacc Macmep-Kknacc Macmep-Kknacc Macmep-knacc Macmep-knacc
(L4ac 50 MuH) | «¥KuBoi akpun «[JMarHoCTMKa ceMenHbIX «HebecHbIi1 cya;: «CeKpeTHbIn MMP NOAPOCTKA «Mcuxoapamartuueckas «“KyKOoNbHbIi TpeHUHr” ana 6epemeHHbIX
B apT-TepaneBTUHECKON OTHOLWEHMUH. CUMBO/IMYECKan OT CepUanbHOro 3KWeHa — | B KUHO U cepuanax» K/IOyHaAa B rpynnoBoii U JKEHLLMH KaK NnyTb K 6e3ycnoBHOM nto6su
npakTuKe» pa601'a C dmrypaMM MUBOTHDbIX B | K ABUXKEHUIO AyLIU» Enena MHAMBM,qyaIIbHOﬁ Tepanun» | U NPUHATUIO p66éHKa. npOd)MIlaKTMKa
mogaenu Banbrepa Xonna» OTK/IOHEHUI1 B pOPMMPOBAHUMN OTHOLLEHWUIA
Poman A P Enena BukmopoeHa Wean . 14 8 Gop B»
Apmyposuy 3 EneHa BopucoeHa NODPE ~=W Banepbesuy cucTeme “matb-AuTA
YEPEHKOB KY/IEBA w XPOMEHKOB
Z‘E‘_'_"_Zo’;_’f::qMHA KaHZ,. NCUXON. HayK, AOLEHT Kadeapbl NCUXono- Maopo
AVNNOMMPOBaHHbIN apT-TepanesT, ( ) NPaKTUKYIOWMI Ncuxonor, npe- ran yenoseka PITIY um. A.W. TepueHa, OUEHT | koyy-KoHCYAbTaHT, 613Hec-Tpe- Banepueauy
XYLOXHWK, COaBTOP M OAMH U3 LETCKIM NPaKTUYECKMI NCHXONOT, nogasarenb MHCTUTYTa NpakTh- Kadeapbl NCAXOTEPANMN U CEKCONOTUN Hep, acuanTatop, OnbIT TPeHep- AOLPAKOB
- . o Y C3rMY um. .M. MeynnkoBsa; YneH KoopanHa- i - o M
pa3pa6ommi<oe METOAMKM «IMO CemeiiHbIl KOHCYILTaHT, BeAyli ce- | YECKOI ncuxonorm <i|/|MaTOH», pA CKoWt fleATenbHocTv — bonee 12 ner, KaHz. Mes, HayK, 3a8. KabeAPOl NepUHaTANbHOM
LIMOHANbHbIN apT-KOHCTPYKTOP» LMaANCT B 0BNACTV PaHHEro passuTus, | CEPTMONLMPOBAHHbIA Cieumanmct | WIOHHOTO COBETA MO peanusaunm HaumoHanb- | onbit paboTsl Ha pyKOBOAALLMX NCUXOOTMH, PYKOBOAMTENb NPOrpammbl MO «Kau-
it - HOM CTpaTernm AeicTBui B UHTEPECaX XeHLUWH - - !
(KomnaHwa «MmatoH», 2018), aBTOP NPOrPaMMbl «PacTeM BMeCTe», B 061acTvt [03UTUBHOM NCKXO 5 p at p | no3uupsax — 6onee 10 neT, CneUt- | i uaq MepUHaTabHas NCUXONOTMA M NCUXOTEpa-
creuyanuct no apT-repanum aBTOP KHUT U CTaTel! No PasswTHio 1 Tepanuu 1 TpaHcKybTypanbHoit | Ha 2017-2020 roabl npu MpasuTenbctse AWCT B 0BNACTY MHTEIPAMBHBIX | 1o ivicrumyTa «MIMATOH», Bpay-NCHXMaTD, Bpad-
VICKOW M - | r. CankT-NeTtepbypra; yneH CN6MO; i ! !
CMOANBHOTO MHCTUTYTa POCCHIACKOR | BocnnTaHuio eTedt, npenogasatens ncuxuaTpuu, uneH KoopanHaum poyp KOMMYHUKaLWit, GOpMMUpOBaHMA NICHXOTEPANEBT, BPad-CeKCONOT, PYKOBOAVTENb CeKLMH
aKagemuu obpasosaHua NPOrPaMMb! ZI0MONHUTENBHOTO MPO- OHHOrO coBeTa MMabanM ncuxote- | 41eH CaHkT-TMeTepByprekoro coobuiectsa KOMaHZ, pa3sBuTUA MAePCTBa, nepuHaTanbHoi ncuxonormn Cr6MO; aBTop MOHO-
deccroHanbHoro obpasosaHus «Kau- panuu 1 TpeHWHra, pykosoauTens | CNELMANNCTOB, NOMOTaloLLNX ceMbe MOCTPOEHNA KMEHTCKOTO CEPBUCE | rnaduii & Tom umcne «TleprHaTanbHas NCHXONOTMAY,
HIYECKan NepuHaTanbHas Ncuxonorma 3TUYeCcKoro KomuteTa Mabauu, Anuca B KOMNaHMAX, Npenoaasateb «B 0mMpaHum pebérka», «Kak poauTb 340P0OBOTO
11 NCUXOTEPaNA», BeayLan aBTOPCKUX sKkcnepT MMabaumn, pykosoauTeNb 5 MHCTUTYTa NPaKTUYECKOM ncmxo- peBEHKa», «Kak pOANTb CHACTAMBOrO peBeHKar. Mo-
n- 3 » opucosHa norum «Mmatom» |
CeMMHapoB 1 BebrHapos no npobsiemam | CKANM-LEHTPa «bacter UODDE Benntens XVIII HaumoHanbHOro KoHKypca «3010Taa
[AETCKO-POAMTENBCKNX OTHOLIEHWH B Mcuxea» no utoram 2016 roga.
MHCTUTYTe NpaKTU4ecKol neuxonorum CTyAeHTKa HalumoHanbHOro nccneaoBaTeNbekoro
«MmartoH» yHMBepcKTeTa «BbICLUan WKOAa IKOHOMUKMY
16:50-17:10 | MEPEPbLIB
335 ayautopma (3 ataxk) 426 ayautopus (4 aTax) 415 ayautopus (4 aTax) 414 ayautopus (4 aTax) 412 ayaurtopus (4 aTax) AKTOBbII 3an (5 3Tax)
17:10-19:00 | Macmep-knacc Macmep-knacc Macmepckaa Macmep-knacc CamocmosamensHas Macmep-kacc
(14ac 50 muH) | «Mpeganuna Oukoro neca, «Bcé peno B wasane» «B cBeTe Teatpa TeHeit. PaboTa c pecypcamm | «Kypc akTépCcKoro macrepcrea paboma e meduameke «lcnxocomatuka
nunu NMovemy cmex — nyyiiee Tamesaxa B pycne MynbTUMOAANbHOI NCUXOTEPANUUY | KaK TPEHUHT IMYHOCTHOrO pocTa» MeToanyeckoe nsyyerne | no CTaHMUCIaBCKOMY.
NeKapcTBo OT cTpaxa?» leHHadbeaHa E marepuancs BuAEONEK- Mcuxonornueckan nomoub
O W lopuii Baadumupoeuy Ui 0 ueomuck Maonel | gy neyxocomaTHueckmx
Hamanus OrOPOAHNKOBA ~! BaneHmuHoeHa KPACUKOB QmuTpuesHsl BONKOBOW, . i
JleoHudosHa BYPEHKOBA MCKYCCTBOBEAa, HCTOpHKE paccTpoucTBax:
KaHZ,. NCUXO1. HayK, NCUxonor- o . BOCCTaHOBNEHME
KOBAJIEBA KOHCV/IBTaHT, ce Tl/ld)lllul/l o- XYAOXECTBEHHbIN pyKoBOAMTENDb TeaTpa-CTyann «Han- KYNIbTYpbl, 3aC/y*KEHHOro

BaHHtlﬁ cne, Ma}F')IVICT o np o KaHA, NCAXON. HayK, AOUEHT, TEPanesT SkCnpeccis- Ka», BOCMUTaHHWK TeaTpa IoHOLIECKOTO TBOpYECTBa LEATeNA UCKYCCTB peayuUpoBaHHOroO
KOPPEKLMOHHbIA Nesaror, asTop 4 PO= | HblMM nckyccTBamM, TaHUEBA/IbHO-ABUTATE/IbHbIN CaHKkT-MNeTep6yprekoro ropoackoro Jsopua Teopyectsa COAEpPKaHUA BHeLLHel 1
apT-nefarorMyeckoro NpoeKTa LeccyanbHO-OpUEHTUPOBAHHOM | neyxoTepanesT, CepTUGMLIAPOBAHHDIN CreLnanicT 8 IOHbIX, BbIMYCKHUK J/IEHMHIPaACKOro rocy4apcTBEHHOr0 BHVTDEHHE KOMMYHMKaLMK
«KoByer BO3MOXHOCTEN; MCMXONIOTIN, KMHUMECKNA 06/1aCTH TaHLe-, iPaMa-, My3bIKO-, apT- M KYKOTEPANNN, | nenaroriueckoro MHCTUTYTa M. .M. fepueHa; macTep yTP Y u

. ncuxonor, ne/i)aror—ncmxonor PYKOBOAWTE/b OTAE/CHMA TaHLIEBANIbHO-ABUTATENbHON | kvica o WKOALHOM TeaTpanbHON neaaroruke CMonb- Enena
Amumpuii arce:T;T;ab::Ixigy:;v;or:»;]ux MCHXOTEPaNUY 1 PYKOBOAWTE/b NPOTpamMMbl npogec- HOFO MHCTUTYTa POCCHIICKOM aKaaemm1u 06pasosaHus, ) iopeeera
HNeaHosu4 «AIAET» O o CMOHaNbHOW NEPENOAToTOBKM «MynsTUMOAaNbHAsA MoueTHbIN paboTHK obLero 0Bpa3osaHNs PoccuM, CTax - METPOBA
KOBAJIEB ) p Hay ;| Tepanua Teopuectsom» HOYY ANO I/IHH?I‘I (MockBa), nesarorudeckoit pabotsl 6onee 30 net;

BEAYLLAA aBTOPCKNX CEMWMHAPOB | npenopgaBaTte/b MIHCTUTYTa NPaKTUYECKOM NCUXONOrm MEAULMHCKMI NCUXONOT, relu-
$un0N0r-CKAHANHABHCT, NPENOAaBa- | 1 TpeHMHroB (HukHuii Tarun) «MmaToH» (CaHKT-MeTepBypr), maBHbIi pegakTop . TaNbT-TepaneeT, uneH Esponeli-
Te/b, PyKOBOANTE/b KYPCOB HOPBEXK- ypHana «TaHUEBabHO-ABMIaTeIbHaA NCHXOTepanusY; Okcara MuxatinoeHa CKOW aCCOUMALMM relTansT-Te-
CKOTO A3blKa; npenoAaasatesib, Cynepsr3op 1 YaeH SKCNepTHOro co- MUXANTIOBA panuu (EAGT), pykosoauTens

JleoHud BETa ACCOLIMALINM TaHILEBANbHO-ABHIATE5HON Tepaniu NPaKTUKYIOLLMIA NCUXONOT, XYAOXKHUK, NeCTBATENbHBIN NpoeKTa «VHTerpaTMBHbIA M-
HOpoesuy (ATAT), COYMPEAVTEND A MPESNAEHT ACCOUWBUAN MHTED- | o\, pocepiickoit apT-TepaneBTMYeCcKOoM accoLpaLmm, CTUTYT rELITANbT-TPEHNHIAY, YNeH
HUKOJIbCKUI MOAA/IbHON Tepanyh MCKVECATBaM“' MPOGECCHOHANLHOR | oo 1Ten CerLMM LBETHOTO NecKa pn ACCoLMaLMn AccoupaLmn AETCKUAX NCUXMATPOB
H/IEHCTBO B HALWIOHA/IbHON ADT-TEPANEBTAECKON NeCOYHO Tepanuu, yupeauTenb 1 PyKOBOAWUTENb apT- 1 NcMxonoros, pykosoanTenb
PRYPHA/NCT, BEAYLUNI SKCKYPCUOHHBIX accouytauym (P®), & mesayHaPOAHbiX accoLmaLytax CTyaun «Pycyem neckom», aBTop v BedyLas obyyatoLLiero moAanbHocTy «lewTanst» Obuwie-
NPOrpamMm C 31eMeHTamMi MacTep-Kiac- IEATA, EEATA, uneH Gepepauium nevxonioros 06pasosa- KypCa /1A NICUXO/IOTOB 1 NEJAroro fo PUCOBaHMIO poccuiickoit npodeccroHanbHon
COB ANA AETeil U NOAPOCTKOB Ha Teppu- Hua Poccn (@10 PP), Hner SxcnepTHoro coseta npy LIBETHbIM MECKOM W NECKOM Ha CBETOBbIX CTONAX B HCTUTY- MCUXOTEPANEBTUYECKON MK, Nnpe-
TOPWUM PEAAKUMN PaaNOKaHana YOHOMOUEHHOM 110 Aenam pebenka npy MpesnaenTe | 1o oy ryueckoit ncuxononn «Mmators nogasatenb MHCTUTYTa npakThye-
P® (Mocksa) CKOM neuxonornm «maToH»

19:30-20:30 | CneKTakab «ANOHCKME HapoAHble CKa3Ku» B apT-npoctpaHcrse «TEATPAJIbHAA JO/IMHA» TBopueckoro knacrepa «APTMY3A» (CaHkm-lemepbype, 13- auHus Bacunvesckozo ocmposa, 70)
(1 vac) BuneT Ha cnekTakib rapaHTMPOBAHHO MOYYatOT B NOAAPOK OT [eHepasbHOro cnoHcopa Komnanum « AMaToH» y4acTHUKK OecTnBansa, NoATBEPAMBLUME KeNaHWe NOCeTUTb TeaTp Ao 25 AaHBapa 2019 .




5 peepana | smoprux

MHCcTUTYT npakTuyeckom ncuxonorum «<MMaTtoH» n HayuHo-nponssogcTeeHHoe npeanpustue «MmatoH» MNpodeccnoHanbHbIi NCMXOIOrMYECKON UHCTPYMEHTapPUI»
CaHkT-TeTep6ypr, 10-7 NuHMA BacunbeBckoro octpoBa, 4. 59 (CT. M. «<BacuneocTpoBckas» Unm «CropTuBHas-2»)

MeponpuaTus |l Bcepoccuiickoin
HayYHO-NPaKTUYECKO KOHbEpEeHLUM
«TaHUeBaNbHO-ABUraTeNbHaA Tepanus
B peabununTtauum B3pocnbix u aetei
Pa3NNUHBIX HO3010TUYECKUX rPYNN»

9:45-10:00 | OprkomuteT pabotaer B YuebHo yacTu UHCTUTYTa «UMaTOH® (1 sma, xonn)

335 ayautopwms (3 atax) 426 ayautopwus (4 atax) 415 ayautopus (4 atax) 414 ayautopus (4 atax) 412 ayautopus (4 atax) AKTOBbIN 32 (5 3Tax)

10:00 - 11:50
(1 4yac 50 muH)

Macmep-knacc
«becepbl o lNappu
MNotrepe, uan Ha asbike

Macmep-knacc
«MoTtuBaumnoHHo-06pasHoe
uonepaumoHa/IbHO-TEXHU-

Macmep-knacc
«Martb, BoutenbHuya,
Beabma... Kakue ponu

Macmep-Kknacc
«lMpodunaKkrmka cMHAPOMa SMOLIMOHANIBHOTO
npo¢eccuouaanoro BbIrOpaHUA cpeacTsamm

WHmMepaxkmueHas nekyusa
«3dPeKTMBHbIE apT-TepanesTn-
yeckue popmbl B3aUMoAencTBuA

Macmep-Knacc
«TaHUEeBanbHO-ABUraTeNIbHaA Tepanua
B peabuautauum geteit c OB3:

NOAPOCTKOB O TPaB/e | YeCKOe ONocpeACTBOBaHMe urpato a?» TaHLEeBaNbHO-ABUraTeNbHOM Tepanumu» NOXUABIX NI0AEN C MONOAEXKbIO» | opmUpoBaHue obpasa «f», cuctembl
U He TONIbKO...» OPMUPOBAHUA NPON3BOJIb- OTHOLIEHWM, pa3BUTHE HABbIKOB
fmz BE)«eHMﬁ pu Arsenuia Hpauda § Onoza B3auMMOo, eﬁ(,:TpBMﬂ»
KceHus A y my BnadumuposHa AnekcaHoposHa AHamonvesHa A
~ raenoeHa ¢ HapyweHuamn OfA» LWAHAPO MVY3A/IbKOBA Y nywkapesuny e
=¥ TPOEBA i » ; - ,
o Baneputi Me/1aror-nNcuxoNor Bbicliedt MCHXONOT-KOHCYNIETAHT, IETCKMI, CeMeiHbIi NCHXONOT, | NCUXONOT, PYKOBOAMTENb NCUXONOTNYECKO! Bnadumupoera

neuxonor, aedextonor, Anexcandposuy KaTeropuu, TaHUEeBanbHO-ABUra- | 4neH ACCoLMaLMmM KpeaTMBHOM NCUXON0rMK cnysk6bl MHOronpodunbHbIi LeHTp «Elisy, BOJIKOBA
apT-TepanesT, cneumanmct MEPEHKOB TenbHbIN TepanesT, (r. CankT-TleTep6ypr), uneH Esponeiickoit accoumaummn | AeiicTeuTeNbHbIN UneH OBlLepoccuiickoit

NCYX0/0T, TaHLEBA/bHbI/ TEpPanesT, cnewy-
ANVICT MO KOMM/IEKCHOM peabuauTaumm pecny-
6/1MKaHCKOro LEeHTpa A4/ AETEN U NOAPOCTKOB
C OrpaHUYeHHbIMM BO3MOXHOCTAMM «AZENN»
(MxkeBck, YamypTus)

NPaKTUKYIOLMIA NCUxonor,
apT-relTantT-TepanesT,
xopeorpad (KpacHospck)

TPaH3aKTHOro aHanu3a (EATA), NCUXONOT-KOHCYNbTaHT
NeyebHO-AMarHOCTUYECKOTO LieHTpa «TMMNMNoKpaT ntocy,
BeAyLLas TaHLEeBaNbHO-TEPANEeBTUYECKMX rpynn B neved-
HO-037,0pPOBUTENIbHOM CaHaTopuK «CBeTnaHa»
(BanakoBo, CapaToBckas o61acTb)

npodeccroHanbHOM NcuxoTepanesTnye-
CKOM UMK, YneH TIOMEHCKOTO OTAeneHus
Poccuiickoit ncuxotepaneBTUYecKoit ac-
coumaumu, npeacesatens obLLecTBeHHOM
opranuzaumun TPOO «Mwmmckoe 3emns-
Yecto» (TromeHb)

no pabote ¢ meTadopunye-
CKMMWM acCOLMATUBHBIMM
KapTamu, aBTOp NpoekTa
«[cvxonornyeckan nabopa-
Topua «Mask»

NcUXoNor, CTapLuui npenoaasa-
Tenb kadeapsl ncuxonorum UTOmC
CypryTcKOro rocyAapcTBeHHOTO
yHMBepcuTeTa, AnpekTop LieHTpa
NCUXONOMMYECKOTO COMPOBOXAEHNA
«Altera Pars» (CypryT)

11:50-12:10 |MEPEPbLIB

335 ayautopusa (3 atax) 426 ayautopus (4 atax) 415 ayautopus (4 atax) 414 ayautopus (4 atax) 412 ayautopusa (4 atax) AKTOBbII 3an (5 3Tax)

12:10-14:00 | Macmep-knacc Macmep-knacc Macmep-knacc Macmep-knacc Macmep-knacc Macmep-knacc

y6exxaeHuit u ncuxoco-
MaTUKKN HeAICHOM
3TUMONIOTUU»

EneHa
BanepoesHa
MYKOBA

)

NCUXO/I0T, NeAaror, BeayLuas

Bonpocbl cebe 1 AeTAM C NOMOLLbIO
KMHOTEpanun»

EneHa
BukmoposHa
BAXA/JOBA

KaHZ. NCYXO/1. HayK, AOLEHT Kadeapbl ncuxo-
forvv 1 Negarorukm obpasosanus MHCTUTYTa

CLieHapwui1 B3poc/ioro
yesnoBeka?»

Jllodmuna
OpbesHa
LUEXO/IM

NCYUXONOr-NCUX0aHaNUTKK, 20 net
NCUXOTEPANeBTUYECKOM NPaKTU-

Pumma
) AzamedosHa
YEPHABCKAA

pesuccep, paboTana nesarorom 8
Teatpe-cTyauu «ONTUMKUCT» W Npo-
dbeccroHansHom Teatpe «[lapa» 8
TallKeHTe, cO34ana NNacTUYECKYIO

(14ac 50 MuH) | «O6pa3 cobcTBEHHOO «Kubep3aBucMMOCTb: NPOPUNAKTUKA, «TpaH3aKTHbI aHanu3: «MHAUBUAYaNbHDBINA CTUND «Csetnoe, fo6poe, BEUHOE... «Oco6eHHOCTU AUATHOCTUKMN COCTOAHUSA
TeNa KaK KoY K pasragke | Koppekumsa u digital-aetokc gaa KaK geTckue Gpunbmbl LLlyta B gpeBHeit Tpaguummn MeToauKa co3paHus nauueHToB/KAMEHTOB B npoLiecce
OrpaHMuYMBaIOLLUX AeTeli U poauteneit. Yuumcea 3agaBatb B/IMAIOT HA TeNECHbIN ANOHCKoro Teatpa HO» pecypcHbIX BU3yaibHbIX UCTOPUIA | TaHLLEBa/IbHO-ABUraTeNbHOM Tepanum

B apT-TepaneBTUYECKOM
npaKkTUKe»

Bnadumup
Muxaiinosuy4
3/IbKUH

KaHZ. MeZ. HayK, NcuxoTepanesT,
My3bIKaHT, My3blKa/IbHbI TEpanesT,

1 3¢ PEKTMBHOCTU NPOBEAEHHOIO
TaHLEeBa/IbHO-TEPANeBTUYECKOrO Kypcay

Hamanusa KOpbesHa
OFAHECAH

KaHA. NCUXON. HayK, KIVHWUYECKMIA ncuxonor,
3aB. Kadeapol TaHUeBanbHOV Tepanuu
1 pyKoBoamuTenb nporpammbl AMN0O «TaHUeBab-

TeaTp-nabopaTopuio «IecHb», y4acTBo-
Bana B «KapasaHe Mupa» Bavecnasa
MonyHuHa, paboTana nesarorom akTep-
CKOrO MacTepcTBa B BapbeTe «[layna»

8 JleHUHrpase; n3yyas BOCTOUHbIE 1

ncuxonorn um. J1.C. Beirotckoro Pocewiickoro
roCyjapCTBEHHOTO 'YMaHUTApPHOTO YHUBEPCUTETA
(PTTY), cTaplwmit Hay4HbI coTpyaHuK GTEHY
«LleHTpanbHbIM Hay4HO-UCCAeL0BATENBCKNN
MHCTUTYT OpraH13aumm u nHbopmaTnsaumm

KW, MHAMBUAYaANbHAA, TPYNNoBas
Tepanua u paboTa c napamu,
cepTUdMLMPOBaHHbIN TpaH3aKT-
HblIi1 aHaNUTUK EBponeiickom
accouaLmm TpaH3aKTHOro aHa-

yneH Poccuiickoit apT-TepanesTMYeckom
accoumaumu, npenogasaresns MHCTUTYTa
NPaKTUYECKOM NCUXONOTMK «IMaTOH,
aBTOP MeTOAMKM «MeToamKa LuBeToamar-
HOCTMKM W NCUXOTEPanuu Npon3seaeHms-

TPEHUHIOB IMYHOCTHOrO POCTa,
BeAyLan B13HEC-TPEHUHIOB Mo
noabopy, 0byyeHwuio v ynpasne-
HUIO NePCOHAN0M, OCHOBATENb

Has Tepanus: Teopus 1 NPakTUKa» MHCTUTYTa
NPaKTUYECKOW NCUXONOMUMN «IMaTOH», TaH-
LieBanbHbI TepanesT CaHKT-MeTepbyprekoit
FOPOACKOM NCUXMATPUYECKOM 6onbHMLbI No6

1 ampekTop LieHTpa conposo-

3anagHble Nnactuyeckne TeXHNKN Tea-

Bcepoccuitckoro KoHKypca
«HR-6peHa»

waeHua cembn «YMKA» (06uimit
ynpaBneH4yeckuii cTax bonee

14 ner), npenofasatenb MHCTUTY-
Ta «MmaToH», ABakabl GUHANMUCT

NOAPOCTKOB, AETCKO-POAUNTENbCK

6onee 20 net (Mocksa)

3apaBooxpaHeHsa» MuHsapasa Poccun, asTop
11 COABTOP Hay4HbIX MCCNEA0BaHNI U paboT B
06/1aCTW OTKNOHAIOWLErOCs NOBEAEHWSA AeTel 1

[LLETCKMIA HEMPONCUXONOT, BeAyLLas TPEHUHIOB
[NA POAMTENEN W NOLPOCTKOB, YNeH Accoumnaum
NecoYHoM Tepanuu, onbIT paboTbl B apT-Tepanuu

/133, Npenoaasartens v cynep-
BM30p TpaH3aKTHOro aHann3a

Ha eBPOMENCKOM KOHTpaKTe,
npenogasarenb MHCTUTyTa npak-
TUYECKOM NCUXONOTUM «/IMaTOH»
(XenbcuHKM, PUHAAHANA)

Tpos Mapcena Mapco, HaHa-/lym bap-
po, lopgoHa Kpara, Muxavna Yexosa,
TeaTpa Ho, ByTo, BeAyLan OTKpbIBaeT u
pa3BuBaeT NpuHUMNbI Kreoro TeaTpa
(CaHkT-MeTepbypr)

WX OTHOLLEHWA,

MU UCKyccTBa» (KomnaHma «MmMaToH»),
aBTOP KHWTW «TeaTp LBETa 1 Menoamu
BaLLWX CTpacTet»

(cTaumoHap ¢ aAncnaHcepom), Npeacesatent
CaHKT-TMeTepbyprckoit accoumalym TaHLeBalb-
HO-ABUraTenbHo Tepanuu (CaHKT-MeTepbypr);

Jlyuc-9nemep
PAMOC BAJIEPUO

BPAY-NCUXMATP, KAMHWUYECKU opanHaTop PITIA
nm. W.I. MaBnoBa, TaHUEBaNbHbIN TepanesT
(Mepy, Poccwun)

14:00 - 15:00

335 ayautopus (3 atax)

15:00 - 16:50
(1 yac 50 muH)

JucKyccuoHHbIli Knyb
«3D-lKona: yuurens,
YUYEHUKU, pOgUTENmU —
30Hbl POCTa, PUCKa

U BAUAHUAY

AHHa
2 KupunnosHa
/" BALLOBMY

NCHUXONOT-KOHCY/BTAHT,
CMeLpanucT No CUCTEMHO
cemelHol Tepanuu, neaa-
ror-ncvixonor LWkonbl Ne321
LleHTpanbHoro paitoHa
CaHkT-MeTepbypra

426 ayautopusa (4 atax)

Macmep-knacc

((anMeHeHMe cpeacTs necoyHoi dHUmauuu

B pabote ¢ pogutenamm»

M. Onvea
‘* HukonaeeHa
HUKUTUHA

NCUXONOT-KOHCYNbTaHT, paboTaeT B reluTanbT-NoAxoae,
cynepsw3sop, uneH CoseTa AccoLpaLmm NecOYHOM Tepanuu,
pyKoBoAMTENb CeKUmMM «Sand-Art», aBTop v BesyLan 06-

Y4arouwmnx cemmHapos n Be6MHap08 no

COBaHUA NMECKOM B NCKUXONOTO-NeAarornyeckon NpakTuke,
[1BaXabl N06eANTENb KOHKYPCA Nearormyeckmx 4oCTUKe-
HWi1, COaBTOP METOAMKM «Tpadryeckme KapTbi», COaBTOP
npoekTa «PoanTenbeKkuil Kny6», npenogasartens NHCTUTyTa

415 ayautopus (4 aTax) 414 ayautopus (4 atax)

Macmep-knacc

«Tean noAcCO3HaHUA:
CLEHapHOoe MoAeNMpoBaHue B
KNaccu4ecKol NecovHuLLe Kak
TexHonorua popcraiimmHra

Macmep-knacc
«5-WwaroBan mogenb
0O6pasoBartesibHOM

neAarorMyeckom
CONPOBOXAEHUU
1 ncuxoTepanumn»

EseeHusa
AxoenesHa

MULLEHKO Es2eHus
MCUXONOT-KOHCYNBTAHT, TPeHep, Ncu- OnezoeHa
NPUMEHEHUIO pU- JINTBUHOBA

XoTepanesT, cepTudMKaLmna YiyebHoro
LeHTpa Xayc-LUtaHxalm (BaseH-Biop-
TeHbypr, [epmaHwa), aBTop v Beay-
wan bonee ABALLATH IMYHOCTHBIX
rpynn, npenogasaTenb MHOroypoBHe-

MeXyHapOaHbIA TpeHep no

rmun, yneH MOO «Accoumauma

KWUHE3MoN0rnu s NnCUXonoro-

06pa3soBaTensHoi KUHe3Mono-

BO/1bLLIOW MEPEPBIB. BbicTaska-nposara TeMaTUYECKON MTEPATYPbl M METOAUK Hay4HO-NPOM3BOACTBEHHOIO NpeanpuaTUs «/MaToH» MpodeccroHabHbIN MCUXONOTUYECKUIA MHCTPYMEHTAPUIY (1 3mad, xors)

412 ayautopua (4 aTax)

Auckyccua

«TpaHcreHAepHbIM pebeHoK:
4TO He TaK € cembeir?
MeToguueckuii pasbop

KapTuHbI “Mos KU3Hb
B po3osom ugete”, 1997,
pex. AneH bepauHe»

EneHa
BukmoposeHa
NODPDE

KaHA. NCUXON. HayK, AOLEHT Kade-
Apbl ncuxonorum yenoseka Pry

KMHOMaTepuana Ha npumepe

NPaKTUYECKOM NCUXONOTUM «MaTOH;

Bukmopus
PocmucnasosHa
TMELLIKOBCKAA

neAaror-ncuxoor ¢ onbiTom paboTsl 6onee 15 net, nobe-
[MTENb KOHKYPCa Nefarornyeckmx AOCTUKEHNI, COaBTOP

BOV NPOrpamMmbl MOBbLILLEHNA KBAN-
duKkaummn no KOHMaHCKoM necoyHoi
Tepanuu B IHCTUTYTe NpaKTUYecKom
ncuxonornn «IMaToH», aBTop KHUTK
«[peogoneHmne KPU3NCHbIX CUTya-
UM cLeHapHOe MOZeNNpoBaHHey,
aBTOp MeToAmK «CueHapHoe mozse-
nMposaHue» u «lcyxotepanesTuye-

KMHE3MOoN0r 1M », Creumanmnct
no HanpasaeHuio «IMMHaCcTVKa
mo3ra» (Brain Gym 101) — cep-
TudwmKat Brain Gym International
Foundation, MoHTeccopw-neaa-
ror — cepTuduKat Accouparm
MoHTeccopu-neagaroros Poccuu,
KOHCYNbTAHT MO PaHHEMY U A0-

um. A.W. TepueHa, foueHT Kadeapbl
ncuxotepanuu u cekconorun C3rMy
um. .M. Me4yHnkoBa; yneH Koopam-
HaLIMOHHOTO COBETa No peanusauum
HaumoHanbHoW cTpaTternn AencTeni
B MHTepecax XeHLWwH Ha 2017-2020
rogpl npu Mpasutenscrse . CaHKT-
MeTepbypra; uneH CMN6MO; uneH

AKTOBbII 3an (5 3Tax)

Macrep-knacc

«CoyeTaHue TaHLa U PUCYHKA

B npoLiecce TaHLeBa/IbHO-ABUraTeNb-
HOM Tepanum»

BepoHuka
bpoHucnasosHa
PUKOBCKAA

MeaMLMHCKNIA NCUXONOT, TaHLLeBaAbHbIN Tepa-
neBsT [OPOZACKOM NCUXMaTpUYecKon 6obHULbI
Ne 3 um. N.W1. Cksopuosa-CtenaHoBa, npeno-

naBaTteb kKadbeapbl TaHUEBaIbHOW Tepanuu

1 nporpammbl N0 «TaHUeBanbHaA Tepanua:

TEopWA 1 NPaKTUKa» VIHCTUTYTa NpaKTUYecKon
NCUX0Nornmn «IMaToH»

npoekTa «PoauTtensckuil knyb», npenogasarens MHCTUTyTa
NPaKTUYECKOI NCUXONOTMN «MATOH»

WwKonbHOMY passuThio (Mocksa) | Camkr-MeTepByprekoro cooblyecTsa

cneuyanncTos, NOMoratoLmx cembe

CKWIA CUHTE3»

16:50-17:10 | MEPEPbLIB

335 ayautopus (3 atax) 426 ayauTopma (4 atax) 415 ayautopwus (4 atax) 414 ayautopwus (4 atax) 412 ayautopua (4 aTax) AKTOBbIIA 3an (5 3Tax)

17:10-19:00
(1 yac 50 muH)

JuckyccuoHHell Kny6
«3D-LlUKona: yuntens,
YYEHUKU, poguTenu —
30HbI POCTa,

Macmep-knacc
«“ApT-pEeKOHCTPYKUMA
HappaTMBa” — aBTOPCKUit
MHCTPYMEHT NCUXONIOTUYECKOM

Macmep-knacc
« KnOVHCKOE wecrsue
Kak popma coumanbHoM Tepanumn»

Macmep-knacc

«¥U3Hb KaK B CKa3Ke:
yem ganbuie, Tem...?
CneKTaKAb-TPEHUHT KaK

Auckyccua
«TpaHcreHaepHbIN
peGEHOK: YTO He TaK
c cembeit?

Macmep-Kknacc
«TaHeL, U ABUKEHUE
Kak GopMa KOMMYHUKaLUN»

PUCKa U BAUAHUA» pabortbl c TpaBMoOi» Ceemnaria dopma rpynnoBoii paboTbi» | MeToanseckuit pasbop kuHoma- Ceemnaria
ApKadbeeHa 8 «e JleoHudosHa
(npodamcenue) Tepuana Ha NpuMepe KapTuHbl
Hadexda KOTOBA CeemnaHa «Mos K13Hb B PO30BOM LiBETEY, e nornosA
EezenvesHa KaHg,. NCUXON. HayK, AOLEHT, 3aBe/yioLan Kadbeapoit neaarorkm Eezenvesra 1997, pex. Ane bepanre» NCMXO/OT, CNELMannCT MO COLMANLHOI
AHTUIMOBA HUKUTUHA (NpoaoMKeHue)

Ha4YanbHOro 0b6pasoBaHMA 1 XYIOKECTBEHHOO Pas3BUTLA pebeH-
Ka PITY um. A.W.TepueHa, Nc1xonor-KoHCyAbTaHT, aBTop bonee
350 ny6AMKaLmWiA U KHUT, B T. Y. «KNOyH-Tepanus-TexHukn pabo-
Thi», «KaK COXpaHUTbL 340p0BbeE, paboTan B WKone», «KoHUenTy-
aNbHble OCHOBbI 340POBbECOEPEratoLLX TEXHONOTUIA PA3BUTHA
pebeHKa AOLWKONBHOMO U MNAALLETO WKOAbHOTO BO3PaCcTa» U Ap.;
CepTUOMLMPOBAHHBIN KOHCYIBTaHT-NCUXOTPABMATOON
(KenbHCKMIA MHCTUTYT NeuxoTpasmbl Y.Ouwepa, fepmaHus),
OKOHYMNa KypC KNOyHTepanesTa JHpuke aens Lo 8 Utanuu;

pabote, TaHUeBabHbIN TepanesT Cb Y3
«[evxmnaTpryeckas 6onbHULa CB.HUKoNasA
YynoTBopLia»,npenoaasatens Kadbeapsl TaHLe-
Ba/IbHOM Tepanum 1 nporpammsl M0 «TaHue-
Ba/lbHaA Tepanua: TeopuA 1 NpakTUka» UHCTK-
TyTa NPAKTUYECKOMN NCUXONOTUN «MATOH»

KaHZ. NCUXON. HayK, LOUEHT, npak-
TUKYIOLLMI NCKXONOT, YNEH U TpeHep
OnnA, yunen AccoumaLmm ncmuxono-
ros MoamocKoBbA, NpenoaasaTtent
VIHCTUTYTa NpaKTUYeCcKon ncuxono-
rvn «MmaTtoH», naypeat HauumoHans-
HOro KOHKypca «3onoTas Mcvxea»
no utoram 2016 roga, aBTop 6 KHur,
No OZLHOMN W3 KOTOPbIX NOCTaBAEH

MCUXO/IOr, TaHLEeBaNbHO-ABUIA-
TeNbHbIN TepanesT, npodeccu-
OHasbHbIN YeH AccoumaLmm
TaHLEeBaNbHO-ABUIaTENbHOM Tepa-
nuu (r. Mockea), anpekTop Acco-
LMALMK KpeaTUBHOM NCUXONOTHN,
CynepBu130p, pyKoBoAUTENb KNyba
«CeMmelHblit o4ar», aktpuca u
nnenbek-npaKkTuK, pyKoBoAMTENb

M ) Hamanua Mgpicag
cnekTakb (Mocksa TeaTpa UMNPOBM3aLMIt « bi»,
Nemposta nper?op,asarinb l/]HiTMT\/Ta n:‘ak-
MOLLIKOBA

TUYECKOM NCUXONOTUM «MMaTOH»

y4uTEb MY3bIKM, My3bIKOTEPANEBT, 1e4ebHbli neaaror;
OKOHYMAA KypC KNOyHTepanesTa IHpuKe Aenb Lo 8 Utanum

TBopueckoe 3aBepLueHue dectuBana B Gopmarte LWECTBUIA, UMNPOBM3ALUIA U CMOHTAHHDIX OTK/MKOB... (Akmosbil 371, 5 smas)

19:00 M - M .
AsTop meToza «MnerCTuk» BUKTOp MyrvH npoBeAeT Ans Camblx CTOMKMX Y4aCTHUKOB NAACTUYECKMIA 3KCMNPECC-NPaKTHKYM.

OT3bIBbI, MAEU, NPEASIOKEHUS NPUCHINIaiTE B OPrKOMUTET: psy @ psy.su

AHOHC cnepytoLLLero NCMxonornyeckoro dectneansa nossutcs He nosgHee 31 uona 2019 Ha cante: www.psy.su/fest
TpapuuMOHHBIN 3MMHUIA dhecTmBanb «lcuxonormyeckon ra3eTbl» BHOBb 6yAeT xpaatb Bac B heBpane 2020 roga. [1o Bctpeyn!
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Tepanma B

B CaHkT-leTepbyprckoin

Obpamume, noxcanyucma, BHUMAHUE
peabunutaumm  aeten u

B3POC/bIX  PA3/IMYHbIX  HO30/10MMYECKMX
ropoAckom ncuxmaTtpuyeckom 6HonbHuue No6

MneHapHoe M ceKUMOHHoe 3aceaaHns |l Bcepoccninckon HaydHO-NPakTUYeckon KoHbepeHummn «TaHLeBaIbHO-ABUraTe/IbHas

nposogaTca 4  despans
(cTaumoHap ¢ aMcnaHcepom)

rpynn»
CaHkT-MeTepbypr, Hab. 06BoaHOrO KaHana, I, TeppuTopma AnekcaHapo-Hesckol naspsl, CT. M. «[nouwaab AnekcaHapa HeBckoro».

no agapecy:

psy.su/fest



