MUHHUCTEPCTBO NPOCBEIIEHUA POCCUACKOU ®EJEPAIIIN
®I'BOY BO JIATECTAHCKHI I'OCYJIAPCTBEHHBII
HNEJATOTMYECKHA YHUBEPCUTET UM. P. TAM3ATOBA»
MHUHHUCTEPCTBO OBPA30OBAHUA U HAYKH PECIIYBJIMKHU JATECTAH
POCCHUHCKOE IICUXOJIOTTYECKOE OBIIECTBO
OEJEPALIUSA IICUXOJIOI'OB OBPA3OBAHUA POCCUHN

ROR()

MHHHCTEPCTBO OGPA30BAHMA H 8;‘;&;8:23”2(:?388[?;08
HAVEW PECITYBIIMKN [IATECTAH

MOCKOBCKUHN
rOCYAAPCTBEHHbIN
ncuxonoro-
NEOArOrMYECKUA
YHUBEPCUTET

GAKYABTET NCHXOAOTHM

INPOI'PAMMA

Bceepoccuiicko HAYYHO-NPAKTUYECKON KOH(pepeH U, IPOBOAMMOM
B paMKax BbINoJHeHUus ['ocynapcTBeHHOro0 3aianus MuHucTepcraa
npocBemieHusi P® na 2024 roa «Ilcuxosiorudeckoe CONpoBOKIAeHNE ceMeid
BOEHHOCJIYKAIIUX, MOOMIM30BaHHbIX HAa CBO, kak ycjioBue pa3BuTus
JKU3HECTOMKOCTH U CYObeKTUBHOI0 0J1aronoJIy4ust JIMYHOCTH

«AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMBbBI
MCUXOJOTNYECKOI'O COITPOBOXKIEHUSA
CEMEHN BOEHHOCJIYKAIIINX,
MOBWJIN30BAHHBIX HA CBO»

21 — 22 nosiops 2024 roaa

fD[l (EMbH

MaxaukaJja - 2024



YBaxkaeMblii (as1)

[Ipurnamaem Bac npunsate yuactue B pabote Bcepoccuiickoil Hay4dHO-
NPAKTHUECKON KOH(DEepeHINH «AKTyaJibHble MP00JeMbl IMCHX0JOTH4YeCKOro
CONPOBOKICHHS ceMell BOCHHOCTYKAINX, MOOMIn30BaHHbIX HAa CBO»

OpranusaTopbl

MunuctepctBo npocBemieauss P®d, @OI'bBOY BO  «/larecranckuit
rOCYJapCTBEHHBIM Iefarorudeckuii yHusepcurer uM. P.I'amzaroay,
MunucrepcTBo 00pa3oBanus U Hayku PJI, Poccuiickoe mcuxosiorudaeckoe
obmrectBo, Deneparus ncuxonoroB oopaszosanus Poccuu.

IIpencenarein
NMPOrpaMMHOI0
KOMMHTETA

ACBAPOB HAPUMAH ACBAPOBHY, pektop @PI'BOY BO
«JAI'TIY um. P.I'am3atoBay.

PaspaboTunkn
NPOrpaMMblI
KOH(pepeHun

JAJITATOB  MATOMEJA MAI'OMEJAMHWHOBUY, JIOKTOP
MICUXOJIOTMYECKUX HayK, 3aB. Kadenpoi ncuxonorun ®I'bOY BO «AT'TTY
uM. P.I'amzaroBa», Ilpeacemarens  JlarecTaHCKOro perMOHAIBHOIO
OTJICJICHHS] U YeH Mmpe3uauyma Poccuiickoro ncuxonornueckoro oomuiecTna,
wieH Koopaunaumonnoro Coera MunucrepcrBa npocsenienuss PO no
Pa3BUTHUIO MICUXOJOTHYECKON CIIyKObI B cucTeMe o0pa3oBaHusl, mpodeccop.

MAI'OMEAXAHOBA VYMATI'AHU MAMXAJIOBHA, kaHaunaar

MICUXOJIOTHYECKUX HayK, JoueHT kadeapsl ncuxonoruun OI'BOY BO

«AI'TTY wum. P.I'am3aToBa», pyKOBOAWTENb ICHUXOJIOTUYECKON CITyKOBI,

JIOIICHT.

MYTAINMOBA AUJTA MATI'OMEJABETI'OBHA, KaHauaaT

MCUXOJOTMYECKUX HayK, JOHEHT Kadeapbl oOmeid u couuasbHOU

ncuxonorun ®I'bOY BO «AI'V», nouent kadenps! ncuxonorun GI'BOY

BO «AI'TTY um. P.I'am3aToBay, TIaBHBIM BHEIITATHBINA MIEIAaror-IcHXoJor

MunucrepctBa oOpasoBanus 1 Hayku PJI.

Y4yacTHHKH

[lemaroru-ncuxoaoru, couuaibHble IENarord, BOCIUTATENH, NEAarorw,
KJIACCHBIE PYKOBOJMTENN, PYKOBOAUTEIN 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3AIIHM,
TICUXOJIOTH METUITMHCKUX U COLIMATbHBIX YUPEHKACHU.

®opma
NpoBeICHUs

OYHasi/3a04YHast/AMCTaHIIMOHHAS B (popMaTe BUJICOCBSI3U

Heanb
KOH(pepeHuun

OO0cykIeHne aKTyalbHBIX MPOOJIEM MICUXOJIOTMYECKOTO COMPOBOXKICHUSI
ceMeil BOGHHOCITY XaluX, Moounn3zoBanHbeix Ha CBO

3agaun

— 00CyXJIeHHE TEOPETUYECKUX IMOAXOJ0B M KOHIIECTITyallbHBIX OCHOB K
MMOHUMAHUIO 0COOCHHOCTEN TICUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKICHUS CeME
BOEHHOCTYKaIux, Moomnn3oBanHbix Ha CBO;

— aHaNM3  pe3yJIbTaTOB  AMIIUPUYECKOTO  HCCIEAOBAHUS  BIIUSHUS
TICUXOJIOTHYECKOTO  COTPOBOXKACHHUS  CeMEW  BOCHHOCTYXKAIUX,
Mobunu3zoBanHeix Ha CBO, Ha pa3BuUTHE KHU3HECTOMKOCTH H
CyOBEKTUBHOTO OJIArOMONyYHsI TUYHOCTH;

— 00CYy)XJIeHWe TEXHOJOTUU BHEIPEHHUS MPOTPaMMBbl MCUXOJIOTHIECKOTO
COTIPOBOXKACHUS CeMEel BOCHHOCTYXamux, MoounuzoBanHeix Ha CBO,

B IMPAKTUKY JCATCIBHOCTH TIC€AAroroB-IiCUXOJIOTOB, KIMHUYCCKHUX
IICUXOJIOI'OB U COITMAJIbHBIX II€Jaroron;

- pa3pa60T1<a MPAaKTUYCCKUX peKOMCH,Z[aLII/Iﬁ 1o opraHuzanuun
TICUXOJIOTHUYCCKOI'O COIMPOBOXKACHUA ceMeit BOCHHOCITYKallnXx,

moOunn3oBanHbIX HAa CBO.




Mecmo npoeedenus:
®I'bOY BO «/larectaHCKHil roCy1apCTBEHHBIHN Me1arornyeCKUii yHUBEPCUTET
uM. P. 'am3aToBa» (r.Maxaukana, yia. M. Sparckoro, 57, 4 aTax, 3a 3acejaHui
YYEHOI'0 COBETA)

21 Hosiops 2024r.
Pezucmpayusn yuacmuuxos kougepenyuu — 09.00-10.00

IVIEHAPHOE 3ACE/IAHHUE - 10:00-13:004.
Mognaeparop: Janzamoe Mazomeo Mazomedamunosuu, OOKmop ncuxoiocuyecKux
Hayk, 3a8. kagedpou ncuxonrocuu PI'BOY BO «/[I'TIY um. P.I amzamosay

OmKkpovimue Konghepenyuu —
Aceapoe Hapuman Aceapoeuu

Pexmop @I'HOY BO «/{azecmancxuii
20Cy0apCcmeennblil neda2o2uiecKuti
yHugepcumem um. P. ['‘amzamosay

Ilpugemcmeennvie cnosa
(peznamenm 013 6bICMYNAOUWUX — 5 MUHYmM)

byuaee Axva I'amuooseuu

Munucmp obpazosanus u nayku PJ]

Sunuenko FOpuii Ilempoeuu

IIpe3uoenm PIIO, oupexmop ®HIL] IIMU, oexan
Gaxynemema ncuxonoeuu ®I'b0OY BO «MI'Y um.
M.B. Jlomonocosay, akademux PAQO, npogheccop

@Danvroeckan Jlapuca
Ilasnoena

Jlupexmop [lenapmamenma 2ocyoapcmeeHHOl
noaumuKu 6 cghepe sawumel npag oemetl
Munucmepcmea npocsewjenus Poccutickoii
Deodepayuu

Pyoyoe Bumanuii
Baaoumupoesuu

IIpe3uoenm @IIOP, IIpe3uoenm ®I'HOY BO

«MITITTY », enasnuiii newumammblil nedazoe-

ncuxonoe Munucmepcmea npoceewernus P,
akademux PAQO, npogeccop

Mazomeo-Imunoe Maopyoun

Jlokmop ncuxonocuueckux Hayx, 3a8. kagheopoti
ACUXOI02UYECKOU NOMOWU U PeCOYUaIU3ayuu

HIamcyounosuu Gaxynemema ncuxonoeuu ®I'bOY BO «MI'Y
um. M.B. Jlomonocosay
Jlokmop ncuxonocuueckux Hayk, Oexau
Kapnoeé Anamonuii Gaxynomema ncuxonoeuu ®I'EOY BO «Apl’Y
Buxkmoposuu um. ILI" [lemuoosay, unen-xopp. PAO,

npocgheccop

Omaposa Hauoa Omapoena

3amecmumens oupexkmopa /[HL] PAO npu JII'Y,
unen kopp. PAO, 3as. kagedpotii buznec-
ungopmamuxu u evicueti mamemamuxku PI'EOY

BO «/[I'V», npogheccop




Pyxosooumenvs @KI] no obecneuenuro

Ynvanuna Onvea ACUXOTI02UYECKOU CYAHCObl 8 cucmeme
Anekcanoposna oopazosanuss PO OI'EOY BO «MITIIIY », unen-
kopp. PAO, npogheccop
Axkoeneea Hamanva Jlexan gpaxynomema KIuHU4eCKoU NCUXOI0SUU
Banenmunoena DdI'bOY BO «PI'MY um. I[lasnosay, oouenm

3as. kaghedpoui obweli ncuxono2uu U NCUXOL02UU

benawmeea Hpuna Banepveena | 1uunocmu @I'60Y BO « CK®Y», npedceoamens
Cmasponoavcrkozo omoenenus PIIO, ooyenm

Loyenm xageopvl 0acecmanckux sA361K08
DPI'BOY BO «AI'TIY um. P. I'amzamosay (8006a
yuacmuuxa CBO)
Pyxosooumens /lacecmarnckou pecuoHanbHol
00WecmeeH O opeanu3ayuu oHoa
«lamamo 2op» npu I nage P/]»

HAYYHBIE J/IOKJIA/IbI
(peznamenm 0aa evicmynaruiux — 00 15 munym)

Hauzynaeea Illamumam
I'am3zamosna

Hlamunoe Maxau
Tasxcyounoeuu

«Ilcuxosornyeckoe conpoBoKIeHHE YieHOB ceMell yyacTHukoB CBO B
oOpasoBareabHbIX opranusauusax PJI: IIpodJiemsl, pucku u pecypcbp)
/lanzamoe Mazomeo Mazomedamunosuy, NOKTOP IMCUXOJOTHUYECKUX HAYK, 3aB.
kadenpoit ncuxonorun ®I'bBOY BO «AI'TIY um. P. I'amzarosay, Ilpencenarens
JIPO PIIO, unen mpe3uamyma Poccuifickoro NMCHUXOJOTHYECKOTO 00IIecTBa, 4ieH
Koopaunaunonnoro CoBera MuHuctepcTBa mnpocBelieHuss PP 1o pa3BUTHIO
MCUXOJOTUYECKOM CITy)ObI B cucTeMe obpazoBanusi, mpodeccop (r. Maxaukarna)

«IlcuxoJsiornyeckoe CONMPOBOKIEHUE CeMeH YYAaCTHMKOB CIeNHMaJIbHOM

BOCHHOM ONEpPALIUN»
Yavanuna Onvea Anexcanopoena, ITOKTOp TICUXOJIOTUYECKUX HAYK, 4YJICH-
koppecrionieHT PAO, pykoBoautens PenepaibHOr0 KOOPAUHALMOHHOIO LIEHTPA|
Mo 00ECNEeUYEeHHIO CUXO0JIOTMYECKON CITy»)O0bl B cucTeMe 00pa3oBaHusi Poccuiickoit
Denepaunu PI'OY BO «MITIITY», npodeccop (r. Mocksa)

«MoTUBallMOHHAsT MHAYKOHMA COObITMH OyAymiero B KOppeKIUH

nposiBjieHuil IITCP yyacTHUKOB 00€eBbIX AeCTBUHIDY
Huxkuwuna Bepa bopucoena, NOKTOp TICUXOJOTMYECKUX HaykK, Jlupekrop
MHCTUTYyTa KIMHAYECKOW TICUXOJOTHMH M COIHMaIbHOM paboThl, 3aB. Kadempoit
kinHudeckorn tncuxonorun GI'AOY BO «PHUMY wum. H.M. Iluporosay,
rpodeccop (r. Mocksa);
Ilempaw  Examepuna Anamoniveena, JIOKTOp TICUXOJOTHYECKUX  HAyK,
3aMECTUTENb AUPEKTOpa MHCTUTYyTa KIMHAYECKOM TICUXOJOTMM M COLMAJIbHON
paboTsl, mpodeccop kadenpsl kumHUYecKkor ncuxosoruun PI'AOY BO «PHUMY
uM. H.W. TIuporosa» (r. Mocksa)




«TeopeTnko-MeTo10JI0THYECKHE OCHOBBI WHHOBAIMOHHBIX
MYJIbTHPOKYCHBIX IPAKTUK Pad0OThI ¢ CeMEHHONH TPABMON M yTPATOi»
Mazomeo-Imunoe Maopyoun Illamcyounoeuu, TOKTOP NMCUXOJIOTUYECKUX HAYK,
mpodeccop,  3aBeAyrOmui  Kadeapodl  NCHUXOJOTHYECKOW  MOMOIHM |
peconmanuzanuu  ¢akyiapreta ncuxoiorun DPIbOY BO «MI'Y um. M.B.
JlomoHocoBay (r. Mocksa)

«CeMbsl Kak pecypc CyObEeKTUBHOIO 0JIArONOJyYHsi BOCHHOCTYKANMX —
yuactHukos CBO»
benawmeea Hpuna Banepveena, kaHnuaatr MCUXOJIOTUYECKUX HAYK, 3aBEAYIOLIUN
Kadeapoir OOIel TICHXOJOTHH ¢ TICUXOJIOTMH JUYHOCTH, PYKOBOIUTENb
[lcuxonornueckoit  knuHuku  OI'BOY BO  «CKDY», pykoBoguTEenh
Crasponosibekoro otaenenus: PIIO, nouent (r. CtaBpomnolib)

«Ilcuxosiornyeckoe CONMPOBOKIEHHE U pPeadWJuTAIMSA YWIEHOB cemeil
CBO B yc/10BUSIX HHKJ/IIO3UBHOI'0 00pa30BaHUs»

Mannaee /Incagpap Muxaiinoeuu, NOKTOpP TNEJArorudecKuX HayK, 3aBEAYIOLINAN
Kkadeapoil cnenuanbHol U kiumHuYeckor ncuxoiorun ®I'bOY BO «AI'TTY um P.
["am3atoBay, uieH- kopp. PAO, npodeccop (r. Maxaukaa)

«K BOHIpocy 0 mNOAroTOBKe KJIMHUYECKHX IICHXO0JOroB K padore ¢
yuactaukamu CBO»

Arkoeneea Hamanva Banenmunoena, KaHIUAT TICUXOJIOTUYECKUX HAYK, JI€KaH
(bakynpreTa KauHudeckoil ncuxosiorud PI'MY umM. [1aBnoBa, noueHT (r. Psizanb)

«Ilcuxosornyeckuii mopTper yyammxcs — gaered yuacraukos CBO: mno
pe3yJbTaTaM  MOHHUTOPHHIAa  TCHUXOJOTHYECKOr0  CONPOBOXKIEHUA B
oOpa3oBaTeJbHBIX opranusauusax P/

Mymanumoea Auoa Mazomeobezoena, KaHIUIAT TICUXOJOTUYECKUX HAYK, JTOLICHT
kadenpsl obmield u comuanbHOM Tmcuxonoruun OI'BOY BO «AI'Y», morenT
kadenpel ncuxonoruu DPI'BOY BO «AI'TTY wum. P.l'am3aroBa», rinaBHBIN
BHEIITATHBIN Mearor-ncuxojor MunucrepcTBa oOpazoBanus u Hayku PJ]

(r. Maxaukasa)

«CucremMa MNCHXOJOTMYECKOH TMOMOIIM CEMbSM BOEHHOCJIYKAIIUX,

MoOuIM30BaHHbIX Ha CBO, W MeHTaJbHasi JYXOBHO-OPMEHTHPOBAHHAS
HHTPANCUXO0IPAMAa»
@ponosa Ceéemnana Bnadumupoena, JIOKTOp TICUXOJOTHYECKHMX  HAayK,
npodeccop, 3aB. kKadeapoi 0011l U KOHCYIbTaTUBHOM Ticuxoyiorud CapaToBCKOTO
HAI[MOHAJIBHOTO T'OCYJIapCTBEHHOrO yHuBepcurera uM. H.I'. YepHbIeBCKOTO
(r.CapaToB)

IIEPEPBIB HA OBE/T - 13:00-14:00



CEKIIMOHHBIE 3ACEJAHUSA

MecTo u BpEMs IIPOBECACHUS .

4 sTax, 3an 3acenanuit yuenoro copeta. JI'TIY um. P.I'am3aroBa
14.00-16:004.

Cexknus 1. «Ilcuxosioro-negarornyeckoe 1 MeJauKo-ICUX0J0THYeCKOe
CONPOBOK/IEHUE YICHOB ceMeil BOCEHHOCTY:KAalUX, MOOMJIN30BAHHBIX HA
CBO, no ¢popMrpoOBaAHUIO KMU3HECTOMKOCTH U CyObEeKTHBHOTO
0J1aronoJyyusi JHYHOCTH)

Mopaepartopsl:
Yabsiauna Qubra AjieKCaHAPOBHA, JTOKTOP MCUXOJIOTHYECKUX HaYK,
pykoBoauTens PeaepasbHOr0 KOOPAUHAMOHHOTO [IEHTPa MO0 00ECEeYEHUIO
MICUXOJIOTUYECKOU CITy)ObI B cucTeMe 00pa3zoBanusi Poccuiickoit deaeparuu;

Maromeaxanosa Ymaranu lllamxanoBHa, KaHAUAAT ICUXOJOTUYECKUX HAYK,
JOIIEHT Kadephl IICUXOJIOTUH, PYKOBOIUTEIH IICUXOJIOTHISCKON CITYKOBI
OI'bOY BO «AI'TIY um. P.I'am3atoBay

Tema gokaaga Joxnaguuk
[Icuxonornueckast MOMONIb IOpuyk Ouibra JleonnioBHa,
CEMBbSIM, HaXOIAIIMMCS Ha K.IIC.H., 3aMECTHUTEIIb PyKOBOJINUTEIIA

TEPPUTOPUSIX, BOBJICUEHHBIX B | DeepaibHOr0 KOOPAMHALIMOHHOTO LIEHTpPA M0
MOCJIEICTBUS OOEBBIX JEHUCTBUN | 00ECIEYEHUIO MCUXOJIOTMYECKON CITyKOBI B
cucteme oOpazoBanus Poccuiickoit

®enepanuu (r. Mocksa)

OcHoBHas Tpo0eMaTHKa EpmosnaeBa Anuna BaJsiepueBHa,
oOpallleHuil BOGHHOCITYKallluX, | 3aMeCTUTEIb pyKoBoauTens denaepanbHOro
YYaCTHUKOB (BETEPAHOB) KOOPJIMHAIIMOHHOTO IIEHTPA 110 00ECIIEYEHUTO
CIEIUAIBHONM BOCHHOU MICUXOJIOTUYECKOU CITY>KOBI B CUCTEME
ONEPALMU U YWIEHOB UX CEMEN oOpazoBanus Poccuiickoit denepanuun
32 MICUXOJOTHYECKON TOMOIIIBIO (r. Mocksa)
PervnonanpHbIe PAKTUKH I10 Huxkudoposa Exareprna AnexkcaHapoBHA,
OpraHu3aliy IICUXO0JIOTO- HayaJbHUK OTJEJIa HAyYHO-METOANYECKOTO
I1€JarOrHYeCKOro obecneueHus PenepanbHOTO
COTIPOBOXACHUS 00YHAIOIIUXCS | KOOPAMHAIMOHHOTO LIEHTPA 110 00ECIIeUEHHUIO
13 CEMEH YYaCTHUKOB MICUXOJIOTHYECKOH CITy>KObI B CHCTEME
(BeTepaHOB) CIIeIIMAILHOM obpazoBanus Poccutickoit denepannm

BOCHHOM OIE€palvu OI'bOY BO MITIITY (r. Mockga)




OcobenHoctu
IICUXOJIOTUYECKOU KOPPEKLIUU
CTPaxoB C NPUMEHECHUEM
TEXHOJIOTUNA BUPTYAJIBHOU
PEaIbHOCTH Y YYaCTHUKOB
0O€EBBIX NEHCTBUMI

Ecasan Mapuna JleBoHoBHa
3aBeAyOIIMIA Kadeapoli KOHCYIbTaTHBHOM
TICUXOJIOTHH, JOLUEHT Kadeapsl o01iei
IICUXOJIOTUH U NICUXOJOTUH JTUYHOCTH
OI'AOY BO Cesepo-Kapkaszckuii
(denepanbHbI YHUBEPCUTET
(r. CraBpomnoJib)

OcobenHoctu
NICUXO03MOIIMOHAIBHOTO
OJraromoydus neTed B
YCIIOBHSIX CIIEIUATIbHON

BOCHHOU OIlepanuu

MakeeBa Haraabsa IOpbeBHa,
noueHT kKadenps! «CouunanbHas padoTa 1
nefaroruka» TBepCcKOro rocy1apcTBEHHOTO
YHUBEPCUTETA, TJIABHBIM BHEIITATHBIN
ncuxojior MunucrepcTBa 00pa3oBaHU
TBepckoit o0nactu (r. TBeps)

[Iprmenenne cucTeMHOroO
MOAX0/a K CO3JaHUIO
IIpOrpaMM peajanTanuu
BETEPaHOB OOEBBIX JCHCTBUIA.

MaJsrouenko I'enagnii HukosiaeBuu
JOTIEHT Kadeapbl 001Iel 1 KOHCYJIbTaTUBHOU
nicuxojioruu CapaToBCKOTO HAIIMOHATLHOTO
rocyJIapCTBEHHOTO YHUBEPCUTETA
uM. H.I'. YUepnsimeBckoro (r.CapaToB)

CucremMa cuxoyoro-
Me1aroruaecKoro
COITPOBOX/ICHUS B YCIIOBUSIX
MIPOJIOHTUPOBAHHBIX OOEBBIX

HNBanoBa Unna BacuiibeBHa,
JTIUPEKTOP TOCYIAPCTBEHHOTO OIOI)KETHOTO
00pazoBaTEILHOIO YUpexKAeHUS «JloHelKuii
pecnyOIMKaHCKUM y4eOHO-METOANYECKUM

JIEUCTBUN HEHTP MCUXOJIOTHYECKON CITYKObI CUCTEMBI
00pa3oBaHus, TJIABHBIN BHEIITATHBIN
reaaror-ncuxoJior JJoHenkon HapoJHOU
Pecny6mukwu (. JloHerk)
IIcuxonornueckas I'apzkumypanoBa 3o MaromeaoBHa,

TpaHchopMaIys CaMOCO3HAHUS
JINYHOCTH B IIEPUOJL
COLMAIBHOM HAINPSIKEHHOCTU

JIOKTOP TICUXOJIOTUYECKHUX HayK, Ipodeccop
kadeapsl ncuxonorun GI'BOY BO
«JlarectaHCKHI TOCY1apCTBEHHBIN
NeJarornueCKuil yHUBEPCUTET UM.
P. 'amzaToBay (r.Maxaukaia)

MeToapl HOHUMAIOMIEH
MICUXOTEPaIuu MPHU CTPecC-
WHIYIIUPOBAHHBIX JICTIPECCUIX
y KOMOaTaHTOB

KoituyeBa HUpaiiranar Hypmaromeaosna,
PykoBOaMTENb MICUXOJIOTMYECKOM CITYKOBI
I'bBY PJI «I"'opoackas kmuHUYECKas 0OJIbHUIIA»
(r. Maxaukaina)

AKTyanbHble TPOOIEMbI
TICUXOJIOTHYECKOTO
COIPOBOXKICHUSA CEMEH,
BOocIUTHIBarOIMX nerer ¢ OB3

3akniaoBa Xaam:xkar /[aBpy10BHA,
MeauuuHckni ricuxosior I'bY P/ «PIITII»
(r. Maxaukaina)




IIcuxonoruueckoe
COIIPOBOKJICHHE YYaCTHUKOB
CIICLIMAJIbHO BOCHHOH
oTieparuy 1 YWICHOB UX ceMel B
bunuane onaa «3alUTHUKA
OTteuyecTBay»

Kypo6anosa I'yaumar I'acanoBHa,
MeauIuHCKHM ricuxosor I'bY PJ]
«Pecny0amKkaHCKUI ICUXOHEBPOJIOTHUECKUI
nucmnancepy (r.Maxaukana)

OnBIT ICUXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUA CTYACHTOB
— YJICHOB CEMEM Y4aCTHHUKOB
CBO

SIxoBieB Bacuamii BacuibeBuy,
KaHJUIaT IICUXOJIOTUYECKUX HAYK, HAUAJIbHUK
LEHTpa NPAKTUYECKOM TICUXOJIOTHH,
Ps3aHckuil rocy1apCTBEHHBIN MEIUIIUHCKUI
yHUBepcuTeT uMeHn akajgemuka M.11. [1aBiosa
(r. Psi3anb)

JKu3HEHHBIN ONBIT KaK
MPOTEKTUBHBIN (PaKTOp
IICUXOJIOTHYECKOTO
0J1aronoJyyus 4JeHOB ceMei
BOCHHOCITYKaIHX,
MoOumiIn3oBanHbIX HA CBO

ILnaronoBa SIna CrenanoBHa,
aCCUCTEHT Ka(ephl ICUXOJIOTHH JIMYHOCTH,
Canxkr-IleTepOyprckuii rocy1apcTBEHHBIN
YHUBEPCUTET,
3unoBbeBa Ejlena BukropoBHa
KaHJUJIAT IICUXOJIOTUYECKNX HAYK, JOLIEHT
Kadeaphl ICUXOJIOTUH JINYHOCTH,
Cankr-IleTepOyprckuii rocy1apcTBEHHBIM
yauBepcuteT (r.Cankt-IletepOypr)

[IpodunakTuka HEpBHO-
MICUXUYECKOW HEYCTOMYNBOCTH
Yy BOCHHOCITYKAIlIX —
yuacTHukoB CBO

Hoabmaxkosa Upuna Hukojiaesna,
JOIEHT Kadeaphl 00IIeH TICUXO0JIOTHH U
ncuxojoruu gugyHoctu ®I'AOY BO Cesepo-
KaBKa3CKui (heepanbHbIi yHUBEPCUTET
(r.CtaBpomnoJib)

Opranuzanus
IICUXOJIOTUYECKOTO
COITPOBOX/ICHUS CEMEN
YYaCTHUKOB CITEIIMATIbHOU
BOCHHOU OITEPALN: OTBIT
Psa3zanckoii obmactu

Cysoposa Haranbs BajieHTHHOBHA,
3amectutens [Ipeacenarens [IpaBurenscrBa
Pszanckoit obnactu
daycroBa AuHa ['eHHaabeBHA,
KaHAUAAT ICUXOJOTHYECKUX HAYK, TOLEHT,
3aBeayromas kKaheapoil KIMHUYECKON
IICUXOJIOruK, Psi3aHCKu rocy1apCTBEHHbIN
MEIMIMHCKUN YHUBEPCUTET UMEHH aKaJIeMHUKa
N.II. ITaBnoga (r. Psizanb)

[Icuxonornueckoe
COIPOBOXKJICHUE JICTEN
BeTepaHoB (yuacTHukoB) CBO

Taxxyraunosa I'yskan HleiixoBHa,
KaHJWIaT TICUXOJIOTUYECKUX HAYK, JOIECHT
kadenpsl ncuxonorun ®I'bBOY BO
«JlarecTaHCKHMI TOCY1apCTBEHHBIN
MEIarOrHYe€CKU YHUBEPCUTET UM.
P.I'am3atoBa», pyKOBOJIUTEI LIEHTPA
BOCHHUTAHUs, MCUXOJOruu u negaroruku I'bY
JI10 P « IUNPO» (r. Maxaukana)




IIcuxomoruueckast HOMOIIb
CEMbSIM BOCHHOCIYKAIIUX,
MoOmm3oBaHHEIX HAa CBO, u
MEHTaJIbHAs JyXOBHO-
OpPUEHTUPOBAHHAS UHTpA-

®pososa Ceeriiana BiaagumuposHa,
JOKTOP MCUXOJOTHYECKUX HayK, mpodeccop,
3aB. Kadenpoit 001Iel 1 KOHCYIbTaTHBHOM
ncuxosnoruu CapaToBCKOTO HAlIMOHAIBHOTO
rocyJapcTBeHHoro ynusepcutera um. H.I'.
Yepueimesckoro (r.Caparo);

IcuxoapaMmma IlasicoBa Kpucruna JIMurpueBHa,
MarucTpaHT
Uccnenosanue AmmukoBa Kpucruna Uropesna,

IICUXOJIOTHUICCKOI'O 310POBbA B
CCMBbX BOCHHOCITYKaAIllUX

CTYJCHTKA, CTICI[UATUTET:
«IIcuxonorus ciayxeOHOU EITEIBHOCTI,
OI'bOY BO «AnTaiickuil rocy1apCTBEHHBIN
YHUBEPCUTETY;

Acadosa Mapus ImurpueBHa,
CTy/JCHTKA, CTICI[UATUTET:
«IIcuxonorus ciayxeOHOU NeATEeTbHOCTI,
OI'BOY BO «AnTalickuii rocy1apCTBEHHBIM
YHUBEPCUTETY;

Hlamapauna Mapuna BajepbeBHa,
KaHAUAAT [ICUXOJOTHYECKUX HAYK, TOLEHT,
TOIEHT Kadeapsl 00IIeH 1 MPUKIIaTHON
nicuxoJjiornu, ®I'bOY BO «Anraiickuii
roCyJIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET
(r. bapnaymn)

16.00 -17.00

3KCKYPCHUSA B MY3EH «POCCHUS - MOSI UCTOPUSI»

OtBerctBennble: baiiconrypoB Noparum baiiconryposuu. n.o. nexkana @CIIIT
JAI'TTY um. P. N'am3aToBa, XanugoB Maromeaxabud MaromenoBud, mpodeccop
kadeapsl ncuxonoruu JI'TIY um. P. 'am3atoBa
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Mecto u
Meponpusitue Monepatopel BpemMs
NpoBeICHUSs
KpyrJblii cToJ
«IIcuxomoro- HKOpuyk Onvea J/leonuooena, M Hpazcrozo,
MEeIaroru4ecKoe 3amectutenpb pykosoautenss OKII no o7
CONPOBOXKJICHUE JIETEH, | OOECHEUYEHHIO ICUXOJOTMYECKON CITYKOBbI 4 smaoic,
BO3BPAILEHHBIX U3 30H B cucteMe obpazoBanus PD; 3an 3acedanutl
0O0EBBIX JICUCTBUI B VUEHO20
Cupuiickoit Apabckoit Mymanumoea Auoa Mazomedobezosna, cosema
PecnyOnuke u JOIEHT Kadeaphl 00IIeH U COluaIbHON JTTTY um.
Pecny6nuke Upax» ncuxonorun ®I'bOY BO «AI'Y», nouenr | P.lamzamosa
kadenpsl ncuxojgorun ®I'bOY BO 10.00-13.00

Y4yacTHUKH: TIeAaroru-
MICUXOJIOTH
o0pa3zoBaTeIbHBIX
OpraHU3aIH,
PYKOBOJMTENHU U
CIELHUAIIMCTHI OT/IEIIOB
BOCIIUTATEIbHOU pabOThI
yIpaBJieHUsI 00pa3oBaHus
MYHUITUTIATUTETOB
MunucrepcTBa
o0pa3oBaHus U HAyKu
Pecny6nuku Jlarectan

JKcnepTHas
KOHCYJIbTAIUA
10 BOTMIpOCam
¢ peKkTUBHOCTH
MPUHUMAEMBIX MEp 110
TICUXOJIOTO-
MeIarOTHIECKOMY
COIPOBOXKJICHUIO U
COLIMaJIbHOM aJianTaluu
JIETEN, BO3BPAILIAEMBIX U3
30H OO€EBBIX JEHUCTBUH B
Cupuiickoii Apabckoit
Pecny6nuke u
Pecry6muke Upak, B
ceMbe U 00pa30BaTEIHLHOM
cpene

«AI'TTY um. P.I"'am3aToBa, riiaBHbIN
BHELITATHBIM MEAAaror-rcuxoyor
MunuctepcTBa 06pazoBanus U Hayku PJI;

Epmonaesa Anna Banepuesna,
3amectutenb pykoBoautenss OKII o
00€eCIEeYEHHUIO MICUXOJIOTUYECKOM CITyKObI
B cucteMe odpaszoBanus PD;

Tasxxcymounoea I'yaxcan Illeiixoena,
norneHT kadenapsl ncuxongorun ®I'BOY BO
«AI'TTY um. P.I'am3aroBay, pyKOBOIUTEIH

LIEHTPa BOCIIUTaHUs, MCUXOJIOTUU U

nenaroruku ['bBY JITIO P «JIPO».




Cexknus 2. IlpodeccnonanbHasi HOAr0TOBKA MeAAroroB-mcMXo0J0r0OB K MPaAKTHKeE
MCUXO0JIOTO-TIeJATOTNYeCKOro CONMpPoBokKAeHus 4ieHOB cemeil CBO: npobJyeMbl U

BEKTOP Pa3sBUTHS
Mopepartophbi:

baiicourypoB U6parum baiiconryposuu. u.o. aexkana @CIII AT'TTY um. P. 'am3atoBa;

MaromenoBa 3amupa IllaxadyautaunoBHa, nekan ®@J10; Maromenos [laxpyaun

[ITax6aHOBMY, 3aB. KadeIPOi ICUXOJIOTHH PA3BUTHS JTHIHOCTH
10%- 12%
Kabuner ncuxonorun OCIIIT JAI'TIY um. P.I'am3aToBa

Joxnmaguuku:

1.

dopmupoBaHue MpodheccuoHaTbHBIX KOMIIETEHIIMM Oy Ay X MeJaroroB-
MICUXO0JIOTOB K paboTe ¢ 00yyarommuMucs ko ¢ noseimeHHoit [ITTB.
baiiconeypos Hopacum Bbaiiconzyposuu, u.o. oexana @CIlIull, ooyenm xageopwl
ncuxono2uu paseumus auynocmu OI'6OYBO «I'TIY um. P.I'amzamosar

[lemarornueckre ycaoBUs BOCHUTAHUE >KU3HECIIOCOOHOCTH y MOJPOCTKOB U3
CEMbU BOCHHOCIYKAIIMX CPEICTBAMHU HApPOJHOW meaarorukud. AjueBa buka
IlanueBna, a.m.H., npodeccop, 3aBeayromuid  kadenpor oOmer u
conuanbHoM nnegaroruku ®I'bOY BO «JII'Y»

CeTh TICHUXOJIOTUYECKOW TOMJIEPKKM B By3€ KaK YCJIOBUE aJanTaluud u
MHTErpallid CTYJEHTOB - yyacTHHUKOB CBO B 00pa3oBaTenbHBIN IMpolecc U
coruaibHble oTHoleHUs. Knweea Hadexcoa Baaoumuposna, 3as. xageopoti
KOHCYTbMAYUOHHOU NCUXOL02UU, NPOheccop, OOKMOP NCUXONOSULECKUX HAVK,
HAYAIbHUK Ncuxonocuyecko cayaxcool 6yza. DPBIOY BO «fpocrasckuil
2ocydapcmeennulli yHusepcumem um. 11.1°. Jlemuoosay

Ocobennoct  KoHCyNnbTHpoBaHus kiaueHTOoB ¢ IITCP. Bacabosa 3apema
Pycnanosna, «x.¢o.n., cm. npenooasamenv Kageopvl NCUXOI02UU PA3BUMUS
JIUYHOCIU

OcoOEHHOCTH TICUXO0JIOTHYECKOTO COMPOBOKIAEHUS JIMII, MOOMIM30BAaHHBIX Ha
CBO. T'acanosa bBypauasm Mazomeodosna - k.nc.m., doyeum Kagheopwbl NCUX0a02Ul
Pa36umust IUYHOCMU

DOMrmaTtus Kak mpoQecCHOHANBHO - BAKHOE KaueCTBO MeJarora-ncuxojora B pabore
c yuactHukamu CBO. Hayooea /lunapa Mazomeoosna- k.nc.H., 0oyeum Kageopol
NCUXOTI02UU PA3BUMUSL TUYHOCTU

Oco0eHHOCTH COIMATBHO-TICUXOJIOTHYECKON paboThl C IETbMHU U3 CEMEH TPYIIIbI
pucka. 3aautuHoBa Cynuaxauym Amaeena, cm. npenooasamenv Kagheopbl
COLIMAJIBHON nedazocuxu u coyuanbHou pabomel

8.

[ToaroroBka mcUxoyoroB K paboTe ¢ yuaCTHUKaMH OOEBBIX JEHCTBUIA.

Ka3zueea Hypowcazan Hypoazanooena, x.nc.n., ooyeum, 3as. kagheopoi oowei u
coyuanvrou ncuxonocuu /'Y, Mymanumosea Auoa Mazomedbezoena, «.nc.H.,
Odoyenm Kaghedpwl obwetl u coyuanvroul ncuxonozuu J[I'Y




9. Ponb comumanbHO-TIEIaroriueckoro KOMIIOHEHTa B TPOIECCE MaTPUOTUYECKOTO
BOCIIUTAHUSI MNOJPOCTKOB, Kabapoueea @Dapuoa Anumosna, - K.n.H., OOYeHm
Kagheopsl CONMANTBHOUN nedazoeuxu u coyuarbHou pabomaol

10.'eponueckue npumepbl ydyacTHUKOB CBO kak umHCTpyMeHT (POpMHUpOBaHMS
MaTPUOTUYECKON HUIAECHTUYHOCTH Y CTYJICHYECKOHW MoJonéxu. Maromeaosa
3amupa I[Ilaxa0yTauHOBHA, K.N.H., Ooyenm, Je€KaH (akyapTeTa
JIOIITKOJILHOTO 00pa30BaHMUsI

11.Tlcuxonornyeckoe KOHCYJBTUPOBAHWE B  CHUTyallud TIEPSKUBAHUS  TOPS.
Mazomeooe Ilaxpyoun Illaxoanosuu, k.nc.n., doyeum, 3a8. Kagheopou ncuxoiocuu
PAaA38UmMuUs IUYHOCIU

12.Tlegarorudyeckoe COMPOBOXKACHHE TOJPOCTKOB W3 CeMEH BOCHHOCTYKAIUX
(yuactaukoB) CBO. Myzaoncuposa Auoa Mazomedconmanoena, cm.
npenooasamelib Kageopwvl CONMATBLHON neda2o2uku U COYUAIbHOU pabomol

13.T1cuxomoro-neaarornyeckasi MOMOIIb CEMbsIM MOOMIIM30BaHHBIX YYaCTHHUKOB
CBO MynrueBa Huna 3ypa6oBHa, K.(.H., TO1IeHT Kadeapbl NCUXOJIOTUU U
NeJJaroruky JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUs

14.TTpoGnema nNoAroTOBKM MEAAroroB-rcuxoJioroB K padoTe ¢ y4aCTHUKaMU OOEBBIX
nevicteuil. Haxaeea Anxncenuxa Amuposna , 0.nc.n., npogeccop kageopul
ACUXO02UU PA38UMUSL TUYHOCTU

15.Cneunduka paboThl COLMAIBHOIO Meaarora mo Npo(uiakTUKe KOH(QIUKTOB B
noApoctkoBoil cpene (B ycnoBusix OVY). Hluxamuposa bama A6dynzamuoosna,
K.N.H., 00YeHm, 3a8. Kaghedpoui CONUAITBHOU neda2oeuxu u COyudibHou pabomaol

16. Tpenunr «2ddekTuBHbIE CHOCOOBI CHATHS cTpeccay  MycaeBa Mapuna
TaxynunoBHa, nenaror-ncuxonor MKOY  «Anekcannapuiickas — COILI»
Kusnspckoro paiiona Pecriy6nvku Jlarectan

Iepepnis 13% - 149

14%0_ 15% CypxaesB Maromen AGayiaesuy,
MPOPEKTOP IO HAy4YHOU paboTe U nuQpoBU3AIUY -
3aki0uuTeIbHOE HAYaJIbHUK YIPABJICHHUS HAYYHBIX UCCIICIOBAaHUN
3acejaHue: JAudupos UOparum AmipanyaiuHoBHY,
NnojBe/eHUe NUTOTOB MPOPEKTOP MO Y4EOHO-METOIUUECKOM padoTe;
U NPUHATHE Hanraros Maromen MaromeiaMuHOBMUY,
pe30JI0Iun 3aB. Kadepoii MCUXOJIOTUH;
KOH(pepeHunn MaromenxanoBa Ymaranu llamxanoBHa, 101EHT Kadeapsl
MICUXOJIOTUH, PYKOBOJUTEb IICUXOJIOTHYECKOM CITyKOBbI;
MyTtaanmoBa Auga Maromenderopua,
JIOLIEHT KadeIpbl ICUXOJIOTHU



https://moluch.ru/archive/185/47414/
https://moluch.ru/archive/185/47414/

IKCKYPCHA 11O I'OPOAY
Bpemsa nposeoenus 15%° - 17%

OTtBercrBennas: Kumnaesa DipMupa ApCeHOBHA, CT. MPENOIABATEINb
kadeapsl ncuxonoruu AI'TTY um. P.I'am3atoBa; MycaeBa Unaupa
AOGnynBaraboBHa, cT. mpenojaBarensb kadeapsl ncuxonoruu AT TTY
um. P.I'am3aToBa;

23 Hosiops 2024r.

KyabrypHas nporpamma no /larecrany:
r. JlepOeHT 1 XyYHUHCKUH BOJONA/L

10%- 17

OtBerctBenHble: baiiconrypoB Uoparum baiiconryposuu. u.o. gexkana O@CIIIT
JAI'TTY uMm. P. 'am3aToBa, XanugoB Maromeaxabud MaromenoBud, rnpodeccop
kadeapsl ncuxonoruu JI'TIY um. P. 'am3atoBa
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BAUIKMPCKMI TOCYAAPCTBEHHBIMA
NEAATOTMHYECKMF YHUBEPCUTET
ot M. Axseyasns

MMATOH

B npocpamme KOquepeHuuu B03MOIHCHbl HEKOMOpble USMEHEHUAL.



