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     16 ОКТЯБРЯ 2024 г. СРЕДА 

11.00 – 11.20 Открытие конференции (Актовый зал, 5-й этаж) 

11.20 – 14.00  Пленарное заседание (Актовый зал, 5-й этаж) 

14.00 – 15.00 Обеденный перерыв 

15.00 – 17.30 Работа секционного заседания: 

Материнство, отцовство и дети: развитие, трудности и 

отношения (ауд. 506А) 

15.00 – 15.50 Мастер-класс 

«Привязанность: о чем 

говорит рисунок 

дошкольников “Я и моя 

мама”» (ауд. 503) 

 

Мастер-класс «Генограмма 

– недооцененный способ 

диагностики семейной 

системы клиент» (ауд. 505) 

дистанционный формат 

 

16.00 – 16.50 Мастер-класс 

«Терапевтический альянс: 

создай меня, если сможешь»  

(ауд. 503) 

Мастер-класс 

«Эмоциональная поддержка 

в семье как профилактика 

цифровой зависимости» 

(ауд. 505) 

 

 

 

 

 



 

     17 ОКТЯБРЯ 2024 г. ЧЕТВЕРГ 

11.00 – 13.30  Работа секционных заседаний: 

Современное супружество (ауд. 509) 

Современная семья и ее влияние на развитие и 

социализацию ребенка (ауд. 306А) 

 

11.00 – 11.50 Мастер-класс «Нейросемья: 

подход к формированию и 

закреплению навыков, 

способствующих 

гармоничному развитию 

ребёнка и профилактике 

когнитивных проблем у 

взрослых» (ауд. 503) 

Мастер-класс «День 

семейного творенья: 

эффективная семейная арт-

терапия» (ауд. 505) 

 

11.50 – 12.00  Кофе-брейк 

12.00 – 12.50 Мастер-класс «Перенос и 

контрперенос: вред или 

польза?» (ауд. 503) 

 

Мастер-класс «Взрослые 

игры - детские роли: как 

освободиться семейного 

наследия» (ауд. 505) 

13.30 – 14.00 Закрытие конференции (ауд. 509) 

 

 

 

 



 

Всероссийская научно-практическая конференция 

«Психологические проблемы современной семьи» 

 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

16 ОКТЯБРЯ, Московский институт психоанализа, 

Кутузовский проспект 34, строение 14 

  

10.20 – 11.00 Регистрация участников конференции (5 этаж, фойе перед 

актовым залом) 

  

11:00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ (Актовый зал, 5-й этаж) 

  

11. 00 – 11.20 Приветствие участников конференции 

Демидов Александр Александрович, кандидат психологических наук, 

первый проректор Московского института психоанализа 

  

11.20 – 14.00  ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11.20 – 11.40 Спиваковская Алла Семеновна, доктор психологических 

наук, профессор, профессор кафедры нейро- и патопсихологии факультета 

психологии МГУ им. М.В. Ломоносова, декан факультета психотерапии и 

психологического консультирования Московского института психоанализа. 

Аутентичность семейного психотерапевта  

11.40 – 12.00 Защиринская Оксана Владимировна, доктор 

психологических наук, профессор Санкт-Петербургского 



государственного университета, заведующий кафедрой 

психотравматологии Русской христианской гуманитарной академии 

имени Ф.М. Достоевского, доцент кафедры клинической психологии и 

психологического консультирования Российского государственного 

педагогического университета им. А.И. Герцена 

Семья и детские травмы 

12.00 – 12.20 Николаева Елена Ивановна, доктор биологических наук, 

профессор, заведующая каф. возрастной психологии и педагогики семьи 

Российского государственного педагогического университета им. А.И. 

Герцена 

Современный ребенок в современной семье 

12.20 – 12.40 Шульга Татьяна Ивановна, доктор психологических наук, 

профессор кафедры социальной психологии Государственного 

университета просвещения 

Особенности социализации ребенка в современной семье 

12.40 – 13.00 Иванов Михаил Владимирович, кандидат психологических 

наук, доцент, заведующий кафедрой детской и подростковой клинической 

психологии; ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр 

психического здоровья» 

Психообразовательная работа с семьей ребенка с нарушением 

психического развития 

13.00 – 13.20 Куфтяк Елена Владимировна, доктор психологических наук, 

заведующая кафедрой возрастной психологии и семейного 

консультирования Московского института психоанализа, профессор 

РАНХиГС 

Семейный секрет: виды, функции и удовлетворенность в семье 

13.20 – 13.40 Мартынова Елена Владимировна, кандидат 

психологических наук, директор НОЧУ ДПО "Высшая Школа 

психологического консультирования" 



Бездетность в современной семье: причины и следствия. Взгляд 

психолога  

 

14.00 – 15.00 Перерыв 

 

15.00 – 17.30  

Секция «Материнство, отцовство и дети: 

развитие, трудности и отношения» (ауд. 506А) 

Руководители секции: 

Югова Олеся Вячеславовна, кандидат педагогических наук, кандидат 

педагогических наук, заведующая Молодежной лабораторией 

инновационных технологий в персонализированном образовании МПГУ 

Мартынова Елена Владимировна, кандидат психологических наук, 

доцент кафедры возрастной психологии и семейного консультирования 

Московского института психоанализа 

 

Худотеплова Елена Николаевна (Оренбург) Семейные ценности, как основа 

семейного благополучия, семьи ребенка с ОВЗ (дистанционный формат) 

Югова Олеся Вячеславовна (Москва) Проблемы и ресурсы семьи особого 

ребенка  

Плессер Виктория Владимировна (Москва) Возможности и ограничения 

парной терапии в ситуации домашнего насилия 

Силина Ольга Владимировна (Москва) Психологические границы старших 

дошкольников: роль среды и взрослых 

Мартынов Кирилл Игоревич (Москва) Философия семьи в неолиберальном 

обществе 



Широких Борис Артурович (Москва) Специфика самосознания матерей в 

семьях, находящихся в условиях вынужденной миграции 

Билецкий Антон Александрович (Москва) Фигура и роль отца сквозь 

историю, искусство и психологию 

Мартынова Ирина Игоревна (Москва) Традиции расширенной семьи в 

современном мире на примере семейного лагеря ВШПК в Карелии 

Архипова Алена Петровна, Карташев Сергей Иванович (Тюмень) Влияние 

семьи на психологические проблемы дошкольника (дистанционный 

формат) 

Дробышева Ксения Андреевна (Краснодар) Особенности взаимосвязи 

детско-родительских отношений с типами межличностного общения 

подростков разного пола (дистанционный формат) 

Кудренко Наталья Николаевна (Воронеж) Эмоциональный интеллект – 

важная составляющая семейного благополучия (дистанционный формат) 

Агишева Анастасия Андреевна (Москва) Роль социальной тревожности в 

формировании готовности к материнству 

Ван-Шу-Ди Ольга Алексеевна (Москва) Как раскрыть потенциал в 

собственном ребёнке 

Тур Эльвира Геннадьевна (Москва) Мама – сердце семьи. Роль матери в 

семейной системе  

Савенышева Светлана Станиславовна, Разыграева Юлия Сергеевна 

(Санкт-Петербург) Родительское выгорание, посттравматический рост и 

социальная поддержка матерей детей с ограниченными возможностями 

здоровья (дистанционный формат) 

Терешина Юлия Михайловна (Москва) Особенности мотивации и моделей 

сексуального поведения у людей с различными проявлениями типа 

привязанности (дистанционный формат) 

 

15.00 – 15.50 Мастер-класс «Привязанность: о чем говорит рисунок 

дошкольников “Я и моя мама”» (ауд. 503) 



Ведущие мастер-класса: Задорова Юлия Александровна, педагог-

психолог, дефектолог высшей квалификационной категории, Центр 

развития ребенка-Детский сад 67», «Центр психотерапии и практической 

психологии», преподаватель кафедры специальной психологии и педагогики 

Костромского государственного университета, Кострома 

Куфтяк Елена Владимировна, доктор психологических наук, заведующая 

кафедрой возрастной психологии и семейного консультирования 

Московского института психоанализа, профессор РАНХиГС, Москва 

 

15.00 – 15.50 Мастер-класс «Генограмма – недооцененный способ 

диагностики семейной системы клиент» (ауд. 505) (дистанционный 

формат) 

Ведущие мастер-класса: Кузнецова Инга Вениаминовна, семейный 

психолог, семейный психотерапевт, Санкт-Петербург 

Трифонова Юлия Борисовна, семейный психолог, семейный 

психотерапевт, котерпевт, Санкт-Петербург  

 

16:00 - 16:50 Мастер-класс «Терапевтический альянс: создай меня, если 

сможешь»  (ауд. 503)  

Ведущий: Тарасова Ксения Васильевна, психолог, магистрант МИП, 

Москва 

 

16:00 - 16:50 Мастер-класс «Эмоциональная поддержка в семье как 

профилактика цифровой зависимости» (ауд. 505) 

Ведущие мастер-класса: Бахадова Елена Викторовна, кандидат 

психологических наук, доцент кафедры психологии и педагогики 

образования Института психологии им. Л.С. Выготского РГГУ; старший 

научный сотрудник ФГБНУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России; специалист 

в области детской и семейной психологии, вопросов отклоняющегося и 



зависимого поведения детей и подростков, в том числе связанного с 

распространением цифровых технологий, Москва 

Чужикова Екатерина Владимировна, квалифицированный 

преподаватель программа по снижения стресса на основе практик 

осознанности MBSR (Академия осознанности, Солтеррено (Испания); коуч 

цифрового благополучия по стандартам ICF; семейный терапевт и IFS 

практик; основатель проекта «ЦИФРОВОЙ БАЛАНС»; автор игры 

«Цифровой баланс»;коуч платформы корпоративного благополучия 

«Понимаю», Москва 

 

 

17 ОКТЯБРЯ, Московский институт психоанализа, 

Кутузовский проспект 34, строение 14 

 

11.00 – 13.30 Секция «Современное супружество (ауд. 509) 

Руководители секции:  

Силина Ольга Владимировна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры возрастной психологии и семейного консультирования 

Московского института психоанализа, 

Васильева Вероника Игоревна, преподаватель кафедры возрастной 

психологии и семейного консультирования Московского института 

психоанализа 

Шамонина Татьяна Геннадьевна (Москва) «Уязвимости» современных 

матерей и способы их преодоления с позиции экзистенциального анализа 

(дистанционный формат) 

Морозова Елена Анатольевна (Москва) Специфика психологического 

консультирования пар, состоящих в официальном и неофициальном 

браке 



Гугина Екатерина Игоревна (Москва) Психология отношений матери и 

взрослой дочери 

Липатова Анна Викторовна (Москва) Современные ценности семьи и 

отношений 

Булидоров Денис Александрович (Москва) Подходы к пониманию 

родительских сценариев 

Гончаренко Александра Сергеевна (Москва) Личностные характеристики 

женщин, когнитивные особенности и стратегии совладания при угрозе 

здоровью 

Шматов Максим Евгеньевич  (Москва) Способность семьи к разрешению 

проблем в современном мире (дистанционный формат) 

Набиуллина Динара Дамировна (Уфа) Психологические проблемы 

адаптации современной семьи в условиях меняющегося общества 

 

11.00 – 13.30 Секция  «Современная семья и ее влияние на развитие и 

социализацию ребенка (ауд. 306А ) 

Руководители секции:  

Аликина Елена Юрьевна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры возрастной психологии и семейного консультирования 

Московского института психоанализа 

Чебарыкова Светлана Васильевна, кандидат психологических наук, 

доцент высшей школы психологии Тихоокеанского государственного 

университета 

 

Дубовова Александра Анатольевна (Краснодар) Восприятие родителей как 

предпосылка формирования самоотношения в подростковом возрасте 

(дистанционный формат) 

Шмидт Дарья Александровна (Москва) Жизнь «соло» в восприятии 

миллениалов 



Аликина Елена Львовна (Москва) Диагностические возможности 

проективной методики О.А. Ореховой "Домики" для выявления нарушений 

в детско-родительских отношениях 

Василенко Виктория Евгеньевна (Санкт-Петербург) Представление 

подростков о собственной взрослости в связи с параметрами восприятия 

ими отношений с родителями (дистанционный формат) 

Бехтер Анна Александровна, Чебарыкова Светлана Васильевна 

(Хабаровск) Основные трудности психологического сопровождения семьи 

с особым ребёнком (дистанционный формат) 

Шайкх Рахил (Санкт-Петербург) Семейные факторы кризисных 

проявлений у индийских подростков (дистанционный формат) 

Ефимов Кирилл Романович (Москва) Родители ребенка с нарушениями 

аутистического спектра и приверженность  лечению 

Исакова Оксана Витальевна (Крым) Семейная игровая практика как 

средство комплексной коррекции и социализации детей с нарушениями 

коммуникативного развития (дистанционный формат) 

Мурышкина Анна Сергеевна (Москва) Интеграция индивидуальных 

учебных планов школьников с ОВЗ в общеобразовательную среду с учетом 

семейной ситуации 

Хавыло Алексей Викторович (Калуга) Влияние цифровой среды на развитие 

детей: рекомендации для педагогов и родителей на основе современных 

исследований 

Шорохова Валерия Альбертовна (Москва) Социальные представления 

российских старшеклассников о людях своей национальности как фактор 

социализации в региональной среде 

 

11.00 – 11.50  Мастер-класс «Нейросемья: подход к формированию и 

закреплению навыков, способствующих гармоничному развитию 

ребёнка и профилактике когнитивных проблем у взрослых» (ауд. 503) 



Ведущий: Мурина Анна Николаевна, нейропсихолог, 

нейропсихологический медицинский центр “Вектор Развития”, Ярославль 

11.00 – 11.50  Мастер-класс «День семейного творенья: эффективная 

семейная арт-терапия» (ауд. 505) 

Ведущая: Лёвина Юлия Александровна, психолог-педагог, Москва 

 

12.00 – 12.50 Мастер-класс «Перенос и контрперенос: вред или польза?» 

(ауд. 503) 

Ведущий: Куфтяк Елена Владимировна, доктор психологических наук, 

заведующая кафедрой возрастной психологии и семейного 

консультирования Московского института психоанализа, профессор 

РАНХиГС, Москва 

12.00 – 12.50 Мастер-класс «Взрослые игры – детские роли: как 

освободиться семейного наследия» (ауд. 505) 

Ведущий: Портланд Юлия Николаевна, практикующий психолог, 

телесно-ориентированный терапевт, практикующий специалист по 

работе с шоковой травмой, эксперт по 12ти Шаговым Программам 

выздоровления, Москва 

 

13.30 – 14.00 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ (ауд. 509) 

 

  


