
Сроки и порядок подачи заявок

Для участия с докладом

заявка подается
в электронном виде 

на эл.почту:
 k_inna@list.ru

не позднее 25 декабря 2025 

Для участия в качестве 
слушателя

необходимо написать 
на эл.почту: k_inna@list.ru 

или заполнить 
регистрационную форму 

на сайте ОППЛ 
не позднее 25 февраля 2026

Видеозапись выступления
 

 просим отправить 
на эл.почту: 

k_inna@list.ru 
не позднее 10 февраля 2026 

Координатор

Есельсон Семён Борисович

Координатор

Ковалёва Инна Сергеевна

      8 916 910 34 56
      k_inna@list.ru 

ГНЕЗДИЛОВСКИЕ ЧТЕНИЯ

Уважаемые коллеги!
1 марта 2026 года состоится Научно-практическая 

конференция «II ГНЕЗДИЛОВСКИЕ ЧТЕНИЯ»
Наследие Андрея Владимировича Гнездилова, основоположника отечественной паллиатив-
ной медицины и психотерапии, учёного, врача, психотерапевта, писателя, общественного 
деятеля, творческой личности имеет огромное значение для профессионального 
сообщества. 

Сфера его деятельности охватывала весь период жизни человека, от детского до старческо-
го возраста. Его авторские направления психотерапии, арт-терапевтические методики 
представляют собой особую ценность в современных реалиях. 

Наша повседневность состоит из сплошных вызовов. Одиночество, болезнь, умирание, про-
щание являются эпицентром экзистенции. Становятся самыми мучительными испытаниями для 
каждого, кто оказывается в поле их влияния, рождают сложные чувства и вопросы у болею-
щего человека, его близких и специалистов, оказавшихся рядом.

В работе с тяжело болеющими и умирающими людьми нужны духовные силы для сопровожде-
ния их и близких после их смерти. Чтобы каждый день находиться в пространстве горести 
потерь, поддерживать в безысходности, разделять боль, встречаться с чувством вины и 
страха, самому специалисту важно быть живым и наполненным.

Именно опыт и научные труды А.В. Гнездилова важны для понимания темы смерти, веры, цен-
ности времени жизни человека, ее качества, помощи пациенту и специалистам, влияния 
личности врача и исцеляющей терапевтической среды.

Эти знания необходимы для обучения молодых специалистов, повышения квалификации 
практикующих коллег, для организации психотерапевтической поддержки пациентов и их 
семей. Для общей популяризации табуированных экзистенциальных вопросов: старости, 
болезней, конца жизненного пути, боли, потерь, выживания в невыносимости.

Конференция является профессиональной, просветительской, обучающей площадкой для 
обмена опытом, представления новых исследований и практик, обсуждения актуальных 
вопросов в области паллиативной медицины, онкопсихологии, гериатрии, логотерапии, 
арт-терапии, экзистенциальной терапии.

Возможностью достойно продолжать дело Андрея Гнездилова, в полной мере сохраняя, рас-
пространяя и используя его огромное наследие, помня о его неоценимом вкладе в развитие 
международной и отечественной паллиативной медицины и психотерапии.

Мероприятие проводится в целях привлечения внимания к данным темам не только профес-
сионального медицинского и психотерапевтического сообщества, но и государственных 
структур, сферы социальной политики, духовенства различных конфессий, средств массовой 
информации, образовательных учреждений, организаций систем долговременного ухода. 

Мы уверены, что вклад в подготовку и проведение «Гнездиловских чтений» коллег, соратников, 
учеников, последователей Андрея Владимировича Гнездилова будет ценным, вызовет интерес 
международного профессионального сообщества.

пресс-релиз

Друзьями и партнерами «Гнездиловских чтений» являются
     Общероссийская Профессиональная Психотерапевтическая Лига (ОППЛ)
     Ассоциация хосписной помощи, СПб ГКУЗ «Хоспис 1» в Лахте
     (АНО) Научно-практический институт психологи личности
     Национальная ассоциация онкопсихологов
     Национальное объединение экзистенциальных консультантов и терапевтов (НОЭКТ)
     Международный Институт Экзистенциального Консультирования (МИЭК)
     Психологическая газета

К участию приглашаются ученые, психологи, психотерапевты, специалисты паллиативной 
медицины любого звена, государственные деятели, студенты медицинских, педагогических, 
психологических, гуманитарных, религиоведческих, философских факультетов учебных 
заведений, социальные работники, помощники по уходу, волонтеры, пациенты с тяжелыми 
заболеваниями, родственники пациентов, имеющих тяжелые заболевания.

Дата проведения

1 марта 2026 года
(День Рождения А.В. Гнездилова 

29 февраля 1940 года)

Формат: онлайн

Условия
участия: на бесплатной 

основе

Формат участия

Дистанционный
в качестве выступающего

или слушателя в онлайн-режиме 
(ссылка на подключение будет выслана 

на указанные при регистрации контакты)

Заочный
видеозапись выступления 

для демонстрации во время 
конференции или текст доклада 

для представления

Заключительные положения

Оргкомитет Конференции оставляет
за собой право отбора докладов
и/или публикаций для выступлений

Утвержденная программа конференции
будет размещена на сайте ОППЛ 
и партнеров до 10 февраля 2026

По итогам конференции спикерам 
будет направлен электронный 
сертификат докладчика

По итогам конференции слушателям
будет направлен электронный 
сертификат участника

Доклады могут быть опубликованы
в сборнике материалов конференции

ПРОДОЛЖАЯ ДЕЛО А.В. ГНЕЗДИЛОВА,
ОСНОВОПОЛОЖНИКА ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 

И ПСИХОТЕРАПИИИ В СОВЕТСКОМ СОЮЗЕ
И НА ПОСТСОВЕТСТКОМ ПРОСТРАНСТВЕ

Планируется прямая трансляция на
https://rutube.ru/video/58dc0ac827c366d9fc1ac4d504c8fa3c/

1
марта


