
 

 

 

 

 

 

 

Программа 
 

МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА СПЕЦИАЛИСТОВ, РАБОТАЮЩИХ С ТРАВМОЙ 

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ.  

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ПРАКТИКА И БИЗНЕС» 

13‒14 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА (Г. МОСКВА) 
Место проведения: г. Москва, Олимпийский проспект, 18/1 – отель «АЗИМУТ-ОЛИМПИК» 

 

13 ОКТЯБРЯ 2024 года (ВОСКРЕСЕНЬЕ). 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНГРЕССА 
09.00 -10.00 – Регистрация участников в отеле «АЗИМУТ-ОЛИМПИК» (нужно иметь с собой 

паспорт). 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «АНГАРА» театр (4 ЭТАЖ) 

Пленарное заседание: 
10.00 – 10.15 - Открытие конгресса, приветственное слово 

 

10.15-10.30 – Защиринская Оксана Владимировна (президент Евразийского консорциума по 

травматическому стрессу и психотравме).  

ДОКЛАД: "Клинически потвержденные методы в психотравматологии" 

 

10.30 – 10.45 - Рыжов Борис Николаевич (доктор психологических наук, профессор, профессор 

кафедры общей и практической психологии Института специального образования и психологии 

МГПУ, Москва).  

ДОКЛАД: тема уточняется 

 

10.45 – 11.00 - Петрова Елена Алексеевна (доктор психологических наук, профессор, декан фак-

та политических и социальных наук, зав.каф.психологии РГСУ, президент Национальной 

ассоциации нейропсихологов, Москва).  

ДОКЛАД: "Практическая нейропсихология сегодня: новая феноменология и новые 

технологии" 

 

11.00-11.15 – Караяни Александр Григорьевич (профессор кафедры психологии служебной 

деятельности Санкт-Петербургского военного ордена Жукова института войск национальной 

гвардии РФ, профессор кафедры юридической психологии и педагогики Санкт-Петербургской 

академии Следственного комитета РФ, член-корреспондент РАО, заслуженный деятель науки РФ, 

Санкт-Петербург).  

ДОКЛАД: "Деструктивные мифы в практике психологической помощи ветеранам войны". 

 

11.15-11.30 – Адылов Зафар Кадырович (Председатель правления Региональной общественной 

организации ветеранов боевых действий "Авангард", кандидат военных наук, доцент, Санкт-

Петербург)  

ДОКЛАД: "Комплексная реабилитация участников боевых действий" 

 

11.30 – 11.45 Трофимова Наталья Борисовна (директор ассоциации "Национальная ассоциация 

нейропсихологов", Москва) 



ДОКЛАД: "Нейропсихологическая реабилитация последствий родовых травм в детском 

возрасте" 

 

11.45 – 12.00 - Кадыров Руслан Васитович (заведующий кафедрой общепсихологических 

дисциплин факультета общественного здоровья Тихоокеанского государственного медицинского 

университета, директор института клинической и прикладной психологии ООО «Центра 

клинической и прикладной психологии», Владивосток) 

ДОКЛАД онлайн: "Контузия и ПТСР: от исследований - к практике" 

 

12.00-12.15 – Сенкевич Людмила Викторовна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

клинической психологии Московского института психоанализа, Москва) 

ДОКЛАД: "Специфика профессиональной переподготовки экстремальных и кризисных 

психологов" 

 

12.15 -12.25 Чудаков Сергей Юрьевич (генеральный директор Союза организаций и 

специалистов в сфере управления здоровьем «ЗДОРОВЬЕ ЗДОРОВЫХ», Москва) 

ДОКЛАД: "Экосистемный подход к управлению здоровьем и благополучием для любых 

жизненных ситуаций" 

 

12.25-12.30- Представители Министерства обороны РФ  

 

заключительное слово организаторов на пленарном заседании, орг. информация 

 

12.30-13.30 – перерыв на обед (столовая, кафе или другие кафе/рестораны 

поблизости) 

 

13.30 – 18.00 работа  КРУГЛЫХ СТОЛОВ (зал Театр, 4 этаж) 

 

13.30 – 15.00  -  КРУГЛЫЙ СТОЛ "Клинико-психологическая и духовная помощь при кризисных 

состояниях" - модератор Григорьева Марина Анатольевна.  

СОСТАВ спикеров:  

- Протоиерей Сергий (КЛЯЕВ) (руководитель направления помощи военным госпиталям 

Синодального отдела по церковной благотворительности и социальному служению, заместителю 

председателя Комиссии по больничному служению при Епархиальном совете г. Москвы) -

«Организация психологической помощи при кризисных состояниях в аспекте духовного 

опыта». 
- КУЧЕРЯВЕНКО Игорь Анатольевич (Белгород. Декан факультета психологии НИУ БелГУ, 

кандидат психологических наук, доцент, клинический психолог, кризисный психолог).  

- УЗЯНОВА Ирина Михайловна (психолог-консультант, специалист в области кризисной помощи 

с опытом работы более 22 лет, клинический психолог, преподаватель института практической 

психологии "Иматон", психолог центра "Унисон" и медицинского центра "МДТ" (г. Белгород), 

психолог-волонтер хосписа для детей "Изумрудный город" (г. Короча Белгородской области); 

лауреат XXV Национального конкурса "Золотая психея" в номинации "Мастер-класс года для 

психологов", член Гильдии психотерапии и тренинга)  - «Некоторые особенности 

психологической помощи детям и взрослым, пострадавшим вследствие военных действий».  

- ГОЛЬМАН Иосиф Абрамович (клинический и кризисный психолог, педагог-психолог) - 

«Психотравма и тревожность. Методы совладания».  
- КИЗИЦКИЙ Ивери Зазович (врач –психиатр-нарколог клиники ООО «Когнитив– ПЛЮС») - 

«Модели лечения стрессовых расстройств» 
- ПЕКАРЬ Юрий Константинович (клинический психолог, нейропсихолог, руководитель 

психологической службы клиники ООО «КОГНИТИВ _ ПЛЮС») - «Проблема употребления 

ПАВ у лиц с боевой психической травмой» 



- ПАНОВ Александр Леонтьевич (главный врач сети медицинских центров ГОРКЛИНИКА, врач 

психиатр-нарколог, стаж работы 30 лет) - «Боевой стресс и коморбидные психические 

расстройства» 
- КИРИЕВСКАЯ Татьяна Александровна (Президент Благотворительного фонда помощи 

инвалидам, участникам и ветеранам боевых действий «Сильнее себя», член Общественной палаты 

Санкт-Петербурга, ветеран боевых действий) - «О Благотворительном фонде помощи 

инвалидам, участникам и ветеранам боевых действий «Сильнее себя». 
- ЛАЗАРЕВА Светлана Владимировна (руководитель психологической службы – главный 

психолог БФ «Сильнее Себя», кризисный психолог, военный психолог, ветеран боевых действий, 

майор запаса, стаж работы с военной травмой более 20 лет, администратор и соавтор группы в ВК 

«ЖИВ» (женщина и война)) - «Применение специальной психологической аппаратуры и 

телесно-ориентированной терапии при работе с ветеранами боевых действий для коррекции 

ПТСР» 
- ГРИГОРЬЕВ Сергей Михайлович (кандидат военных наук, полковник запаса, доцент, доцент 

Финансового университета при Правительстве РФ. Ветеран МО РФ. Магистр психологии 

(психология профессий особого риска), клинический психолог, главный редактор журнала ВАК 

«Человеческий капитал») - «Психологическая модель поведения пострадавших при эвакуации 

в чрезвычайных ситуациях».  
- Иерей Евгений (ЛИЩЕНЮК) (координатор церковной службы пастырской помощи участникам 

СВО и их семьям) - «О необходимости дифференцированного подхода в помощи участникам 

СВО». 

 

15.30 – 18.00 - КРУГЛЫЙ СТОЛ "Выход из травмы и кризиса: разработка межведомственного 

маршрутизатора" - модератор Николаева Людмила Юрьевна (директор АНО "Выход из травмы 

и кризиса", заместитель руководителя Центра медико-психологического сопровождения ФМБА 

России, психоаналитически-ориентированный психотерапевт, член Ассоциации специалистов 

психоаналитической психосоматики (АСПП)  

Приветственное слово: 

- БАРАБАНЩИКОВА Валентина Владимировна (руководитель Департамента психологической 

работы Министерства обороны Российской Федерации, доктор психологических наук, доцент, 

член-корреспондент РАО). 

- ВЫЛЕГЖАНИН Сергей Валентинович (заместитель председателя фонда «Защитники 

Отечества» по медицинскому блоку (видеообращение)). 

- ШУБА Николай Михайлович (Председатель Комитета по делам воинов‑интернационалистов при 

Совете глав правительств государств‑участников СНГ, действительный государственный советник 

Российской Федерации 3 класса). 

- ТАТАРИНОВ Владимир Алексеевич (советник генерального директора Фонда президентских 

грантов). 

- Readovka – быстро развивающийся медиахолдинг, включающий в себя издания Readovka, 

Readovka67 и коммуникационное агентство Ready. Резонансные новости и смелые расследования.  

ДОКЛАДЫ на темы:  
- НИКОЛАЕВА Людмила Юрьевна, «Истории трех ветеранов СВО: как найти выход?» 

- ЕВДОКИМОВ Алексей Юрьевич (начальник Департамента психолого-психиатрической помощи 

Государственного фонда "Защитники Отечества").  

«Организационно-правовые аспекты оказания психологической помощи участникам 

специальной военной операции и членам их семей» 

- БУБЕЕВ Юрий Аркадьевич (доктор медицинских наук, профессор. Врач-психотерапевт, 

психофизиолог высшей категории. Заслуженный врач РФ. Полковник медицинской 

службы.Заместитель директора по научной работе, заведующий отделом психологии и 

психофизиологии Государственного научного центра — Института медико-биологических 

проблем РАН. Член учёного и диссертационного советов ГНЦ РФ — ИМБП РАН. Главный 

психолог проекта «Марс-500». Заведующий лабораторией исследования состояний сознания и 

виртуальной реальности кафедры трансперсональной психологии Московского института 

психоанализа). 

Тема доклада уточняется 



- ШАМРЕЙ Владислав Казимирович (д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, заведующий 

кафедрой психиатрии Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, главный психиатр 

Министерства обороны РФ. Член научно-экспертного совета и редколлегии журнала 

«Экстремальная деятельность человека»). 

Тема доклада уточняется 

- БОГДАНОВ Ринат Равилевич - заместитель генерального директора по медицинской 

реабилитации ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России, доктор медицинских наук, доцент). 

«Об организации реабилитационной службы в РФ». 
- РАЗИНКИН Сергей Михайлович (доктор медицинских наук, профессор. Главный научный 

сотрудник Центра специальных исследований ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна). 

«Объективная диагностика и экспресс-коррекция психологических последствий боевой 

травмы» 

- ХОХ Ирина Рудольфовна (главный внештатный специалист по медицинской психологии 

Министерства здравоохранения Московской области, кандидат психологических наук, доцент  

Заведующий отделом ГБУЗ МО «Центральная клиническая психиатрическая больница им. ФА 

Усольцева»). 

«Организация психологической помощи участников СВО и членам семей на примере 

Московской области». 

- ХАМАГАНОВА Елена Николаевна (заведующая отделением мед.психологии ЦВТ им. М.А. 

Лиходея, нейропсихолог). 

«Организация психологической реабилитации участников СВО на базе Центра 

восстановительной терапии им. М.А. Лиходея». 

- ИЧИТОВКИНА Елена Геннадьевна (главный внештатный психиатр МВД России, врач-психиатр 

ФКУЗ» ЦП2 МВД России, врач-психиатр ФКУЗ»ЦП2 МВД России). 

«Биопсихосоциальные факторы  формирования стресс-ассоциированных психических 

расстройств у участников болевых действий». 

- ЧИБИС Евгения Владимировна (руководитель Единого волонтерского центра Мурманской 

области, основатель проектов «Звезда Севера» и «Творческая осень» для близких 

военнослужащих, кандидат экономических наук, преподаватель Мурманского арктического 

университета). 

Волонтеры первыми реагируют и показывают свою эффективность в случаях необходимости 

снизить давление и помочь людям во время кризисов (деятельность ЕВЦ во время изоляции в 

ковид с пенсионерами, семьями мобилизованных в СВО – как была выстроена работа волонтеров, 

психологов, медиков с людьми). Кроме того, включение разных слоев населения в решение 

социальных проблем – признак единения, здорового гражданского общества.  

Практика проведения мероприятий «Творческая осень» - терапия через искусство. За три года 

реализации проекта мастера на волонтёрских началах провели более 180 мастер-классов для трёх 

тысяч участниц в 10 населенных пунктах. Конференция «Звезда Севера» и акцент на 

психологическую часть с 2022 года (основные темы - самодиагностика депрессии, выстраивание 

общения в семье с мобилизированным супругом-военнослужащим и детьми). 

- САВЕЛЬЕВА Елена Владимировна (российская спортсменка (бокс). Заслуженный мастер спорта 

. Выступает за Вооружённые Силы ЦСКА, ФСО «Россия». Чемпионка мира (2010), Европы (2011, 

2016) и России (2007), серебряный призёр ЧМ (2008), Европы (2009, 2019), России (2008, 2009), 

серебряный призёр Всероссийской Спартакиады (2022) в любителях. В 2010 году выигрывала 

международные турниры «Гран-при Усти-над-Лабем» (Чехия), «Кубок президента» Марокко, 

«Кубок Николаева», «Кубок Ковеля» (Украина) в Окснарде (Америка) признана лучшей в 51 кг. 

2010 г. названа лучшим спортсменом ВС, 5 место ОИ 2012 Лондон). 

- Мария Владимировна Рейнгардт (трехкратная чемпионка России, двукратный призёр чемпионата 

мира, мастер спорта по боксу). 

«О роли спорта в реабилитации после травмы». 

- КОВАЛЬ Саниям Садыхжановна (член Комиссии Генерального совета Партии «Единая Россия» 

по защите материнства, детства и поддержке семьи, общественный деятель, президент 

Благотворительного фонда «Подари солнечный свет»). 

«Социальные проекты взаимопомощи. Роль НКО в оказании адресной, психологической 

помощи и поддержке мобилизованных, а также членов их семей в период проведения СВО».  



- РЯЗАНЦЕВА Светлана Викторовна (председатель организационного комитета Конгресса) –  

презентация маршрутизатора 

 

14.00 – 18.30 – работа СЕКЦИЙ (секционные доклады) в первый день конгресса 
в залах: Нева, Дон, Елена, Яна, Амур (4 этаж). 

 

 

Зал НЕВА с онлайн-трансляцией.  
14.00 – 14.30 – Телемост «Цифровая терапия травмы: опыт китайской медицины» 

Докладчики: 

- Вам Чжо (врач-кардиохирург, младший научный сотрудник, 3-я СянЯская Больница центрально-

южного университета) 

Тема: «Кардиопсихология в Китае». 

- МА И (врач-кардиолог, младший научный сотрудник, 3-я СанЯская Больница центрально-

южного университета).  

Тема: «Использование цифровой терапии (DTx) в психотерапии».  

Модераторы: 

Сафронова Мария Анатольевна (кандидат психологических наук, доцент, профессор Академии 

военных наук, член РПО, рецензент Московского городского педагогического университета, 

генеральный директор Амурского образовательного центра). 

Защиринская Оксана Владимировна (доктор психологических наук, профессор кафедры 

педагогики и педагогической психологии факультета психологии Санкт-Петербургского 

государственного университета, заведующий кафедрой психотравматологии Русской 

христианской гуманитарной академии им. Ф.М. Достоевского, Президент Евразийского 

консорциума по травматическому стрессу и психотравме). 

 

14.30 – 15.00 – Григорьева Александрина Андреевна (доктор психологических наук, 

клинический психолог, психотерапевт, профессор кафедры педагогики и медицинской психологии 

ПМГМУ им. И.М. Сеченова, профессор кафедры клинической психологии РГМУ им. академика 

И.П. Павлова, директор клиники «Нейроцентр»).  

ДОКЛАД: "Роль психотравмы в клинической динамике аутоагрессии". 

 

15.00 – 15.30 – телемост – Фомичева Наталья Сергеевна (к. пед. н., практикующий психолог в 

сфере нарушений пищевого поведения, сертифицированный специалист в области психотерапии 

сексуальных нарушений, автор научно-популярных книг). 

ДОКЛАД: "Помощь при коморбидном расстройстве пищевого поведения в структуре 

КПТСР". 

 

15.30 – 16.00 СЕКЦИЯ ПСИХОТРАВМАТОЛОГИИ 

Модератор:  

Защиринская Оксана Владимировна (доктор психологических наук, профессор кафедры 

педагогики и педагогической психологии факультета психологии Санкт-Петербургского 

государственного университета, заведующий кафедрой психотравматологии Русской 

христианской гуманитарной академии им. Ф.М. Достоевского, Президент Евразийского 

консорциума по травматическому стрессу и психотравме). 

15.30 – 16.00 – Беда Арина Анатольевна (КПТ психолог, член АКПП).     

ДОКЛАД: "Методы когнитивно-поведенческой терапии в работе с посттравматическим 

стрессовым расстройством после сексуального насилия". 

 

16.00 – 16.30  -  перерыв 

 

16.30-18.30 -  модератор Гронская Юлия Александровна (химиотерапевт, онколог).  

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ СЕКЦИИ ОНКОЛОГОВ: "Почему развивается рак". 



ДОКЛАДЫ на темы: «Биологические аспекты развития онкологических заболеваний»; 

«Влияние стресса на развитие рака»; 

«Влияние лишнего веса на развитие рака»; 

«Мифы о раке»; 

«Как онкологи определяют риски рецидива и предполагаемую продолжительность жизни 

пациента?» 

 

 

Зал ДОН. С онлайн-трансляцией 
 

14.00-15.00 - Добрецов Константин Григорьевич (доктор медицинских наук, оториноларинголог 

высшей категории, Академик академии Имиджелогии). 

ДОКЛАД и ПРАКТИКА ТЕСТИРОВАНИЯ ОБОНЯНИЯ – «Ольфакторная коммуникация: 

через обоняние в мозг». 

 

15.00-16.00 - - Николаева Людмила Юрьевна (психотерапевт, психолог, гипнолог, Коуч ICU, 

Мастер делового администрирования, член Ассоциации Психоаналитической Психосоматики, 

Ассоциированный член Московской психоаналитической ассоциации, директор АНО "Выход из 

травмы и кризиса", преподаватель МБУ ИНО ФМБЦ им. А.И. Бурназяна, заместитель 

руководителя Референс-центра медико-психологического сопровождения ФМБА России). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Особенности оказания психологической помощи участникам 

техногенных воин». 

 

16.00 – 16.30  -  перерыв 

 

16.30 – 17.30 – Брель Елена Юрьевна (доктор психологических наук, доцент. Член-

корреспондент РАО с 12 октября 2023 года).  

ДОКЛАД: "Психологическая усталость современной молодежи". 

 

17.30-18.30 – Защиринская Оксана Владимировна (доктор психологических наук, профессор 

кафедры педагогики и педагогической психологии факультета психологии ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный университет», заведующий кафедрой психотравматологии 

Русской христианской гуманитарной академии им. Ф.М. Достоевского). 

МАСТЕР-КЛАСС: "Арт-терапия психических травм". 

 

 

Зал ЕЛЕНА. С онлайн – трансляцией 
 

14.00-15.30 – Секционные доклады онкологов. «Травма после лечения онкологических 

заболеваний» - модератор Харлов Никита Сергеевич (Онколог, онкогинеколог).  

ДОКЛАДЫ на темы:  

14.00 – 14.20 - Чулкова О.В. «Травмы, возникающие после хирургического лечения 

онкогинекологических заболеваний»;  

14.20 – 14.45 - Катаев Н.А. «Влияние лучевой терапии на область малого таза на общее 

состояние женщины»; 

14.45 – 15.10 - Гронская Ю.А «Химиотерапия, преждевременная менопауза и наблюдение 

после лечения»; 

15.10 – 15.30 - Харлов Н.С. «Болевой синдром у женщин с онкогинекологическими 

заболеваниями». 

 

15.30-16.00 –- Гермер Жанна Михайловна (финалист акселлератора инноваций в лёгкой 

промышленности Seasons tech 3.0. за создание первой психологической одежды с 

антитревожными свойствами. Коллекция представлена на выставке Россия с участием первых 

моделей киборгов. 19 + опыта восстановления посте ДТП и шоковых событий в семьях. Эксперт 



по здоровью 78  канала. Автор колонки взглядизкокона на пространстве здоровья. Автор 

исследования совместных приёмов психолога и невролога с докладом О влиянии шоковых 

событий на семью на международных конференциях по интегративной медицине для семейных 

врачей). 

ДОКЛАД: Природный опыт восстановления после травм в инновационной технологии 

коконтерапия. Информационно-сенсорная изоляция в текстильной капсуле кокон Гермер и 

технология  восстановления  через нейрофизиологию и нейропсихологию. Капсула-кокон.рф 

 

16.00 – 16.30 - перерыв 

 

16.30-17.30 -  Немкова Светлана Александровна (доктор медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики имени академика Л.О. Бадаляна 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО «Российский Национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Комплексная реабилитация последствий черепно-мозговой травмы у 

детей». 

 

17.30 – 18.30 - Воробей Светлана Викторовна (врач-психиатр, психотерапевт, ведущая 

обучающих  программ профессионального и дополнительного образования в области 

травматерапии, автор метода работы с психотравмами — терапии идентичности, директор по 

учебной части Санкт-Петербургского Института системной травматерапии (С-Пб Исток)). 

МАСТЕР-КЛАСС: - «Все начинается ещё до рождения. Влияние раннего травматичного 

опыта насилия». 

 

 

Зал ЯНА. С онлайн - трансляцией 
 

14.00 - 15.00 - Елена Тер-Аванесова (магистр психологии, клинический психолог, специалист по 

психосоматике, онкопсихолог, член Российского Психологического Общества). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Психологическое насилие в семье. Проверь себя - не абьюзер ли ты?  

Или как жертва в семье потом получает онкодиагноз». 

 

15.00-16.00 - Гронская Юлия Александровна (врач-онколог, химиотерапевт Клиники высоких 

медицинских технологий им. Н.И. Пирогова Санкт-Петербургского государственного 

университета, специализируется на лекарственном лечении всех видов злокачественных опухолей, 

соучредитель АНО по содействию развития медицины «Инициатива»). 

МАСТЕР-КЛАСС СЕКЦИИ ОНКОЛОГОВ: «Путь онкологического пациента после встречи 

с диагнозом». 

 

16.00 – 16.30  -  перерыв 

 

16.30 -17.30 - Антипова Надежда Евгеньевна  (к.псих.н.; эксперт по направлениям:  

психологическое консультирование, психотерапия, арт-терапия, нарративная терапия, мотивация 

трудных и одаренных учащихся, мотивация сотрудников, эмоциональная компетентность, 

коммуникативная компетентность, личностная эффективность руководителя, стресс-менеджмент). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Реконструкция нарратива при работе с травмой. Авторский метод». 

 

17.30 – 18.30 -  Нгуен Ольга Ивановна (эксперт ОТиПБ, к.т.н., руководитель тренингового 

агентства СОЗНАНИЕ). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Травма на производстве: руководство к действию (адаптация, защита 

прав, как преодолеть травму и вернуться к полноценной профессиональной жизни)». 

 

 

Зал АМУР. С записью. 



14.00-14.30 - Моисеев Вячеслав Иванович (доктор философских наук, профессор, заведующий 

кафедрой философии Московского государственного медико-стоматологического университета 

им. А.И.Евдокимова, председатель Координационного Совета по совершенствованию 

гуманитарного образования в медицинских вузах России. Директор Ассоциации Медико-

Гуманитарного развития БРИКС). 

ДОКЛАД: «Биоэтические вопросы в лечении пациентов с онкологическим заболеванием». 

 

14.30-16.00 СЕКЦИЯ ОНКОЛОГОВ: модератор Белоусов Александр Михайлович (врач-

хирург, онколог, кандидат медицинских наук, эксперт в области мини-инвазивной хирургии, автор 

более 30 публикаций, заместитель директора по медицинской части (хирургия и онкология) в 

Клинике высоких медицинских технологий имени Н. И. Пирогова СПбГУ). 

14.30 – 14.50 ДОКЛАД: «Травма после лечения онкологических заболеваний органов 

желудочно-кишечного тракта». 

ДОКЛАДЫ на темы:  

14.50 – 15.08 - Белоусов А.М «Травмы, возникающие после хирургического лечения рака 

пищевода, желудка и кишечника»; 

15.08 – 15.26 - Гаврилюкова А.А «Токсичность химиотерапии до и после удаления органов 

пищеварения»; 

15.26 – 15.44 - Катаев Н.А.  «Лучевая терапия при опухолях пищевода и прямой кишки»; 

15.44 – 16.00 - Кузнецова Е.И.  «Проблемы с пищеварением после лечения опухолей 

желудочно-кишечного тракта». 

 

16.00 – 16.30  -  перерыв 

 

16.30-17.30 - Дранишников Сергей Анатольевич  (Психолог с опытом практической работы 

более 30 лет; Супервизор; судебный эксперт-психолог; Преподаватель высшей школы и MBA; 

Соучредитель и директор проекта «ПроПсихология»). 

МАСТЕР-КЛАС: «Психологическая ретравматизация при работе с психотравмой». 

 

17.30 – 18.30 - Логунова Елена Геннадьевна (Доктор PhD в области психологии (Оксфордская 

образовательная сеть), действительный член European Association for Body Psychotherapy (с 

2005г.)). 

МАСТЕР-ЛАБОРАТОРИЯ: «Травмы развития. Сила и бессилие. Формирование и 

последствия» (телесно-ориентированный подход). 

 

18.30 – Завершение работы первого дня конгресса 

 

 

 

14 ОКТЯБРЯ 2024 года (ПОНЕДЕЛЬНИК).  

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНГРЕССА  
 

Место проведения: г. Москва, Олимпийский проспект, 18/1 – отель «АЗИМУТ-ОЛИМПИК» 

09.00 -10.00 – Регистрация участников на 4 этаже в холле отеля. 

 

10.00 – 17.00 – работа КРУГЛЫХ СТОЛОВ (Зал Ангара (Театр))  
 

10.00 – 12.30 - Дискуссия и обмен опытом на тему адаптции людей с ампутированными 

конечностями, переживших травмы различной степени тяжести, и желающих вернуться в 

полноценную жизнь - модератор Жуков Георгий Александрович (политический и 

общественный деятель, член правления партии «Зеленая Альтернатива», член совета в 

Общественной палате РФ (РосМорРечФлот) – ПАРАДАЙВИНГ - движение без ограничений. 

ПРИГЛАШЕННЫЙ СПИКЕР: Дмитрий Павленко. 

 



12.30 – 13.00 – перерыв 

 

13.00 -15.00 - КРУГЛЫЙ СТОЛ "Медицинская реабилитация людей, переживших травму: 

психология, психотерапия, психиатрия" - модератор Богданов Ринат Равилевич (доктор 

медицинских наук, доцент,невролог, паркинсолог, профессор кафедры неврологии ФУВ 

Московского областного научно-исследовательского клинического института им. М. Ф. 

Владимирского). 

ДОКЛАДЫ: 

- КОТОВА Ольга Владимировна (кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, 

психотерапии и психосоматической патологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса  Лумумбы, 

Акарачкова Елена Сергеевна - доктор медицинских наук, АНО Международное общество “Стресс 

под контролем”).  

«Континуум: острый стресс-хронический стресс- психотравма». 

- КАРАВАЕВА Татьяна Артуровна (руководитель Института Психотерапии, главный научный 

сотрудник отделения лечения пограничных психических расстройств и психотерапии ФГБУ 

«НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, профессор кафедры медицинской 

психологии и психофизиологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

университет», профессор кафедры общей и прикладной психологии с курсами медико-

биологических дисциплин и педагогики ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

Педиатрический медицинский университет», ведущий научный сотрудник  научного отдела 

инновационных методов терапевтической онкологии и реабилитации ФГБУ «НМИЦ онкологии 

им. Н.Н. Петрова»  Минздрава России, Вице-президент Российской психотерапевтической 

ассоциации, доктор медицинских наук).  

«Научно-обоснованные психотерапевтические подходы к ПТСР». 

- ХОХ Ирина Рудольфовна (кандидат психологических наук, доцент Главный внештатный 

специалист по медицинской психологии Министерства здравоохранения Московской области, 

Заведующий отделом ГБУЗ МО «Центральная клиническая психиатрическая больница им. ФА 

Усольцева»).  

«Психическая "травма ожидания" у членов семей участников СВО и возможности оказания 

им психологической помощи». 

- ЯКОВЛЕВА Анастасия Сергеевна (медицинский психолог ЦВТ им. М.А. Лиходея. 

«Психокоррекция тревожности у ветеранов боевых действий, в том числе участников СВО» 
- ГОГОЛЕВА Татьяна Алексеевна - преподаватель кафедры психиатрии, психотерапии и 

психосоматической патологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса Лумумбы).  

«Терапия Творческим самовыражением (ТТСБ) тревожно-депрессивных ветеранов с 

хроническим ПТСР». 
- БАЛЯСОВА Елена Николавна (клинический психолог, психоаналитически-ориентированный 

психотерапевт, магистр психологии. Преподаватель Центра Системной Семейной Психотерапии. 

Кандидат Общества Психоаналитической Терапии (EFPP 1 ступени). Член The International Centre 

of Excellence in Emotionally Focused Therapy (ICEEFT, Canada).Преподаватель Центра Системной 

Семейной Психотерапии).  

«Жизнь после травмы: все только начинается. Психологический рост пациентов, 

переживших онкозаболевания». 

 

15.00 – 15.30  -  перерыв 

 

15.30 – 17.00 - КРУГЛЫЙ СТОЛ "Объективные методики диагностики травмы и комплексной 

реабилитации" - модератор Чудаков Сергей Юрьевич (врач общей практики, к.м.н., 

федеральный координатор сообщества практик превентивной медицины Агентства стратегических 

инициатив, со-руководитель направления «превентивная медицина» ХелсНет Национальной 

Технологической Инициативы, вице-президент по стратегическому развитию Национальной 

ассоциации заслуженных врачей РФ, заместитель председателя экспертного совета Фонда 

персонализированной медицины, Москва).  

 

 



ДОКЛАД НА ТЕМУ:  

- АТАМАНОВА Ирина Львовна (архитектор, координатор проекта “Центры и клубы 

“Вертикаль”). 

«Центры и клубы вертикализации как важный элемент комплексной реабилитации» 

 

- ГАЛАНОВА Ирина Владимировна (координатор программы “Домашний реабилитолог”, 

советник генерального директора Союза “Здоровье Здоровых”). 

«Домашний реабилитолог: комплексный подход к реабилитации участников боевых 

действий и членов их семей». 

  

10.00 – 17.30 работа СЕКЦИЙ (секционные доклады мастер-классы) во второй 

день конгресса  в залах НЕВА, ДОН, ЕЛЕНА, ЯНА, АМУР 

 

Зал НЕВА. С онлайн - трансляцией 
 

10.00 – 12.30 – ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС (ТЕЛЕМОСТ) по приглашению 

"Психометрики" -  «Ориентированная на идентичность теория и терапия психотравмы» - 

ФРАНЦ РУППЕРТ (Германия, профессором психологии, автор метода краткосрочной терапии, 

основанного на теории психической травмы). 

 

12.30 – 13.00 -  перерыв 

 

13.00 – 13.30 – телемост - Ульянина Ольга Александровна (Федеральный координационный 

центр по обеспечению психологической службы в системе образования РФ (ФКЦ МГППУ). 

ДОКЛАД: «Дети, пострадавшие в результате боевых действий: психологические 

последствия и межведомственный подход в сопровождении». 

 

13.30 – 14.00 - Акубова Екатерина (клинический медицинский психолог, онкопсихолог, 

кризисный психолог, член и супервизор Общероссийской Профессиональной 

Психотерапевтической Лиги (ОППЛ), супервизор, куратор онконаправления в научно-

образовательном центре «Наука ПСИ2.0», преподаватель).  

МАСТЕР-КЛАСС - "Жизнь после онко: путь человека в период лечения и реабилитации. 

Пошаговая инструкция для специалистов" 

 

14.30 – 15.00 – ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ 
 

15.00 – 16.30 – (ТЕЛЕМОСТ) - Поляков Евгений Анатольевич (кандидат психологических 

наук, клинический психолог, психолог-консультант, бизнес-консультант, член-корреспондент 

Академии медико-технических наук, действительный член Профессиональной 

психотерапевтической лиги, автор уникального психотерапевтического направления «Рилив-

терапия») Казахстан. 

МАСТЕР-КЛАСС: тема уточняется 

 

 

Зал ДОН. С онлайн - трансляцией 
 

10.00-10.30 - Шамонина Татьяна Геннадьевна (канд.психол.н., практикующий психолог,  член 

Ассоциации экзистенциально-аналитических психологов и психотерапевтов). 

ДОКЛАД: «Ключевые идеи и шаги помощи в преодолении кризиса бессмысленности (с 

позиции экзистенциального анализа)». 

 

10.30-11.30 - Услистый-Рыбченко Константин Юрьевич (психолог, психотерапевт, автор 

программы по лечению зависимых игроков, руководитель амбулаторной группы Анонимных 



Игроков, 15 лет практики старшим консультантом отделения медицинской реабилитации в 

Московском Научно Практическом Центре Наркологии). 

МАСТЕР-КЛАСС:  «Лечение игровой зависимости, возникающей в следствие военной 

травмы». 

 

11.30 – 12.30 - СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ «Эмпатия корпораций: лучшие 

психологические практики из мира больших компаний»  

Модератор: Анна Смирнова (исполнительный директор InterComm).  

ДОКЛАДЫ НА ТЕМЫ: «К сотрудникам с пониманием: путь от формальных инициатив к 

искренней эмпатии» - Ольга Дудниченко (директор по коммуникациям платформы 

корпоративного благополучия "Понимаю"). 

 

12.30 – 13.00 -  перерыв 

 

13.00 – 13.30 - Осипов Юрий Витальевич (заведующий лабораторией медицинской экспертизы и 

реабилитации при отртопедотравматологической патологии государственного учреждения 

"Республиканский научно-практический центр медицинской экспертизы и реабилитации", 

кандидат медицинских наук, Беларусь). 

ДОКЛАД: Тема уточняется 

 

13.30 – 14.00 - Кузнецова Екатерина (действующий предприниматель, основатель и 

руководитель многопрофильной медицинской клиники, победитель ежегодных конкурсов и 

премий в области предпринимательства, благотворитель). 

ДОКЛАД:  «Физическое и ментальное здоровье. Работа с пациентами и населением в сфере 

психологического благополучия». 

 

14.00 – 14.30 – Смоловская Любовь Борисовна (линический психолог, преподаватель НОЧУ ВО 

«Московский институт психоанализа»). 

ДОКЛАД: Тема уточняется 

 

14.30 – 15.00 -  ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ 
 

15.00-15.30  - Ермолаева Анна Валериевна  (Федеральный координационный центр по 

обеспечению психологической службы в системе образования РФ (ФКЦ МГППУ). 

ДОКЛАД: «Последствия домашнего насилия в отношении детей и взрослых: основные 

алгоритмы работы». 

 

15.30-16.30 – Зыкина Галина Юрьевна (финансист, магистр психологии, сертифицированный 

системный терапевт, ведущая образовательных программ по организационным, семейным и 

структурным расстановкам , практик НЛП). 

МАСТЕР-КЕЙС: «Травма организации - неожиданные решения  для выхода из кризиса». 

 

 

Зал ЕЛЕНА. С онлайн - трансляцией 
 

10.00-10.30 - Вагайцева Маргарита Валерьевна (кандидат психологических наук, медицинский 

психолог ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр онкологии имени Н. Н. 

Петрова» Минздрава, кандидат психологических наук, медицинский психолог ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр онкологии имени Н. Н. Петрова» 

Минздрава РФ и Хосписа № 1, доцент кафедры психологиии ФБГУ «Национального 

медицинского исследовательсткого центра имени В. А. Алмазова» Минздрава РФ, председатель 

Ассоциации онкопсихологов северо-западного региона). 

ДОКЛАД: «Онкологическое заболевание  как ситуация риска психической травмы. 

Особенности работы онкопсихолога». 



 

10.30-12.30 КРУГЛЫЙ СТОЛ СЕКЦИИ ОНКОЛОГОВ "Травма и психотравма после 

лечения рака груди у женщин" - модератор Воротников Владимир Владимирович (онколог, 

хирург, маммолог, кандидат медицинских наук, заведующий онкохирургическим отделением ЦКБ 

«РЖД-Медицина»).  

ДОКЛАДЫ на темы:  

10.30 – 10.55 – Воротников В.В. «Травмы, возникающие после хирургического лечения рака 

груди»; 

10.55 – 11.25 - Гронская Ю.А «Токсичность, связанная с проведением химиотерапии и 

гормональной терапии у женщин, перенесших рак груди»; 

11.25 – 11.45 - Романов Д.С.  «Лучевая терапия на область груди: как проводится и как 

влияет на общее состояние женщины»; 

11.45 – 12.10 - Андреа Дамато  «Физическая реабилитация после лечения рака груди»; 

12.10 – 12.30 - Ровная А.В  «Риски лимфостаза и новый образ жизни после лечения рака 

груди». 
 

12.30-13.00 - перерыв 

 

13.00-14.00 - Ирина Михайловна Зинченко (руководитель направления программ 

альтернативной опеки в «Детских деревнях SOS», психолог-преподаватель, автор 

образовательных программ «Социальная психология», «Психология общения», «Правовая и 

социальная защита ребенка», «Педагогическое мастерство», психолог-конфликтолог системы 

образования, автор научных исследований и публикаций). 

МАСТЕР-КЕЙС « Компетенции специалистов помогающих профессий в процессе оказания 

помощи семьям в экстремальных ситуациях».  

 

14.30 – 15.00 – ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ 
 

15.00-15.30 - - Исаева Елена Рудольфовна (доктор психологических наук, профессор, 

заведующей кафедрой общей и клинической психологии 1-го Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова).  

ДОКЛАД по теме ПТСР 

 

15.30 – 16.30 - СЕКЦИЯ реального сектора – «ПОТРЕБНОСТИ БИЗНЕСА в период 

кризисов»  - вопросы трудоустройства инвалидов и участников боевых действий - 

модерация секции проводится силами Hh.ru  

 

16.30-17.30 - Михеева Анна Александровна (психолог в направлениях травмы и травматичный 

опыт, работа с бизнесом и его владельцами. Спикер первого международного конгресса Брикс 

"Здоровье семьи-Будущее планеты". Спикер международного женского сообщесва, психолог 

проекта по работе с подростками). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Практика применения протоколов IMTT при работе с различными 

психологическими травмами. Опыт внедрения, кейсы». 

 

 

Зал ЯНА. С онлайн трансляцией. 
 

10.00-11.30 – СЕКЦИЯ МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ - Ментальное здоровье и 

психосоматика - современный взгляд - модератор Спиранде Марина Валериевна 

(клинический психолог, гипнотерапевт, астропсихолог, нумеролог, бизнес-тренер, член 

Ассоциации когнитивно-поведенческой психотерапии, член ППЛ, ведущий трансформационных 

игр) 

ТЕМЫ ДОКЛАДОВ: «Травмы рода и их влияние на жинь потомков» - Толоконин Артем 

Олегович (КМН, психолог, психотерапевт, сексолог, эксперт по сохранению семей от развода, 

решению психологических проблем любой сложности);  



«Мировые и российские тренды в индустрии ментального здоровья. Данные аналитических 

агентств» - Касимова Татьяна Валериевна (Советник президента коммуникативной группы 

АГТ по маркетингу и стратегии, co-founder проекта «VOICE MR нетнографические 

исследования», ведущий эксперт ФНЦ Пищевых систем им. Горбатова РАН по аналитике рынков, 

эксперт-практик в области маркетинга и развития бизнеса, преподаватель ВШМиРБ НИУ Высшая 

Школа Экономики (г.Москва));  

Дмитрий Шаменков (Доктор, психофизиолог, специалист по семейной медицине, осознанному 

управлению здоровьем, психологии здоровья и организационной психологии, директор Научно-

образовательного центра "Информационные и социальные технологии в медицине" Первого 

Московского государственного медицинского университета им.И.М.Сеченова, основатель и 

руководитель Школы Открытого диалога, ментор и член экспертной коллегии Фонда Сколково) 

 

11.30-12.30 - Толоконин Артем Олегович (КМН, психолог, психотерапевт, сексолог, эксперт по 

сохранению семей от развода, решению психологических проблем любой сложности). 

МАСТЕР-КЛАСС: «От Психосоматики к Биоэнергосоматике». Система избавления от 

травмы. 

 

12.30 – 13.00 -  перерыв 

 

13.00 – 14.00 - Скрипник Людмила Юрьевна (кандидат педагогических наук в области 

социальной педагогики, психолог-консультант в области экстремальной и кризисной психологии. 

МГПИ им В.И. Ленина, 1989, МГППУ, Доцент кафедры Медицина и безопасности 

жизнедеятельности ГБОУ ВПО МПГУ, Доцент МИП. Ведущий специалист Учебно-

методического отдела Учебно-методического центра военно-спортивной подготовки и 

патриотического воспитания молодёжи ФГБУ ВО «Московский Государственный педагогический 

университет». Почетный работник образования. Инструктор в системе ДОСААФ России 

(Морской центр, г. Москва). 

МАСТЕР-КЛАСС: "Слепой скульптор как один из методов психологической реадаптации 

участников СВО и членов их семей" 

- Шахматов Николай Константинович (водолазный специалист ММУСТЦ ДОСААФ России 

Капитан-механик РВК-187) с методикой управления толпой при ЧС. 

 

14.30 – 15. 00 – ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ 
 

 

15.00-16.30 СЕКЦИЯ социально - ориентированного направления: ЦЕНТР Психологической 

помощи  ГАГАРА – «Психологическое сопровождение участников СВО  при 

травматическом кризисном состоянии и хронизации психотравмирующих процессов» - 

модератор Ирина Сергеевна Гущина (психолог-педагог, семейный психолог-диагност, ИРП-

терапевт, нейропсихолог). 

 

16.30-17.30   - Ржавцева Ольга (клинический психолог, сертифицированный гипнотерапевт 

Американской гильдии гипнотерапевтов NGH. Специализируется на клиническом гипнозе в 

клинике внутренних болезней Национального медицинского исследовательского центра 

психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева, EMDR-терапевт Европейской ассоциации EMDR-

терапевтов). 

МАСТЕР-КЛАСС: «Место гипноза в профилактике и коррекции последствий воздействия 

военной психологической травмы у участников боевых действий и членов их семей. Опыт 

работы».  

 

 

 

 

 



Зал АМУР. С записью. 
 

10.00-11.00 – - Яковлева Елена Михайловна  

МАСТЕР-КЛАСС «Роль женских состояний в период переживания кризисов и 

реабилитации».  

 

11.00 - 11.30 – Лупак Олеся (Основатель онлайн-университета психологии и маркетинга и 

офлайн-центров "Картина мира" в Иркутске и "Семейное древо" в Санкт-Петербурге  

Руководитель благотворительной школы для настоящих и будущих родителей "Я тебя слышу" , 

дипломированный психолог, сексолог, коуч, системный и семейный терапевт, арт-терапевт, 

тренер личностного роста). 

ДОКЛАД: тема уточняется 

 

11.30 - 12.30  - Киселев Тимофей Викторович (клинический психолог, гипнотерапевт, телесно-

ориентированный психолог, танатотехник. Специалист в области психологии зависимости. Автор 

психологической методики кодирования от алкогольной, табачной, наркотической зависимости 

«НЭСТ-терапия». Преподаватель программы профессиональной переподготовки «Клиническая 

психология» Департамента ДПО Московского института психоанализа) 

МАСТЕР-КЛАСС: «Работа с травмой в телесно-ориентированной психотерапии» 
 

12.30 – 13.00 - перерыв  
 

13.00 – 14.00 - Шацкова Екатерина Владимировна (руководитель медицинской части 

реабилитационного Центра «Центр нейрореконструкции» клинический психолог, нейропсихолог, 

член Британской ассоциации когнитивно-поведенческих психотерапевтов). 

МАСТЕР-КЕЙС: тема уточняется 

 

14.30 – 15.00 -  ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ 
 

15.00 – 17.30 -  ведущая Синицына Татьяна Юрьевна (клинический психолог, экстремальный 

психолог, бизнес-тренер, спасатель II класса МЧС России, руководитель психологического центра 

Благотворительного фонда «Своим», преподаватель факультета политологии МГУ им. М.В. 

Ломоносова,  ФГПУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия Управления 

делами президента РФ», Департамента ДПО Московского института психоанализа, автор более 70 

монографий, учебных и учебно-методических пособий по психологическому обеспечению 

экстремальных, чрезвычайных и кризисных ситуаций). 

УЧЕБНАЯ РОЛЕВАЯ игра в междисциплинарном формате «Землетрясение. Палаточный 

лагерь». 

 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ АНГАРА отель «АЗИМУТ-ОЛИМПИК» (4 ЭТАЖ) 

17.30 – 18.00 – Торжественное завершение работы конгресса 

 

*В программу могут быть внесены незначительные изменения 


