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A POPAMMY PAIBHTHS HABLIKOR KOHCTPYKTHBHOLO 0merms
B MIAmeM MK0ILI0M Bo3pacTe «Bonmefnas crpanay
(anTopu1 ~ mexaroru-newxomorn COII Ne 3 1. KyiiGbimena O.B.Cavonosa, H.I.Bnbnkona)

AuQnHs K7IOYCHLIX MPOBNCM PASBHTHA JCTCH JOWKONLHOTO H MIAIMIETO UIKOTHHOM
BO3PACTA, COUMATMIMDYIOUUIXCH B YCJOBHSX UPHMEHEHHS HOBEIX MDAKTHK POTHTENLCKOTO
BOCTIHTANNS, BHIMEIGHIS DOTCRO HIPbI, OTPAHMCICHIA KDYT KOMMYHHKATHBHBIX CHTYAIHi
OKAJIBACT, UTO HAWOOTEE OCTPIMH SBIFIOTCH NPOGEMH CBOCEPEMEHHOTO (OPMHPOBAI
CMOPETYTAIIIN MOBEICHHS 1 KOMMYNIIKATHERO/ KOMIETEHTHOCTH, 13 T0 e Bpes CoRepientio
OUERIINO, €TO UABLIKI KOHCTRYKTHBIOTO BIANMOICHCTRIA CO BIPOCHLIMH 1 CBEPCTHUKAMI W
aMpEKTHBHO-BOIERAS PETYIALNA ABIFIOCH HE TONLKO JAJOTOM YCUEUIIONO OCKOCHHA YYCOHOl
EATEALHOCTI, HO 1 Pecypeos HiheRTHEHON COUMATRHO-ICHXOTIOrHHeeKkof BTNt B netox. B
CBA3M €O BCEM BHIICCKA3AHHBIM OYEBHINA AKTYATHHOCTH TMPOTPAMMBI, Pa3pabOTaHHON
peamsoBanmoli nexaroramu-nenxoorasu O.B.Cusonosoii u LT BiGixosof

Iporpavyia «Bommesias CTpana» ABIACTCA TPOrPAMMOii OTOTKHTENHHOTO 0GpazoRans
10 THIY REHXONOMIHCCKON (PAIBMBAIONICH). PR3PAOTANG BTODAMH TS DEUISHI mpOGIEN®I
OGeciiesenis  ICHXOIOTIMECKOT0 KOMGOPTA B KJACCAN, MIUNIMIIAUME HCKA  UIKOTBHOF
JERUEITANH § Rauenena ba paGoTy © MIBANMMH UIKOTBIMKANG ¢ NCChOPMUPOBAHHBIM
DETYIATOPHEIN KOMITOHEHTOM foBe e

K GesyenoBHLIN JOCTOHCTEAM JAHHOM TPOTPAMMBI OTHOCHTCH HCEMepHbiii  yuer
BOIPACTHO-TICHXONOTHUCCKINK I MIMBIIVATONEX  0COGCRHOCTE  JIeTel, JI0AT0CpouHOCTh
PeATIIANMH, HCTIO/ILIOBAIIE NPOCKTION TEXIIONOMLIL B PAGOTE ¢ MIQIINMH WKOTHHKAM I

Yerko NpO/YMABHbIE NeTh W JAIAUH, BHBCPCUHOCTL ITANOK PCATHSAUMM, 0GHEKTHBHO
BbICTERRbIe. KPHTEPHH OTCICKHBANI JGIHaMHKH (JOPMHPOBAHHA KOMMYHHKATHBILIX NABLIKOD.,
DPASBHTHA COMMATBHON # MMHOCTHON PeqUIEKCHI MU MKOIBHKKOS HOBOIAIOT NEIAroray-
TCHXOT0raM He TOBKO HPHEKTHBHO OCYIECTEATH PA3PABOTAHHYEO IPOIPAMMY, HO 3 OTCICKUBATE
PCIYILTATHRIOCTE PCATH3AINH NPOCKTa, OPHCHTAINT HA PAGOTY CO BCEM KIACCOM B HENOM, A He
TONBKO C ACTIMI TPYUNM PHCKA, B TONHON MCPS MOBONAET PEINATH ANaTy CONIANMA
GIATONOAYHION0  COUMANLIIO-TICHXOIOTHHCCKOTO  KIIMATA,  CATTHIOBBIBATS  LTABHYIO  1Eith
JEKTCIHOCTH  TIEAATOra-NCHXO0T OGPAIOBAINA - COXPAIICIIC NCHXONOTHUECKOTO  310POBbA
[

Paimiine pefuiekci, HABBIKOR KOHCTRYKTHRIOIO OOeUMs, 0TpaSoTka dpdiekTHBION
KOMMYHHKAUMOHHO/  MOIETH  MOBEICHNA, ONTHMM3AUMA  BHYTDHIDYHNOBHIX  OTHOMICHMI
0BECTEUNBAIOT TOMHOLCHHYIO NPOIIAKTHKY COMMATEHO-TICHXOMOTINECKOT A€ 3T AN

HeoGx/o  0¢0G0  NIOANEPKHYTH, W10 ICHYONOUH IPOYMATM M ofCcnednm
ONOHITERHYIO TOJUEPAKY HPheKTHRRON PEaiaItti IPOIPAMMEL: POBEIEHHE POTITENLCKIX
COBpANKL KIACCHRIX 'ACOR, OTBEMAIONIMX 110 TEMATHRE NEEROH HANPARIEHHOCTH POTPAMMLL
(ponwreneeriii aextopuii «B (OKyce BEEMAHHA BTOPOKTACCHMKD), POGITENCKOC COGpANUC
«ATpECCHBHOE TOBENCHHE: NPHNHRL BOIFUKHORCHNS W CHIOCOGH KOPPEKIULHD, POAMTEIBCKOE
cobparme «PAIBHTHE HABHKOB CAMOPETYIAINNN M TTAHMPOBAHIA ¥ MAQAIENO LIKOTHHIKAY,
Knacersiii uac «Kak Kine i Tag cramit xpyseasin),

06 a(jeKTHBROCT PeATH3ALMN IaHHOM NPOrpaMME CBUCTETECTEYIOT HE TOMHKO
WHABIIYAIBHAIE KAPTH! UIKObHIKOB, (MKCHDYIOUIME JMHAMUKY DASBHTHA KOMMYHHKATHRHOI
CchiepLi, 10 H  TOTOKHTERNbE OTIHIEN ee HEMOCPENCTAENIbIX YUACTIHKOR, H COXPAINOCTL
KOMMHTCHTA K1aCCa, W MOMTOPHIIT COINANBHO-TICHXOMOTHUCCKOTO KAHMATA,

Bee BhIlIECKAZAREOEHOSBOIIET CICTATE BLIBOZ O TOM, IO HPEICTABIEHHA HA KOHKYDS
npoexton nporpayiiasisor TPAHAY 3ACTYKHBIET BHICOKOH OLEHKH C TOMKH 3DERHE €10
Hayuoi oBoctghatise BifeRCIIOCTH, PE3YILTATHBIIOCTH H IPKTHYCCKOI 3aUHMOCTH

/: Komenona M.},
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Мои впечатления
…я понял, что я добрый и всех людей что-то обязательно объединяет

…мы можем работать вместе, рисовать, играть, лепить и даже создавать целую страну

…можем работать вместе, рисовать, играть, лепить и даже создавать
…я узнал, что мои одноклассники не такие злые как я думал и у них есть интересные увлечения 

Такие занятия нужны, потому что
…чтобы понимать других людей

…чтобы уметь выражать свои чувства
… чтобы учиться заниматься вместе, учиться сдерживать свои эмоции, нервы
ОТЗЫВ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ
Проблема взаимоотношений в классе была актуальна с  первых этапов формирования классного коллектива. Дети в классе хорошего и высокого уровня интеллектуального развития, а вот уровень развития коммуникативных навыков: умение слушать друг друга, уважать мнение одноклассников, помогать друг другу, не замечать мелких недостатков друг друга был недостаточен.
Со временем ситуация в классе стала критической – дети ругались, обзывались, иногда доходило и до проявлений физической агрессии, что стало влиять и мешать процессу обучения и разрешение проблемы потребовало помощи школьной психологической службы в лице Симоновой Ольги Владимировны, Бибиковой Натальи Геннадьевны. 

К проблеме подключились родители, которые стали тоже отмечать нежелание детей общаться между собой, их конфликтность, проявления вербальной и физической агрессии, неумение уступать друг другу. По инициативе родителей и моей глубокой заинтересованности в психологически комфортной, безопасной атмосфере в классе были созданы две группы для работы с психологом по развитию коммуникативных навыков и обучению приёмов снятия агрессивности.

Система работы с группами осуществлялась по технологии проекта, ребята в сотворчестве  друг с другом моделировали собственную Волшебную страну общения, большое значение имеет то, что результат своей деятельности ребята видели сразу – от них зависело, сколько мостиков - приглашений в гости будет между домами, помогут ли они вечно бурчащей буква Б найти друзей, получится ли у них к концу занятий своими телами на ковре выложить слово «ДРУЖБА».

Со временем я заметила, что  учащиеся стали активно обмениваться информацией о занятиях, объединяться в группы, реже конфликтовать, даже помогать друг другу и напоминать о занятиях у психолога одноклассникам.  Мои наблюдения подтвердили и родители, которые делились  своими наблюдениями и говорили о положительной динамике в коммуникативном развитии детей, выразили желание продолжить подобную работу в следующем учебном году.
Данная программа зарекомендовала себя как  эффективная, результативная и может быть использована при работе с классными коллективами, учащимися, испытывающими трудности в коммуникативной сфере.

Филимонова Галина Анатольевна,

 учитель начальных классов высшей квалификационной категории,

 классный руководитель 2 Б класса

ОТЗЫВ ПСИХОЛОГА, ИМЕЮЩЕГО УЧЁНУЮ СТЕПЕНЬ
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