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«KAPTA NTIPOCTPAHCTBA
CYBBEKTUBHOM ICUXUYECKOH PEAJIBHOCTH»

(ABTOpCKasi MeTamMoO/e/Ib CYObeKTUBHOM MCUXUYECKOM PeaibHOCTH, KaK
0a30BbIil HHCTPYMEHT IICHX0JI0TA)

I'naBa 1. «kKAPTA IMMPOCTPAHCTBA CYBBEKTUBHOW IICUXWYECKOM
PEAJIBHOCTW»

1.1 AKTyaibHOCTb MCCJIEIOBAHMNSI.

B nacTtosee Bpemst 0coOyro akTyaabHOCTh MPUOOpPETAeT HAYyYHBIN TIOUCK B HAPABICHUH
CO3/1aHUS TUOPUHBIX KOMIBIOTEPHBIX CHCTEM C HCKYCCTBEHHBIM MHTEIJIEKTOM. B TO ke
BpEMSI, UCCIIEIOBAHUS eCMmecmE8eHH020 UHMeENIeKma W NCUXUKU YEeJOBEKa, U3yYeHHUe
NPUPOObl NCUXUYECKOU pealbHOCmy HE TMPOJBUTAIOTCS TAKUMH K€ TEMIIaMH, Kak
U3YYEHHE «pa3yMay MAIlUH.

Ectp Bompocsl, kotopsie, mo BeipaxeHuto M. Kanra, He moryTt ObITh O€3pa3iHYHbI
npupojie yenoBeka. IMEHHO 3TH BONPOCHI CTUMYIUPYIOT CETOIHS HAYUHBIN nOUCK HOBbIX
n00X0008 U UHCMpPYMeHmos B chepe MCUXUUECKON KU3HH YeIOBEKA.

AKTYyaJbHBIM SIBJISIETCSL BOMPOC O CYOBEKMUBHOU HCUXUUECKOU pealbHOCMU, Kak
NPOCMPAHCMBE  3APONCOCHUSL U «IHCUSHUY CO3HaAHUA yenogeka. Onucanue 3moeo
NPOCMPAHCMBA, U COCMAasIeHUue e20 «Kapmosly, KaKk 6a3068020 UHCMPYMEHmMa ncuxooead,
COTMIOCTaBUMO C ONHUCAHUEM 6Cell 00bEeKMUBHOU pealbHOCmU, OTpakKaeMOol CO3HaHUEM
YeJI0BEKa, MO3HAHWE KOTOPOU, HAaYaBIIMCh C AHTUYHON MH(OJIOTUH U HaTypPuiocopuu,
npeo0pa3oBajoCch B COBpEMEHHOE HayuyHoe 3HaHue. Ero quddepenunanus BeipaxaeTcs B
OOIIUPHOM KOJIMYECTBE CHEIUATBHBIX HAYUYHBIX TUCIUIUIMH, B YUCJIO KOTOPBIX, YKe
Oosee cra JIeT, BXOAUT U ncuxonozus, Kak Hayka. K HacrosiieMy BpeMEHHM HAKOIUIEH
OOJBIIION TEOPETUYECKUM W HSMIUPHUUECKUN MaTepuan MCCIECIOBAHUS TCUXUYECKUX
MPOSIBJIEHUN YEJIOBEKA.

[Iponomxkaromtasicss auddepeHImanus MCUXOJOTUYECKUX 3HAHWM, pa3BUBas HayKy,
MPUBOJUT U K KMpobOieme MHOTOSI3BIYMS, UTO OCIOXKHSIET UHmMezpayuro HaAKOIIIEHHBIX
3HAHUM TpPU KX MOPAKTUYECKOM M TEOPETHUYECKOM HCHOJIb30BAHUM, 3aTPYyAHSET
JNalbHENIIEe pa3BUTUE HAYYHBIX 3HAHUM O TICUXUKE YEIOBEKA, OCTABJISECT HEPEIICHHBIMU
MHOTHE KJIFOUE€BBIE BOIPOCHI, 33IaHHBIE €IE CTO JIET Ha3a/l, HACJIauBasi HA HUX BCE HOBBIE.

Eme B Havase npouwtoro Beka @. bperano B cBoert kHure «lIcuxosorus ¢ SMmupuyecKkon

TOYKH 3PCHUS» OTMEYal OCTPYH0 HEOOXOAUMOCTH JJISI TICUXOJIOTHU «siApa MPU3HAHHOMN
BceMu uctuHbl», H.H. Jlanre, BbIaEnAs] CUMITOMBI U KPUTEPUU KPU3UCHOTO COCTOSIHUSA
MICUXOJIOTUH, CYUTAT UMU «OTCYTCTBUE OOIIETIPUHATON CHCTEMBI, 00IIero GyHaaMeHTa,
Ha KOTOPBIA MOTJIN ObI OIMpaThest euxonorm» [37,133].
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C.JI. PyOunmreitH B cBoeit padore 1934 roga roBopui o «00phOe MCUXOJIOTHYECKUX
mKom», eme paHee — B 1927 romy, JI. C. BBITOTCKMI, — O BO3MOYHOCTH
OOIIETICUXOJIOTUYECKOW TEOPUH U HOBOM METOAOJIOTHH, U «TPEOOBAHUSIX MPAKTHKU,
KOTOpBIC IIPUBEAYT K ee cozmanuio [37,133-134].

[To muennto b.®. JIoMoBa, - MpeICTaBICHUE TICUXUYECKOTO KaK CMPYKMYpPUpO8aAHH020
yenoeo, OMUCAHUE €r0 KaK cucmemsl, BBIICICHUE eOUHUYbl NCUXUYECKO20, COAEpKalen
BCE OCHOBHBIE CBOWCTBA LIEJIOTO, - TO3BOJIUT BBIABUTH B HEM CYIIECTBEHHOE, U YBUICTH
TICUXUYECKOE B €T0 CI0KHOW NMHAMUKe». Kak oMH U3 myTel peleHus 3ToN 3a1a4d OH
paccMaTpuBai «IKICKTH3M» [43,44].

A.I'. AcMOJIOB OTMEYacT, YTO HOCHUTEIISIMH OOIICH IICUXOJIOTHHM, €€ METOHOJIOTUH
BeicTynanu JI.C. Beirorckuii, C.JI. Pyounmreitn, JI.H. V3namze, A.H JleonTseB, 4bs
KyJIbTypa MBIIUIEHUS, YbU HJAEH W METOAbl aHAJIM3a «IOKPHIBAIOT BCE IIOJIE
rcuxosiornyecko Haykum». A.I'. ACMOJIOB MOJYEpKHBAeT, 4TO MNpodecCHOoHATbHBIC
TICUXOJIOTH U CETOJIHS )KUBYT «B IMTPOCTPAHCTBE MHOTHUX MICUXOJOTUI», HAXOASCh B IIOUCKE
«TOYKHA OIOPBI» Cpenu pasHbiXx KynbTyp Mbmmieaus [12]. I1. S, Tanenepus,
KOHCTaTUPOBa TOT (haKT, UTO TICUXOJIOTH YK€ MPUBBIKIM K TaKOMY MOJIOXKEHUIO JIEII.
PaccmaTtpuBas TpyaHBI BONPOC BBIACICHUS MPEAMETA MCUXOJIOTUH, KaK HACYIIHOIO
peaMeTa U3yYeHUsl, UMEIOIIEr0 OrPOMHOE 3HAUYCHUE, TIPEKIE BCETO ISl MTPAKTUYECKOTO
ucciaenoanus, II. f. lambnepun cuuTaiy, 4TO TJIABHBIM BBICTYNAET BOIPOC ITOMCKA
MEXAHU3IMO8 NCUXUHECKUX S6leHUll, W BOIPOC TOro, 20e HUX cieayeT HuckaTb. OH
MOAYEPKUBAT HEOOXOIMMOCTh HAJTMUMS <OKECTKOI0 KapKacay 3HAHUSI, HOCMPOEHHO20 KAK
HeKas Kapma, KOmopasi « CMUXutiHo HagoOUum» NCUxXon02a Ha eepHule npeocmasienus [21].

Ha HeoO0XoauMoCTh MorcKa «eIMHOM TEOPETHUSCKONW 0asbl, KOTOpas uMesa Obl CXOXKHE
OOBACHUTENbHBIE BO3MOXKHOCTH JJI Pa3HbIX 00JacTed MCUXOJOruu», ykasbiBatoT T.B.
Kopuwuiora u C./]. Cmupros (2006 r.) [37,143].

T. MaprunakoBckas (2004) roBoputr O HEOOXOIMMOCTH TEPEOCMBICIUTH MPUHITHUI
AKTUBHOCTH, «CBSI3aTh BOEIWHO IIOMCKA TEOPETHYECKUX M MPAKTUYECKUX YCUIIUHU
TICUXOJIOTOBY Ha IyTH MK IUCIMIUIMHAPHBIX KccaenoBanuii [37,139]. B.U. Cio6ounkoB
(2013) mnomuepkuBaeT, UYTO CHEIUATUCTHI HYXIAIOTCS B OMNOpPE Ha LEJIOCTHOE
NPECTAaBICHHUE O MICUXOJIOTHH uesioBeka [67].

A.B. llerpoBckuii m M.I'. SpomeBckuil mnpennaratroT paccMaTpuBaTh B KadyeCTBE
METOJI0JIOTUYECKON OCHOBBI BCEH MCUXOJIOTUYECKON HAyKH BMECTO 00ILeH TICUXOJIOTUN —
TEOPETUUECKYI0 TCUXOJOrHi0. B kauecTBe ee mpeamera BBIAEHSAETCS camMOpeqIIeKCHs
MICUXOJIOTUYECKON HAyKH, BBISABIIONIAS W HCCIEAYIOLIAsl €€ KaTeroOpuajbHbIA CTPOW,
OOBSICHUTENIbHbIE NPUHLUIBI (IETEPMUHHU3M, CHUCTEMHOCTh, pPa3BUTHUE), KIIIOYEBBIC
po0JIEMbl, BOSHUKAIOIINE HA HICTOPUYECKOM ITyTH pa3BuTHs rcuxosioruu [37,147-148].
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A.T'. AcMOIIOB cyMTaer, 4TO Mepe] IMCUXOJOraMh B COBPEMEHHOW CHTYyallMd, KOrna
«CYIIECTBYET MHOTO IICUXOJOTHH, HO HE CYIIECTBYET €IUHOW ICHUXOJIOTUW», - CTOHT
HEOOXOUMOCTh BHIOOpA TOH KYJIbTYPHl HAYYHOTO MBINUICHUS, KOTOpasi Onpeaessia Obl
«TOYKY OMOPBD» B UX MpOodeccuu u INIHOH ku3Hu [12].

B nporecce mpaktudeckon paboThl, KOHCYJIBTUPYS POAUTENCH MO BOPOCaM BOCITUTAHUS

NeTeH, U, CTAIKUBASICh C OTCYTCTBHEM €0UH020 8325104 Ha T€HE3 IICUXUKH, Ha BOIPOCHI
BO3HMKHOBEHUSI CO3HAaHUA W PA3BUTHSA JUYHOCTH, BOIPOCHI B3POCIEHHS, KOTJa JIFOObIE
MOKa3aTelid B3POCICHUS PEATIbHO HE COOTHOCSTCS C KakKuM- JIMOO WHTErpUPYIOIIUM
KauyeCTBOM, - MbI OCTPO TOYYBCTBOBAIU HEOOXOOUMOCHMb HANUYUSL UHCMPYMEHma s
penieHUs 0003HAYEHHBIX BOMPOCOB. [lOTPEOHOCTh YKpEIUJIEHUSI TOTO «EIAUHOTO
dbyHaamMeHTa», Ha KOTOpbI MoOriM Obl ONUPAThCS W TCUXOJIOTH, W POJUTENH,
aKTyaJu3UpoBalia HEOOXOIUMOCTb YeIOCHHO20 83215104 HA CYOBLEKMUBHYIO NCUXUHECK)TO
PeanbHOCmb, KaK Ha CUCEM).

Omo ocosHanue npugeno K oCyuecmeaieHuo peghieKCUHO20 aHau3a NCuxoio2uieckux
KOHYenyut, U3y4eHuto 3aKOHOMepHOCmel NCUXULECKOU PealbHOCMU, U COCMABIEHUIO ee
«Kapmuly, KAk 6a306020 uHcmpymenma ncuxonoza. Ham npedcmasnsemcs, umo cunmes
KanetuooCKONU4ecko20 MHO2000pasus npeocmasietutl 00 uHOUBUOYAIbHOM NCUXUUECKOM,
npusedem K CHUJICEHUI0 UX U30bIMOYHOCMU, K €20 KOHKpemu3ayuu, U NOBbILUEHUIO
aghghekmusnocmu npaxmuyecko2o U meopemuiecKko2o UCNONb308AHUS HAKONIEHHbIX
3HAHUII.

1.2 TIpobsema cyObeKTMBHOW NMCHUXHYECKOH peajTbHOCTH M BO3MOKHbIE NMYTH ee
pewrenus. Ileau, 3axa4u, MeTOAbI HCCICI0BAHNS.

Pemenue npo0sieMbl OCMBICIIEHHS] CYyOBEKTUBHOM MCUXUYECKON PEAIbHOCTH B KAKOM Obl
BH/JIE OHA HE MPEACTaBaNa IEPE] UCCIEI0BATENIMU — B BUJAE Ay, COZHAHMS, TOBEACHUS,
IICUXUYECKOM pEeaJbHOCTH — B HUCTOPHUU IICHXOJIOTMYECKOW HAyKh O3HAaMEHOBAHO
OTKPBITHSIMU BEJIUKUX Y4eHbIX. [10 00pa3HOMY BbIpaKE€HHUI0, BCE UCCIIE0BAHUS, OITUPAsCh
«HA IUIEYH TUTAHOB», OCYLIECTBUBIIMX 3TH OTKPBITHS, MPOJOJDKAIOT WX, PacIIUpss
TOPU30HTHI KX 0003pEHUS.

[Ipenyaraemeiii hopmaT HU3JIOKEHUS COACPKAHUS HAIIETO HCCIIEIOBAaHUS, HECOMHEHHO,
ONHUPAIONIMKCS HAa KOHIIENIMM MHOTUX YYEHBIX, M HUX aHaIU3, B LEISAX COXPaHCHUS
HaIpaBJICHHOTO B3TJsi7a U (OKYCHUPOBAaHMS BHUMAHUS Ha pe3yJibTaTaX UCCICIOBAHUS, U
M30eraHus MHOTOCJIOBUSI B M3JIOKEHUHU 1IEJTIOCTHON KOHIICTIIUHU, B KOTOPOU Mpe/jIararoTcs
HOBBIE TEPMUHBI, NPEJICTABIECH B COKpAWeHHOM eapuarnme. B yCIOBUSAX NPENJIOKEHUS
HOBBIX T€PMHHOB, B LEIAX BBIICIICHUS CMBICIOBBIX BU3YaJIbHBIX AKLIEHTOB, B TEKCTE
IITUPOKO MCIIOJIB3YETCsI BhIICTICHUE IPU(TOM.
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IIpobnema cybvexmusHoOU ncuxuueckol peaibHocmu TPaKTyeTcs ¢ pa3HbIX cTopoH. B.U.
Cno0oIuMKOB MpeAsiaraeT paccMaTpUBaTh Yel08e4ecKyl0 CYObeKmU8HOCMs B KaueCTBE
npeaMera rcuxoJioruu [67].

PaccmatpuBast Ipupoy C¢yObeKmueH020 udedibho2o, Kak 00J1aIaloNyto «IBOHCTBEHHBIM
XapakTepom»: (YHKIIMOHAJIBHO - CYOCTAaHIIMOHAJIBHBIM, MOXKHO PEIIUTh BOIIPOC O
osudiceruu udeanvrozo, canraet . B. Ilerpos (2008).

J.W. [lybpoBckuii, cuuTasi BHIICHEHUE IIEHHOCTHO-CMBICTIOBOM CTPYKTYPBI CyOBEKTUBHOM
pPEaIbHOCTH YPE3BBIYANHO CIOXKHBIM U BEChMa aKTyaJbHBIM BOIIPOCOM, OTMEUAET, YTO OH
COCTaBIISICT, TPEXKIE BCEro, npepocamusy Guiocoguu. JIyOpOBCKUN OMpenesieT
CYOBEKMUBHYIO pealbHOCHb KaK KOHKPETHYIO II€IOCTHOCTh, KaK KOHTUHYYM, B KOTOPOM
IPOUCXOJIUT TOCTOSIHHOE YeloCmHOoe O08UdCeHUe — KaK U3MEHEHUE €ro codepiicaHus 1
géekmopos  akxmugHocmu.  Llenmpanvneim  pakmopom, — AKTUBU3UPYIOIIUM |
UHTETPUPYIOIIMM 3TO JBWKEHHE, BhIcTymaeT Haie S [29,84-85].

OcymiecTBisiss HayalbHOE JACKU3HOE U  TMPEINOJOKUTEIBHOE «PACWICHEHHE U
CTPYKTYPUPOBAHHE 3TOTO CIOXKHOTO O0BEeKTa», J[yOpOBCKHN BBIJCISIET CIEIYIOUIUE
abcmpakmmuble NPU3HAKU CYOBLEKMUBHOU peanbHOoCmu, OTMeYas MX JHAICKTHYECKYIO
B3aMMOCBSI3b: JTUHAMHUYHOCTh, MHOTOMEPHOCTh, OUTIOJIIPHOCTH, camoopranu3amuio. [1o
Muenuto JI.W. JlyOpoBcKOro, HCXOAHOU, 6Oa3ucHou cmpykmypou CyObeKTUBHOMN
pEaTbHOCTH,  BBIP@XKAIOMIEH €ro  CMBICJIOBOM  KapKac, SBISETCS  «EIUHCTBO
MIPOTHBOIOJIOKHBIX MOJIATBHOCTEH: bunoasipuviti konmyp — A u ne-A» [29,86-88].

YtoObl mpHOIU3HUTHCS K OTBETY HAa BONPOC, UYTO TAKOE CYOBLEKMUBHAS NCUXUYECKas
PeanbHOCmb, 4acTO acCOUMUpYEeMas C CO3HaHueMm 4YelIOBEeKa, WU uUOedalbHbiM, (PakKT
KOTOPOTO HUKTO HE OTPHUIAET, HO U HE YKa3bIBAET TOYHOT'O MECTa e€ro mpeObIBaHus, HaM
MPEJICTABIISIETCS, YTO HE CTOUT MPOJIOKATh UCKATh KOPOTKYIO JOPOTY, T'I€ CYLIECTBOBA
OBI IPSIMOI MOCT, CBSI3BIBAIOIIUIN UCATHHOE U MAaTEPUATBHOE.

Ee moucku yxe 3aBenu B TyHUK NCUXO(U3MUECKON MpOOJIEMBbl, T€ HAC 0XHJIad, IO
cinoBam T.B. Yepnurosckoit, mutupytomeid Tomaca Harens, «mmpoBan B 0OBSICHEHUN,
MPEOJIONIETh KOTOPHIH MOKHO, WM CMEHHMB (PYyHJaMEHTaJbHBIC TMPEACTABICHUS O
CO3HAHMHU, WJIA TPU3HAB CO3HAHME «KOHLENTYaJIbHO HECBOAUMBIM  aCIEKTOM
peanbHOCcTU». T.B. UepHUTOBCKasi CUMTAET, YTO MOUCKU CyOBEKTUBHOTO OIbITA B MO3TE,
Kak (u3M4ecKoM o00BeKTe, - aOCypIHbl, TaK KaK OH CTPOUTCS B «OT/AEJIbHOM,
JOTOJHUTEIBHOM IIPOCTPAHCTBE MO3ra», JpPYyrOM €ro HM3MEpPEHUH, MPOCTPAHCTBE
«IcuXu4YecKoro cyobekra» [80,43].

H€CMOTp$I Ha BCC TYIIMKH, ITPOBAJIbl U MAPAJOKCBI: «MO3I' HAXOJUTCA B MUPEC, a MUP B
MO3TIC», - HAYYHBIC IIOMCKHU TOTO «IIPOCTPAHCTBA, I'’IC JKUBCT CO3HAHUC), - IIPOAOJIZKAOTCA.

MbI HamMepeHbI TOWTH MO «JIJIUHHON JTOPOTe» aHAIU3A U CUHME3A KA0Ye8blX KOHYenyuu
HAy4HOTO 3HAHUSA, ¥ OyJIeM pacCMaTPUBATh HCUXUUECKYIO PEAIbHOCHLb, KAK OMKDLIMYIO
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MAMEPUanbHylo  CUCmeMy,  CEA3AHHYI0  C  BHEWHUM  MUPOM,  CYUHOCHHOLUL
Xapakxmepucmukou KOmopou A61s1emcsi CyObeKmuHOCmb, KaK ee HenocpeocmeenHas
ONpeoeneHHoCmy, KAK ee Kauecmeo, mepss KOMOpYlo, NCUXUYECKAsl pPeanbHOCHb
KOHKpemHo20 yenogexa nepecmaem Ovims mem, umo ona ecmo. Kak cucmemy, kotTopas
COXpamuss c6010 cneyupuxky, noO4YUHAEMC mem XHce 3aKOHAM, Ymo U 00beKmueHas
PeanbHOCb.

Me1 paznenseM noaxosl K npupode ncuxuyeckoeo C.JI. PyOuHmTeiina, KOTOPBIA cUuTal
€ro YHUKaJbHBIM SBJICHHEM, WMCIOIIMM CBOM BHYTPEHHHE cCHenH(HIecKue
3aKOHOMEPHOCTH, dYepe3 KOTOphIE OINOCPEAYIOTCS BHEIIHME BO3JCHCTBHUS, Kak
g3aumooelicmsue HeuHe20 U 6HYMpeHHe20, 001a0aroUUM BO3MONCHOCHbIO 0Y0VIe20o
pazsumus [63].

CrnenoBaTesnbHO, OCHOGHBIM MemOO0OM WCCIEIOBAHUA CYOBLEKMUBHOU NCUXUUECKOU
peanbHocmy Mbl BBIOUPAEM cUCHEMHbLE no0x00, ToapoOHO mnpencraBieHHbIl b.OD.
JlomoBeim (1984). Ero yenw, cuutaet JIoMoB, COCTOUT B TOM, YTOOBI PACKPBITh CYUHOCHLb
U3Y4aeMOT0 SIBJIEHUSA, €ro KayeCTBEHHYIO CIELH(UKY, OOECIEeUUTb CUHME3 6Ce20
UEHHO20, YMO Cyuiecmayem @ pa3HvlX 001acmax nCUXo0102uydecKoil HayKu, He ONTUPAsICh
IIPU 3TOM TOJIBKO Ha OOHY Kame2opuio, KOTOpas, HECMOTpPS Ha CBOIO BCEOOIIHOCTH,
«pacKpbIBACT TOJIBKO KaKyIO-THOO OJIHY CTOPOHY JeicTBUTEIbHOCTIY [43,8].

YToOBl pacKpBITh 00bEKMUBHbBIE 3AKOHBL CYOBLEKMUBHOU NCUXUYECKOU pDeanbHOCmu W
COCTaBUTh «KApPTy» MPOCTPAHCTBA CYOBEKTHUBHON TICUXMYECKOM pEaTbHOCTH KaK
0000uiennoll MoOdenu Mbl UCTIONIB3YEM CUCHEMY KAMeZopuil U Cucmemy nOCmyiamos
(mo JIoMoOBy), — U TICHXOJIOTHYECKUX, U (PHUIOCOPCKUX, U HEHPOIICUXOJIOTHUUECKUX, U
(U3UOTIOTUYECKHUX.

Pemenne npobaemvl cyoveKmusHoOU NCUXUUECKOU peairbHOCmu — 3TO, TPEXKIIE BCETO —
PacCMOTpPEHHE Mpouecca, 3aKOHOMEPHOTO YK€ IOTOMY, 4YTO, Mo cjaoBaMm JIoMoBa, «OH
MOBTOPSCTCS. MAJUTHAP/IBI pasy, H MOTOMY JOJIKCH OBITh PEIEH, - 3TO «BOIPOC O TOM, KakK
POUBIITHICS KUBOW KOMOYEK MAaTEPHH B MPOIIECCE PA3BUTHSI CTAHOBUTCS OOIIECTBEHHBIM
YeJIOBEKOM, OOJIaJIaloONIMM CO3HaHHEeM M BoJjci» [43,22]. Dto Bompoc 00 onmoeenese
CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOU PealbHOCTU.

B kuure «llcuxonocuueckaa kapma auunocmu pebenxa. Ilymeeooumenv O0aa
pooumeneity (2015), ocHOBaHHOMW Ha M3JI0KEHHOMN HUYKE KOHIICIIIUH, MBI pacCMaTpUBaEM
MIPOLIECC CMPYKMYPUPOBAHUSL NPOCMPAHCMBA CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOU PealbHOCmU
pebenxa om () 0o 3-x iem B HAYYHO - TIOMYJISIPHOM H3okeHuH [38].

Mps1 paccMaTpuBaeM cucmemozenes cyObeKmuUGHOU NCUXUYECKOU pealbHOCmU YelloseKda,
KaK NpoOCMpAancmeeHHOU CMpPYKmMypbl, 6blCMYynaroujel ycioeuem G03HUKHOGEHUS U
pazeumus €20 CO3HAHUA.
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Henvro uccneooeanun. cocmasnenue «kapmoly (Mooeiu) NPOCMPAHCIEA CYObEKMUBHOU
ACUXUYECKOU peanbHOoCmu W 6bl0eleHUsl €20 «eOUHUYbl» KaK OCHOBHOTO 3JIEMEHTA
CTPYKTYPHUPOBAHHMSI 1 BOSHUKHOBEHHE CO3HAHMSI JIMYHOCTH.

Memoouwl evidenenus «eOurHuy», SIEMEHTOB U UX CBA3EH 3aBUCAT OT TOrO, B KaKOW Mepe

OHH TIO3BOJIIIOT PACKPBIBATH 3aKOHBI PAa3BUTHUS IICUXHMKH B KOHTEKCTE PEagbHOIO OBITHS
yenoBeka [43,19].

s coznanus «KapTtel», Kak 6a306020 uncmpymenma ncuxouo02a, BIOpaHHbBIE MemoObl
MBI CYHTaeM Haubosiee aJeKBATHBIMU JJISi HATJSAHOTO MPEICTABICHUS HPOCMPAHCMBA
MICUXUYECKON PEaTbHOCTH B €ro HamOojiee KPYNMHOM MaciuTtade. DTO TPEIOCTaBUT
TICUXOJIOTY BO3MOXXHOCTH KaK OBl CBEPXYy YBHUJIECTh MPOCTPAHCTBO IICHUXOJOTHYECKHUX
3HaHWW, YTOOBI HamboJiee TOYHO ONPEICIUTh KOHKPEMHOE (MECHOHAXO0IHCOCHUE)
OCHOBHBIX TICUXUYECKUX SIBJICHUM U TE€X 3aKOHOMepHOCmel, KOTOPbIe MX CBS3BIBAIOT.
Kapma npocmpancmea cyOveKkmueHoii NCUXUUECKOU peanbHOCHMU, C030a8as
yenocmuoe, Ha2ia0Hoe npeocmasienue, n0360Jaum NCUxXoa02y ONEPaAmueHoO U MOYHO
HaAMEYamy «KMapuipymol) - KAK C60UX MeoPemuiecKux uccie006anuil, mak u peuieHus
npaKmu4ecKux 3aoay.

OHa 1Mo3BOJUT MOBBICUTH 3(PPEKTUBHOCTH €r0 PabOThl B CBSI3U C TEM, UYTO 8 KIIOUEBbIX
MOYKAX KAPMbl 8 «CEEPHYMOM)» 6UOE HAXOOUMCS IEPUCMUYECKUU U IMNUPULECKUL
mamepuain, CcooepHCAWUICs 6 HAYYHBIX napaouemMax KpynHeuwux ucciedosamenell
NCUXUKU U 8HYMPEHHE20 MUPA 4el08eKd.

Hcnonp3oBaHue «KapTbhD» KaK 0a306020 UHcmpymernma, IO3BOJIUT UCCIJICI0BATL TC «0OeIpIe
IIITHA» Ha «KAapTC IMMCUXOJIOTHYCCKOT0 3HAHWAY, KOTOPBIC JKAYT CBOCT'O OTKPBITHA.

PaccmarpuBasi cyObEKTUBHYIO TICUXUYECKYIO PEAIbHOCTh KaK Yel0CHmHYI0 CUCEMY & ee
COJICHOU OUHAaMuKe, TIPEACTaBIsAs ee, o BbipaxkeHuio b.®. JloMoBa, Kak «uacaIbHBIMN
CUCTEMHBIN 00BEKT) B IENISIX «JATBHEHIIIET0 PA3BUTHS DKCIIEPUMEHTUPOBAHHUS U PEIICHHUS
npakTUIecKux 3aaa4u» [43,44], Mbl IpeinosaraeM peIiuTh CISAYIOIINE 3a0a4u:

1. BbIsIBUTh BHYTPEHHHE MPUYUHBI CTPYKTYpPUPOBAHUS MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOU
IICUXUYECKOM  PEaANIbHOCTH, PACKPBITh  CUCTEMHBIA  XapakTep  ACTEPMHUHU3MA
ncuxuyeckoro. Onucarb BUJbI ICUXUUECKON TPUUYUHHOCTH.

2. PackpbITh JIWHAMHUKY TIpollecca CTPYKTYPHPOBAaHUS, €r0  Ka4eCTBEHHOTO
npeoOpa30BaHus, BHISBUTH €T0 0a30BbI€ (PAKTOPHI.

3. PackpeITh 3aKOHOMEPHOCTH TMpOLECCAa Pa3BUTUA MPOCTPAHCTBA ICUXUUYECKOU
pEaIbHOCTH.

4. BblmenuTh U ONHCATh «EAUHUILY» TCUXUYECKOTO, KaK OCHOBHOWM 3JJIEMEHT €Tro
CTPYKTYPHUPOBAHUS.
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Teopemqecme OCMBICIICHUE  NCUXUUECKOLL pedilbHocmu  NpEaAIojIaract aHaliu3
COOTHOUICHUA Mmamepuailbnoco u quaJlbnozo, 00beKMUBHO20 U cyﬁbekmuenozo,
GHEeUuiIne2o u 6Hympenmnezo.

Wcropust aHanmm3a STHX Kameeoputi YXOIUT CBOMMH KOPHSMH B YYCHHS AHTHUYHBIX
¢unocodoB, 1, BO3BpaIIasch B HACTOSAIIEE, YITUPACTCS B OCHOBHOM Bompoc ¢unocodhun o
MIEPBUYHOCTH MAmepuu i BTOPUUHOCTH CO3HAHUA.

Hecmotpss Ha TO, 4TO Owbimue — 3TO eOuHas pearbHOCMb BCETO, YTO CYIIECTBYET,
«pa3leNEHHbIE PpEATbHOCTH» - O0O0beKmueHas W CYObeKmusHas — OCTATCSH
IIPOTUBOIIOCTABIEHHBIMU APYT APYTY, SABISASACH CHHOHUMAMU Mamepuu U CO3HAHUSL.

Mamepus B eCTECTBEHHOHAyYHOM 3HAHUU TMIpeJCTaBajia B pa3HOE BpeMs TO B
BEILIECTBEHHOM, TO B CYOCTaHIIMOHAJIbHOM BHJIE; TO €€ CYLIECTBOBAHUE MOATBEPK1AJIOChH
He3bI0IeMbIMH 3aKOHaMU Hbl0TOHA, TO OHA BAPYT «ucye3aia». M, HecMOTpst Ha TO, YTO
OHa MO-TIPEeKHEMY, HeHabJto1aeMa U OECCTPYKTYpHA, - U Ha CETOAHSIIHUM JIEHb HET ee
OJIHO3HAYHOTO OIPEIEIIEHUS, — OHA MO MPABY YJEPKUBAET «I1aIbMy IIEPBEHCTBA», U, KaK
¢bunocodckasi kareropus, BBICTYNAECT KaK 00BEKMUEHAA PeanlbHOCHb, KAK OCHO8A U
B03MONCHOCIb 8CE20 Cyue2o, e2o bvimue, NPeoesibHo obujee 8 HeM, - CYUeCmeyioudas eHe
CO3HAHUSL, KOMOpoe ee ompaxicaem.

ATpubyramu maTepuu, BCEOOIUMU popmamu ee Ovimus BBHICTYNAIOT MPOCTPAHCTBO,
BpeMsi M JABW:KeHHe. Eil mpucylie n3MeHEeHHe, caMOpa3BHUTHE, MPEBPAIEHUE OHOTO
COCTOSIHHSIT B Jpyroe, JACTCPMUHHPOBAHHOCTh BCEX SIBIICHUW, HPUYUHHOCHL —
3aBUCUMOCTb SIBJICHUH U TIPEIMETOB OT CTPYKTYPHBIX CBS3CH B MAaTEPHAIBHBIX CHCTEMaX,
Y OT BHEUIHUX BO3JICUCTBUI, OT MOPOKIAOIIUX UX IPUYMH U YCIIOBUH.

B paMKax BBI6paHHOFO HaMH CHCTEMHOI'O Imoaxodda, B COOTBCTCTBHHM C 3adadyaMu
HUCCIICAOBAHUSA, Mbl HCIIOJIIB3YEM KakK Memoo Uccineooeanus - cucmemy Kamezopm? u
cucmemy nocmyjiamaoe.

Jl1is uiccneIoBaHus «U0eanbHo20» - TIOCTUKECHHSI €r0 CBOMCTB M 3aKOHOMEPHOCTEH — MBI
NPUHSUIM  PEIICHWEe W3MEHUTh TPAJUIMOHHBIA paKypc €ro pacCMOTpPEeHHs, U
BOCIIOJIb30BAThCSl KAME2OPUATbHbIM annapamom «mMamepuanvhozo». Mbl pacCMOTPUM
CYObeKmMuUHYI0 NCUXUYECKYIO PEeailbHOCHb CKBO3b IPU3MY KaTErOpUi, UCIIOIb3yEMbIX B
30HE 00beKMUGHOI PeanbHOCHU, TIOCPEICTBOM:

- KaTCTOpHUHU ABUIKCHUA,
- KaTCTOpUHU IMPOCTPAHCTBA U BPCMCHU,;
- KaTCropnn NpUuIMHHOCTH;

Bripaxasce repmuaamu M.K. Mamapaamuim (1984), Mbl BOCIIONB3yeMCsl «IIPaBUIAMU
MPOCTPAHCTBEHHOM apTUKYIISLUNY», TPUHATHIMU B «KJIACCUUECKOU pALlMOHATIBHOCTI, JIJIS

«Kapma npocmpancmea cybvexmuenoli ncuxuueckotl peanvrocmuy, Jlebeoenxo E.H., 2016 e.


http://psy.su/psyche/projects/1838/

XVl HaunoHanbHbI KOHKYpPC "3onoTtad | lcnxea” no ntoram 2016 roga.

Martepuansl k npoekTy "KapTa npocTpaHcTBa CyObEKTUBHON NCUXMYECKON pearnbHOCTH"

(aBTOpCKas MeTamoaernb CyObEKTUBHOM NCUXMYECKOW peanbHOCTH, Kak 6a30BbIvi MHCTPYMEHT ncuxonora)
http://psy.su/psyche/projects/1838/ 10

aHaJIM3a U OMMCAHMsI PErMOHa IICUXUKA — CO3HAHUE, C LIENBI0 €ro (PMKCAIIMU B TOYHBIX
noHsTHsIX [45].

I'mmore3a: npocTpaHCTBO CYOBEKTHMBHOM TCUXMYECKOW pEaTbHOCTH — IIEJIOCTHAs
CTPYKTypa, HMMEIOIas CBOIO CIHEUU(PUKy, MOCTPOCHHas IO 3aKOHaM OOBEKTHUBHOM
pPEaNbHOCTH.

I1apa 2. ®UTTOCODPCKAS «MOJEJb MIPOCTPAHCTBA CYBBEKTUBHON
MCUXUYECKOH PEAJIBHOCTW».

2.1 «Moaeanb ymomnocturaeMoro ObiTusi». Beprukanb Ilnarona u ['opuzoHtann
ApucroreJs.

JIro6oif myTh HauMHAETCA ¢ mepBoro mara. Ilepgyro kapmy, Kak U nepgyro KOHYenyuro
Mmooernet, 1 OObSICHEHHUS M TIOHUMAHUS CIIOKHBIX MPUPOAHBIX SIBJICHUM, BBEJ B HAYKY
rpeveckuii punocodh Anakcumanap (611-547 no n.3.) [17,37].

B mensx ucciaegoBaHus «HAYam» ACUXUYECKOU pealbHOCmu W UX aHAIN3a C MOMOUIBIO
Kame2opuu 08UNCEHUs U Kame2opuu NpUYUHHOCMU, OOPaTUMCS K TOMY TIEPHOJTY Pa3BUTHS
Hay4YHOW MBICJIH, KOT/Ia €Ill€ HE CYIIECTBOBAJIO PA3ACICHUs «ObITHSI» HA 00bEeKMUBHYI0 1
cyOveKmueHylo peanbHOCTb. AHTUYHAS (puitocoPus u3yvana Hauaia 6ce2o cyuie2o u ero
NPUYUHDL.

Jliis IlnaTona (427-347 mo H.3.), CO3/IAaBIICTO HEYCTapEBAIOIEe B BEKaX yUCHUE, MUP —
TOJIBKO OJUH. Ero 4YacTu cHUCTEeMHBIM 00pa3oM CBs3aHbI MEXIY CO00il: «Kocmoc, -
OXBAaTHIBAIOIINN BCE CYIIECTBYIOIIEE». DTO - YNOPSAOUYEHHAS PEATbHOCTh, B KOTOPOU
«MBICJIb U OOBEKT, UJIes U TMPOIECC, IEHHOCTh U (AKT OMpeAesICHHBIM 00pa3oM
COOTHOCSTCS Apyr ¢ aApyrom» [17,217]. HauBsiciiel uacel U npuyunot 3TOW obwell
cucmemsl peanvHocmu siBnsietcs uaes Jloopa, umm - Ym.

B nuanore Ilnatona « Tumein» - cmuBaroTcst «iepBOHAYaa» TBOPEHHUS - U 00KECTBEHHOE,
U 4YeJoBeuecKoe. bbimue OCMBICIMBACTCS KaK €JUHOE IIeJIoe, OOBEeIUHEHHOE OOIMMU
3aKOHOMEPHOCTSIMH, & UCTNUHA, - KaK Udesa ObITUS - CYIIECTBYET B TOTOBOM JIJIsl TIO3HAHUS
BHUJIC ellle 0o aKTa Mmo3HaHus [7].

B pamkax Hamiero ucciaeoBaHMs, B LEJSIX NMPeAeJbHOro (POKyCHPOBAaHUS Ha npoyecce
CuHme3a, Mbl CUUTaeM HEOOXOAUMBIM HCHOIb30BaTh MAKCUMATLHO 0000WeHHble
KamezopuanvHble cmpykmypol. Takol CTpyKTypoil Oblia, mpeayioxxeHHas I[lnaToHom
cucmema nNAMU J02UYECKUX Kamez2opuil Ovlmus, KOTOpPblE OH TpakTOBad, Kak
«IIOCIIEIOBATENILHO BBITEKAIOIIUE IPYT U3 Apyray [69,56].
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Puc. 1. Cucrema jorudecknx kareropuii Obitus Iliiarona.

Pasznuuue
A

CywH|ocTb
MNokon <€ > [IBMKeHue

\4

ToxpecTBo

PaccmarpuBas  normueckyro cucreMy kareropuii IlmatoHa, Kak Jjocuyeckoe
npomugonocmasienue 6 napax. TOXKAECTBO — pPa3inyuue; MOKOM — JBUIXKEHUE; B HX
TUHAMUYECKHAX CBSI3SX B IMPOICCCE YPAaBHOBEIIMBAHWS, MBI BBIICISIEM B HEH npunyun
J102U4eCcKol KOOpOUHayuu ObImusl.

BoineneHubli ounamuueckuii npUHYUR RPUYUHHOCMU MBI 0003HAYaeM Kak MPUHITUT
«20pU30OHMANBLHOU  J102UYECKOU KOOpOUHayuu». ITO JIOTUKA JIETEPMUHALMU TIO
MPUHLNNY: «WJId TO - WU JPYroe», «eciu — TO»;, U UX B3aUMHBIE TEPEXOJbl, U
YPaBHOBEIIMBAHUE, B CTPYKTYPE, 00pa3yIoIeil «CYIIIHOCTDY.

OtkpsiTie [InaToHOM «MHpa HEH» TOJAPUIIO JIFOISIM OCMBICIICHUE Oblmusi, KaK 4eno2o.
OcHoBHOe mnonoxeHue ¢unocopun IlnaroHa cocTOUT B TOM, UTO «uOdesa» BEUU —
UCTMUHHASL NpUYUHQ POXICHUS BEIIM W TO3HAHWS Beud. Maes Benmwm npedwecmsyem
caMOl BEIIW, a BEIIb SBJSCTCS PE3yJbTaTOM COCAMHCHHSI KOHKPETHOIO MaTephayia ¢
uaeen Beny. [1maToH, CTpeMsCh TOHATh npeodpazywyio CuLy uoeu, pacupui chepy
MOWCKa JTOW CWJIBI Ha BCE MHPO3JAaHHWE, W TPHUIICT K MBICIH, «4TO HE TOJIBKO Y
YeJIOBEYECKHUX IMOCTYIIKOB, HO U y BCEX BEIICH M, BOOOIIE, Y BCEr0 MaTepHaIbHOTO MUPa
€CTh HEKHE HeMaTepuaJIbHbIC TPUYHHED [7,94].

[TockonbKy udes, Kak HeMaTepuaabHasl NPUYUHA BEITH U YMO3PUMENbHBIL O0BEKT, ITO -
CMbIC BEIIM, TO, YTOOBI €€ MO3HaTh, MPEXJE BCEro, Haao IMO3HAaTh, Y€M OJIHA BEllb
OTJIMYAETCS OT APYTOW, T.€. HANO 3HATh 3aKOHbI BOSHUKHOBEHUs BCexX Beuiern. Ho uaed
CYIIECTBYET HnpedicOe POXICHUS nozHarowelr moicau. ClenoBaTebHO, 00AHCHO
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cyuiecmeosams mo, «Hympu ye2o cosepuiaemcs poxcoeruey. Y Ilnarona sto — Jlymia
MHpa u [ywa uenosexa.

[Tnaton oOpa3HO MpEICTaBMII JAaHHOE TOJIOXKCHUE B KOHyenyuu, KOTopas 000co0ser
«MPU U3HAYATBHBIX POO@): KTETIEPb HaM CIICAYET MBICICHHO 000COOUTh TPU poja: To,
ymo POXKIACTCS, TO, GHYMPU Ye20 COBEPIIACTCS POXKACHUE, U TO, NO 006pasy ue2o
BO3pacTaeT poxmaromeecs» [7,117].

1) «(TOXKACCTBCHHAA NUIACA, HCPOKIACHHAA U HeFI/I6HYHIa$I, HHUYCTO HC BOCIIpMHHUMAIOIIAA B
celst OTKYyZa OBl TO HU OBIJIO M caMa HU BO YTO HE BXO/sAiast, HC3pruMasd, HUKAK MHA4UC HC
omymacmas, HO OMOAHHAS HA NoNneYeHue MBLCIAUN .

2) «HEe4TO MOJ0OHOE 3TOW UAEE U HOCSIIEE TOXKE UMS — OUfYMUMOE, POHCOCHHOE, EUHO
ogudicyweecs, B03HUKAlOujee 8 HeKoem Mecme U 6HO8b U3 He2o ucyezaioujee, U OHO
BOCIIPUHUMAETCS MOCPECTBOM MHEHUS, COEAUHEHHOTO C OUTYIIICHUEMY;

3) «ecTb e1nie OAMH PO/, @ UMEHHO NPOCMPAHCME0: OHO BEUHO, HE IPUEMIIET pa3pyLIeHUS,
oapyem obumenv 8cemy poxcoarouwemycs, HO caMO BOCIPUHUMAETCS BHE OLIYILEHHS,
MIOCPEACTBOM HEKOEro HE3aKOHHOTO YMO3AaKJIIOUEHHS, W IOBEPUTh B HETrO IOYTH
HEBO3MOXHOY.

MpsI BUIMM €T0 Kak ObI B TPE3ax U yTBEPKAAEM, UTO BCAKOMY ObIMUIO HENPEMEHHO OONHCHO
ObIMb 20e-Mmo, 8 KaKOM-mo Mecme U 3aHUMAamb KaKkoe-mo npocmpancmeo, a To, 4To He
HAXOJUTCS HU Ha 3eMJie, HU Ha HeOecax, OyaTo Obl M HE cymiecTByeT...» [7,118].

O06006111as ckazaHHOE, BBIJICIIUM B MPEICTABIICHHOM aHAJIN3€ 3aBUCUMOCTH «YMay, «en
BEIIW» U «IPOCTpaHCTBA €€ PoxiaeHus» - B BuAe HarispaHoM Monaenu «Mopeau
YMOIIOCTUTA€MOI0 ObITHS !

Puc. 2. Moaeab ymonocruraemoro 0bitust mo Iliiarony.

Ym

A
Npes, cywee (noTeHUManbHaa BO3MOXHOCTb BbiTuA
Beliu, e€ No3HaBaemMoCTU, €€ CMbIC/, MPUYMHA U LLeNb)

—

ToxkpecTBeHHana naen (poXaeHHas,
@ | ABWXylWaAca, BO3HMKaIOWaA 1 ncyesarowas)

MpoctpaHcTeo PoxxaeHun
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B 31Ol Moaenu MOXKHO BBIICIUTh JPYroM THUN JACTEPMUHALMM, OTJIUYHBIA OT
«TOPU3OHTAIBHOW JIOTUYECKOM KOOPAUHALUWY. DTO MPUHIIUI AETEPMUHALIUY UIEEH, NI
— cmoicnom. HazoBeM €ro - npunyun «8epmuKaibHoOll CMblCI080U KOOPOUHAYUUY, VU -
«Beprukanb Ilmatona». Oto ¢dopma aerepmuHanuu 1o npuHoumy: «/ns yero
aKTUBHOCTH? B uem ee CMbICH?» - «BepTUKATbHAS IPUUYUHHOCTDY.

[InaToH BUAEN B udee NOTEHIMAIBHYIO BO3MOKHOCTh BO3SHUKHOBEHHS M MO3HAHUS BELIH.
Apucroreisb (384-322 1o H.3.) BUIE BO3MOKHOCTh BOBHUKHOBEHUS U MTO3HAHUS BEICH
HE TOJIBKO B UJIEE, HO U B Mamepuu.

Pa3BuBas kouuennuio Ilnatona, ApHCTOTENb, 6bICMYNAL HPOMUE OOHOCMOPOHHE20
gocnpusimusi u ynpowenus meopuu uoeti Ilnamona. Ocywecmesisisi ROUCK NPUYUH CYUe2o,
ApuctoTenb, He OTOpachiBas KOHIICIIIUIO WJCH, TOBOPHI O TOM, 4TO udes 6ewyu
NPUCYTCTBYET B Ccamoll ewju Kak ee «aymia»: «MTak, myma ecTb MpUYMHA M HAYAJIO
xwuBoro Tenay [10,402].

ApHCTOTEb CUUTACT AYIITY - CYTHIO OBITHUS U (POPMOI» €CTECTBEHHOTO TeJIa KIIPUCYIIETO
KU3HHU, KOTOpOE B cCaMOM ce0e MMeeT Hayajao JBIKEHHUS M Mokos». OH IMOSCHSIET 3TO
cieayromuM oopazoM: «Eciu Obl T1a3 ObLT )KUBBIM CYIIECTBOM, TO JYIION €ro ObLIO ObI
3peHne. Benp 3peHne M eCcTh CYIIHOCTH TJla3a Kak ero (opma (riia3 ke ecTb MaTepus
3peHHUs); C yTpaToH 3peHHUS TJ1a3 YXKe HE I71a3, pa3Be TOIbKO 10 MMEHH, TaK e Kak IJ1a3 u3
KaMHS WM HapUCOBaHHBIN ria3y» [10,395].

Ecnu cnenoBate noruke Apuctotens (v Ilnatona), u, onpenenutb B TEPMUHAX OVudU
YeIIOBEKAa MPOCHPAHCIMEO €20 CYObEeKMUGHOU NCUXUYECKOU peanbHOCmu, TO OHO
BBICTYIIAET KaK cymy e2o bvimus, gopma e2o bvimus. «U ecnu ee OTIAETUTH», TO YEIOBEK
«y’Ke TiepecTait Obl OBITHY YETOBEKOM «H ObLIT Obl TAKOBBIM JIHIIB 10 UMeHM» [10,395],

Ym y ApuctoTeis - 3T0 BbICIIAsl, BEYHAS CYIIIHOCTD U NPU4UHA BCEX BELICH. YM, OCTaBasICh
HETIOZBM)KHBIM, HEIOJIBEP)KCHHBIM HHUYEMYy, SBJSICTCA mepBojaBurareieM Bcero. OH
COJCPKHUT «COOCTBEHHYIO YHCTO YMCTBEHHYIO MaTE€pHIO, KaKk BO3MOXKHOCTh
OBEIIECTBIICHHS CBOCH cymHocTH [7,150].

¥Ym y [InaTona — HauBbICIIas IS U npuyuHa OOIIEH YIOPSAOYEHHON peasibHOCTU. MBI
o0o3HauuM Ym xak I]enesyro npuuuny.

ApHUCTOTENb  ONpEACNsCT «4emvlpe NPUUUHBL»- YeThipe (pakTopa, KOTOpHIE
«OTBETCTBEHHBI 3a TO, YTO BEllb €CTh TO, YTO OHA €CTb» (M MCKYCCTBEHHBIE H
ectecTBeHHbIe Bemn). Pobept C. bpam0Oo nutier, 4To AprCTOTEIh BEPUI B IOCTUKUMOCTD
U yHOPSAJ0YEHHOCTh MPUPOIBI U MOCTABUJI ceOe 3a7auy «J10Ka3aTh, YTO BECh PEaIbHBIM
MHP MOXET OBITh YIOPSA0YCH C MOMOIIBIO ero derbipex npuunn» [17,250]. P. Bpam6o
YTBEPXKIAET, YTO «MOJIeJIb U3 YeThIPeX «IPUYUH» CIIYKUT CTPYKTYPHBIM KapKacoM JjIst
BCEX BUJIOB peanbHOCTH» [17,248].
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«2TH HN3MEPCHUA TaAKOBBI:
MaTepusa — MamepuailbHas npuduHa,

niacs - ¢0p]l/la]leClﬂ npuvduHa, Kak 1j1aH Wi MOACIIb, KOTOPasa ACJIaCT 3TO CYIICCTBYIOIICC,
TCM, YTO OHO €CThb,

co3JaTellb WA POJIUTENb, OJ1aroaaps KOTOPOMY BEIb OSIBIISIETCS HA CBET, - OClCMBEHHAS
NPUYUHA,

KOHewHasi npu4uHa - TPUMEHEHHE, WIH 1IeNb e¢ cymecTBoBaHus» [17,249].

Puc. 3. Moaesb 4eThIpEéX NPUYUH «ABJICHUA Beln» Wid «['opu3oHTaIb
Apucroreias».

dopmanbHan NpUYMHa
A

[OeiictBeHHan CybcrjaHuus . KoHeuHasn
T Eal
npuymnHa npu4nHa

v
MarepuanbHaa npUyYnHa

Cybcmanyus, Kak €IWHHUIA PEATbHOCTH, TOYHO BOCIPOU3BOIUT «IK3EMIUISP THUIA» -
«UHOUBUOYANILHYIO 6ewby. B 3THKe, HUCclenys YeIOBEYECKYH) WHIMBUAYaIbHOCTD,
ApuCTOTENb MOKA3bIBAET, UTO 8CE Yemblpe NPUUUHbL UMEIOm 3HAYeHUue Ol PACKPLIMUS
8cex 803MOHCHOCMEN YeN08eKd.

Mpl onpenenseM modenb uz uemulpex npuuun Apucmomens Kak CTPYKTYPHBIN KapKac
NPOCTPAHCTBA MCUXUYECKOH PeaIbHOCTH — KaK «['OpH30HTAIL APUCTOTEISD).

Ot yeThipe (akTopa CTPYKTYPUPYIOT MPOCTPAHCTBO CYOBEKTUBHOW TMCUXUYECKOU
PEaTbHOCTH B COOTBETCTBUU C «2OPUZOHMAILHOU J02UHECKOU KOOPOUHAYUET) .

Jyiia mo ApUCTOTEIO SBJISIETCS (QOPMOU U OBUNCYWUM HAUATOM . IBUKEHHE TIPUCYIIE e
«I10 TIPUPOJIE, a €CIIM JBMXKEeHHe, To 1 MecTox» [10,380].

ApHUCTOTENb THIIET, YTO HMEETCS uemvlpe 6uda OGudiCeHull Oywu: TepeMelICHuE,
npeBpaiieHue, yoriBanue u Bo3pactanue [10,380].
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Puc. 4. YUerbipe Buaa ABukeHni xymm («I'Opu3oHTAIbL APUCTOTEINA»).

MNpeBpauweHune
A

YbbiBaHMe <€ > BospacraHue

\ 4
MepemeweHue

«Jlymra IBMOKET HBOE CYIIECTBO...HEKOTOPBIM penieHreM U Mbicibio» [10,380]. dyira
MIPEICTABISIETCS CIIOCOOHOHN «IPUBOANTH B ABIIKEHUE M TTO3HABATH» - KaK CHOCOOHOCHb
OJIyIIEBIICHHOTO CYIIECTBa, T.€. OCYIIECTBIATH MPOIECC HNO3HAHUsA BEIIA U TIPOIECC
C030aHUsl BENIN.

Mpb1 0003HauMM 3TH «crocoOHocTH naymu» kak Ocbh I[lo3Hanusi, — Ha KOTOpPOW
OCYILIECTBIISIETCA Tpolecc no3HaHus, 1 Ock JleATeIbHOCTH — KaK MPOIIECC CO3JaHus
BEIIU. DTU MPOLECCHI OCYIECTBISIOTCA HAa Ocsix B mpocTpaHcTBe ['opu3oHTa M.

Ecnu HanmoxuTh Ha «MOJIETb YEThIPEX MPUUUHY («TOPU3O0HTATL APUCTOTENS) - «UEThIPE
BUJA ABWKECHUS YU 110 APUCTOTENIO, - TO Ha OcsxX [lo3Hanus u JleaTenbHOCTH MOKHO
BBIJICIUTh MOJISIPHBIE 00JIACTH, - KaK HPOMUBONOJIONCHBIE «PEAHCUMbL NCUXUHLECKOU
aKmueHocmuy, TIOCPEICTBOM KOTOPBIX, MO ApPHUCTOTENI0, «AyIla JIBUXKET KUBOE
CYILIECTBOY», PACKPBIBAS BCE BO3MOXKHOCTH YEJIOBEKA!

- Ha Ocu Ilo3nanusa - mpouecc MO3HAHUS BelM (MO0 APHUCTOTEIIO): «MATEPHsI»
(MaTepuanbHas IPUUYMHA), U3 PEKUMA nepemenyerus - IEPEXOIUT B PEKUM NnpespauieHiisl
B «uaeo» (hopmanbHas MPUYMHA, KOTOpas AENaeT 3TO CYLIECTBYIOIIEE, TEM, YTO OHO
€CTh, B TUIAHE, U MOJIEIH).

- Ha Ocu /leamenvnocmu — co3nanue Beln (10 APUCTOTENIO): MPUHITHE PEUICHUS O
JICHCTBEHHOM CO37]aHWW BeIIW (IACHCTBEHHAs TPUYMHA) TYTEM PEKUMA YObl8aHUs
SHEPTHUU, HEOOXOAMMOM Ha €€ CO3/IaHHe, - NMEePEXOIUT K MPUMEHCHHIO Belr (KOHEYHAs
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NpPUYMHA) B PEKUME 603pACMAHUsi DHEPTUU, OCYIIECTBISISI MPUMEHEHHE BeIlH, T.C.
JBI>KEHUE K 11T €€ CO3/IaHusl.

IIpoyecc nosmwanusi u co30anusi eewju, OCYIIECTBIAEMbIA B (IPOCTPAHCTBE JIYIIN)
IPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOM MCUXUYECKON pPeaibHOCTU, OCPEICTBOM UYETHIPEX BHUIOB
JBIKCHUI: TEpEeMENICHUsl — MpeBpalieHusi, 1 yObIBaHUS-BO3pACTaHUsI, Mbl OIpEJIEIsieM
KaK npoyecc npeoOpaz0eanusi NCUXUYecKou aKmueHOCmu Ha OCAX HAyYeHMs, Kak
BAXXHOTO CTPYKTYPHOTO KOMIIOHEHTA HPOCMPAHCEA CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOLL
PeanbHOCmu.

CuHTE3, KOTOpBIM OCYIIECTBHJI ApHUCTOTENb, - NUIIeT bpam0o, - JaeT HaM B PYKH
«MOWHDIU UHMETLIEeKMYANbHbIN UHCMPYMEHm», TTO3BOJSIOINNA YyCTAaHOBUTh pasHOo8ecuUe
MEKTy «MaTepHAIbHBIM U (hOpMaIbHBIM U3MEPCHUSIMH IeHCTBUTENbHOCTHY [17,252].

U IlnaroH, u Apucrorens oonaaanu, cuutaet Pooept C. bpambo, «criocOOHOCThIO TOYHO
OIICHUBATh a0CTpPaKTHBIE IOCTPOCHUS» M CIIOCOOHOCTHIO BHUJIETh, «KAKUM O0pa3zom
CKJIaJIBIBAIOTCS APYT C JPYTOM CaMble HECOSMHUMbBIC KOMITOHEHTHI» [17,191].

Bunumo, moatoMy «MoieNib YEThIpEX MPUUYUH» APUCTOTENSI, KOTOPYIO Mbl 0003HAUUITN
Kak «['opu30HTAJIb APHCTOTEJISD), TAK HETPOTUBOPEUHUBO coriacyercs ¢ «BepTukanbro
I[lnaTona», NOMONHAS W PACHIUPSISl €€ 8ePMUKAIbHOU CMbICI080U KOOpOuHayuel B
«Mojenu yMOIOCTUTaeMOro OBITHSI

Puc. 5. «Mogesab ymonocruraemoro obitus» (Beprukanas Ilnatona n 'opuzonTaan
Apucrores).

¥Ym (LleneBas npuymnHa)

® Upen

Ocb pa3zsuTuAa

[encTtBeHHan
NpU4YKHa

dopma

Matepua KoHeuHas

npu4uHa (uens)

MpocTpaHCcTBO poXAeHUA
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W I1natoH, u ApUCTOTENb NPU3HABAIIN UCOUYHUKOM OBUNCEHUS BCE20 CYUe20 — GHEULHIOI
npu4uHy, COAEPKAILYI0, HECMOTPS HAa CBOW UOeanbHblll XapaKTEP, BO3MOKHOCTb CBOETO
BOIUIOILLICHUS B Mamepuu, B TBOPECHUN BELIU.

Pene Jlekapr (1596-1650), ocymiecTBisisi MOUCK nepéonpuyur W 3aKOHOMEPHOCTEH
TBOPEHHUS U TO3HAHMUS MHUpa, MOUCK HOBOW HAYKH, - KAaK METOJIa, C MIOMOIIBI0O KOTOPOTO
OyHeT «HailieH» BECh MHp, - CKIOHSUICA K TOMY, YTO B €r0 OCHOBY JIOJDKHO OBITH
MOJIOKEHO Ogudcenue. OH CUUTAI, YTO HEOOXOIUMBIM O0pa30M JIOJKEH CYIECTBOBATH
«TIEPBOJBUTATENb» OBUNCEHUs >KU3HU M €ro MaTepHallbHOE BOIUIOLICHHE B HEKOEH
«YUCTOU CTPYKTYype». Mamepuanvroe gonioweHue « 4ucmo2o» 0sudiceHus mvicau Jlexapt
BBIPA3UII YEPE3 CBOIO «cucmemy Koopouramy. Mbl HAJTOKHIIU «CUCTEMY KoopauHaT» Pene
JlekapTa, Kak «MaTeprajbHOE BOILJIOUICHUE IBIKEHUSD» - HA «MOJellb yMOTIOCTUTaeMOT0
OBITHS» - TPOCTPAHCTBO BOILIOMICHUS TICHXUYECKOTO IBUKEHNUs [84].

BoiBoa. IIpoBeneHHBIN aHanM3, KOTOPbIA Mbl OCYIIECTBWIA CKBO3b MPU3MY Kame2opuu
08UdCeHUss U Kame2opuu HNPUYUHHOCMU, TIO3BOJIMI HAM COCTaBUTh (PUIOCO(CKYIO
«Moaenb yMONMOCTHraeMoro OBITHS» - KaK HepsuuHyl0 MoOelb NpPOCMPAHCMEd
CYOLEKMUBHOU NCUXUUECKOU PeanbHOCU.

OTta MOAEeINb, SBISSACH YEIOCMHOU CUCMEMOU, CONEPKUT «CHUCTEMY KoopauHaT» P.
Hexapta. Ee npocmpancmeo onpenensitor ABa CyuyHOCMHBIX YPOBHSL. 20PUIOHMATbHBIU T
sepmukaivbhblil («KTOPU30HTAIL APHUCTOTENS» U «BepTHUKAIb [11atoHay).

TI'opuzonmanvhtit ypoéens Mbl ONIPENEISIEM, KaK CIMPYKMYpPHbIU Kapkac TPOCTPAHCTBA
CyOBEKTHUBHON TICUXUYECKON pEaNbHOCTU, KOTOPBIA COINEPXHUT ocu [loznanus n
Hesmenvrnocmu (ocu Y u X) ¥ NOJSIPHBIE pedrcumbl aKmueHOCMY Ha HAX, ONIPEICIISIONINe
pazHbie (POPMBI 08uUdICEHUs B TIPOLIECCE NO3HAHUSA «BEII» U CO30AHUS «BELLIN.

Ha eopuszonmanvuom ypoene ObIN BBIACIEH NPUHLNI «TOPU3OHTAIBHON JIOTMYECKOM
KOODAUHALUWY, - WU 20PU3OHMAIbHAA RPUYUHHOCHMbH, - JIOTUKA JIETEPMUHAIIUU TI0
MPUHLUILY: «UAJIU — TO; WIA — APYTOE»; «ECIU — TO».

B «Mogenu ymormocTuraeMoro ObITHS ObLTa BBIJICTICHA «Yee8asi NPUYUHHOCBY - «Y MY,
KaK uJes U MPUYNHA «CYIIETO», OOBEIUHSIONAs OOIIMMHU 3aKOHOMEPHOCTSIMH «OBITHEY
KaK Yen10CmHyI0 peaibHOCHb.

I]enesaa npuuunnocms — NpUYMHA BCEX BEIlEH, coaeprkallas «COOCTBEHHYIO, YHCTO
YMCTBEHHYIO MAaTEpHIO, KaK BO3MOXKHOCTb OBEIIECTBICHHUS CBOEH CYHIHOCTH» (IO
ApHUCTOTENI0); KaK HauBbICIIAsg UAEsS YHOPSAOYMBAHUS BCEM pPEaTbHOCTH, T
COOTHOCSITCSl «MBICITb U OOBEKT, UJES U TPOLecC, IIEHHOCTh U (pakT» (1o Ilnarony).

Bepmukanwvnulii ypoeens COOTHOCUTCS C OCBIO Z, KaK ocvlo Pazeumusi, B IPOCTPAHCTBE
cyObekTHBHOM mnicuxuueckoir peanbHOCTH. Och PaszButus (unmu Ochb [lonmmanmus),
ONpEeNENsieT «ABMKeHHe uaen». Moes, no Ilnatony, cCOaepXuT «mpeodpa3yromyo CHIIy»
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- CUly «cmviciay Beu. Mpaes, Kak npuuura KaXIOW BEIU, €€ CMBICH, CYIIECTBYET
npesicoe «POKICHUS NO3HAIOUell €€ MBICIH.

Ha gepmuxanvnom ypoene Wbl BBIACIUIN TPUHIUI «BEPTUKAIBHON CMBICIOBOM
KOOpJMHALIUWY - (POpMY JeTepMUHAIIMYU IO IPUHIUITY: « /7151 uero akTuBHOCTH?», «B yem
€€ CMBICII?» - 6epPMUKAIbHYI0O RPUYUHHOCHD.

2.2 ®unocodcekas «Moaeab «eAMHULIBDY ICUXHUYECKOT0».

Ha ocHoBe »Toi mepBUYHOM MOJEIU CYyOBEKTUBHOM peadbHOCTH - «Mojenu
YMOIIOCTUTAEMOTO  OBITHS» - MBI TOCTPOWIH NEPEUUHYI0 MOOelb  «EOUHUYBLY
NCUXUYECKo20, WIH €Tr0 «IJIEMEHTa», KOTOPBIM cmpykmypupyem TPOCTPAHCTBO
CyOBEKTUBHOM MCUXUYECKON PEaTTbHOCTH.

Ananmusupys padotsl H. Ky3anckoro (1401 - 1464) - nemerkoro ¢unocodha v ryMaHUCTa,
MBI BBIIECIWIM B HUX MHTEPECHYIO «KOHLEILUIO C8EpmbleaHusi — pazeepmoléanus». Ee
MOKHO CPaBHUTb C 00pa3oM «MaTpeuIKu», 0Opazom cKpvimou nomenyuu. boiburyro
MaTpemKy MOYXHO «Pa3BEPHYTb» M BBICTPOUTH LENbIA P YOBIBAIOIIMX MO BEJIMYUHE
MaTpeIIeK, 3aTEM - UX MOKHO «CBEPHYTH» B ofHO Henoe. H. Kysanckuii paccMmarpuBan
«ITOKOI» KaK «CBEPHYTOE JIBIKCHHE», KaK IMOKOW, pacloJIOXKEeHHBIH B psix [49].

B Hayuynom wHacinenuu Ky3aHCKOro, 3HAYMTENIBHO ONEPEIMBIIMM CBOE BpEMS, B
«CBEPHYTOM» BHJIE COAEPKATIOCh TAK MHOTO UJEH, HAJAEIEHHBIX ITOTCHIIUAIBHON CHITON»,
- 4TO HE YAUBUTEIBHO, UTO OHM 3aTEM «PAa3BEPHYJIMCH» B BEIMKHUX TBOPEHUAX €TO
nocienoBarenen. Ero actpoHoMuuecKrne BO33PEHHUs «PA3BEPHYJIHUCH» BO B3Msaax JIxk.
bpyno u H. Konepauka; uaen o npoTUBOPEUHSIX U UX COBIAJCHUU — B JUATIEKTUYECKOM
yueHuu lerens; yueHue O MO3HABATEIbHBIX CBOMCTBAxX 4eNOBEKa («TpHana yma») — B
kputnueckoM ananuse M. Kanra.

HecmoTtps Ha To, yTo H. Ky3aHckuii ObUT KATOJIMYECKUM CBSIIIIEHHUKOM BBICOKOTO PaHra,
OH TIPU3HABaJ YEJIOBEKAa CYIIECTBOM, CTPEMSIIMMCS K 3HAHUSIM W CIOCOOHBIM K
TBOpEHUIO. OH CUUTAI YEJIOBEKA «MaJlbIM KOCMOCOM», B KOTOPOM BHJIEJI COBIIAJICHUE C
«OO0IBIIIM KOCMOCOM» - BceneHHOH, M «MaKCUMaJbHBIM KOCMOCOMY» - 00KECTBEHHBIM
MaKCUMYMOM. JTOT 00pa3 MaTpPelIKy WUIIOCTPUPYET HPUHYUN NOPAOKA U YCAOHCHEHUS.

CMpPYKMyp.

¥Ym yenoseka Ky3aHckuil paccMaTpuBall Kak 00pas uepapxuieckoz2o «pa3eepmvl8anusiy
mpex no3HasamebHbIX Ce0licme uenoseka (Mbl Ha3BAIK 3TOT 00pa3 — «TpHaa ymay):

- yygcmeeHnnvle owgywenusi (SENSUS) BBICTYMAIOT WHUIMATOPOM MBIIUICHHS, Ha HUX
OTIUPAETCS paAccyOoK;
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- paccyook (ratio) — crmocoOHOCTh K MO3HAHUIO TPOTUBOMOJIOXKHOCTEH, K JIOTHYECKOMY,
pPAalMOHAIBHOMY MBIIIJIEHUIO, K HAyYHOMY NO3HAaHHWIO MHUpPA, HA KOTOPBIA OMHUPAETCS

pasym;

- pasym (intellectus) — cmocoOHOCT, K TIPEOJOJICHUIO OrPAHUYCHHHA pacCy/Ka,
CIIOCOOHOCTh K BO3BBIIICHUIO 3HAHHS U TTO3HAHUIO UCTHHBI, B CBS3H C TEM, YTO Pa3yM He
CBSI3aH C YyYBCTBEHHO-TEJIECHOU cepoi, 1 CBOOOJIEH OT BPEMEHU U MUDA.

Y auButensubie po3penus Hukomnas Kysanckoro, ero «Tpuaay ymay, Kak CHOCOOHOCTH
CO3HaHUs, MBI CONIOCTaBUM Janee ¢ koHuenuusamu M. Kanra, I'.B.®. I'erens u ¢ cucteMoi
Tpex 010k0B Mo3ra A.P. Jlypus.

KoHuenuus «cBepThiBaHus — pa3BepTbiBanus» H. Ky3zaHckoro, mo3BosseT riry0xe NOHITh
KOHCMPYKMUGHbI N npeobpa3zyowull Xapakrep «uaeu semm» [lnaTona.

AHanu3upyss NOpUYMHBI mOpeBpaiieHus G(opMbl B nomeHyuanvuyro wmatepuito, H.
Ky3aHcKkuii IPUBOIUT OYEHB SIPKUIl IPUMEP HAYYHOI'O IIOUCKA NPUYUHBL CYUje2o, Hecyuyell
6 cebe cgoe credcmaue, c60e B03MONCHOE ObIMuUe o 8cemu C8OUMU CEOUCTNBAMU.

Korna oH risauT Ha OpeXOBOE JIEPEBO «TEJIECHBIMU IJIa3aMu» - OH BUIAUT Mepen co0oit
BBICOKOE JIEPEBO, €0 PACKUIUCTHIC BETBU C JUCTBOU U opexamu. [ Jisiisi Ha HeTo «yMHBIM
OKOMY, - OH BUJIUT, «JIUBHYIO CHJIy TOTO CEMEHH, B KOTOPOM OBLIO 3aKIIOUEHO LETUKOM U
3TO J€PEBO, U BCE €r0 OPEXH, U BCSA CUJa OPEXOBOTO CEMEHW», W IMOPAXKaeTcs ITOU
a0OCOJIFOTHOM «CEMEHHOM CHJIe», CIOCOOHON «CBEPTHIBATh B ce0€ EPEBO BMECTE CO BCEM,
4TO TpeOyeTcs s ObITHS YyBCTBEHHOTO epeBa» [49,46-47].

JIMBHYIO CHJIly OpPEXOBOTO CEMEHHM, B KOTOPOM 3aKIIOUYEHO HOMEHYUATbHOE
CYIIECTBOBAaHHE JiepeBa — MOXXHO CpaBHUTb C «udeeti eewuy» IlmaroHa, c ee
«mpeolpasyronieil CUIoi», €e KOHCTPYKTUBHBIM XapaKTepOM, - KaK NpUuduHol eewjl,
Hecywell 8 cebe 8 CBEPHYMOM 8UOE BOZMONCHOE bblmue el Co 8Cemu ee C8OUCMBAMU U
Kawecmeamu, UOeANbHOU HNPUYUHOU, OPUEHMUDPYIOWEll Cc8oe MAmepuaIbHoe
eéonnouienue. Mbl HazBallld 3Ty GEPOAMHOCMHYI0 npuuunHy - «OpueHmupogoyHou
uoeeil).

Opuenmuposoynas udes, HaXO[SICh HA 8EPMUKAILHOL OCU TIPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM
PEaTbHOCTH - 3aITyCKAET «IEPBOJIBUTATENbY» BHYTPEHHETO ABMXKEHUS (OTPAXKEHUS) - KaK
TIBYKEHUS U 10 20pu30Hmanu («CaMOJBIKEHUS») U ABUKCHUS 10 8ePMUKAIU(PA38UMUSL).

lIpoepamma peanusayuu 3moeo 08UNCEHUL OCYWECMBIAEMCs NOCPEOCMEOM «eOUHULbLY
RCUXUUECKO20.

B kadecTBe eOuHuybr TICUXMYECKOTO - MbI BBIICISEM HOMPeOHOCMb, - Kak
«IIoTPeOHOCTHO — YCTAHOBOYHYI0 CHCTEMY», BO3HHKHOBCHHE W YIOBJICTBOPEHUE
KOTOPOU OMNpENENIeT CmpyKmypuposanue npoCcmpaHcmea cyobeKmueHot NCUXU4ecKoll
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peanbHocmuy W TIPOLIECC CMPYKMYPUpO8aHus co3HaHus (TIICUXOJIOTMYECKUE MOJCNU
«ETMHUIIBI TICUXHUYECKOT0», KaK ¥ «CIWHUIIBI CO3HAHUSD» OYAYT MPEACTABICHBI HIUXKE)

MBI cunuTaeM, 9TO nompebHOCmb, KaK cucmema, ONpeacisicT CIIOCOOHOCTh «TyIIn (110
ApHUCTOTEI0), K 08uUdiceHuio. TIO3HAHUIO U ACATEIbHOCTH. M mpeonaraeM, 4To UIMEHHO
K nompebHOCmu OTHOCSATCS €ro CJOBa: C €€ TMOMOIIBI0 «yM, CJIOBHO BHS TJIa3aMH,
paccyxJIaeT W NMPUHUMAET pelIeHUs o OymymeMm, MCXons w3 Hacrosmero. M korma
MBICIISIIIIEe CKaXeT cebe, 4TO TaM €CTh HEYTO JOCTAaBJISIONICE YIOBOJBCTBUE WITU
HEYJIOBOJILCTBUE, OHO M 3JIeCh HAYMHACT M30C€raTh WM CTPEMHUTHCA W BOOOIIE
CTaHOBUTHCA JaesaTebHbIMY [10,439]. ApucTOoTeNnh OTMEYaja, YTO «IBHXKYIICE» - 3TO
IpEeIMET CTPEMJICHUS, SBJIAIONICECS «HA4YajaoM» JUJI JIBIDKCHHS «Pa3MBIIIJICHUSD

[10,443].

Bblpaxca;{m) COBPCMCHHBIMU KAaTCIOPHUAMH, HOTp€6HOCTI>, KaK CHCTCMA, HCIIOJIB3YCT
AHCUBOLL npuHYyUn onepescarueco ompaxrCerHud 6HeuHe2o0 Mupa.

Ilpuuuna omepexaroliero OTpakeHWs, TO €CThb TOTO, umo 3alyCKaeT OGudiCeHue, -
BO3HMKHOBEHHE MOTPEOHOCTU U AKTUBHOCTH IO €€ YAOBIETBOPEHHIO, - MOKA OCTAeTCs
3arajgkoi. Mbl npejnoiaraeM, 4To UMEHHO OTHMCAHHAas BBILIE UOedIbHAsl BEPOSITHOCTHAS
npuuuHa - «OpueHmuposounas udes», TOPOXKIACT «UICI0 HEXBATKH, HEIOCTaTKay,
(oTpaxkaemylo 3aTeM Kak domuHanma notpedHocTr). OHA BBICTYNAET B HOMPEeOHOCHHOM
YuKe TEM «HAYaJIOM», TEM «IIEIBIM», KOTOPOE B «CBEPHYTOM» BHJE COACPKUT U 00pa3
pe3ynbTaTta, U Ty MOTEHIUIO, KOTOpas «pa3BOPAUYUBAsICh)», BENET JABUKEHUE MBICIHU TIO
HaIpaBJICHUIO K JOCTHXKEHUIO pe3ynbrara (1-if pos «Moaenu yMOMOCTUTaeMOTro OBITHSD)
[InaTona), K CBOEMY MmamepuaibHOMy BOIUIONICHUIO, 3aMbIKas, TEM CaMbIM, ITUKI
uoeanvbHoe — MamepuaibHoe.

[TnatoH B CBOEH TEOpPHH «MHPOBOIO MOPSAAKA» IMOKa3aa, 4YTO MOPSAOK peaiu3yer
«IOJTHOTY», & «HJes» - ee BorutomaeT [17].

Brimie MbI BeLICIMIIN ABa BUA JIBUIKCHUS .
- IBM>KEHUE T10 TOPU3OHTAIIH;
- IBMKECHUE 110 BEPTUKAJIH.

OTU BUIBI ABUKEHUS OCYHIECTBISIOTCA B CTpYKType «IloTpeOHOCTHO — yCTaHOBOYHOM
CUCTEMBD» Ha JBYX YPOBHSIX:

Heuoicenue no eopuzonmanu 6 cmpykmype nompeonocmy TOAYUHEHO NPHUHLHUITY
«CaMOJBMKEHHUSD», OCHOBAHO HA «TOPU30HTAIIBHOM JIOTUYECKOW KOOPIUHALUNY». DTOT BUJ
PETYJIALNN IICUXUYECKOW aKTUBHOCTH PEAIU3YETCSI NPUHYUNOM OOMUHAHMbBI, OTKPBITHIM
A.A YXTOMCKUM, KaK BO30Y>KJIE€HUE — TOPMOKEHHE.
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eudsicenue no eepmuxanu 6 cmpykmype nompeOHOCMU OCHOBAHO Ha «BEPTUKAIbHOU
CMBICIIOBOM KOOpJAMHAUMWY». Bepmukanvhas koopounayusi TNCUXHUYECKOW aKTUBHOCTH
peanu3yeTcsi 4Yepe3 Onocpeocmeos8aHue NCUXUYECKOU AaKMUBHOCMU COYUATbHbIMU
paxmopamu («KynprypHO-HCcTOpHUecKkas Teopust pazsutus» JI.C. BEIroTckoro) coriiacHo
MPUHIUITY PA3BUTHSL.

Ilompebnocms, kax cucmema, «pa3BOpAUMBAET» CBOIO MPOrpaMMy, OIHUpPasCh Ha
BPOXKJCHHBIE pe(deKchl HOBOPOXKICHHOTO peOcHKa U «HaOpachlBaeT» Ha €ro
NPOCMPAHCMBO  CYOBEKMUBHOU NCUXUUECKOU pearbHOCMU KOOPOUHAMHYIO — CemKy,
OTPEENSIONIYI0 TJaBHbIE JIMHUH, MO KOTOPHIM OYIET OCYIIECTBIISITHCS ICUXHUYECKOE
CTaHOBJICHHE, B3pOCIICEHHE U pa3zButue pebenka. OHa cmpykmypupyem CUCTEMY
KOOPAWHAT, ONpPEAEIsIsi MAaruCTPajibHbIE HANPaBJIEHHUS B IMPOCTPAHCTBE MCUXUYECKOTO,
COCTABJISISI €70 Kapmy.

Takum oopaszom, «llompedHocmno — ycmano6ounHas cucmemay A6AAEMCA
CMPYKMYPHOU U (PYHKUUOHATbHOU eOUuHUUell NPOCMPAHCMEa CYObeKMUGHOU
HCUXUYECKOI PealibHOCHU.

MOKHO CKa3aTh, YTO MOTPEOHOCTh IMOPOKIAACTC HeX8amKol uHgpopmayuu N SBIAACTCS
npeoOpazoBareieM W XpaHuiuwem uH@opmayuu, 3arlCuaTIICHHOH B cmpykmype
npocmpancmea ncuxuieckou peanvrocmu. («HPOPMAITMOHHONH €MKOCTBIO», IO THITY
«YEPHOH JBIPBD», Ha IMOBEPXHOCTH KOTOPOM 3amuchbiBaeTcs MHGpopManus, mo I'epapay
Xoodrty).

Mpg1 cuntaeMm NOTpeOHOCTh, TOW cmpyKmypotl, B KOTOPOH 3apoxaaeTcs cosHanue. YToObl
HEYTO 00pEso MCUXUYECKYIO PEaIbHOCTh, OHO JIOJKHO CTaTh JOCTOSHHEM KOHKPETHOIO
4yesioBeKa — Cy0beKTa. DTO TAMHCTBEHHOE HEUTO — ungopmayus. Ee ocnoenoe ceoiicmeo
— CIOCOOHOCTh K TOPOXKJIEHUIO MHOTO0Opa3usi COCTOSIHUMN, Tepefadye MX OT OJHOTO
oOBekTa (Tporiecca) K APyroMy M 3amedarieHuu B ero cTpykrype. CoaepkaHue mupa
ob6o3HavaeTcs B Bujie undopmanuu. [lorpeOHOCTh «paboTaeT ¢ nHDOpMaLIUEH, 8615167155
ee YeHHOCmb JJIsl KOHKPEemHO20 YETI0BEKa, KaK Cy0ObeKTa, TaK KaK uHpopmayus He umeem
abCconomMHOU YeHHOCU.

Korma wnHbopmarus mpoiner mpeoOpa3oBaHHWE B CTPYKType TOTPEOHOCTHO -
YCTaHOBOYHOM CHCTEMBI, OHA CTaHET JOCTyIHA €My, Mpeo0pa3yercs B CYObeKMUBHYIO
nHpopMaIuio, MPUOOPETET CYOBLEKMUBHYIO YeHHOCMb, OYyIeT HUMETh CyOBbEKTHBHOE
3HAUYCHUE — CTAHET ONIYIAeMOI U 0CO3HABAEMOM KaK CBOC 3HAHMUE.

Takum 00pa3oM, UMEHHO HOMPEOHOCHIb, KAK UEJI0CHHAA CUCEMA, KAK «eTUHULIA,
CTPYKTYPUPOBAaHHSI CYOBEKTHUBHOM TCHUXHYECKOW PEATbHOCTH, KOJHUPYET 3HAYUMOCHD
uH(popMaIuu, €€ MEHHOCTb JIsi KOHKPETHOTO YeNOBEKa, MpeBpallasi 00beKmuHyH
PeaIbHOCTb — B PEAJIbHOCTD CYObEKMUBHYIO.

[ToTpeOHOCTHO — YCTaHOBOYHAS CHCTEMA PEaTU3yeT CIASAYIOUINI areopumm.
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Nnes oOpaza pesynpraTta (0Opa3za moTpeOHOTO  OyAyllero), Kak  BHEHIHSS
JIEeTePMUHUPOBAHHOCTh TMpoOIlecca; OTpakeHue oOpa3a pe3ylbTaTa B IPOCTPAHCTBE
MICUXUYECKON peanbHOCTH (BO3HUKHOBEHHE JIOMHHAHTHI, WM €€ BO300HOBJICHHE I10
MPSKHUM  CclieflaM); BO3HUKHOBEHHE YCTAHOBKM Ha TOTOBHOCTh K OIpPEACICHHBIM
JACUCTBUAM MO JOCTHKEHHUIO PE3yJIbTaTa; BHIOOp NEHUCTBHUS (COTJIaCHO HEOCO3HABAEMO
CTpaTeruy, MjaHy YCTAHOBKH ), MJIM COTJIACHO MIPON3BOJIBHOMY, CO3HATEIILHOMY PEIICHUIO;
NICUXWYECKasi JCSITEIPHOCTh 110 OCYIIECTBICHUIO JCHCTBHI, HaIlpPaBICHHBIX Ha
JIOCTHXKEHHE oOpasa pe3ynpTaTa, BormomeHnue mpeamera MOTPEOHOCTH B MaTepuaie
(pokJeHuE BelIH), YAOBIECTBOPEHUE MOTPEOHOCTH; CIMYEHUE JOCTUTHYTOrO C 00pa3oM
pe3ynbTaTa U €ro KOppeKIus, ¢ mociaeayromei (Gukcamuen ero Kak omnbiTa, 1 Kak oopasa
MOTPEOHOTO Oynay1iero, TUTSt i (14% 11 (7 peanuzaiuu.(BHyTpeHHsIs
JIETEPMUHUPOBAHHOCTH MPOIIECcca)

Kak nomyckan B cBoe onocdepnoit konnenuuu J.H. Y3Haaze, 3amaua y10BIeTBOPEHUS
MOTPEOHOCTH elle do Hadayia JIF0OOW aKTUBHOCTU YK€ HOMEHYUAIbHO PelleHa. DTo
corjacyercs ¢ KoHueniuen [lnarona - uaest Bemu npeamecTByeT caMoi Bel, U HUKaKas
BEIllb HE MOXET BOZHUKHYTh, €CJIM HET €€ uaeu. PaccMoTpuM konyenyuio «mpex pooosy,
[1naToHa, CONMOCTABIISAS €€ C YUKIOM NOMPEOHOCHU.

1-it pon — «OpueHTHpoBOYHas wuaes» (cojepaimias MPEAMET MOTPEOHOCTH |
MOTCHIMAJIBLHBIN aJITOPUTM BCTPEYH C HUM B «CBEPHYTOMY BHUJIC), - TOXKICCTBEHHAS HUCS,
HEpOXKJIEHHAsl W HEruOHyIasi, HU4ero He BOCHpPUHHUMAIOIAasi B ceOsl OTKyaa Obl TO HU
OBUIO, W caMa HU BO UYTO HE BXOJIAINasi, HE3pMMas, HUKaK MHA4Ye HE Ollyllaemasi, HO
OT/IaHHAs Ha MOIMEYEHUE MBICIIH;

2-11 pont — «I1oTpeGHOCTHO — YCTaHOBOYHASI CUCTEMAY, - KaK POXKACHHOE, HEYTO MOJ00HO0E
ITON WJee W HOCAIIee TOXKE WM — OIILYTUMOE, BEYHO MABIDKYIIeecs (JOMUHAHTA W
nporpamma noTpedHOCTH), BO3HUKAIOIIEE B HEKOEM MecTe (MMPOCTPAHCTBE MCUXUYECKOMN
peanbHOCTH) M BHOBb M3 HEr0 HMCYE3a0IIee, U OHO BOCIPUHUMAETCS MOCPEICTBOM
MHEHHS, COEIUHEHHOTO C OLTYLIEHUEM;

3-it pox — «IIpocTpaHCTBO MCUXUYECKOW PEaTbHOCTH, - IPOCTPAHCTBO, JapyeT OOUTEINb
BCEMY poxkaatomeMmycs, (moTpeOHOCTH), HO caMO BOCHPUHUMAETCS BHE OIIMYIICHUS,
MOCPEJICTBOM HEKOETO HE3aKOHHOTO YMO3aKIIOYEHHs, M TIOBEPUTh B HEro IMOYTH
HEBO3MOKHO.
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Puc. 6. Mopgeab «IIoTpeOHOCTHO-YCTAHOBOYHOM CHUCTEMBbI».
A
® OpweHTMpoBoYHasa naen

(obpa3 pesynbrara)
Ocb no3HaHuA
Ocb geaTenbHOCTH
Buvieéoo. IlpencraBnennas ¢uiocodcekas «Mojenb MNOTPeOHOCTHO — YCTaHOBOYHOM

CUCTEMBI» - HAIJISIHO JEMOHCTPUPYET CBOIO MONCOeCmB8EeHHOCMb KaK YacTh, Kak
eAUHUIA, CcBoeMy UeioMy: «MoJenu yMOIIOCTUTaeMOro OBITHS» - Hepe8uuHOl
Gunocogckoii Mooenu npocmpancmea cyoObeKmueHoU NCUXUYECKOU pearbHOCU.

[ToTpebHOCTHASI CTPYKTYpa COJEPKUT CKPBITHIA MOTEHIIUAT — KOHIIETIUS «CBEPTHIBAHUS
- pa3BepThiBaHus» 110 H. Ky3aHckomy, - KOTOpBIN peanu3yeTcsi B OHTOI€HE3€ B MPoIecce
«Ppa3BEPTHIBAHUSY) U 00PA308AHUSL CMPYKMYPbL CYOBEKMUBHOU NCUXUHECKOU PeanlbHOCU.

Msl npeanosiaraeM, 4YTO HOMPEeOHOCMHO — YCMAHOBOYHAS Ccucmemd, 3TO 0a308as
cmpykmypa, eOouHuya TPOCTPAaHCTBA CYOBEKTHMBHOM ICHXWYECKOM pPEalbHOCTH
KOHKPETHOT'O 4eJIOBEKa, B KOTOPOW 3apOKJIAaeTCAd U CTPYKTYPUPYETCS COJIEpKaHUE €ro
CO3HAHHSI.

M1 paccMOTpenu nompe6Hocms Kak ENOCTHYIO CTPYKTYPY, B KOTOPOH OCYIIECTBIISETCS
npeodpazoBaHue 0O6bekmueHou UHHOPMAIIUU — B CYOBEKMUBHYIO.

beima BhieieHa W omMcaHa TMPUYMHA, 3allycKaroimlas MOTPeOHOCTHBIA MUK, -
«OpueHmupogounas uoesy.

Jlsuoicenue B CTpyKType MOTPEOHOCTH, KaK ¥ B IPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOMN MCUXUUECKOM
PEaTbHOCTH, OCYIIECTBISIETCA HA 8EPMUKATILHOM U 20PU3OHMATLHOM YPOBHSIX.
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2.3 IIpHYMHHOCTD «IPHUPOALD» M NPHUYMHHOCTH «CBOOOABI» M BO3MOKHOCTH HX
coeqnHeHusi B mnpeacrabieHusix U. Kanta m B mpocrpaHcTBe CyOBEeKTHBHOM
NCUXUYECKOH peaibHOCTH.

[Ipomomkast aHAaM3 B JIOTUKE HAIIETO UCCIICIOBAHUS - HCIIONB3Ysl KATETOPUH OBUNCEHIUS,
APOCMPAHCmMea U 8pemMeHu, NpUYUHHOCMU, - Mbl 00paTUMCS K BBIAAIOLIEMYCS 00pasily
¢dumnocodckoit mpiciu - «Kputnke unctoro pazymay Ummanyunia Kanrta (1724-1804).

Ananmsupys Hacienue U. Kanra, ero «mpucyrctsue B coBpeMeHHoN guiocoduny», B.W.
Metnos (2003), oTmeuaer, uTo «ayanu3m» KaHTa BBICTyNas Kak CyIIECTBECHHEUIIHIA
IIPUHLNN €TO JOKTPUHBI, CUYUTAETCA IMOCIECIHUM CIOBOM €r0 KOHIIENIMWHU, YTO, IO €ro
MHEHHUIO, Ja€T OCHOBaHHUA Ul ee pasHouTeHus. IIpu 31oM, xoneprukanckuii nosopom
KanTta ocraercs HMHTEpECHBIM U Ul COBPEMEHHOIO HAYYHOTO 3HAHMS, TEM, YTO
XapaKTEePU3YIOIIUNCA aKyeHmoM HA aKmusHoCmu cyO0vekma, OH COAEPKUT MOTEHLHUAT
IUAJIEKTUYECKOTO Pa3pelIeHHs] BOIpoca O MPEOJOJICHUHN «Pa3ydYeHHOCTU» CYObeKma c
oowvexmom [48].

YrtoOBl mcrojp3oBaTh OorarcTBo miaeli Kanra, ormeuaer B.M. MeTnoB, HeoOX0aumMo
NPUMEHUTh JUAJICKTUYECKOE MBIIUIEHUE W CHUHTE3UPOBATh, HAINPUMEP, TaKHE
MapaJOKCAIIbHBIE HUJIEH, KaK - «IPEAMETHOCTb» U «pa3BuUTHE». MHaUe, cunuTaeTr OH, MbI
MOJIy4aeM: «B OJIHOM clly4ae — MpeAaMeT 0e3 ABWKEHUs, B JPYroM — JIBH)KEHHE Oe€3
npeaMeTtay. [Ipu 3ToM cerogHs ncue3aeT «3a00Ta O CUHTE3€, MHTEPEC U BKYC K CHSATHIO.
Ho, 6e3 storo mHTEpeca, cuuTaeT OH, HEBO3MOXXHO «BBIMTH 3a MpeNesbl TOPHU30HTA
KaHTOBCKOM MBICIIMY», U TOT/Ia OCTAalOTCS 0€3 OTBETa TaKWe COBPEMEHHBIE BOIPOCHI, KaK

BOIIPOC O TOM, YTO «SIBJISIETCS MPEIMETOM 3BOIIOLHIOHHOTO MPOLIECCA», YTO PA3BUBAECTCS
[48]?

Uccnenys «ropu3oHT» U HEOO03pUMBIE TPOCTOPHI KAHTOBCKOW MBICITH, YIUTHIBAS «3a00TY
O CHUHTE3€», Mbl CTABUM 33/1a4H:

1. Paccmotpers npocmpancmeo cyObeKmusHOU NCUXUYECKOU peanrbHOCmU, «Kak
MPEAMET DBOJIONUOHHOTO TIPOIIECCa», TOTO, «9TO ABOIOIUOHUPYET», YTO PA3BUBACTCH.
2. Paccmotpets axkmop axmuenocmu cyb6vekma B TIpollecce IO3HAHMS Uepes
Kamezopuro npU4UHHOCIU.

3. PaccMoTpeTh MCHXUYecKyIo peagbHOCTh, UCTIONB3YS Kame2opuu npoCmpancmed u
8peMeHU.

4, PaccMoTpeTh moO3HaBaTENbHBIE CIIOCOOHOCTH «UYHUCTOTO pa3yMa» U BBIICIUTH

OCHOBHBIC ITpaBUJIa U IPUHIUIIBI CTPYKTYPUPOBAHUA CO3HAHUAL.

Ecnu paccmarpuBaTh TO npocmpancmeo, TIAE MUp «sA6Isemcsa» cyOvekmy, - €ro
«CYOBEKTUBHYIO PEAILHOCTBY - KaK «MO0elb YMONoCmu2aemo2o Obimusiy, BblIEICHHYIO
HaM{ BBILIE, MOYXHO YBHUJIETb, YTO €€ CYWHOCMHbIE YPOGHU - 2COPUSOHMATbHLIUL U
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BEePMUKAIbHBIU, - JTAATEKTUYECKH CBS3aHbl MEXJY COOOM, HO Ha KaXJAOM M3 HHX
CYILIECTBYIOT pa3Hble NPUHYUNBL NPUYUHHOCHIU WA KOOPOUHAYUU.

W. KauT pasnuyaig ecmecmeenHylo npuvuHHOCHb, OCHOBBIBAIOUIYIOCS HA 6PEeMEHHbIX
YCIIOBUSIX, KOTJa B YY8CMEEHHO BOCIPUHMMAEMOM MHPE OPraHHM3yeTCs CBSA3b OJIHOTO
COCTOSIHHSL C JPYTHM, «3a KOTOPBIM II€PBOE CIEAYEeT COIJIaCHO IMPaBHIY», Kak
HPUYUHHOCMb «NpUpoObl». BCIO TPOCTUpAIONIYIOCS 06nacms  onvima, TIAE BCE
IPOHUCXOIAIee UMeeT mpuunHy, KaHT ompemenser, Kak COBOKYIHOCTh «OJHOW JIHIIb
npupoasi» [31,411].

Jlanee oH 3aMeuaeT, 4TO Ha YPOBHE NPHUYUHHOCTH «IIPUPOJIBD HEIB3S «IOIYIUTh
aOCOTFOTHYIO IICJIOKYITHOCTD YCJIOBHIA B MPUYMHHOMN cBsi3n» [31,418] u mosToMy «pazym
co3maer cebe HICI0 CIIOHTAHHOCTHY, WIH HPUYUHHOCHIL c80000bl. Kak cnocobnocmy
akmuseno2o Oeticmeusi 0€3 OKOB «IpenaliecTByromed npuunHby [31,411-412].
HenpenoxxHblil 3axkon c6s3u BCEX SIBICHUH TMPHUPOABI «OMPOKHUIBIBACT» TEM CaMbIM
«CcBOOOY», W TJIaBHas Mpobiiema, CBS3aHHAs C npuuuxrHocmvio, o MueHuto M. Kanra,
CBSI3aHA C TeM, KaK 00bsCcHUmMb npupody u «cnacmu c60600yy» [31,414].

Bo3MOXHOCTE coedunenus npupoowvt 1 c60600bi KaHT BUAUT B «080SKOM NOHUMAHULY
MPUYUHHOCTH - «B KQUE€CTBE YMONOCMU2aeMolU 10 ee IEHCTBUIO KaK sewu camoli no cebde
Y B KQYECTBE YY8CMBEHHOLL TIO Pe3yIbTaTaM dTON MPUINHHOCTH KaK 56/1€HUsl B 9yBCTBEHHO
BOCIIpUHEMaeMoM Mupe» [31,414].

MBI  CONOCTaBUM  «HPUYUHHOCIL  Npupoobly ¢  «l OpU30HTAIBIO ApHUCTOTENS» -
«20pU3OHMANBLHBIM YPOBHEM J02UYeCKOU Koopounayuuy (TOPU30HTAIBHOE MPOCTPAHCTBO
CyOBEKTHUBHON mcuxuueckor peanbHocTd U ocu [lo3Hanus u JlestenbHOCTH), ThE, TO
Kanrty, «Belp» HaM «SIBISIETCS», @ YPOBEHb «IIPUYMHHOCTU CBOOOIBI», «yMOIIOCTUTaeMO
IIPUYUHHOCTH» - INPUYMHHOCTH «pasyma», no Kanrty, - ¢ «eepmuxanvbhvim ypoeHem
cMbLeN080U Koopounayuuy ( BEPTUKAIBHOE MPOCTPAHCTBO CYOBEKTHBHOW MCHXHYECKON
peaqbHOCTU U OCh Pa3BUTHS) U HA30BEM ATOT BHUJ NICUXUYECKOU JleTepMUHAIUU — « A —
HPUUUHHOCHIb)).

KaHnt, paccmarpuBast B IOCTYIIKaxX 4€JI0BEKA, €r0 BOJIE, KAK MPEACTABISAIOIEH HEKOTOPYIO
MPUYMHHOCTD €ro padyma (BbIAEICHHYIO HAMH KakK Sl — MPUYMHHOCTB), KaK 0COOBIN PO
«YMOIIOCTUTa€MbIX» YCIOBUM, CUUTAET, YTO HECMOTPS Ha TO, YTO «B CAMOM Pa3yMe HUUYTO
HE HAUMHAETCS», - HO B Py €CTECTBEHHBIX PUYMH, B PAY ABJICHHI, - pa3yM JI0MTyCKaeT
CBO€ CBOOOJIHOE AEHCTBHE.

[TosicHAsT perynasaTHBHBIA IPUHIMII pa3ymMa Ha M[pUMeEpe 3JIOCTHOM JDKH, Kak
MMPOU3BOJIBHOTO TOCTyIIKa 4YeJoBeKa, KaHT mpociexnBaeT Kak BO3MOXKHBIE -
IMAUpUYecKue npudUHbl €ro MOBEAEHUA - B €r0 IIPUPOAC, HEUYBCTBUTEILHON K CTBILY;
AYypHOM BOCHHUTAHUU; TJIOXOM OOUIECTBE; CIy4YailHbIX MPUYMHAX, MoOyauBIuX ero. Ho,
IIpA 3TOM, OH IOJYEPKUBAET, YTO HE3ABUCUMO OT BCEX IEPEUYUCICHHBIX DMIUPUUYECKUX
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YCIIOBH, ynpex 3a 3TOT MOCTYIIOK aJpecyeTcs pazymy YeioBeKa, Kak OCHOBBIBAIOIIIEMYCSI
HA YMONOCMU2AEMOU NPUYUHHOCMU, 3aKOHE pa3yma, MPEINojaraiimeM ero
COBEpIICHHYIO ¢80000y [31,426].

Ecnu nepeBecTH 3TO «IBOSIKOE€ MIOHUMAHUEY» MPUIUHHOCTH: IMAUPULECKVIO NPUUUHHOCTb
U c80000HYI0 NPUYUHHOCHb - COOTBETCTBEHHO HA 20PU3OHMAIbHBLIL W 6EPHIUKATIbHbBLIL
YPOBHHM ICUXMYECKOI'0 MPOCTPAHCTBA — TO MOXHO MOJYYUTh «COeIUHEHUE MPUPOIBI
H CBOOOJBI».

B TakoM pakypce pacCMOTpPEHHsS Ha 2OpU30HMANLHOM YPOBHE HNPOCMPAHCMEA
CYOLEeKMUBHOU NCUXUYECKOU pealbHOocmu BELb HaM  A6isgemcs KaK YyBCTBEHHO
BOCIIPUHUMAaeMas, a Ha 6epmMuKaIbHOM YPOBHE MbI II03HAEM BEIb KAaK YMONOCMuU2aemyro
«sewyb 6 cebey, KOTOpas BoruIomaercs (C MOMOIIBIO TUANCKTHKH), B udelo 6e3)CI06HO20.
Ha gepmuranvnom ypoene npouiecc no3HaHus BEIU B ce0e HE MOKET ObITh 3aBEPILEH, HE
MOXKET OBITh OKOHYATEJIbHBIM, TaK Ha 3TOM YpPOBHE JEWUCTBYET npuHyun ce0600ul,
cnonmannocmu. 1o Beipaxkenuto KanTa, onupasch Ha 3TU O€3yCIIOBHBIE UIEH, pasyM
MOJHUMAETCSl MO TpeOOBaHUIO CBOEW NPHUPOABI BCE BhIIE, K 0oJiee OTIAJICHHBIM
YCIIOBHSIM, TJIE «BOIPOCHI HUKOT/Ia He Tpekparnatorcs» [31,9].

Takum oOpa3om, MBI IpenoOJaraeM, 4ro Ha 20PU3OHMAIbHOM YPOBHE JIOTUYECKOU
KOOpAUHALINK, YPOBHE «PACCYyA0YHOr0 3aKOHAa», COINIaCHO KoTtopoMmy, no Kanry, Bce
«SBIICHUSI COCTABIIIIOT HEKYIO0 TPUPOIY W JENAlTCs TIpeameramu ombitay [31,418],
oOpasyercs npocmparcmeo onvima (TOPU30HTAIbHASI IPUUUHHOCTD), 3 6EPMUKATbHOM -
npoCMpancmeo cmvicia , TAe, cornacHo KaHTy, MposiBisercss CIOCOOHOCTh YXKE He
«paccyzikay», a «pazyma», KOmopbwlil «paccmampusaem c60u npeomemsl MmoabKo UCX005 U3
uoeuy («5 — IpUUMHHOCTBY», HE HApPYILIAOLIAs IPU ITOM CBOEH CBSA3HU C SMIIMPUUECKUMU
NPUYMHAMYU TOPU30HTAIBLHOTO ypoBHs) [31,421].

[Tostomy KaHT yTOYHSIET, 4TO «CB0O0O/Ia» TPAKTYETCS KaK «TPaHCUCHACHTAIbHAS UJes,
Onmarojapss KOTOpPOW pa3yM TMojaraeT, 4To OH Oe3yCJIOBHO HauyWHAeT [HaHHBIA] psia
YCIIOBUH B SIBJICHHH ITOCPEJCTBOM YYBCTBEHHO HE 00yCIIOBICHHOTO...» [31,429].
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Puc. 7. Mogeab «CoequHennsi npupoabl U cBo0oabD (o Kaunry).

Ym (LleneBasa NnpUYMHHOCTD)

A
A-npuyYnHHOCTL
BepTHUKaNbHbIii ypOBeHb (npuunHHOCTL Pazyma no KaHry)
(npuumHHOCTL «cBOBOABIN
no KaHry)

FOpU30HTaNbHbIN
ypoBeHb (MPUYUHHOCTL
«npupoabi» no Kanry)

BeiBOS.

Takum oOpa3zoM, eciiu pacCMaTPUBATh BONPOC NPUHUHHOCHIU, CBSI3AHHBIN ¢ «OOBSICHCHHUEM
MIPUPOIBI M CITACEHUEM CBOOOIBI», YePe3 apXUTEKTOHUKY NPOCMPAHCMBA CYObEeKMUBHOU
NCUXUYECKOU pealbHOCMU Ha 8epMUKATIbHOM Y 20pU30HMATbHOM YPOBHSX, TAE, 1o KaHTy,
«cojiepKagach Obl «CBOOO/Ia» U «IPUPOIA», KaK/1asi B IIOJTHOM CBOEM 3HAUCHHHY, U TS
«JIesTenbHas CYIIHOCTBY» HMMeNla Obl BO3MOKHOCTh HAYMHATH CBOHM JICMCTBHUS B MHpE,
YyBCTBEHHO €0 BOCIPHHMMAeMOM, CBOOOJHO M CaMOIPOM3BOJBHO, TO B TaKOM
PACCMOTPEHHH JTOTO BOMpOCa UX OudaieKkmuyeckoe eOuHCmeo OKa3bIBaeTCI W
B03MOINCHLIM T HEOOXOOUMBIM.

«IIpuMHpeHHbIE» TaKUM CHOCOOOM B MPOCTPAHCTBE CYOHEKTHBHON NCHUXMYECKO
PeaILHOCTH HA €ro rOPU30HTAJIBHOM M BEPTHKAJIBHOM YPOBHSAX - dMAUPUYECKAS U
C80000HASI NPUYUHHOCMb, - TIOKA3bIBAIOT KaK BO3MOXHOCTh, TaK M HaIpaBJICHUE
960JIIOYUOHHO20 OUANeKMUuuecKko20 pazeumus. 1103HaHNe ABJICHUN B UX eCmMeCcm8eHHOU
MIPUYUHHOMN CBA3U B npocmpancmee onvima (TOpU30HTATLHOM MPOCTPAHCTBE «SIBJICHUS
00bEKMUBHOU peanbHOCmu), JTOMYyCKaeT BO3MOYKHOCTh M BEPOSATHOCThH albHEHIIIEro
CBOOOJTHOTO WX TO3HAHUS, KOHCMPYUPOBAHUS uldeli B BEPTHKAIBLHOM HPOCMPAHCMEBE
cmbicia (MPOCTPaHCTBE CYObEKTHBHOCTH). Takoi B3IV HAMISIIHO JIEMOHCTPHPYET,
YTO «JABHKEeHHE» (pPa3BUTHE) OCYHIECTBJISETCS 1O BEPTHUKAJIHN, ONHUPAKILIENCA Ha
TOPU30HTAJIb.
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Taxoil pakypc pacCMOTpeHHMsI TO3BOJIIET HE TOJBKO YBUAETh y KaHTa myTu paspeieHus
AHTUHOMUH ¥ MPUOJIM3UTHCS K PEIICHUIO MPOOJIEMbI «I€TEPMUHU3M SIBJICHUN TPUPOJIBI —
cB000/Ia BOJM», «OOBEKT — CYOBEKT», HO U K 00Cyx)aaemMoit MamapamBuiu, B pabote
Knaccnuecknii M HEKJIIACCMUECKM Haeanbl panumoHanbHOcTH» (1984), - mpoOneme
«KJIACCUYECKOM — HEKJIACCUYECKOW pAaIlMOHAIBHOCTHY, WM TMpodiieMe «HayKa —
cozHanue» [45]. Ham mpezacraBisieTcs, 4TO 3TH U IPyrUe JUXOTOMHUH PacCMaTPHBAIHCh
paHee, eCIM MOKHO TaK BbIPA3UThCA, HA «TOPU30HTAIBHOM YPOBHE». Eciu UCcnoiabp30BaTh
«MOJIENIb TOPU30HTAlb — BEPTHKAIb», UX PEIICHUE NEPEeXOJUT Ha OualeKmuueckuil
YposeHb.

2.4 TlpencraBiaenuss U. Kanra o mpocrpancTtBe u Bpemenu. IlpocTpaHcTBeHHO —
BPEMEHHOM NMPUHIMII CTPYKTYPUPOBAHUSA ICUXUYECKOHN PEeaIbHOCTH.

Ucnionb3yst KaTeropuu npocmparHcmea N épemenu, TPOJOJIKUM aHAIIU3 TCUXUYECKON
peanbHOocTU. OcymectBiaeHubii WM. KaHTOM  Kkomepnukawckuii — nepegopom B
MPEACTABICHUSIX O IMO3HaHuM, oTMmedaeT B.JM. MetnioB, comepxutr HeucuepriaeMblit
MOTEHIMANT U OOJIbIIIOE 3HAUYEHHUE MJII COBPEMEHHOI0 Hay4yHOro mo3HaHus. Kiou k
Pa3BUTHIO KAHTOBCKOM MBICITH, IO MHCHHIO METI0Ba, JIEKUT Ha MYTH «THATCKTUICCKOTO
TBYDKEHUSD» . JIBUKEHUS B TOM HAMPABIICHUH, T/IE «aKTUBHOCTH CYOBEKTa», - Kak pe3ybTaT
KOIIEPHUKAHCKOTO IIIara, - TOPOXKIAET OTHONICHHSI «CyOBEKT-OOBEKT», - B MECTO,
Ha3BaHHOE «SJIPOM JHAJEKTUKW». B TO Mmecmo, OTKyAa OTKpPBIBACTCA Yel0CHHOE
cunmemuueckoe suoerue peanvrocmu [48].

Ham npencraBisercs, 4To npocmpancmeo cyOveKmueHoil NCUXuiecKoul peaibHocmu
ABJISIETCA TEM MeCcmoM, T1e, o cioBaM KaHTa, HEeM3BeCTHAsI HAaM PEabHOCTD «SBJISIETCS
HaM, TTO3HAETCS HaMHU, KaK «IPEIMETHI OIBITa», «IIPEIMETHI MBICIINY, - 32 €T0 MpeeIaMu
MPEAMETHI HE 3HAYAT JIJIsl HAC HUYETO.

Mup, Kak 103HaBaeMbIi, BO BCEX BO3MOKHBIX ITPECTABIICHUSX, SIBJICTCS HAM Yepe3 Hallle
CYOBEKTHBHOE BOCIPUATHE, YEpPE3 HAIll CYOBLEKMUBHDBIL «CNOCOO BOCHPUAMUS Geuyeliy,
yepe3 CyOBEKTUBHBIN «NPOCMPAHCMBEHHO — BPEMEHHOU KOHMUHYYM POXIEHHUs o0pasa
MHpPa» - HIPOCTPAHCTBO CYObEeKTUBHOM NMCUXUYECKON PeaIbHOCTH.

N. KaHT, MOsACHSIS CBOM B3TJIAbI Ha CBOMCTBO UYYBCTBEHHOI'O IIO3HAHHUS BOOOIIE,
MOAYEPKUBAJL, UTO MBI HE MOYKEM HUUYETO 3HATh O TOM, KaKOBBI IIPEIMETHI «CaMU TI0 ceOe,
KpOME MPUCYIIETO KAKAOMY UEJIOBEKY, CYObEeKmMUBH020 «cnocoba socnpuamusy. Yucmoie
@ opmbl ITOTO CIIOCOOA BOCTIPUSITHSL — HPOCMPAHCIMEO U 8peMs, - «a ONIYIEHHE BOOOIIIe
ectb ero marepus» [31,80].

HNurepecno cpaBHuth cnoBa MMmanyuna Kanrta co cnoBamu Anbbepra OiHIITENHA,
BBIPA3UBILETO [JIBA BEKa CIYCTS OCHOBHOW (uiocockuil pe3ynbTar TEopuu
OTHOCUTEIBHOCTH B CIIEAYIOIIEM BbICKa3blBaHUU: «CyTh €ro TaKOBa: PaHbIIE CUUTAIH,
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4TO €CJIM KaKMM-TO 4yaAO0M BCC MAaTCPHUAJIbHBIC BEIIHU NCUYC3JINU OBI BAPYI, TO IPOCTPAHCTBO
1 BpCM: OCTAJIINCH On1. CoryiacHo xe TCOPUN OTHOCHUTCIIbBHOCTHU, BMCCTC C B€CIIaMH UCUC3JIN
OBl U IMPOCTPAHCTBO M BPECM:A», OTPHULAIOIICM TCEM CaMBIM IIPOCTPAHCTBO M BPEMA KakK

CaMOCTOATCIBHBIC CY6CTaHHI/II/I, " YTBCPIKAAA UX KaK cnocoﬁ cyuiecmeosanuia mamepuu
[75,191].

3HaueHue cyObLEeKMUBHO20 Xapakmepa BOCTIPUATHUS U €T0 BeIyIlyio posib KaHT BbIpa3ui
TaK: «...M €CJId ObI MBI YCTPAHUJIN HAIIl CYOBEKT WIIH e TOJIBKO CyObEKTUBHEIE CBOMCTBA
HAIlIUX YyBCTB BOOOIIE, TO BCE CBOMCTBA CYyOBEKTOB U BCE OTHOIIEHUS UX B TPOCTPAHCTBE
M BPEMCHH M JIaXK€ CaMoO MPOCTPAHCTBO W BPEMS MCYE3NIH ObI: KaK SBJICHUS OHU MOTYT
CYIIIECTBOBATh TOJIKO B HAC, a He camu 1o cebe» [31,80].

KaHT cuuTan mpocTpaHcTBO U BpeMsl anpuopHuiMy, TaHHBIMUA HaM J0 BCSIKOTO OIIbITA,
bopmMamMu, CYOLEKMUBHLIMU — YCIOBUAMU — BOCHPUUMYUBOCMU, KAK  CIIOCOOHOCTH
«TOJBEPraTbCsi BO3ACHCTBUIO MPEAMETOB», YCIOBUSMH «UHUCTOTO CO3EpIIaHUs,
cooeprcauumu NPUHYUNDBL OMHOWIEHUTL RPEOMem 08 0py2 K Opyzy.

[Ipo3penue Bemukoro ¢uiaocoda 0 CyTH npocmpaHcmea WM 6pemMeHu, U HUX POIU
noaTBepauioch B Hamie Bpems. B 2014 rony Jxxon O, Kudd, SnBapn u Maii — bputr
Mo3zep nonyuriin HoGeneBcKyro IpeMuIo 3a OTKPBITHE CYIIECTBOBAHUS B TOJIOBHOM MO3Te
«CUCTEMBI TJ00AJILHOTO TMO3UIIMOHUPOBAHUSA», KOTOpas OMNPEAENSeT BO3MOXXHOCTH
MIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTALUU, - BPONCOCHHBIX «KIEeMOK Mecmay, KOTOPble BMECTE C
«KJIETKaMU HaIpaBJeHUsS! TOJOBBI» AKTUBUPYIOTCA W y KUBOTHBIX, U Yy 4YelIOBEKa 00
MOSIBJICHUSI Y HUX YYBCTBEHHOI'O OIIBITA. 3aTEM, MOCTENEHHO «BKIIOYAOTCS» KAEMKU
peuemku, KOTOPbIe «KapTUPYIOT» CYObEKTUBHBIN OIIBIT.

[TonoOHBIN Mexanuzm cmpykmypuposaHus — y4eHble Ha3BaJIM 3Ty CUCTEMY «BHYTpPEHHEH
GPS mo3sra» - mo3BosisieT MO3ry HOBOPOKJICHHOT'O, OMUPAsiCh HA BPOMKAEHHYI0 «KJIETKY
MecTay, KaK Ha Ha4albHYI0 MOYK) 68 cucmeme KoopouHam, CONpOBOKIATL npuoobpemenue
CYOBEKMUBHO20 Onvima TIOCTPOCHUEM NPOCMPAHCMBEHHBIX MEHMANbHbIX Kapm C
MOMOIIBIO «KJIETOK PEIIETKI.

CrpyKTypupoBaHHE KJIETOUYHBIMM AaHCAMOJISIMM MO3ra CHUTHAJOB, MOCTYHAIOIIMX U3
MIPOCTPAHCTBA OKPYKAIOLIEH pPEATBHOCTH, B BHJAE MPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX
KOODAWHAT, IO3BOJISIET BBIIBUHYTh I'MIIOTE3Yy O CTPYKTYPHPOBAHHMH IPOCTPAHCTBA
CYObEKTHBHON NCUXUYECKON PeaJIbHOCTH U NMONBITATHCH COCTABHUTH €r0 «KapTy».
OcyuiecTBisst, TaKUM 00pa3oM, IEPexo]] OT «OecIpOCTPAaHCTBEHHBIX» MPEACTABICHUN O
ncuxuueckoil peanbHoctd (A.P. Jlypus, 1969), k penieHuto 3a1aun BbIIACICHUSI €€ Kak
000020 npocmpancmea, Kak 1eJ10ro, UMEIOIIET0 CTPYKTYPHYIO OPTaHU3aLIUIo.

MBI cunTaem, 4To ncuxuueckas peaibHoCmy BBICTYIAeT B KaYECTBE TOU 0c000i «(popmbI»,
TOTO 0c06020 npocmpancmea, B KOTOpoM, cornacHo KaHTy, opuenmupogannsie uoeetl
«BEIIN» - «SBIAIOTCS» HA OCHOBE YYBCTBEHHOTO CIOCO0a BOCHPUSTHS CYyOBEKTY, B
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KOTOPOM OH TO3HAET «SBJICHUS BEUICH», U B KOTOPOM OH KOHCTPYHUPYET HOBBIE HIEH
«BEMIEN.

Msbr  BeigensieM — «IIpOCTPaAHCTBEHHO-BPEMEHHOW  NMPUHUHUIDY  OPraHU3ALUHU
NCUXUYECKUX CTPYKTYP.

ATpUOpHBIE KAaTETOPUU  HPOCMPAHCMBA W  6peMeHU  ONPENENSIOT  IPUHIIUIBI
CTPYKTYPUPOBAHMSI ~ TICUXUYECKOW  PEAIbHOCTH  KaK  0CO0Oro  «uaeajibHOro
NPOCTPAHCTBA», 3aKOHbl CTPYKTYpUPOBAHUS KOTOPOTO COOTBETCTBYIOT 3aKOHAM
«MamepuarbHO20 NPOCMPAHCMEBA ).

IIpocTtpancTBO M Bpemsi, Kak ¢opmbl KoopouHayuu, ONPEACIAIOT HanpasieHue
«UOealbHO2O 0BUINCEHUSL» - NTBUKEHUS «TIOTOKay» co3HaHus (1o Y. JlxelMcy), - ero suodvl
(co3HaTeNbHBIA W OECCO3HATENBHBIN), HPUHYUNBI CTPYKTYPUPOBAHUS TICUXHUYECKOTO
MIPOCTPAHCTBA, BO3MOXKHOCTh TICUXHUECKOW MMPUIMHHOCTH.

Co3HaTeJbHBII (OCO3HaBacMbBIi B JIAHHBIA MOMECHT) 6U0 UOEAIbHO20 OBUNCEHUs B
MCUXWYECKOM MPOCTPAHCTBE OTrPAHUYEH MPOCTPAHCTBEHHO- BPEMEHHBIM HHTEPBAIOM
B3auMOJEHCTBUA. BocnpusaTrie mpoTsSKEHHOCTH BHEIIHETO MPOCTPAHCTBA OTPAHUYEHO BO
BpPEMEHH, 4YTO OpraHu3yeT H30upaTeIbHbIH XapaKTep CO3HATEIbHOTO BOCIPHUSTHS
BHEIITHETO MHUPA, €r0 TUCKPETHOCTD («pabouee OKHO CO3ZHAHUS» ).

Becco3HaTebHBII (HCOCO3HABACMBIN B TAHHBIA MOMEHT) 610 UOCAILHO20 OBUNCEHUS HE
MMEET TaKOro MPOCTPAHCTBEHHOI'O - BPEMEHHOro orpaHudeHusi. OH OrpaHUYeH TOJIBKO
coJiepKaHUEM TIPEJICTABIICHUH («aIeplenTUBHON MacCoi).

IIpocmpancmeenno-6pemenHol  npunyun BOCIPUATHS 6HEWHEU pearbHoCmu, Kak
OCHOBHOHM KOOPJAMHAIIMOHHBIN MPUHIUI CTPYKTYPUPOBAHUS TICUXHUUECKOTO (6Hympennerl
peanvHocmu), 00eCIIeYnBaeT BAKHEUIIIHE SMITUPUICCKIE XapaKTEPUCTUKU NCUXULECKO20
00pa3za — ero NpeIMETHOCTb U LEI0CTHOCTb.

Jleusicenue, npocmpancmeo i épems NPEJICTABISIN 0COOBIM HAyUYHBIH HHTEpeC I A.
OiiHmTeHa. Ve «eInHOro ImpoCTPaHCTBEHHO-BPEMEHHOTO KOHTMHYYMAa» MOSIBUJIACH
«KaK TeopeTHdYecKas KOHCTPYKLMS, MAYyIIas Bpa3pe3 C YyBCTBEHHOW OYEBUIHOCTBHIO»
[75,172]. CoBpemennbie oTkpbiTUs — B 2015 TOy yueHbIe OOHAPYKIIU CYIIECTBOBAHUEC
IPABUTALIMOHHBIX BOJIH — MOATBEPAWIM HAEHW A. DUHIITEHHA O €ro HOBOW TEOPHUH
IpaBUTALUU.

Jlanee MBI MOJIpPOOHEE PACCMOTPUM HPOCMPAHCMBEHHO - BPEMEHHOU NPUHYUN
CMPYKMYPUPOBAHUSL NPOCMPAHCMBA CYOLEKMUBHOL NCUXUYECKOU PeaibHOCMU.

2.5 Konepuukanckuii nepesopot U. Kanra.

Touka «Ha0/rogaTessi» B IPOCTPAHCTBE CYObEKTUBHOM NCUXMYECKOH PealbHOCTH.
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PaccmatpuBasi ncropuro denoBedeckoro pasyma, M. KaHT omnuceiBasl «peBOJIIOLMIO B
CH0C00€ MBILUICHUS», CYUTAsE €€ OTKPHITUEM HOBOTO ITYTH «JIBIXKEHUS pazyMay: Pa3yM «C
MPUHIMIIAMU CBOUX CYXJCHHUI JOJKEH UITU BIEPE]IH, COIVIACHO MMOCTOSIHHBIM 3aKOHAM,

" 3aCTAaBJIATH HpI/IpOI[y OTBCYATh HA €Io BOHpOCBI, d HC TAIlIUTHCA y HEC CJIOBHO HA HOBOI[y»
[31,21].

OH cunTa) MEPBOOTKPHIBATEIIEM ATOTO MYTH TOTO, KTO MEPBBIN MOHSII, YTO €T0 3ajavya
COCTOUT B TOM, YTOOBI CAMOMY CO3/IaTh «UICIO» - anpuopHoe 3uanue: «OH TOHSI, Y4TO
UMETh O YEM-TO BEpPHOE alpUOpPHOE 3HAHME OH MOKET JIMIIb B TOM ClIy4ae, €clid
PUMKUCHIBACT BEIIU TOJIBKO TO, YTO HEOOXOUMO CIIEAYET U3 BIOKEHHOIO B HEE UM CAMUM
coobOpasHo ero nmousTio» [31,20]. [IpogomkarensiMu 3TOro peBOIOIMOHHOTO ImyTH KaHT
Ha3bIBaNl [anuiies, CKaThIBAIOIIErO IIApbl C HAKIOHHOW IUIOCKOCTH, C 8bIOPAHHOU UM
camum TspKecThio, Toppudemnm, IllTams m npyrux ecTecTBOMCHBITATENCH, KOTOPHIC
JIOBEPSUTA CBOEMY Pa3yMy, €T0 CIIOCOOHOCTH YCTaHABIMBATL HEUTO O TIPEAMETAX, paHble,
YeM OHHU JaHbl B ombiTe. Bo3moxkHocTe anmpuopHoro 3Hanus M. Kant moareepxkmaer
MIPUMEPOM O «NePBOHAYANbHOU Mmbicauy KonepHuka, KOTOPBIA OTBXKWIICA JTOBEPHUTHCS
CBOEMY pa3yMy, B IPOTHBOBEC MOKa3aHUSAM CBOMX YYBCTB (OIBITY), YTO MPHUBEIO K
HAy4YHOW PEBOJIOIMHU, K TMEpPexXoay OT TEOLIEHTPUYECKONM CHUCTEMbl Mupa — K
TeJIMOIEHTPUYECKON - U K OTKPBITHIO 3aKOHOB TATOTEHUS, KOTOPhIE, KaKk cuuTaeT KaHT,
OCTaJIMCh ObI HE OTKPBIThIMU [31,26].

N. Kaut npennonaran, 4YTO HOOOOHBIU Nepesopom MOXKHO OCYIIECTBUTh W B
MPEJICTABICHUIX 00 alPUOPHBIX «cozepyanusix npeamerony [31,23], u pa3nenuTs uX Ha
06a d1emenma, IPUBEAS UX 3aT€M C TIOMOIIBIO OuaniekmuKu, K 00IIeMy COTTIacHio, uiee
0e3yCcn106H020: «TIO3HAHUE BEIIEH KaK s6/1eHull U TTIO3HAHUE Belel camux no cebe» [31,26].

N. KaHT cuutan, 4ro noucku ceazu meixncoy mamepueil u MulCaAuiell CyuwyHOCbio,
MPUBOAAT K «MHUMOMY 3aTPYJHEHHIO, CO3JaHHOMY HAMH CaMHUMHW», K MYTAHUIIE U K
YTBEPXKAECHUSIM O TOM, 4YTO: «TO, YTO SBISIETCS KAaK MaTEpus, HE MOXKET CBOUM
HETMOCPE/ICTBEHHBIM ~ BIIMSHUEM OBbITh TPUUYUHOW TMPEJCTaBICHUN Kak JIeUCTBUI
CoBepIleHHO HHOTO poaa» [31,687], To ecTh «MaTepHaIbLHOE» HE MOXKET OBITh MIPHUUHON
«upeanbHOro». lloumckm paspemieHns sroro 3arpyaHeHuss npusoast WM. Kanra «
COBEPIICHUIO «KOMEPHUKAHCKOI0 NEPEeBOPOTa» B c(hepe NMOZHAHUS.

Hawm mipescrasisieTcst mooOHbIN nepesopom cienyoumm o0pazoM: U3 yermpa «cepbl
nozHanus mupa» WM. Kant kak Obl «yOupaer» «0OBEKT MO3HAHUA» - MAaTEpHIO,
MO3HABAEMYI0 CO3HAHUEM, HAXOMSIIUMCS 6He MATEePHH, - U IOMEINAeT B ATOT LICHTP
(mouky mabmrooamens) camy MBICHSIIYIO CYIIHOCTh - «CyObEKTa ITO3HAHUSD)
(MO3HAOILETO MATEPUIO B NPOCMPAHCMBE CYOLEKMUBHOU NCUXUYECKOU PedlbHOCmU Ha
IBYX YPOBHSIX: 2OPUBOHMANIbHOM, TIE MaTepusl TIO3HAeTCs KakK s@leHue, W Ha
8epmMUKaIbHOM, TIO3HABASI €€ KaK 6ewyb 8 cebe, NUAICKTUYECKH CBSI3bIBAas €€ 3aTeM B
Oe3ycno6nyIo uoer).
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Mamepus, - kKak 00bEKTUBHAS PEATBLHOCTH - «OOBEKT BHE YMay, HAXOIAIIAsACI PAaHHEE «B
[EHTPE IMO3HABAEMOW CHUCTEMBl MHpa, C «BPALIAIOIIUMCS BOKPYT HEE CYOBEKTOMY,
CTPEMSILIUMCS TIOCTHYD €€, - IepeMEIIaeTCsa Ha €r0 «OpOUTY». A B IICHTPE pacroiaraercs
«NPOCMPAHCMBO NCUXUYECKOU peanbHocmuy Ccyobekmd, B KOTOPOM MaTepHs, Kak
«TPaHCUEHEHTAIbHBIA MPEIMET», - MO3HAETCS KaK «ABJICHUE» B NPOCMPAHCIEE ONblimd,
U KaK «HEW3BECTHas Bellb B ce0e» B mpocmpancmee cmvicia. ITO MOX0XKE Ha «oOpas
MaTpPEIIKN», TNIe «BHEIIHEE» COJCPKUT «BHYTPEHHEE», a «BHYTPEHHEE» BXOJHUT BO
«BHEIIIHEEY.

Ocyl11ecTBICHHBII UM ITepeBOPOT, MHeHHIO M. KaHTa, CHUMaeT Bce 3aTpyiHeHUs (B Halle
BpEeMsI OHU BBINIAIAT Kak «rcuxodusmyeckas npoodsiemay). M Torma, cumraer Kawr,
BMECTO TOT0, YTOOBI 3a/1aBaTh BOIPOC «00 OOIIEHUH AYIIA C JAPYTUMH HU3BECTHBIMH U
qyKEPOAHBIMU CYOCTAaHIIMSAMHU BHE HAC», MOKHO PacCMaTpUBaTh TE MPOIECCHI, KOTOPHIC
MO3BOJIAIOT ~ YCTAaHABJIMBATh «CBSI3W  MPEJACTABICHUN BHYTPEHHETO YyBCTBA C
MOJU(HUKAIMAMH HaIlel BHEIIHEH YYBCTBEHHOCTH» M T IIOCTOSHHBIC 3aKOHBI,
MIOCPEJICTBOM KOTOPBIX IPOUCXOJIUT UX COeOUHeHUe 6 CyobeKkmuenom onvime [31,684].

Ham mnpencraBnsieTcsi, 4TO Takoe CMEIIEHHE B3IVIsa HA PEIICHHE 3TOr0 BOIpOca B
ecmecmeenHO CYUIECTBYIOIIYIO TouKy, To4Yky Habawnparenss B npocmpancmee
CYOLEKMUBHOU NCUXUYECKOU pedalbHOCmU, TIE€ U OCYIIECTBISIIOTCS BCE CBS3M BCEX
Mpe/ICTaBICHN 0 Mupe (00pa3 Mupa), MO3BOJISIET peliaTh 3TH 3a/1a4u.

B mnpocTtpaHcTBe CyOBEKTHBHOW TCHXMYECKON PpPeaTbHOCTH Mbl OOO3HAUMIIU «TOUKY
Hab6nronarens», kak Touky 0, B IIEeHTpe «CYOBEKTUBHON CUCTEMBI KOOPAMHATY, KaK TOUKY,
CBSI3aHHYIO C CUCHIEMOI OMcYema, CUCTEMON KOOPAUHAITUN COOBITHIA.

Ms1 BBIZIENISIEM 3TO «MECTO», KaK OCOOYIO0 XapaKTePUCTHUKY «CyObeKTa TMO3HAHUS U
JESTETBHOCTY, KaK «IIPOCTPAHCTBO CAMOCTOSITEIbHOCTHY, KaK «TOYKY BHIOOPaY.

2.6 Tpuaga Kanra. [IpuHuMI CTPYKTYPUPOBAHUS CO3HAHUSIL.

[Iponomxass ucciaeqoBaTh «IPOCTPAHCTBO, TJE KUBET CO3ZHAHUE) - NPOCMPAHCMBO
CYOLEKMUBHOL NCUXUHECKOL PealbHOCMU, YTOOBI TIOHSATH €TI0 OCHOBHbIE 3AKOHbL U
npasuna, — odpatumMcs K paccyxaeausMm M. Kanra o «<ameTom pasyme» Kak o npouyecce:.
«Bcsikoe Hamie 3HaHWE HAUYMHAETCS C YYBCTB, IEPEXOJUT 3aTe€M K pACCYAKY U
3aKaHUYMBAETCS B pa3yMe, BBIIIC KOTOPOTO HET B HAC HUYETO JUIsl 0OpabOTKH MaTepHania
CO3epLaHui M ISl MOABEACHHUS €ro 01 BhICIISe ¢AMHCTBO MbItuieHus» [31,278].

Uccnenys 3akonbl pazyma, Y. KaHT BBIIENSIT CIEAYIONIYIO mMpUaody: 4y8cmeo, paccyook,
pa3zym. Ee MOXKHO COMOCTaBUTh C paCCMOTPEHHOM BbilIe «Tpuanoil yma» H. Ky3zanckoro,
rae Yu denoBeka paccMaTpUBaeTCsa Kak o0pa3 UepapXUueCcKOro «pa3eepmvl8aHusy mpex
NO3HABAMENILHBIX CE0UCME, ONUPAIOLINXCA NPYT HA NIPYra: YYECMEEHHble OUYUeHUs,
paccyook, pasym.
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. KaHT npeAcTaBisil «3HaHUey», Kak CHCTeMY, KaK Hepa3pbIBHOE IIEJIOE, «COCTOSAIIEE U3
COITOCTABUMBIX U CBSI3aHHBIX MEXIy co00ii mpencraienui» [31,634]. Ero Bo3MOKHOCTH
OTIPENENSICTCS «TPOSIKUM CHHTE30M» (CuHmMe3 cXeamwvléaHus), HEOOXOIUMOCTh
KOTOPOTO COCTOUT B «CX6amvléanuu TPEICTABICHUNA Kak MoAU(UKAIMK Iymd B
CO3EpLIaHuu, B0CNPOU3BEOeH s UX B BOOOPAKEHUU U Y3HABAHUS ... UX B IOHSITUN» U BEACT
K «TpeM Cy0beKTHBHBIM HCTOYHHMKAM 3HaHus» [31,635]. Mx Kaut Belaensut kak mpu
NO3HABAMENbHBIE CNOCOOHOCMU: CO3epyanue, paccyOoK U pasym.

Mp&1 nipeicTaBuUM 3Ty cucmemy: « Iposaxuil cunmesy» U «mpu cyObeKmuGHuIX UCMOUYHUKA
3HAHUAY», CTPEMSIIIUXCA K «IOJBEACHUIO MOJ BBICIIEE E€IUHCTBO MBIIUICHUS», - KaK
«Tpuaxy Kanray.

1. CriocoOHOCTh  co3epuaHusi (cummes cxeamwviéanuss ~MHOTOOOPA3HOTO  Kak
coJiepKallerocsi B OJJHOM MTHOBEHHMH). DTa CIOCOOHOCTh BO3MOKHA TOJBKO Oyiaromaps
AnpUOPHBLIM KAme2opusim HPOCHMPAHCMEa U 8PeMeHU, KaK «yCJIOBHM CHHTE3a BCSIKOTO
cxBatbiBanus» [31,147].

2. CrocoOHOCTh  pacceyaka (cummes s8ocnpous3éedenuss KaK CIIOCOOHOCTh K
pacCyKJIeHHI0). OJTa  CHOCOOHOCTh  BO3MOXHA  TOJIbKO  Ojarojgapst  «3aKoHY
BOCITPOM3BEIICHUS», TO €CTh TAKOMY IOCTOSSHHOMY #pasuy, COTJIACHO KOTOPOMY B
«MHOT000Pa3HOMY» UMEIOTCS «OJTHOBPEMEHHOCTH» U «IOCIE0BATEIIBHOCTDY.

OT0 MpaBUiI0, KOTOPOMY MOAUYUHSIIOTCSL BCE SIBJICHHUS, JIETA€T BO3MOXKHBIM JIEATEIbHOCTD
AMITUPUIECKOTO 8000padiceHus, TO €CTh, BOBMOXHOCTb ONnblma, KaKk BOCIPOU3BOJIUMOCTH
SIBJICHUU.

Orta CcmocoOHOCTh BO3HUKAET Onaromapsi anpuopHviM Kamezopusim 6pemeHu W
npocmpancmed, W NamMAmMu, CBS3BIBAIONICH TMPEAIISCTBYIONIME ¢  TOCIEIYIOIINe
MIPEACTABJICHUSI, W JCNIAfOIIe BO3MOXHBIM HX CpPaBHCHHE B BOOOPaKCHHH, TO €CTh
paccyKJieHue.

3. CrniocoOHOCTE pa3yma (cummes y3uwaeauus 6 nNOHAMUU). ITO CIIOCOOHOCTDH
OCO3HaHUS MHOTOOOPA3HOTO B MPEACTABICHUSIX KaK €JUHOTO IIeJIOT0. DTO «e0UHCMmBO
cunme3a» - OOBEIWHEHUE pazyMom TOTO, YTO OBUIO JaHO B coO3epyanuu, a 3aTem
BOCTIPOU3BEJICHHOE B paccyicoeHuu, Kak pe3yabTaT, TaHHbI B «0OHOM CO3HAHUWY, - KaK
WIOHATHE», TO €CTh 3HAHHWE O TPEIMEeTax MPEACTaBICHUN. DTO HEYTO odOujee, camo
gvicmynaioujee npasuiom K 00pas08aHuro «NOHAMUULY, KAk «YeJl0CMHbIX NpedCmasieHul
0o npeomemey:. «Tak moHATHE Temna, Ojarojaps €IUMHCTBY MHOTI0OOOPa3HOro, KOTOPOE
MBICJIUTCS TIOCPEJICTBOM HETO, CAMO CITY>KUT TMPABUIJIOM JIJIsl HAIIETO TTO3HAHUS BHEITHUX
SIBJICHHM. .. JIelaeT HEOOXOJMMBIM TPEJCTaBIEHNE O MPOTSHKCHUU U BMECTE C HUM O
Henponutiaemoctu» [31,640]. «EauHCTBO mpaBuiia» AegacT BO3MOXHBIM «EIHHCTBO
anmepIenium) - «TPaHCIEHACHTAIBHYIO aIllepIenInio», KaK OCHOBAaHWE W YCJIOBHE,
00eCcTIeUMBaIOIIEE eOUHCMBO CO3HAHUSL U CAMO20 CeOsl: «TPACUECHICHTAIBHOE €IMHCTBO
anmepreniumy. Pa3ym — 3T0 CrmOCOOHOCTh K YMO3aKIIFOUCHHIO, TTIOCTPOCHUIO CYKICHHMA
OTIOCPEICTBOBAHHO.
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Mpsl npencTaBisieM co3HaHue Kaxk O8udiceHue «MOTOKA CO3ZHAHUS», KaK «CBS3aHHBIE
MIOCJIEIOBATEIbHOCTH MBICJEI» W OILYIIEHWM, WM «CYOBEKTUBHOW >XU3HW», MO VY.
Jlxeiimey [57,9-10] B mpocTpaHCTBE CyOBEKTUBHON TICHXUYECKOW PEaTbHOCTH.

B «rpuane Kanray», kak u B «rpuage yma» KyzaHckoro, Mbl MoxeM HabJt01aTh OOIIYIO
JUHUIO, - KHUTb YMa», CK803b KOMOPYI0 KAK Obl 08UNCEMC S «HOMOK CO3ZHAHUS», CO3JaBasd,
no KaHTy, «ToXmecTtBO camMoro ce0s B MHOTo0Opa3Wy CBOMX MPEJCTABICHUN» C
TOXJECTBOM CBoei nesrernbHOCTH [31,641]. Cama BO3MOXKHOCTH «IBHIKCHHS» 3TOTO
«MOTOKa» CKBO3b «HUTh yMa», M €ro LEeJIOCTHOCTb, CBA3HOCTh, OOECIECUMBACTCS
KamezopuaibHblM CUHME30M CX8AMbIBAHUA, KOTOPBIM, Kak Obl «3aBsi3bIBas Y3JIbl Ha
HUTH YMa», JaeT BO3MOXXHOCTb TMPOSIBUTHCA mMpeM CHOCOOHOCMAM NO3HAHUA!
YYBCMBEHHOMY CO3epyanuio, paccyoky M paszymy, BbiaeneHHbiM H. Kysanckum, U.
Kanrtowm.

. KanT otmeyait: «MBblI He MOKEM MblCIUumb HU OJHOTO TIPEeIMETa MHAYEe, KaK C OMOIIbIO
kareropuit» [31,150]. Cucmema kamezopuii obecnieunBacT MEPBOHAYAIBHOE AIPUOPHOE
3HAHHE MMPEAMETOB BO3MOYKHOTO OTIBITA, WIIH KITFOY K BO3MOYKHOMY OTIBITY, MPEIITACHIBACT
3aKOHBI SIBTICHUSIM, M BO3MOKHOCTH 00Pa30BaHMUsI «IIOHSATHUS, - BECh CUHME3 CXBAMbBIBAHUSL
nmogunHeH kateropwsaM. Ilo wuenmio KaHTa, KaTeropwmm COCTaBIISIOT —YCJIOBHS
BO3MOKHOCTH OIIBITA W YCJIOBHUE COEIUHEHHS MHOTOOOpPAa3HOTO B OJIHO CO3HAHHE.
Ilpocmpancmeo v 6épemsa anpuoOpHBIE KATETOPHUH, COCTABIISIIOIIUE YClI08Ue CUHMeE3A
CXBAMBIBAHUSL, KAK BO3MONCHOCTIU CBA3bI8AHUS NPEOCMABLEHUI 8 OOHOM COZHAHUU.

Msb1 o603HaunM «rTpuany KaHTa» Kak NPUHIUN CTPYKTYPUPOBAHMS CO3HAHMS
(moToka co3HAHUs), KaK HPUHYUN CBA3bIBAHUS NPeoOCmasieHuti B TIPOCTPAHCTBE
CyOBEKTHUBHOM MCUXUYECKON PEaIbHOCTH, HA TOPU30HTAIIBHOM U BEPTUKATIHLHOM YPOBHSIX,
- B OJJHO «CYObEeKmugHoe CO3HaAHUe).
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Puc. 8. IIpuHIun CTpPyKTYPUPOBaHUS «MOTOKAa cO3HAHUD» o KaHry.

YMm (NOTOK cO3HaHMA)
A

lMpocTpaHcTBO-BpEemMA
T Opueu’r‘up\gaoqnaﬂ maesn

Pazym

Paccypok

Touka «0» YyBcTBEeHHOE co3epuaHue

Yto ke OpUEHTHUPYET ABMIKEHUE NOMOKA CO3HAHUA BAOTL «HUTH yMa»? 1. KanT oTmeyar,
YTO «MBICJIbY» JOJKHA OBITh K UeMY-TO IIPUMEHEHA, Y He€ JTOJDKCH OBITH MPeIMeT MBICJIH,
Kak «mpenMer mo3HaHus» [31,138]. JlomkHa CyHIECTBOBATH  BO3MOMCHOCHL |
Heobx00uMocms MBIIUICHUS KaK TIpollecca «pa3BEpPThIBAHUS» U «CBEPTHIBAHUS»
HEMPOTUBOPEYMBOTO M MHOTO0OpA3HOro IEJoro Kak «ienecooopasnoro» (llenesas
NPUYUHHOCTE). DTy 603MOJNCHOCMb o0becneyusaem «uoen», KOTOpas Hyxcoaemcs B
«cxemen. KaHT cpaBHUBaJI «CXeMY» C 3apOJBIIIEM, CHOCOOHBIM NOMEHYUATLHO
PA38epHymsCs 8 pazyme, ISl OCYUIECTBICHUS UICH.

Moxno conoctaButh 3T0 cpaBHeHue M. Kanrta ¢ npencrasinenusimu H. Kyszanckoro o
«CEeMEHHOM cuJie», KOTOpasi COAEPKUT B cede Bce AepeBo. MBI JOMOJHUM MOHSTHE
«OpHEeHTHPOBOYHOM HIeN» KaK O npeoMeme MublClu, npeomene CO3HARUA, 3a0aoujem
anpuopHoe Hanpaeienue K yeiu yma — YMONOCMU2AeMOCmu Oblmus - U cooepicauieil
«cxemy» 603MOICHOCHU NEPEIHCUBAHUA ObIMUA 6 ONbIMeE.

[IpoBeneHHBIN C LENBI0 PEIICHUS MOCTAaBICHHBIX 3a7auy aHanu3 koHuenmuu M. Kanra,
IO3BOJISET CAENATh CIAEAYIOIINE BBIBOABI:

Ha OCHOBE€, BBIICJICHHOI'O H. Kantom «ABOSKOI'0O INOHUMAHUA» MPUYXMHHOCTH, HaM
NpcaACTaBIACTCA BO3MOXXHBIM ouanekmuyeckoe  00veOuHeHue B IIPOCTPAHCTBC
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CyOBEKTHUBHOM TCUXUYECKON PpeaTbHOCTH «IpUPOJbl U cBOOOABD (mo Kanty) - Ha
20pU30HMANbHOM YPOBHE OTIBITA U HA 8EPIMUKAILHOM YPOBHE CMBICIIA. DTO 00bEIUHEHUE
JIBYX YPOBHEW MOPOKIAAET 0COObIU U0 NpUYUHHOCIU — «S — RPUYUHHOCHL b)),

OTOT BWJA NPUUYUHHOCTH OIPEICACT, KaK B03MONCHOCMb, TaK U He0OX00UMOCMb
960II0YUOHHO20 PA36UNUs Y€TIOBEKA, KaK CYIIIECTBA YYBCTBYIOIIETO U MBICIISIIETO.

HccnenoBanue onrcanubix M. KaHTOM anipHOpHBIX KATETOPUIA npocmpancmed U 6pemeti,
KaK YHCTHIX (OpM, TPHUCYIIETO YETOBEKY CYOBEKTHBHOTO «CIIOCO0A BOCIPHUSTHSY,
MO3BOJIUJIO PACCMOTPETh HPOCMPAHCMBO CYOBbEKMUBHOU NCUXUUECKOU pedalbHOCmU, KaK
0CO00TO  «WA€aJTbHOr0 TPOCTPAHCTBA», 3aKOHBI CTPYKTYPUPOBAHUA KOTOPOTO
COOTBETCTBYIOT 3aKOHAM «MAMEPUANTbHO20 NPOCPAHCMBAN.

[IpocTtpancTBO M BpeMms, Kak @opmbl KoOpOuHayuu, OTPEACTSAIOT HanpasieHue
«UOealbHO20 OBUJICEHUS1» - «IIOTOKAa CO3HAHUS - €ro 6uodvl (CO3HATEIbHBIN U
Oecco3HaTeNbHbIN), NPUHYUNBI CTPYKTYPUPOBAHUSL TICUXWYECKOTO IMPOCTPAHCTBA,
BO3MOKHOCTh TICUXMUYECKOW MPUIMHHOCTH.

B npocmpancmee cybvekmusHol nCuxuueckol peaibHOCmU OPUEeHMUPOBAHHblE Udeell
«BEIIN» - «SBIISIIOTCS) HAa OCHOBE YYBCTBEHHOTO CIOCO0A BOCHPHATHSA CYyOBEKTYy, B
KOTOPOM OH IMO3HAET UX KaK «SIBJICHHUS BEIICH», U B KOTOPOM OH KOHCMPYUpyem HOo8ble
uoeu «Been».

BblT BBIIENIEH «NPOCMPAHCMBEHHO-BDEMEHHOU NPUHYUNY OP2AHUAYUU NCUXUYECKUX
CMpYyKmyp.

AHallN3 «KOMEPHUKAHCKOTO MEPEBOPOTa», Kak HOBOro B3risaa M. Kanta Ha akTUBHOCTH
CyOBeKTa, TO3BOJIMII BBIJICIUTH B IPOCTPAHCTBE CYyObEKTUBHOM MCUXUYECKON peaTbHOCTH
«rouky HabGmomarens», kak mouky (), B IEHTPE «CYOBEKTUBHOW CUCTEMBbI KOOPJIUHATY,
KaK TOYKY, CBSI3AHHYIO C CUCMEMOU Omcyema, CUCTEMON KOOPJIWHAIMKU COOBITUN. MBI
BBIZICJISIEM 3TO «MECTO», KaK OCOOYI0 XapakTEepPUCTHKY «CyObeKTa TNO3HaHUA U
JEeSATENBHOCTHY, KaK «IIPOCTPAHCTBO CAMOCTOATEIbHOCTHY, KaK «TOUYKY BbIOOpay.

Anaimm3s npencrasinenuii 1. Kanra o «4nctoM pazyme», Kak 0 mpouecce, onpeaeaseMbIM
«MPOAKUM ~ CUHMe30M», TO3BOJIWI BBIACIUTb «mpuady Kaumay», xax mexanusm
CMPYKMYPUpOBaHUs. CO3HAHUA (NOMOKA CO3HAHUA), KAK MeXaHusm CA3bIaAHUs
npedcmasieHuti B TPOCTPAHCTBE CYOBEKTHMBHOW TICHUXMYECKOW peaJbHOCTH Ha
TOPU30HTAILHOM U BEPTUKAIBHOM YPOBHSIX, - B OJTHO «CYObEKMUBHOE COZHAHUE).

brina Beienena [fenesas npuyuHHoCms KaK 603MONCHOCHb U HEOOXOOUMOCHb MBIIIIIICHUS
- KaKk Tpolecca «pa3BepPThIBAaHUS» M  «CBEPTHIBAHUS» B NOMOKe CO3HAHUS
HEMPOTHBOPEYMBOIO W MHOTOO0OPA3HOTO IIEJIOro Kak «Ieiiecooopa3zHoro». JlomomaHeHo
onpeneneHue « OpuenmuposoyHol uoeuy - Kak npeomema MviCIUMenbHou (YMCMEEHHOU
O0esimenbHOCUL), NPeoMema CO3HAHUSA, 3A0aruiec0 anpuopHoe HanpasieHue K yeiu yma —

«Kapma npocmpancmea cybvexmuenoli ncuxuueckotl peanvrocmuy, Jlebeoenxo E.H., 2016 e.


http://psy.su/psyche/projects/1838/

XVl HaunoHanbHbI KOHKYpPC "3onoTtad | lcnxea” no ntoram 2016 roga.

Martepuansl k npoekTy "KapTa npocTpaHcTBa CyObEKTUBHON NCUXMYECKON pearnbHOCTH"

(aBTOpCKas MeTamoaernb CyObEKTUBHOM NCUXMYECKOW peanbHOCTH, Kak 6a30BbIvi MHCTPYMEHT ncuxonora)
http://psy.su/psyche/projects/1838/ 37

VMONOCMU2AeMocmu Oblmust - U COOEPHCAUC «CXEMY» BOZMONCHOCIU NEPEeHCUBAHUS]
Oblmus 8 onvime.

2.7 Jlorudyeckass Ttpuaga pasButusi ['.B.®. Tereas. MexanusMm pa3BUTHS
NMPOCTPAHCTBA CYOBEKTHUBHOM NCUXUYECKOH PeaIbHOCTH.

B cBoeii pabote «Denomenonorus ayxa» (1807), I'.B.®. I'erean (1770-1831) npuBoaut
0OpasHBIi MMPHUMEDP, OMMCBHIBAIOIINN MEPEXOI: OT IOYKH», - B IIBETOK», U 3aTeM, - B
«IUTOM»; KaK JHAJCKTUYECKUN MUK Pa3IMUHbIX «(POpM», KaK MOMEHTBI OPraHUYECKOTO
CIMHCTBA UX «TeKy4el IPUPOAb. AHAJOTHYHBINA IIPUMEDP 1epex0008 (hopm Mbl HaXOIUM
y H. Ky3anckoro.

Belle Mbl BBIACININ «KOHLENIUIO ceepmuleanus — pazeepmuieanus» H. Kyszanckoro,
CPaBHHUB €€ C 00pa30M «MaTPEUIKN», 00pa3oM CKpblmou nomeryuu. boJbIyI0 MaTPEIIKy
MOKHO «pPa3BEPHYTH» M BBICTPOUTH LIEJIbIM psAJl YOBIBAIOIIMX O BEJIMYMHE MAaTpPEIIEK,
3aTEM - UX MOKHO «CBEPHYTH» B OJIHO nenoe. H. Ky3aHckuil paccMarpuBai «IOKOM» Kak
«CBEpPHYTOE JIBIJKEHUE», KAK «IOKOM, pacloioXkeHHbId B pan». Obpaz mampewxu
WUTIOCTPUPYET NPUHYUN HOPAOKA U YCIONACHEHUSL CIPYKMYD.

AHanu3upysi TOpUYMHBI MpeBpamieHuss GopMbl B  nomeuyuanvuyro mamepuro, H.
Ky3aHcknii IpUBOJNUT OYEHB SIPKUI IPUMEP HAYYHOTO IIOUCKA NPUUUHBL CYUe20, Hecyueti
8 cebe ceoe credcmsue, C80€ BO3MONCHOE Oblmue cO BCeMU CEOUMU CBOUCMBAMU.
OnwuceiBast CBOM B3IV HA OPEXOBOE JIEPEBO «YMHBIM OKOM», OH BHJUT «JIUBHYIO CHITY
TOTO CEMEHU, B KOTOPOM OBLIIO 3aKJIFOUEHO LIEJIMKOM U 3TO AEPEBO, U BCE €r0 OPEXHU, U BCS
CUJIa OpPEXOBOTO CEMEHU», M TMOpa)XkaeTcsi 3TOW aOCOIMIOTHOM «CEMEHHOUM Ccuiey,
CIIOCOOHOI «CBEpTHIBATH B ce0€ JEPEBO BMECTE CO BCEM, YTO TpeOyeTcs uisl ObITHA
4yBCTBEHHOTO JiepeBay [49,46-47].

KoHnrmemnus «CBepThIBaHHS — Pa3BEPThIBAHKSD MPOSBIACTCS U BO B3rsiae KysaHckoro Ha
Ym denoBeka, KOTOPBIA OH PACCMATPUBAI KaK 00pA3 UepaPXUHeCcKO20 «PA36EPMblEaAHUS)
mpex NO3HABAMENbHbIX CEOUCME Yelosekd. Mbl 0003HAYMIIM €€ KaK «TpHajga ymay:
yyecmeenmuvie owywenusi(Sensus) - paccyook (ratio) - pazym (intellectus). H. Ky3auckui,
KaK B IMocJieAcTBUE U ['erenb, pasBUBAN UIACH O npomusopeyusx Ha BTOPOM 3Tale 3TOW
TPHUAIBL.

«Tpuany yma» H. Ky3aHCKOTO MOKHO COOTHECTH C BBIAEIECHHOW HaMU «Tpuanoi Kanra»
Y TPOCIEIUTh JOTHYECKYHO CBSI3b M PA3BUTHE ATUX KOHUCHUUUA B OUATIEKMUYECKOU
meopuu pazeumus I'.B.@. Iezensn. Ee oOuuii cMmpicn 3akitodaetcs, kak u y H.
Ky3anckoro, B wujaee «pa3BepThIBAHUSI — CBEPTHIBAHUSN», MeEKYUe20 OBUNCCHUSL,
CO00Pa3HOTO C HOPAOKOM U YCIOHNCHEHUEM CIMPYKMYP.
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[To T'eremio, pazeumue, KaK JBUKEHHE MBICIH OT MPOCTOTO K CIOXHOMY, MPOTEKAeT
coriacHo Tpuaje: ovimue(Te3nc), cyuwnocms(anTuTE3NC), nousimue (cuutes) [22].

Ms1 paccMOTpUM Joeuueckyro mpuady paszsumus [ ecens, Kak CUCTEMY CYIIHOCTHO
CBSI3aHHBIX M PA3BUBAIOIIMXCS AOCOIOMHBIX NOHSAMULL, JTOTHUECKUX Kateropui (Ovimue
CywHOCmu, ee Y0BOeHuUe, ee CuHme3 6 NOHAmMuu) Kak mpu cgepor (o Ieremo),
Pa3BOPAYMBAIOIINECS 8 NPOCMPAHCIEE CYObEKMUBHOU NCUXUUECKOU PealbHOCMU Ha IBYX
€€ YPOBHSIX: 2OPUZOHMATILHOM Y 8ePMUKATbHOM.

Ha copuzonmansnom ypoBHe, kaTeropus packpbiBaercs, kak u 'y 1. Kanrta, B «pupomae»
- KaK «SIBJICHHE», Ha 6epMuUKAIbHOM YPOBHE - KaK «IOHATHE», BOIUIOMIAIOIICE
a0COIIOTHYIO «HUICI0» (KOPUEHMUPOBOUHYIO UOel0»), COIEPKAIIyI0 TOTCHIIMAIEHOE
OBITHE BEIIU U «CXEMY» €€ BOIUIOIICHHS B BO3MOXXHOM OTIBITE.

«Tpuana Passurus I'eressp».

1 Cdepa. Cywnocmo gewu, ee dvimue. HEKask CYIIHOCTb ecmb, HO BCS €€ BHYTPEHHSIS
CJIOKHOCTb U MpeesbHAas HAIIOJTHEHHOCTb NPEICTABIEHbI HeNnoCcpeoCmeeHHo, OHU MOKa He
BBISIBJICHBI. DTO HaugHwlll 00pa3 MBIIIICHUS, KaK Obl IepBOHAYAIBHBIN B3TJIS]] HA MUP, HO,
IpU 3TOM, OH HAIlpaBJEH Ha camoyenybienue, Ha HOUCK CYIIHOCTH camMoil cebs, Ha
MMOHUMAaHUE TOTO, YTO CKPHIBAETCS B €€ OBbITHE.

2 Cdepa. Hexoe «yosoenue» cywpocmu. 4ToObl ONPENETUTh HEUTO, HY’)KHO COOTHECTHU
€ro ¢ JIPyruM, pacCMOTPEB €ro Kak pe(uieKTHpYIOllee, NPOTUBOIIOCTABIEHHOE CaMOMY
cebe M MPOBECTH MeXAy HUMHU rpanunly. llpencraBieHHoe Kak wenocpedcmeenHoe U
OnocpeoosanHoe, BBISBISET BCIO BHYTPEHHIOIO CJIOXKHOCTh CYHUIHOCTH, U PAacCKphIBAET
6HympenHue npomueopeyusi, (KOTOpblEe MOAPa3yMEBAIUCH €llle B MepBoil cdepe, HO He
ObLIM BBIABIEHBI). ['erenp muiler, 4TO BCE BEIIM CaMH MO ce0e MPOTUBOPEYUBHI, HUX
MPOTUBOPEUYHE €CTh KOPEHb UX >KM3HEHHOCTH, OJarofapsi 4ueMy uMmeeTcs MoOyX AeHHUE K
IBWXKCHUIO U JIEATENBbHOCTH. [Ipomueopeuue ecmv NpUHYun 6CsKO20 CAMOOBUINCEHUSL.
Paspenienue npotuBopeuuns: kauecmeenHo Mpeodpa3yeT CYIIHOCTh Kak «ssneHuey. OHO
BbIABIAC €€ MHOJICECMBEHHOCMb U OIOCPEAYET IOCIEAYIOINIUN NEPEXO0], CKAYOK Ha
CIEAYIOIINN UEePAPXUUYECKUM YPOBEHB. | €resib TakKe yKa3blBa€T, YTO CYIIHOCTh MOXKET
pacnagaThCsi HE TOJbKO Ha JIBA WIEHA, a U HA YEThIPE, TO €CTh JIEJICHUE MOXKET ObITh
YEeTHIPEXUJICHHBIM (B HAaIllEl KOHIIEMIMU - KapKac OCed Ha rOpU30HTAIILHOM YPOBHE, U
MOJISIPHBIC PEKUMBI aKTUBHOCTH) [22].

3 Coepa. [Ipeacrasisier coboil cunmes 8 HOHAMUU: ONOCPEOOBAHHOE eOUHCNBO 8 CHAMOM
gude. JTO HEKoe Ienoe, Takas Gopma 0000IIEHHS, KOTOpash COAEPKHUT B cede BCIO
MHOIHCECME8EHHOCb TIPEIIBITYIETO IepHoia, U B KOTOPOI BCe BHYTPEHHUE TPOTUBOPEYUS
PELIAIOTCS [0 3aKOHAM OUANEKMUYecKol T02UKU, TIO «3aKOHAM pasyma» 1 TIOCPEACTBOM
3TOTO COEOUHAIOMCS C NEPBOU CPhepoti, OMpadicas ee yice Ha GblCuleM YPOGHE, 8 HOBOM
Kavecmee.
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Me1 BeIIENsiEM «TpHany pa3Butus I'eresisp», KAk OCHOBHOM «MeXaHHM3M Pa3BUTHA H
CTPYKTYPHPOBAHHMS NPOCTPAHCTBA CYObEeKTHMBHOUW PeaJbHOCTH), KaK MeXaHusm
YC0JICHeHUss TICUXWYECKOW peanbHOCTU. lloaTBepkmass clelaHHbIA BBIIIE BBIBOJ,
COIVIACHO KOTOPOMY IIO3HAHUE SIBJICHUW B HUX eCmecmeeHHOU TPUYUHHOW CBSI3H B
npocmpancmee onvima (TOPU3OHTAIBHOM IPOCTPAHCTBE «SIBICHUS) O00bEKMUBHOU
peanrvbHocmu), NOMYCKaeT BO3MOXHOCTh M BEPOSTHOCTh JAJIbHEUIIET0 CBOOOIHOTO HX
MO3HAHUSA, KOHCMPYUpPOB8aHus udeti B BEPTUKAIBHOM npocmparcmee cmvicia. Takon
B3IJIAJl HATJSIAHO JEMOHCTPHUPYET, YTO «ABHIKEHHE» OCYIIECTBISETCA MO0 BEPTHKAJM,
ONMPAIOLIEHCSI HA TOPHM30HTAJb, KAaK HaINPaBJeHHOE, BOCXOJfllee PpPa3BUTHE
(IManeKTHYECKOE PA3BUTHE).

B pabore «Ilcuxonoruueckas kapra JuyHOoCcTH pedeHka. [lyreBoguTens nis poaurenei
[38], MBI ommcamm «Tpuamy pasButus [erens» Kak MexanHusm YCAIOMCHEHUsI COZHAHUSL
pedenka, kak «Pakery Co3HaHMs», TpH CTYHEHU KOTOPOM, MOOYEPENHO OTHEISIICH,
MOJHUMAIOT CO3HAHHWE peO0EHKa B TMPOCTPAHCTBE €ro CYOBEKTUBHOM ICHUXUYECKOU
pPEaJIbHOCTH U3 €r0 rOpu30HTaIbHOTO YpoBHs ( och [lo3HaHus U ock JlesITeNbHOCTH) - O
BepTukaibHOM ocu Pazsutus(Ocu [lonnmanus).

«Tpuany pa3sBUTHSD> MBI IIPEACTABWINA B BUJIE TPEX CTYIICHEN:

1-a crynenb. Causnue (HenuddepeHIUPOBAHHOE COCTOSIHUE, HEMOCPEICTBEHHOE
OTpa)KEHHE BHEIIHETO MHUPA)

2-1 cTyneHb. Jluggepenyuayus (yaBoeHUE, KaK CHCTEMa IyallbHOCTEH, CHCTeMa
pa3IMYCHHUS, - OTIOCPECTBOBAHHOE OTPAKEHIE)

3-s1 crynenb. Mumeepayus (CUHTE3, ONIOCPEIOBAHHOE SAMHCTBO OTPAKCHUS).

Puc. 9. MexaHu3M pa3BUTHA U CTPYKTYPHMPOBAHMS MPOCTPAHCTBA Cy0bEeKTUBHOI
ncuxuveckoi peaabHoctu « Tpuaga Passurus I'eresisp.

Ym

3 cTyneHb

Cucrema p‘aan n4yeHusa

2 cTyneHb AnddeperHymauus

1 ctyneHb
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C moMoIIpI0 3TON TpUabl MBI PACCMOTPEIH TpoIiecc cTpykTypupoBaHus LleHTpaiabHo —
siIepHOIi CTPYKTYpPbI JU4YHOCTH pedenka (oT 0 mo 3-x 7net) - ¢popmupoBanue Aopa u
Cmepoicns Jluunocmu [38,240-269]. C HOMOIIBIO «Y3JIOBOW JIMHUWY» BOCXOJISIIETO
pasButHs (110 ['ereimmo), MbI OTpa3Wiu uepapxuyeckuil xapakmep npoyecca B3pocnenus,
npoyecc pazeumus AUYHOCMU, TIPEICTABUB €Tr0 KaK «y3JbD» (TpHaga B3POCICHUS),
KOTOpBbIE CHHUMAIOT(OTPHUIAIOT) OIpPEACICHHOEe KAaueCcTBO, M €ro MECTO 3aHUMaeT
KauecTBEHHO HoBoOe [38,279-280].

HencrBue «Tpuanel pas3Butus» lerens kak mexanuzma  CmpyKmypuposamus
HEMPOTUBOPEYUBO COOTHOCHUTCSI C MPUHYUNOM CMPYKMYPUPOBAHUSL NOMOKA CO3HAHUS
«tpuagoit Kanrta», (4yBCTBEHHOE CO3€pIllaHUE, pacCyA0K, pa3yM) B OJJHO CYOBEKTUBHOE
CO3HAHHE.

Ecau ucnonb3oBath 00pa3 «MaTpeniku», TO MOXKHO TPEACTaBUTb, UYTO CYObEKMUBHOE
npocmpancmeo (Kak «MajeHbKas MaTpeIka»), B KOTOpoM cocpemoroueH «O0pa3 Mupay
(mo A.H. JleoHTbeBy), OTpa)karoluii BCe HaJWYHOE OBITHE YEIOBEKa, BKIIIOYEHO, BO
BHEUIHIOI0 PEATbHOCTH ObITHSA («O0JbIIas MaTPEIKay ), IPOHU3aHO UM, OKPY>KEHO CO BCEX
CTOPOH, — 3TO, B OYKBAJILHOM CMBICII€, - «OKPYXKaIOIIUi» yenoBeka Mup. Eciiu onupatbes
Ha ATy MOJIEJIb «CBEPTHIBAHUS — pa3BepPThIBaHUs», 110 Ky3aHckomy, TO mpolece pa3BUTHUS
BHYymMpeHHe20 Mupa 4eloBeka (OHTOreHe3), Kak M uejoBeuecTBa B 1esioM(duiorenes),
MOJTYNHSACTCS 3AKOHY IB0NIOUUOHHO20 pazeumus, mexanuzm kortoporo onucan ['.B.OD.
I'erens. MBI onipenienisieM 3TOT BUJI IeTepMUHAIMU KaK «IlejieBy10 NPUYMHHOCTbY.

2.8 3axon Tpex craauii O. Konra. Tpuaga B3pociaennus.

EcTecTBeHHBII X011 380110Y1I0HHO20 pa3sumusi Kak ueas «Iopsaka u mporpeccay» Oriocer
KonT (1798-1857) Habronan B pa3BUTHH YEJIOBEUECKOTO pasyma, Pa3BUTUHHU 00wecmaa 1
cucmemol HayK.

KOHT BbIIETISIT KAK OCHOBHOU 3aKOH pa3eumus «3aKOH TPeX CTauii», mociIe10BaTeIbHO
pa3BOpAYMBAIONIMXCSA OAHA W3 JApyrou [24,257-259]. M0OXHO OTMETHUTh COOTBETCTBHUE
conepxkanusi craguii O. Konra - tpuane passutus ['erens, kak eceobwemy mexanusmy,
KOTOPOMY MOTUMHSIETCS «y3J10Boe» (1o ['erento), cranuitHoe pa3BUTHE TIPoIIecca.

1 Cmaous. (Teonoruueckas). Mradenueckoe cocmosanue pazyma, O. KOHT onuckIBal ero
KaK CTpPEMJICHHE pa3yMmMa K IO3HAHUIO MHUpa, CIWSHUIO C HUM, MOWUCKY €ro Hayaid B
AHAJIOTHSIX CO CBOMMH JICHCTBUSMH, B JACHCTBHUAX CBEPXBECTECTBEHHBIX CHII, ITOJOOHBIX
€My, HO €TO0 TIPEBOCXOISIIIHX.

1 Cdepa, mo I'eremo: breitne Bemnm, HenuddepeHITMPOBAHHBINA, HEMOCPEICTBEHHBIN,
HAWBHBIN B3I, «CIUSHHUE» C BHEIIHUM MUPOM, HAIPABJICHHOCTh HA CaMOyTiyOJeHue,
MOMCK CYIIIHOCTU CaMoil ceOsl.
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2 Cmaousa (Metaduszudeckas). ITO CTpEeMIICHHE YEIOBEYECKOI0 pazymMa yMO3PUTEIbLHO
MMOCTUYh BHEIIHWN MHP 4Yepe3 €ro BHYTPEHHHE MPUYUHBI U MPOTHBOPEUUS, U TIE, 10
Konty, noocomasnusaemcs nousa xk OTpUIIAHUIO IPEKHUX METOOB MO3HAHUS U TIEPEXOTY
Ha 0oJiee BHICOKUH YPOBEHD - HAYYHOE MOCTHIKEHUS MUPA.

2 Coepa, no I'eremto: BrisiBneHne BHyTPEHHEH CIIOKHOCTH CYIIHOCTH, €€ TIPOTUBOPEUNI,
ee MHOECTBEHHOCTH, muddepeHnuanus Ha «HETIOCPEICTBEHHOE u
«OTOCPEICTBOBAHHOEY; BO3MOKHOCTh YMO3PUTEIIBHOTO MTOCTUKEHUSI BEIIIH, €€ «SIBIICHUE)
B «yME».

3 Cmaoua (Hayunas). Kak 1oCTHX)EHHUE «ITO3UTUBHOTO COCTOSIHUSI»- CUHTE3 — HAYYHOE
Mblulienue, aKIICHT Ha KOHKPETHBIX TIOHATHSIX, HAa HAOJIIOICHUH U SKCTICPUMEHTE.

3 Cdepa, no I'erento: Cunmes 6 nonssmuu - OIOCPETOBAHHOE €IUHCTBO B CHATOM BHJIE;
dbopma 000011IeHHS, KOTOpasi COACPKUT B ce0€ BCIO MHOKECTBEHHOCTH MPEIbIIYIIETO
MEepHOJIa; pellleHuEe MPOTUBOPEUUH MO 3aKOHAM JTUAJIEKTHUECKOU JIOTHKH, 10 «3aKOHAM
pazymay, - COeIMHEHHE C MepBOM chepoil, OTpaKeHUE €€ Ha BBICIIIEM YPOBHE.

JlelictBue ss6onmoyuonrHoeo 3axkona paseumus («lleneBoil MPUUYUHHOCTHY) MOXKHO
HarJIsiJHO POCIEINUTh Ha IPUMEPE BBIACICHHBIX «TpUad»: «Tpuaae pa3ssutus» I'eress,
«Tpuage Kanra» u «3akony tpex craguii Konra».

PaccMmoTpuMm, Kak nociedosamenvHo «pazeopavugaemca) CO3Hanue pebenKa, Ha KHUTU
yMa» KOTOPOTO YX€ TOSBUIICS nepevlil «y3en 63pocienusa». K TpeM romam, coriacHo
mexanuzmy mpuaowvl [ ecens, cHOpMUPOBAIOCH «IICHTPAIBLHOE TMOHSITHE CYIIHOCTH,

no3HaBIIeH camy cebs» - moustue «S — ato S» («Il{emmpanvro-soepuas cmpykmypa
auunocmuy) [38, 240-283].

Ha nepeoii cmaduu, TPOUCXONUT JANbHEHIEE YCI0XMCHeHUe Cco3HaHusi PEOCHKa,
3aBSI3bIBAHME «HOBOTO y3JIa B3POCIICHHs» (TpHAAbI B3pocienus). OHO Ternepb MOXKET
ONUPATHCS HA ATY AOCOIOMHYI0 «MOUKY omcuemay, e2o «Ay». 910 ecmecmeennas nns
€ro Bo3pacTa no3uyus e2o cozHanusi. OHa OTpakaeT JJisi MaJibIiia abCOMIOTHYIO IIEHHOCTh
€ro «SI» B 3TOM Mupe, B KOTOPHIN OH MPHUIIIEI, YTOOBI )KUTh CBOIO KU3HbB, a HE UyXyr0. Ha
ATOM cmaduu co3HaHue peOeHKa «aymuuno» (no lluasce), HO OHO CTPEMHUTCS «MO3HATH
camo ce0s»», (mo TI'eresi0), HaxomsiChb B CAUAHUU C BHEIIHUM MHUPOM,
HenudbepeHIIMPOBAHHOM COCTOSIHUHU (CMOCOOHOCTb co3zepuanus, no Kanry). Ha atom
JTane CIUSHUS — CO3HAHUe «NpuedA3aHoy» K BHEINIHEMY MHUPY. OITO MEPUOA
«mugonocuyeckoeo CO3HaAHUA», CIUSHUS €CTECTBEHHOTO U CBEPXbECTECTBEHHOTO,
omcymcmeusi cnocooHocmu e2o0 pasziuyenusi. MBIIUICHUIO peOeHKa TPUCYI aHUMU3M,
OKpYXarolas ero peajibHOCTh OAYIIEBJICHA, HO YCTPOEHA 10 HEM3BECTHBIM EMY 3aKOHAM,
OH C UHTEPECOM CIIyIIAeT PACCKa3bl, UCTOPHUH O HEH — Mughot 0 Mupe Bokpyr ceds. Mupe,
KOTOPBIM YNPABIIAIOT MOTYIIECTBEHHBIE HO2U — ETO POOUMenu.
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B stroM «Marmdeckom» mupe - Pogurenn s peOeHKa — 3TO «Mar», TO €CTh TOT, KTO
SBJISICTCSI HOCHTEIIEM «TOTEMa» 4YEeJIOBEUYEeCKOTO poja, M TPHU3BAH HCIOIB3YS €ro,
OKa3bIBaTh MOMOIIb, 0OeperaTh, HajaraTh 3ampeT, MPEeACKa3blBaTh MOBEACHUE PEOCHKA,
OJIUIIETBOPSATH JIJIST HETO TPEAMET, KaK 3HAK YEJIOBEUECKOW KYIbTYPhI, KO3HAUYUBATHY €TO
¢ moMoIplo0 peun. Pogutenn — u maru, u OOTH, YIPaBJISIONIAE BCEMU CTUXHSIMHU B €TO
KU3HH — JIAl0T €My TEILIO, JIF000Bb, YIOBOJIBCTBUS, HIIM JIMIIAIOT WX, HACHLIas TPOMBI U
MOJIHUM. DTU Maru — B3pocibie, BIaJCIONINE «ACUXOI0SUYECKUM OpYOueM», Ha3BaHHBIM
tak JI.C. Beirorckum. PoguTeinb, IpUMEHSIONUH 3TO «MAarn4eckoe» Opyaue, B KOTOPOM
3aKJTIOYCHBI «TAWHBIC CUIIBI IPUPOIBD) - CKpblmble C85A3U Geuyell, - IPU3BaH «COBEPIIaTh
o0ps», Ha3bIBAEMBIN «onocpedcmeosanuemy (MHTEpUOpHU3ALIUECH). DTOT «OOpSI»
00pazoearnus cessell 6 cyovekmusHom npocmpancmee ncuxuxu pedenka JI.C. Beirorckuit
0003HAYNI KaK «NPUHYUN IKCIMPAKOPMUKATILHOU OP2AHU3AYUU NCUXUHLECKUX NPOYECCO8Y,
KOTOPBIH JIeJlaeT BO3MOKHBIM Pa3BUTHE BBHICHINX (DOPM MCUXUUYECKOU JACSATEIBHOCTU 0€3
CYILIECTBEHHBIX MOP(OJIOTHYECKUX HM3MEHEHUH CaMoro Mo3ra, Jeias €ro OpraHom
yemoBeueckoro co3Hanus [78,13]. Pomurenb, Kak nocpednux(MeamaTop), MeKIy
pe0eHKOM M BHEIIIHUM MHUPOM, - TTI03BOJISIET CO3HAHUI0 PEOCHKA «TI03HATH CE0s1», - CBOIO
«cymHocTh» (1o I'erenro), Mo3HATH €ro, KaK «CYOBEKTHBHOE CO3HAHHUE». DTOT MPOIIECC
OCYIIIECTBJISICTCST HE TOJILKO Ha ATOW CTAWH, a B TIPOIIECCE BCETO HEPUOOa 63POCICHUAL.

OTO ycnoeue, COCTABIAIONIEE HEOTHEMIIEMOE 3BEHO B LIEMIH NCUXUUECKOU NPUYUHHOCTNU
Mpolecca CTPYKTYPUPOBAHUSL MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHON TMCUXUYECKON pPEaTbHOCTH,
MbI 0003HaYMIIH KaK «Bo31eiCTBYIOIYI0 IPUYHHHOCTD.

Ha emopoit cmaouu - cranuu «32ouenpusma» (no Iluaxe), Ha KOTOPOW CO3HAHUE
pebenka yenmpuposaro B nuane 1 — Jlpyroii, TOJbKO Ha OJHOM MOJIIOCE - PEOCHOK, Yepe3
NOCpeOHU4eCcmeo 83pocio2o, HAUMHAET 3aMevaTh, 4TO OH — He LeHTp Beenennoit n Conuue
He Bpaiaercst BOKpyr Hero. [locTeneHHO OH OTKPBIBAET CYIIECTBOBAHUE APYTHUX JHOJIEH
(vosoenue cywnocmu, mo Terel0), W WX MHPOB, HAIWYHE NPOMUBOPEUUL W
CYLIECTBOBAHUE  2paHuy  MEXIy  Mupamu. Ero  cosnHanue  TOCTENIEHHO
«Oeuenmpupyemceay. Paznuuenue 3TuX MUPOB, IOCTHKEHUE UX KaK MHOKECTBEHHOCTH,
CO CBOMMHU MPUYMHHBIMU CBSI3SIMHU, - TMPUBOIAUT K TOSIBICHUIO YMO3aKJIIOYEHUMN, - Kak
«sBJIeHU». [T0osIBJICHHIO B CO3HAHUHU peOCHKA MPeACTaBIeHUI (CMOCOOHOCTD paccyoka,
no KaHnrty), ommparmomuxcs Ha €ro JquuMbill onwin, TOJITOTABJIMBAas IEPEXo] Ha
CIEAYIOUIYIO CTAUIO Pa3BUTHS CO3HAHMSI.

Ha mpemveii cmaouu - cunmesa MomydyeHHBIX TPEICTaBICHUN, y peOEHKa HayMHAeT
(hOopMUPOBATBCS  «HAYYHOE MbluleHue», OIUparoIIeecss Ha KOHKPETHBIC HOHAMUS
(cmocodHOCTH pazyma, no Kanry). PeGenok ¢ mHTEpecoM HaOI01aeT OKPY KA MUD,
AKCIIEPUMEHTUPYET, 0000IIaeT, - €ro Cco3HaHue HAYMHAET CJIYKUTH €My
UHCMPYMEHMOM NOZHAHUA MUPA — KAK «ONOCPEeI0BAHHOE €IUHCTBO B CHATOM BH/I€)
(mo I'eresio).
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Wtak, MBI NPOCIECIUIN OUATEKMUYECKUII NPOUECC YCI0HCHEHUA CO3HAHUA pedeHKa,
3aBSI3bIBAHME OYEPENHOIO «y3Jia B3POCJICHUS» HAa «HUTU yMay. OTOT MPOLECC
AeTepMUHMPOBAH «Bo3odeiicmeyrouieii npuyunoi» - y4acTHEM B OTOM IIPOLECCE
B3pocroro, Bnagetoniero «ncuxonozuveckum opyouem» (o Beirorckomy), a Takke —
«CYOBEeKMUBHOU NPUYUHHOCIbIO» (paccMaTPUBAEMOM asee).

O. Komm cuuman CceMbI0 OCHOBHOU CHMPYKMYPHOU «eOuHuuei» ooujecmea,
comepKalie ero «comuasibHOe Hadaao». OH ObUT YBEPEH B B03MOMCHOCMU W
HEe0OX00UMOCMU HAYYHO20 NO3HAHUA 3AKOHO8 pazeumusi OOIECTBAa U YEJIOBEYECKOTO
pasyma.

Jlamee MBI TIOJPOOHEE pacKpOeM JICHCTBHE MEXaHHM3Ma «TpPHaJbl pa3BuUTHsA [ereis» B
IPOCTPAHCTBE CYOBEKTHMBHOW IICHXHYECKOW peajbHOCTH peOCHKa Kak MpUMEp
JTUAJICKTHYCCKOTO pPa3BUTHs CTPYKTYyp uHTe/UIekTa (110 JK. [Tnaxe), pedueBbIX cTpyKTYp (110
JI.C. Beirorckomy).

I'aaga 3. ICUXOJIOTMYECKAS «<MOJEJIb TIPOCTPAHCTBA
CYBBEKTUBHOMU IICUXUUYECKOM PEAJIBHOCTM».

«TAHAMUYECKASI MOJEJIb ICUXUYECKOW MPUYUHHOCTW».

[Iponomxkas 000CHOBaHUE TUIIOTE3BI O CTPYKTYPUPOBAHUU MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOMN
MICUXUYECKON  pealbHOCTH, U OmnHupasicb Ha ero «@urocopckyro  mooensy,
MPEJICTAaBICHHYIO Kak «Modenb ymonocmueaemozo 6bimusiy, IO3BOJISIONLYI0 OCMBICTUTh
IICUXUYECKYI0 PEAIBHOCTD KaK cucmemy, Mbl CTABUM 3a1a4U:

1. Onupasich HA NPUHIMUI 1eTEPMHUHHU3MA, PEJCTABUTh MPOCTPAHCTBO CYOBEKTUBHOU
NICUXUYECKOH pealIbHOCTH KaK «/JuHamuueckyro Mooenb NCUXu4ecKol npuduHHOCmu.

2. Onupasich Ha NPUHIUI OTPAKEHUsI TPEJICTABUTH «IIOTPEOHOCTHO — YCTAHOBOYHYIO
cUCTeMY» Kak «Modenb eQuHuybl NCUXUUECKo20x.

3. Onupasich Ha NPUHIUN PA3BUTHS, IPEJICTABUTD «DEOTIOYUOHHYIO MOOENb PA3GUMUS
NPOCMPAHCMBa cyO6beKMUBHOU NCUXULECKOU PeabHOCTIUY.

B wmenoM, omnupasce Ha BCE OCHOBHBIE MPUHLMIBI TCUXOJOTHH: CUCMEMHOCHU,
OemepMUHUIMA, OMPAdXCeHUsl U pazeumusl, paCCMOTPETh MPOCTPAHCTBO CYyOBEKTHUBHOM
MICUXUYECKOUN peabHOCTH, Kak ero «IIcuxo/1oru4eckyro Moaesby».

3.1 IIpUYMHHOCTH U JeTEPMUHU3M KAaK METO10JI0rHYecKre NPUHIHIbI.

PaccmarpuBas neTepMUHM3M, KaK OOBSICHUTENBbHBIA TPUHIMI B rcuxojoruu, A.B.
[TerpoBckui u M.I'. fIpomeBCKui BBIAEIAIOT €TI0 CIEAYIOIINE UCTOPUIYECKUE ITAIIbL:
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- IPEeMEXaHNYECKUH IeTEPMUHNU3M (AaHTUYHBIN 1€TEPMUHU3M);

- MEXaHWYECKHH JEeTepMUHU3M (OpraHu3M, KaK OpraHM30BaHHAs W aBTOMATHYECKU
JIEHCTBYIOIIAs CUCTEMA);

- Owuonornueckuii nerepmunusM (apsun, bepHap, uctopus BuAa, AETEPMUHU3ZM
OyIylIUM, BEpOSITHOCTHBINA JIETEPMUHU3M );

- MCUXUYECKUM JneTepMHHU3M (BYyHAT - «3aMKHYTBHIM NPUYMHHBIA psiay, ['enpmronsil,
HapsuH, Ce4eHOB — cucTeMa Kateropuii o0opasa, MOTHBA, IEHCTBUA);

- MaKpOCOIIMAJIbHBIA JEeTePMUHM3M (YKOPEHEHHOCTh TCUXUKH B COIMAIBHOM >KU3HU

moneit: cxema U.@. I'epbapta, A.A. [ToTeOHS — KyIbTypHO-UCTOPUYECKAS TICUXOJIOTHS,
I'. Cnencep, 3. Hropkreiim, Teopusa K. Mapkca u ®@. Durenbca, B. lunsreit, M. . bacos,
C.JI. PyOounmreiin, A.H. JleonTseB);

- MUKpOcoUHalIbHbIN AeTepmuHusM (3. @peiin, b. Ckunnep, K. Jlepun, XK. IInaxe, JI.C.
BoIrorckuii, WMCXOJHBIM SIBISIETCA COIMAJBHBIM  OMBIT, OOIIEHUE, OOBEKTUBHBIC
B3aMMOOTHOIICHUS HUHAWBUIOB, PE3YJIbTaTOM KOTOPOM SBISIETCA CYOBEKTHUBHAS
npoekius) [54].

[Ipobnema npuuunnocmu B TICUXOJIOTUM CBsi3aHAa CO CHEHU(PHUKON INCUXUYECKOU
pEAIbHOCTH, HAy4YHOE MO3HAHWE KOTOpoM, mo cioBaM b.dD. JlomMoBa, «d COCTOMT B
PACKpBITHUHM CYIIECTBEHHBIX, HEOOXOJUMBIX, YCTOMYMBBIX, IMOBTOPSIIOLUIUXCS CBS3€EH,
oTHOIIEHHUN Mexy siBIeHusMm» [43]. C.JI. PyOuHtTeii cuntan npooieMy IpUIHHHOCTH
B HAYYHOM METOJO0JIOTUU — Y3JI0BOM.

JI.H. ¥Y3naa3e, paccmaTtpuBas mpoOjieMy MIPUYUHHOCTHU B ICUXOJIOTUU, IO TYEPKUBAIT: <«J1JISI
TE€X, KTO CYHMTAET TICUXMYECKOE HACTOSIICH pPEabHOCTHIO...BOMPOC MPHUYUHHON
B3aMMO3aBHCHUMOCTH TICUXMYECKUX SIBIICHUW PpEIIEeH H3HAYAIBHO...IPUYUHHAS CBS3b
CYIIIECTBYET HE TOJIBKO MEXKIY (PHU3UUCCKUMHU, HO U IICUXMUYCCKUMH ABJICHUIMNY [74,155].

Hame nonumanue npobremst npuuunnocmu B aCHEKTE PACCMOTPEHHUS MPOCTPAHCTBA
CYOBEKTUBHOM MCUXUYECKON peallbHOCTH KaK CUCmEeMHO20 00beKkma, COBMIANaeT ¢
nojxojaamu K stomy Borpocy C.JI. PyOuHmTeiiHa — IpUYMHHOCTh B KOHTUHYYME «OBITHS-
co3nanus»; JI.C. BBITOTCKOT0 — 00YCIOBICHHOCTh BBICHINX MCUXUYECKUX (YHKIIHMA, UX
OTIOCPENICTBOBAHUE C MOMOIIBIO «IICUXOJOTHUecKkoro opyaus», M.K. Mamapramsuim —
MNPUHIUI CHCTEMHOIO0 JETEPMHHM3MA, CpadaThIBAHUE «MHOTOPA3JIMYHBIX CIIOEBY»
CO3HAHMUA, KaK CBOpauYMBAaHUE M Pa3BOpPAYMBAHUE CHCTEMbI U TMOPOXIEHUSA 3(P(DHEKTOB
CUCTEMHOCTH - CO3/JaHH€ COOCTBEHHOTO TMPOCTPAHCTBA U  BPEMEHH, 3aKOH
HEOIIPEIECIEHHOCTH CO3HaHUSA, KOTOPOE OH BBIABUTACT B LICHTP HOBOM KAPTUHBI MUpPA —
HekIaccuaeckoi[45].
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B xonnenuuu C.JI. PyOuHInTelHa MpUYMHHOCTS 3a7]aHa euHOM, 00IIel JeTepMUHaLIUECH
B KOHTHHYYME «OBITHUSA-CO3HAHMS». B MpUUMHAYIO 1IeTh COOBITHUI BKJIIOYEH U YEJIOBEK, U
ero co3HaHME, KaKk 00BEKTHBHAS PEaTbHOCTh, HE MECHbIIAsI, YeM MaTepus [63].

[lonatue  onocpeocmeosannocmu, BBeaeHHoe JI.C.  BwIroTckmM,  M3MEHHIIO
MPEJICTABIICHUE O JACTEPMUHALIUK TICUXWYECKOTr0, MPUMEPHO TAKKE KAPJIUHAIBHO, KaK U
MPA BKIIKOYEHHUH GepOsAMHOCMU B KAPTUHY MUKpOMUpA. Beposmunocmmoe nonumanue
NPUYUHHOCMU BBEIIO TIOHSITUE CAMOONpedeieHus B IETEPMUHAIIUIO TTOBEICHUS.

B  nopemnoxennom  M.K. MamappamBuim — cUCmemMHO-NPUHUHHOM — HOOX00€e
paccMaTpUBAETCS MPUYUHHOCTH «IIPEBPANICHHBIMI» (OPMAMHU — «TPETHUMHU BEIIAMI,
apTeakTamMH, KOTOPbIE OMPENEISIIOT «BTOPOE» POXKICHUE YEIOBEKa, - KaK KyJIbTYPHOTO
cyiecTBa. MamapJaliBUIN BbIIBUTAET B IIEHTP HOBOM KapTHUHBI MUpPaA - HEKJIACCUYECKON
— CO3HaHUe, KaKk OCHOBAHHE MIPU3HAHUS HeonpeoeieHHOCmu, KaK YCIOBUS CYIIIECTBOBAHUS
YeJI0BEKAa B MUPE, B KOTOPOM 3aKOHBI JIMIIb YCTAHABIMBAKOTCS, II€ €CTh PEIICHUE 3araIku
c60000b1  6onu. llpuHuun cucremHoro aerepmuHndmMa M.K. Mawmappamsunmy,
MPEANOIAraeT MHO2OMEPHOCHb CO3ZHAHUS, TTIOPOKAAIOUTYIO «3(PPEKTHl CUCTEMHOCTHY: HE
€AUHYI0 LENOYKY NPUYMHHON CBA3M, a CpabaThIBAHHE «MHOTOPA3JIMYHBIX CIIOEB
MTHOBEHHO M BMECTE, KaK CBOpauMBasi U yIAKOBbIBAs ce0sl, TAaK U pa3BOpauMBas UX; OHU
Kak Obl HAKPYYMBAIOTCS CaMU Ha ce0sl, CO3JaI0T cOOCMBEHHOE NPOCMPAHCMBO U 8PeMS

[37,208-216].

HpI/ILIHHHOG 00OCHOBaHME IICMXHYECKHMX SBJICHUM M TIOHCK TEX 3aKOHOM€pHOCTeﬁ,
KOTOPLBIC OBI IIGIZCTBOB&J'IPI «BCCTAa U BC3AC» - 3a/1aBaJIOCh PA3HBIMU HAYYHBIMHU HIKOJIAaMH
u HaIlpaBJICHUAMMU: aCCOIIMaTHUBHEBIM, KIIaCCUYCCKHUM, HCKJIIACCUYCCKHUM,
ITOCTHCKIIACCHUYCCKHM.

CoBpemeHHbIe TOAX0/1bl onuparoTcs, mo Muenuto U. Ipuroxuna u 1. Crenrepc, Ha uaero
CIIOHTaHHBIX COOBITHH, Ha OTKa3 OT TOTAJBHOTO JETEPMHUHU3MA, HA TPUHIIUAIIBI

COTTACOBAHHOTO «ITOBECTBOBAHMS, U3 KOTOPBIX CJCIOBAIM Obl HE TOJILKO 3aKOHBI, HO U
coOwrTus» [37,111-112].

CocraBnsst «JluHaMUYECKYI0 MOJENb MCUXUYECKOW MPUUYUHHOCTHY, MBI OMHUPAEMCS Ha
MOCTYNaThl, BbIABUHYTHIE JIbBOM CeMeHOBHYeM BbIroTCcKNM.

JI.C. Bwirorckuii, paccmartpuBas «ieinoctHyto mcuxojoruo» [19,300], kak HOByIO
IICUXOJIOTHIO, BHUJAEI B HEH OCHOBHOM 3aJayeil, yxXoJ OT «IICHXOJOTHYECKUX
OKaMEHEJIOCTe» M MPEBpPAUICHUU  NCUXOJIO2UHECKO20  AHAMU3A — «KAHCOO20
ACUXOTI02UUECKO20 YENLO20» 8 JHCUBOLL npoyecc: KIPEBPaTUTh Belllb B aBmxkeHue» [19,306].

OH BHUJIEN NICUXOJIOTMYECKUI aHAIN3, KaK 2eHemu4yeckKuil, Kak 0ObACHUmMenbHblil, B OCHOBE
KOTOPOTO JIEKHUT «aHallu3 TpoIlecca, a He BEIlW, aHAJIU3, BCKPBHIBAIOIINN pealbHYIO
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Kay3aJbHO — JMHAMUYECKYIO CBSI3b U OTHOLIEHUS], HE PACUJICHSIOLINI BHEIIHUE TPU3HAKU
npoueccy. JI.C. BoIroTckuii BEICTYIIAN IPOTUB TOTO, YTOOBI pacCMAaTPUBATh IICUXUYECKHUE
SIBIICHHS «KaK MO3auKy TBEpAbIX W Hen3MeHHBIX Bemeid» [19,307-308].0n cuuran, uro
LEHTPAJIbHBIA UHTEPEC I OUHAMUUECKO20 aHANU3A ey TIPEICTABISIET GbliCHEHUE ee
DPeanbHo20 NPOUCXOAHCOEHUS, KAY3ANbHO — OUHAMUYECKOU CEA3U U OMHOWEHUU K OpY2UM
npoyeccam, onpeoeislowuM ee pazeumue, BEPHYB «PEAKIHUI0 K INEpBOHAYAIBHOMY
MOMEHTY, K YCJIOBHSIM €€ 3aMBIKAHHS», U 0X6amumbs 3amem eecb npoyecc 6 yeaom [19,313

]

Kak pe3ynpTaT moCTpOCHHOTO TaKMM 00pa30oM JTUHaMH4YecKoro aHaiau3a, JI.C. Beirorckuii
oTMeuan cienymomee: «Hac mobkeH HMHTEpecoBaTh, CJICIOBATEIIBHO, HE MTOI HIH
pe3yJIbTaT Pa3BUTHS, @ CaM IIPOIIECC BOSHUKHOBEHHMS MM YCTAHOBJICHHMS BBICIICH (DOPMBI,
OXBaueHHOH B xuBOM Buac» [19,306].

I/ITaK, BBIICIIIOTCA CIICAYOMNEC BUABI IPUYNHHOCTH.

- Klaccuyeckasd npudurHocCntb (J'IOI"I/ILIGCKEUI KOOpAIuHallKA, 3aKOH KaK IIOPAOOK,
KJIaCCUYECKUI uacall paqioHaJIbHOCTHU U HOSH&HI/ISI);

-HeKnaccuyeckas — npuyuHHocmb  (BEPOSITHOCTHAST — JACTEPMHUHALMS, NOHUMaHUE
CIEIaHHBIM);

- go30elicmgyiowas — npuyuHHocmb  (COIMATBHO-KYJIbTYpHAs  JCTCPMHUHAIHS,
OIOCPE/ICTBOBAHKUE TICHXOJOTMUYECKUM OpyaueM, apredakTaMH, 3HAKaMH, TPETbUMHU
Berramu) [37].

3.2 Buabl ncuxuyeckoil NPUYMHHOCTH B MPOCTPAHCTBE Cy0ObeKTUBHOI
NMCUXUYECKON pPeabHOCTH.

MsI BBIACISAEM HPOCMPAHCMBO CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOU peanbHOCmu, Kak ocoboe
«UJeajbHOe TMPOCTPAHCTBO», 3aKOHBI CTPYKTYPUPOBAHUS KOTOPOTO COOTBETCTBYIOT
3aKOHAM «MAamepuaIbHo20 NPOCMPAHCMEA», HO COAECPKAT KAYeCTBEHHYIO CieHu(PUKY
NMCUXUYECKOrO.

IIpocTpancTBO U BpeMmsi, Kak @opmbl KOOpOuHayuu, ONPEACNSIOT HanpasieHue
«UOeANIbHO20 OBUJICEHUA» - «IOTOKA CO3HAaHUS» - €ro 6uovl (CO3HATENbHBIN U
Oecco3HaTENbHBIN), NPUHYUNBI CTPYKTYPUPOBAHUS TICHXUYECKOTO MPOCTPAHCTBA, CaMy
803MOIACHOCb NCUXUYECKOU NPUYUHHOCTU.

HpocmpchmeeHHO-epemeHHod KOHMUHYYM ncuxuuecxou”peaﬂbnocmu MBI UCCIICYCM KaK
CYHIHOCTHBIﬁ unmepeal 63611/!]%0061207’}’161/1}2, CO3I[aIOHII/If/'I yciosus ons npudUHHOCMuU 1 1JI51
ITOABJICHHUA I/ISMGHGHI/Iﬁ, CJICaAyroIux B pe3yJibTaTc OBUIICCHUS.
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eudicenue, xax cnocob cywecmeosauusi mamepuu 6 HNpOCMPAHCMBEHHO-8PEMEHHOM
KOHMUHYyMe - B HPOCMPAHCMEE CYObEeKMUBHOU NCUXUYECKOU pealbHOCMU, KaK 8
yenocmuou cucmeme, Mbl OIpEAEIseM, KaK «IBWKEHUE IICUXUYECKOro», WU
«UJeaqbHOe» NBHUKEHUE, KaK «ncuxuueckyro oesamenvnocmsy (1o A.H. JIeoHTbERY).
OHna onocpeayeTr NpakKTUUECKYIO -«MamepuaibHyro» NeATeIbHOCTh U OOCPEAYETCA €10, U
MOIYUHSETCS 3AKOHY 380NIOYUOHHO20 PAZGUMUSL.

Ilpoyecc cmpyxmypupoganus IeaeT 3TO MPOCTPAHCTBO YNOPAOOUEHHOU PeaibHOCIbIO —
«KOCMOCOM, OXBAaThIBAIOIINM Bce cyiecTByromee» (1mo Ilnarony). Kaxapiil uenoBek cBoe
JUYHOE MPUCYTCTBUE B PEaIbHOCTH MBICIIHT, - 0CO3HAET OH TO WJIN HET, - UCXOJIS U3 CBOCH
JIUYHOU MOYKU OMCHemd, CBOCTO «IICHTPa TSHKECTH», W3 CBOETO JIMYHOTO BPEMCHH H
JUYHOTO mpocTpaHcTBa. Opuenmayus €ro CO3HAHUS B UHOUBUOVATILHOU CUCHeMe
KOOpOuHam, B CYOBeKMUBHOU peailbHOCMmuU, TO3BOJISIET OCYIIECTBIATH OPUCHTAIMIO B
00beKMUBHOU pealbHOCMU W UMETh BO3MOYKHOCTh TBOPUYECKOTO €€ MpeoOpa3oBaHMs B
oessmenbHOCmi.

Jlemepmunayuio npocmpancmea cy0beKmueHou NCUXUYUECKOU PeanbHOCMU OTINYAET
0co0bIll XapaKTep NPUUUHHBIX CBSA3EH — cucmemHno-cmpykmypHuli xapakmep. Ilonnmanue
MPUYUHHOCTA B TAKOW CIIOKHOW CaMOPETYJHPYIOUIEHUCS CUCTEME, KaK MPOCTPAHCTBO
CyOBEKTUBHOM peaIbHOCTH, TPEOYET KOMNIEKCHO20 NOOX00A.

Jloauxy obpazosanus cmpykmypHuix cés3eli B IPOCTPAHCTBE CyOBEKTUBHOM MCUXUUECKON
pPEaTbHOCTU MBI PACCMOTPHUM Y€pPEe3 OUHAMUKY HPUYUHHBIX (PAKMOPOE, BHIJICICHHBIX B
«Dunocoghckoti mooenu», B KOTOPOU CYObeKMuUBHAs pearbHocms Oblla paccMOTpEeHa
CBO3b IMPHU3MYy KaTETOpPUH 0ObEKMUBHOU peanbHOCmu: KATETOpUN  08udicenus,
NPOCMPAHCMBA, 8PEMeHU, NPUYUHHOCTIU.

Buabl ncuxu4yecKod NPUYMHHOCTH.

Mp1 BbIZIEISIEM CIICIYIONINE BUJIBI JETEPMUHALIMM (TPUYUHHBIE (PAaKTOPbhI) MCUXUUECKUX
SIBJICHUH B IIEJIOCTHOM MPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHON MCUXUYECKON PeaTbHOCTH.

1.IesieBasi NMPUYUHHOCTBL: 3a7a€T CUCTEMHO - CTPYKTYPHBIM Kapkac IEJIOCTHOTO
MICUXUYECKOTO pa3BUTHA. JIMANEKTUYECKUN TPUHIUMII BEYHOTO 3BOJIKOLIMOHHOTO
JIBIDKCHUS. ATNpUOpHAasT NPUUMHHOCTh «HUJEATBHOIO» JBWKEHHS — KaTeropHalbHOE
CTPYKTYPUPOBAHUE «IIOTOKA CO3ZHAHUSY.

2.0pueHTHPOBOYHASI TPHYMHHOCTB. JICTCPMUHUPYET HAMpPABJICHUE CO3HAHUS C
noMouipl0 «OpUEHTHPOBOYHON UAEU» - COJEpKAIIEH «CXEMY» BO3MOXHOCTH €€
MaTepUaIbHOTO BOTUIOIICHHUS.

3.Bo3aeiicTByromas NPUYUHHOCTD: COIMAIBHO-KYJIbTYpHAsL  JIETEPMUHAIINA,
HACJIEJCTBEHHAs JACTepMHUHAINMS: «Tpa-Mbl», AeHCTBUE «(paKTopa OMOCPEICTBOBAHUS,
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COo3Jaromcro ycjiaoBuda Mg ACTCPMHHALIMKM BHYTPCHHEIO — BHCIIHHMM B COHH&HBHOﬁ
CUTyalluU Ppa3BUTHAL.

4. T'opu30HTAJBLHAS NPUYMHHOCTD. IPUHIIUI JIOTHYECKOW KOOPAUHAIIMU («ECITU — TO»,
«MIM TO, WA JAPYroe»), JACTepPMUHALMS CTPYKTYypod 0a30BBIX MOTpeOHOCTEH Ha
TOPU30HTAIBHOM YPOBHE, MNPUUUHHOCTH «HIpupoae» (no Kanty). Jlerepmunanus
WHJIUBUAYAJIbHBIM OIBITOM.

5.Cy0beKTHBHAS NPUYMHHOCTb: JIETEPMUHALMS HMHAWBHUIYAJbHBIM ONBITOM U
«BHYTpeHHUMH ycnoBusiMu» (o C.JI. PyOunmreliny).

6.BepTukajibHasi MPUYMHHOCTD: TPUHIUI BEPTUKAIHLHOW CMBICIOBOM KOOPAMHALIUU
pa3BUTUS («IJI1 YEro aKTHUBHOCTH?»), MPUYMHA «COOBITHS) CO3HAHUS, MPUYUHHOCTD
«cB0oOOIB (10 KaHTy), nerepMHuHALIMA COLMAIbHBIMU «CMBICIAaMU» Ha BEPTHUKAJIHLHOM
YPOBHE.

/.51 — NPUYMHHOCTB: CaMOJETEPMHUHALIUS, ACTEPMHUHALMS Pa3yMOM M JIMYHOCTHBIM
CMBICIIOM, IeHCTBHE (PaKTOpa IPOU3BOIBHOCTH, CAMOPETYJIALNSA, CBOOO1a BEIOOpA CBOETO
IIOBEJEHUS, BO3MOXKHOCTh TBOPYECTBA.
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Puc. 10. «/{uHamMuyeckasi MoJejib NICUXUYECKOM MPUYUMHHOCTH» B MPOCTPAHCTBE
Cy0ObeKTHBHOM NCUXNYECKOIl peaibHOCTH.

¥Ym («LleneBaa NnpUYMHHOCTBY?)
A

Bxopg l T Beixopg

@ «OpueHTHUpPOBOYHAA MPUYUHHOCTL Y

«BepTukanoHana
NMPUYUHHOCTb»

—

«— «f — NPUYUHHOCTLY

«Bo3speicTByIOWan
NPUYMHHOCTB?

+— «l'opuaoHTaanaa
NPU4YHUHHOCTB»

&Cy6beKkTMBHaAl NPUYUHHOCTD

B amoti mooenu ompasicaemcs nenpomugopeuusoe cocyuecmeosanue pasiuyHblx U008
NPUYUHHOCIU, KOMOpOe OeMOHCmpupyem mom Gakm, 4mo 6 NpocmpaHcmee
CYOBLEKMUBHOU NCUXUYECKOU PeanbHOCMU, KAK Yel0CMHOU cucmeme, - ocyujecmeieHue
OBUDICEHUSL (NCUXUUECKO20 OBUIICEHUSL), — IO NEPEX00 OM NOMEHYUATbHOU B03MOICHOCHU
K NOMEHYUANbHOU OeUCmEUmenbHOCMY, KOMOpbll 3a8UcCUm KAk Om CUCHeMbl,
go3oelicmeyioujeli Ha He20, MaK U Om GHYMpeHHel OeMmepPMUHUPOBAHHOCTIU CAMOU
cucmemsl, (pa3BUTHE — 3TO [ABHKEHHE 10 «BEPTHKAJIN», ONHpAIOLIelcsi Ha
«TOPHU30HTAJIBY).

«{unamuyeckas mooensy, TOCTPOESHHAS HA OCHOBE «MOJIETTH YMOIIOCTUTAEMOTO OBITHS,
MO3BOJIICT HAIJISIIHO PACKPBITh JUHAMHUKY COCTABIICHHS «KApTHHBI BHEIIHErO0 MHpa BO
BHYTPEHHEM MHUPE YETIOBEKa», - TO €CTh CUCEMbl €20 MUPOBO33PEHUS, «TIPOTTYIIICHHON
yepe3 CO3HAHHWE >KUBOW JHMYHOCTH U O(POPMIICHHOU (CTPYKTYpHPOBAaHHOH) B €ro
BHYTPEHHEM MHpE Kak IeJIOCTHas KaptuHa. Kak unousudyanvnas «kapmay («O6pa3
mupa», 1o A.H. JleonTseBy), oOecneuuBaromias e€ro cucmemy peeyisiyuu BO
B3aMMOOTHOIICHHSX C BHEIITHUM MHPOM U COOOM.
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Ona no3BoJisieT Harjigado IIpoCiaCauTb Ouﬂamuky ncuxuveckozo paszeumusi 1 €ro UCTOKU.

Bormpoc 0 demepmunayuu ncuxuueckozo pazeumus, €ro NpuIMHHON 00YCIOBICHHOCTH,
CBSA3aH C €ro osudcywumu curamu — GakTopaMu, BBIICJICHHBIMU B TICHUXOJIOTHH,
00ecreynBaoIIMMU MTOCTYNATENbHOE JBUKEHUE: (haKmopvl HACIe0Cm8EeHHOCMU, CPeObl,
aKmugHocmu. ITO BONPOC O NpeumMyujecmeerHHom BIUSTHUN TOTO WM UHOTO (hakTopa Ha
MICUXUYECKOE pa3BUTHE udenoBeka. ClieJoBaTeIbHO, 3TOT BOIPOC HEOOXOJUMO pPEIIaTh,
YIIyOUBIIMCH B €r0 HayalbHYIO TOYKY, HAYANbHBIN 5MAN OHMO2eHe3ad TICHXUYECKOIO
Pa3BUTHS — «HEPBUUHOE» CHMPYKMYPUPOBAHUE NPOCMPAHCMEA CYObEKMUBHOU
NCUXUYECKOUl PealbHOCMU, NEPU0O PopMuUposanus u 3aKia0bléAHUs €20 OCHOGHBIX

CMpPYKmyp.

BuayTpuytpobHoe pa3BuTHE B OOJIbIIEH CTENEHH SIBISETCA «MPeOPMUPOBAHHBIMY -
Hacleo0cmeeHHo TPENONPENICTICHHBIM, X0TS gakmop cpedbl TAKXKE Y4acCTBYET B ITOM
nporiecce. C MOMEHTa POXKICHUSI Bce OOJbllIee BIMSHUE HA TICUXMYECKOE Pa3BUTHE
pebeHka okas3wiBaeT ¢paxkmop axkmuenocmu. A.H. JIeoHTbEB oTMedan IeTEePMHUHAIUIO
JIETCKOTO Pa3BUTUSI 00beKmusHbiMU ycaosuimu okpyxatoiiero mupa. JI.C. Beirorckuii
BBIJICTISIT XapakTep «HenpedOopMUPOBAHHOCTUY JIETCKOTO Pa3BUTHS, HA OCHOBAHHUH TOTO,
4TO CcoiepkaHue W (QOpMbI JETCKOTO pa3BUTUS HE 3aJaHbl HACJIEICTBEHHO, a
Gdopmupyromcs npudscu3HeHHo Ha OCHOBAHUU COYUAILHOU CUMYayUuU pa3eumus.

CyTb M CMBICIT TICHXHYECKOTO Pa3BHUTHs YEIOBEKA, KaK «aKTUBHOTO JCITENS B CPEIe»,
M.S. bacoB Bulien B «JIEHCTBEHHOM NMPOHUKHOBEHUH B 3Ty CpPEy UM B OBJIAJICHUU €IO
MOCPEJICTBOM JICMCTBEHHOTO mMo3HaHusi ee». M.S. bacoB oTmeudan HEOOXOIUMOCTh
PEIICHUS KKOPEHHOTO BOMIPOCa»: «KAK MPOUCXOIUT ATO pa3BUTHE, YEM OHO HAIIPaABIISETCS,
M YTO BHOCUT B HETrO Ty 3aKOHOMEPHOCTh, KOTOpOH OHO (aKTHUecKu o01amaer», u
MO TYEPKHUBAIT BRIPAKEHHOCTD 3aKOHOMEPHO20 Xapakmepa pazsumus [19,13-14].

JIns  pelieHus TOCTaBJIEHHBIX BOMNPOCOB Mbl BBIABUTAaeM 3aJady: paccMaTpuBas
NPUYUHHYIO 00YC106/IEHHOCHb NCUXUYECKO20 PA36UMUs, - BBISICHUTh, KAKUM 00pa3oM,
U B KakOM CTENEHM, - KaXIbl W3 BBIACICHHBIA U008 NCUXUYECKOU NPUYUHHOCU
ONPENENSIET OUHAMUKY CIMPYKIMYPUPOBAHUS NPOCMPAHCMBA CYObEKMUBHOU NCUXUUECKOT
peanvHocmu, Ipouecc 00pa30BaHUsI €r0 BHYTPEHHUX CTPYKTYP.

PaCCManI/IBaSI 9TOT BOIIPOC, MBI 6YI[GM OIMMPATHCA Ha BBIJICIICHHBIN «Kapkac) npuuurmoﬁ
oﬁycnoeﬂeuuocmu: «ZIMH(IMM‘JECK_V}O Mo0elb nCUXuuecKoil npuduHHOCHU)).

3.3 HeneBass NpUYMHHOCTHL YMa. JlerepMHMHANMS KATeropuajbHbIM CHHTE30M
CXBAThIBAHUA.

[TonBITKU TIOHSTH NPUYUHBL YNOPAOOUUBAHUS TYIIEBHOTO IBUKEHUS >KUBBIX CYIIECTB
npuBesin AHakcaropa (5 BEK JI0 H.3.) K IPEAMNOJIORKEHUIO O CYIIECTBOBAHUU OCOOOM
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cyoctaHiun YM («Hyc» 1o rped.). OH cuuTai, 94To «YM U OpraHu3yeT HOpsIoK B MHUpPE, U
ABIDKET MUPOM, 1 TIo3HaeT Mupy» [37,92]. [To ApuctoTento oaynieBIeHHOE, )KUBOE TEIIO,
UMeEeT MPUYNHY JBUKCHHS B HEM CaMOM, B OTJIMYME OT MAIIMHBI, €T0 «IYIIa» COACPKUT
COOCTBEHHYIO, UACTO YMCTBEHHYIO MAaTEpHIO, KaK BO3MOKHOCTb OBEILIECTBICHUS CBOEH
cymrHoctu [10].

MBI BBIIENSIEM 3TY npuuumny HE B €€ TEIICOJOTMYECKOM NMOHUMAaHWH, 4 B CUCHEMHOM
noanmannu (mo M.K. MamapnamBmwim — CHCTEMHO-TIPHUMHHBIA TOAXO0M), TaK Kak, B
paMKax TMpPEeJCTaBICHHON «JIMHAMHUYECKOW MOJICJIN», - OHAa HE MPOTUBOIIOCTABICHA
JNETEPMUHU3MY BCEX SBJICHMH B 1I€JIOM, @ COOTHECEHAa C JIOTUKOW 6cex HnpuyuH,
COCTABJIAIOIIUX MOOeb NCUXUUECKOU NPUYUHHOCTIU.

«IlesreBasi NPUYUHHOCTD» 3a4a€T CIPYKMYPHbBII KAPKAC NCUXUUECKO20 PA36UMUA B
«IeJIOM». 3aKOHOMEPHBIN XapaKTep AUAJICKTUYECKOTO Pa3BUTHSI, €TI0 «AIPUOPHOCTHY, -
JTaHHOCTb JIO OTIBITA, - MBI OIIMCHIBAJIH BBIIIC B BBIJCIICHHBIX KaK «MpUaosl» pa3ButHs, (1o
Kyzanckomy, Kanrty, ['eremto, KoHTy) KaTeropmanabHbBIX CTPYKTypax, KakK 3aKOH
HBOJIFOLIMOHHOTO Pa3BUTHSL.

MO>KHO TIPEIIONI0KUTE, YTO ATOT ANPUOPHBLU UCOYHUK «UICATHHOTOY» JIBHKCHHS — 3TO
3axoH, 00eCTIeYMBAIOIINI IBIKEHUE «ITOTOKA co3HaHus» (1o Y. J[xeitmcy) [57].

B «rpuane Kantay, kak u B «rpuage yma» Ky3aHCKOro, Mbl BBIJEIHIN OOIIYIO JTUHUIO, -
«HHUTb YMa», CK803b KOMOPYIO 08UICEMC Sl «KNOMOK CO3HAHUAY, - CO3/laBas, coriacHo H.
KanTty, «ToX1ecTBo caMmoro ce0si B MHOrooOpa3uu CBOMX MPEICTABICHUN» C TOXKIECTBOM
cBocii nesrenbHOCTH [31,641]. BO3MOXKHOCTD «IBHKCHHUS 3TOT0 «IIOTOKA» CKBO3b «HUTh
yMa», U €ro IEeJOCTHOCTb, CBS3HOCTh, OOECIICUMBACTCS KAME2OPUATbHbIM CUHMEZOM
CXBAMDBIBAHUA 8 BUOE UEPAPXUUECKU OP2AHUZOBAHHBIX «MPUAOY. DTOT (hueypHblll CUHME3
KaKk OBl «3aBs3bIBas y3Jbl HAa HHUTH YMa», JaeT BO3MOXKHOCTH TPOSBUTHCI mpem
CNOCOOHOCMAM NO3HAHUS: YYBCNBEHHOMY CO3ePUAHUI0, PACCYOKY Y pa3ymy, BbIICIICHHBIM
H. Ky3anckum, 1. Kantom.

N. KanT otmeuait: «Mbl HE MOKEM MbiCIUmb HU OJTHOTO IIPEIMETA HHAYE, KaK C TOMOIIBIO
kareropuii» [31,150]. Cucmema xameeopuii obecriedrBaeT NEPBOHAYAIBHOE AIIPUOPHOE
3HaHUE MPEIMETOB BO3MOXKHOIO OMBITA, WJIH KJIFOY K BO3MOKHOMY OTIBITY, HPEOnUChl8aem
3QKOHbl  AGNEHUAM, W B03MOJNCHOCMb O0pa30BaHUsI «IOHATHUS», - BECh CUHME3
cxeamviganus mnoguuHeH kareropusm. [lo MuHenuto Kanta, kareropum COCTaBISAIOT
VCI08USL BOZMONCHOCIU ONBIMA U YCI08UE COCOUHEHUSL MHO2000pA3HO20 B OJTHO CO3HAHUE.
Ilpocmpancmeo n epemsa - anpuopuvle Kame2opuu, COCMAagIAIOWUE YCA06UE CUHME3A
CXBAMBIBAHUS, KAK 803MONCHOCHMU C8A3bI8AHUS NPeOCMAasieHuull 6 00HOM CO3HAHUU.

B crarbe «O6pa3 mupa» (1983), A.H. JleonTneB (1903-1979), noguuman mpobiemy,
COCTaBJISIIONIYI0, TI0 €r0 MHEHHWI0, - «mpenMer Hayku». OH cuuTan, 4To mpolbiema
BOCIIPUSTHUS JIOJDKHA OBITH TIOCTAaBJICHA W pa3paldaThIBATHCS KaK «poOeMa MCUXOJIOTHI
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obpasa mupay» [41]. Kak HayuHast mpo0OiieMa «IOCTPOCHHUS B CO3HAHMM MHAMBHIA 00pa3a
pPEaATbHOCTH», KOTOPBI OHO «BBIUEPIBIBACTY U3 MPEAMETHOW PEATBHOCTH C IOMOIIBIO
mporecca BOCHPHSTHS, KaK «CPEACTBA» 3TOTO «BbrYepmbIBaHUSY. (Co30anue 5moeo
yenocmnozo oopasa - «obpasza Mupa», JICOHTbEB CBA3BIBAET C KOOBEKTHBHO PEaTbHBIMU
dbopMaMu OBITUSY - MpexMepHbLIM RPOCHPAHCHEOM, 8DEMEHEM U 08UMHCEHUEM, KOTOPBIC
HE JIOJDKHBI OCTaBaThCS TOJBKO «obmedrmocodekoit mpeanockuikoi». [lo maernro A.H.
JleoHThEBA, OHU JOJKHBI PACCMATPHUBATHCS B TICUXOJOTMH KakK (PaKThl TOTrO, YTO
npeoMemHulil Mup JJIS 9eJI0OBEKa «C CaMOro Hadaja BBICTYIAST KaK YeTHIPEXMEPHEII, a B
ABOJTIOITMN KUBOTHBIX TApaJOKCATBLHO PAHO TOSBISIETCS BOCIPHUSTHE MPOCTPAHCTBA U
OIleHKa pacctosHui [41].

PaccmarpuBas moOAXoJbl K PEHICHUIO BOIpoca O TOM, KaK, ApuHadiexcauee
npeoMemHoMy MUpy cooepacanue, CTAHOBUTCS YeN0CMHbIM COOEPHCAHUEM NCUXULECKOU
cucmemvl — «oOpazom wmmupa», A. H. JleoHTbeB BBOAUT TOHATHE «IIATOE
KBa3MHM3MepeHue», B KOTOPOM JUIsl YEJIOBEKA OmKpbleaemcs 0O0beKmMusHulll Mup — Kak
«CMBICI080E NOJe», «Nnoje 3HAYeHull», TaK KaK 3HaueHuss HECYyT B cebe «ocobyro
MepHOoCmby. IDTO «nsAmoe Kea3uuzmepeHuey COACPKUT «MEPHOCTh BHYTPHUCHCTEMHBIX
CBsI3e OOBEKTUBHOTO MpeIMETHOro Mupa». OH OTMEYaeT, YTO MO-HEMEUKH - «TE€OpHUs
o0Opaszay - «TeopHsl OTPAKEHU», HO «00pa3 MHUpa» - 3TO OTPAKEHUE HE «IJIOCKOE», HE
«3aMKHYTO€ IUIOCKOCTAMH», HE€ <«JIBYXMEpPHOE», KaKk B TEOpUU TellTajbTa, a
MIPEICTABICHHOE KaK ONPEIEIEHHOCTh LEJOCTHONW BEIIW, KOTOPAsl BBHICTYNAET YEpe3 ee
CBSI3U C IpyruMu Bemmamu [41].

B rnoruke Hamero wucciaeqoBaHUs MOXKHO BbIpa3suTh 3T Mbiciu A.H. JleonTeeBa
CIeAYIOIIMM 00pa3oM: B npocmparHcmee cyObeKmMUHOU NCUXUYECKOU PeanbHOCmU — B
rOJIOBE KOHKPETHOTO YEJIOBEKA - OTPAXKACTCSH «MEPHOCHb GHYMPUCUCMEMHBIX C8:A3ell
npeomemnoz2o mupa» kak «Oo6paz mupa», HO HE KaK €ro IUJIOCKAas «KOIUS», a KakK
00beMHASL CMPYKMYPA, NOCMPOCHHAS. U3 ACCOUUAMUBHO CE13aHHbIX 3Hauenull («noje
3Hauenutiy). CornacHo JICOHThEBY, «IIPUPOJIA 3HAYCHUS» COCTOUT U3 COBOKYITHOCTH BCEH
YEJIOBEYECKOW NPAKTUKH, BXOJAIICH B KapTHHY MHpa B CBOMX HJICAJIM3UPOBAHHBIX
bopmax.

Ham npencraBnsiercs, uro Ifeneeas npuyunnocms BBICTYNACT KaK CUCHIEMHO-
CMPYKMYPHAA RPUYUHHOCb 00pPA308AHUA MO20 0C00020 UMEPeHUs B TIPOCTPAHCTBE
CyOBbEKTUBHOM TMNCUXUYECKON peanbHOCTH, KoTopoe A.H. JleoHTheB 0003Ha4MI, Kak
«ISITO€ KBa3MM3MEpPEHHUE», - Mbl 0003HaUaeM €€ Kak cucremMoolOpasywommii ¢akrop
CO3HAHUA, JBIKYILYIO CUITy co3aaHus «OQ0pa3za mupa.
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3.4 luckpeTHasi «eIMHUIA» COZHAHUS.

Onwupasich Ha clieTaHHbIE BHIBOJIbI, MbI MIPEJICTABUM BbIJICIICHHBIE HAMU BBIIIE «MpUaosly,
yCIIOBUEM O00pa30BaHUSI KOTOPBIX CIYKUT HPOCMPAHCMBO W 8peMsl, KaK — «TUCKPeTHbIe
(cTpyKTypHO-(QDYHKIIMOHANBHBIE) eIHMHHUIbI  CO3HAHUS», COJEPXKAIIUE «OCOOYIO
MepHOCTB» (110 A.H. JIeOHTBEBY), «MEPHOCTDH 3HAYEHUS», MEPHOCTb GHYMPUCUCTNEMHBLX
cés3ell 0ObEKTUBHOTO MTPEIMETHOTO MHUPA.

Ms1 nonaraem, 4To nociedosamenbHoe 08UdCeHUe «IOTOKA CO3HAHMS B OUCKPEMHOU
eounuye cosnanus («Tpuage CO3HAHUN»), TO €CTh MPOXOXKICHUE BCEH «TpUAINICCKON
CTPYKTYpPBI», HAJENAE€T €€ «KOHCTPYKTHUBHBIMH BO3MOXHOCTAMH». CHOCOOHOCMbIO K
KOHCMPYUPOBAHUIO 3HAYEHU (CMbICIa) TIOCPEACTBOM Npoyecca CmpyKmypupo8aHusl.

BHoBb oOpatumcsi kK mpoticmeennomy cunmesy cxeamviéanuss V. Kanrta: naBukeHue
HOMOKA CO3HAHUS OCYIIECTBIISICTCS OT YY8CH8EHH020 co3epuanus (Cunmes Cxeamvléansl
MHOI000pa3HOr0 KaK COJCpIKAIErocsi B OJHOM MIHOBEHHUH), K paccyoky (cunmes
80CNpoOU3EedeHUs) OTIPAIOIEMYCS Ha IIOCTOSHHOE 1PasuUlo, KOTOPOMY TIOJUUHSIOTCS BCE
«SIBJICHUS», - COTJIACHO €MY, B «MHOTO0Opa3HOM» HUMEIOTCS «OJHOBPEMEHHOCTHY» U
«TIOCTIEI0BATEILHOCTDY, - OTKPBIBAIOIITUE BO3MO>KHOCTh OCYILIECTBJICHUS
BOCIIPOM3BOJAMMOCTH SIBJICHUM M JACSATEILHOCTU MaMSTU U 8000padiceHusi, TO €CTb, -
BO3MOXXHOCTh onbima, W, 3aTeM — K pazymy (cumme3 Y3HABAHUS 6 HNOHAMUU). ITO
CIIOCOOHOCTh OCO3HAHUS MHOTOOOpPa3HOTO B MPEACTABICHUAX KaK eOuHo20 Yenoco u
CIIOCOOHOCTH K KOHCTPYHUPOBAHUIO MPEACTABICHUIN — HOBbIX UOell.

OT10 «eduncmeo cunmesay - 00ObEIUHEHUE pa3yMoM TOTO, UTO ObLIO TAaHO B cO3epyaHul,
a 3aTeM BOCIPOM3BEICHHOE B paccydcoeHuu, KakK pe3yJabTaT, JAHHBIA B «0OHOM
CO3HAHUUY, - KaK «IIOHSATHUE», TO €CTh 3HAHME O MIPEAMETAX MPEICTABICHUMN.

DTO HEYTO obwee, camo 8vicmynaroujee nNpasuiom K 00PA308aHUI0 «HNOHAMUIY, KAK
«YeNOCMHBIX» NPEOCMAasIeHUll 0 npeomeme.

A.H. JleoHTheB mOMUEpKHUBAJ, UTO BCAKOE AKMYAIbHOE 6030elicmaeue BIHUCHIBACTCS B
«o0pa3 MHupa», KaK B HEKOTOPOE «IIEJI0e»: «IIPEAMET HE CKIQJBIBACTCS U3 «CTOPOH», OH
BBICTYIIACT ISl HAC KakK €IMHOE HemnpepbhiBHOE». OH MILTIOCTPUPYET CBOM BBHIBOJIBI B
MpUMepe BOCIPHUATHS >KHUBOIMCHOTO IIOJIOTHA, TJSAAS Ha KOTOPOE, YEeJOBEK BHIUT
uz0bpadiceHHvlll npeomem, W HE BUIUT Ma3KOB MAacCJSHOM KpacKd, Tak Kak ¢akTypa
«CHUMAETCsD» U300paKEHHBIM, TO €CTh — «00pazom» [41].

Cornacuo U. Kanty, eTMHCTBO «IpaBUIIay JAeIacT BOSMOKHBIM «EIMHCTBO aIEPIICTIIIIID)
- «TPaHCIICHACHTAIBHYIO allepIenInioy, KAK OCHOBAHUE M YCIOBHUE, 00eCIIeUnBalOIIee
eOUHCMBO CO3HAHUA U CAMO20 cebs: «TPACICHICHTAIILHOE EIUHCTBO AarmIepLEIim.
PazyMm — 23T0 CHOCOOHOCTP K  YMO3aKIIOUEHHIO, IOCTPOCHUIO  CYXICHHH
ornocpencTBoBanHo [31,640].
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B pesynbrare mpoiicmeenno2o cunmesa cxeamul@anus MPOUCXOAUT «CKAYOK» HA HOBBIN
YPOBEHbB — MOSIBJICHUE HO8000PA308aHUs — KAK «3HAHUE»: «S 3HAI0 3TO!».

JIncKpeTHasi €IMHHIIA CO3HAHMS — 3TO CTPYKTYPHO-(OYHKIMOHAJILHBIA MEXaHHU3M
IEPBHYHOTO «POXKIACHHUSI» O00pa3oB M MPEACTABICHUN, W CIIOKHBIA MEXaHH3M HX
aCCOIMAaTUBHOTO COTJIACOBAHUS B 00JIee KPYITHBIC CTPYKTYPBI, BBICTYITACT KaK «HOCHTEIIb
3HaHUA (MOaPOOHEE — HIKE).

3amaya «eJUHUIBI CO3HAHMS» - B MPOLIECCE YYBCTBEHHOTO CIMSHUS C OOBEKTOM H
BBIJICICHHUSI B HEM MHOXECTBEHHOTO, COSAMHUTH (PparMEHTHI BOSAUHO TaKUM 00pa3om,
4TOOBl 00pa30BaHHAS YeNOCMHAsA CMpPYKmypa HATOTHWIACh «3HAUCHHEM», Mpuodpena
CMUBICTL SHAHUSL.

MOXHO cKa3aThb, YTO «eOUHUYA COZHAHUs» - 3TO cpedcmeo «BblYepnbIBaHus» (1Mo A.H.
JleoHThEBY) W3 MPEAMETHON PEATBbHOCTH €€ «MEPHOCTHU» M CO3JaHUE «MEPHOCTH
3HQUEHUN» - «IATOrO0 KBA3WHU3MEPEHHUs», B KOTOPOM JUIsl YEJIOBEKA OTKPBIBAETCA
OOBEKTUBHBIM MHUp KaK «II0JIe 3HAYCHUI», «I0Je cMbIicia» - «O06pa3 Mupay, Ha OCHOBE
KOTOPOTO U (POPMUPYETCS €0 MUPOBO33PEHUE.

[IpumepoM  CJIOXKHOTO  coenacosanusi O0pa3oB  CpeIud YK€  NPUOOPETEHHBIX
ACCOIIMATUBHBIX CTPYKTYP MOXKET CIYXKHUTh «uHcatumy (IPOHUKHOBEHHE, YCMOTPEHHUE,
03apeHHe) — TOHMMAaHHUE WM peHIeHHe TMPOOJIEMbl HNOCPEOCMEOM YMCMBEHHO20
cX8amul8anus (cunmesa) BAXXHEHIINX 3JIEMEHTOB U OTHOIICHUH.

OtkpeiBimi heHoMeH uncatima (ara-peakius) Boabdranr Kénep (1887-1967), ormeuan
BO BpEMS CEPUH IKCIIEPUMEHTOB I10 U3YYCHHUIO BOCIIPUSATHS U MHTEIUICKTA Y ITUMITaH3€E U
YeJI0OBEKa, YTO B CUTYAIlMH, OPTaHU30BAHHOMN IKCIIEPUMEHTATOPOM, KaK HeoOX00umMocmy
PEIICHUS 3a/1a4H 8 YCI08UAX YO08IemBOpeHUs Nuuesol nompebHocmu (BaXKHBIN 1711 HAC
(daxT!), nposiBisicss PEeHOMEH 8He3anHo20 ycmompenus cymu (3Ha4eHUs) MPoOJIeMHOM
CUTYaIIHH.

KuBoTHOE TMOCe HAKOIUICHHS OMNpeAeeHHOro oO0bemMa WHMOpMaLMK, MPUXOIUIO0 K
PEIICHUIO - KaK Obl BHE3AIMHO «IIOCTHUTAasl 1[EJ0e»: «ara — peakuus». Kénep ormeuan, 4ro
ATO MOMEHT MPEBAPAET HEKOTOPOE OLICTICHEHUE, a 3aT€M, «TOJYOK», U — MPOUCXOAUT
LIeJICHANPAaBJICHHAs JEATEIbHOCTh — JBH>KEHUE IO HAIIPABJIECHUIO K LIEIIH.

Bo Bpems «ara — peakuun» y maneHbkux gereil B. Kénep ormeuan ee conpoBoxaeHue
SMOIIMOHATBHOM peakiien yI0BOJIbCTBUSA: «ATa, 5 Halllel, S 3Har0, 1 BUXKY 3T0!» [83].

MHOruM U3 Hac 3HAKOMO OIIYHIICHHC HOI[O6HOFO COCTOAHHNA B CUTyallun TCJ'IG(I)OHHOFO
pas3roBopa, Koraga HaM Ha3HA4ar0T BCTPCHY, B KOTOpOﬁ MbI 3aMHTCPCCOBAHLI, U OITMCBIBAIOT
INPOCTPAHCTBCHHBIC KOOPANHATBI MCCTAa BCTPCUYH, HCIIPUBBIYHOI'O JJIA HaAC. Cnyma;[, MbI
MBICJICHHO MPCACTABJISICM IIJIAH TOPOACKUX YJIUI] U MApHIPYT ABUXKXCHHA, COITOCTABIIAA B
YME KOOPAWHATBI 3HAKOMBIX U HC3HAKOMBLIX MCCT. 141 BAPYT, BHEC3AIIHO, KaK TOJYOK - BCC
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CKJIaJbIBaCTCA: «Ara, s 3HAKo, rac BTO!», PadoOCTHO U C o0JIer4YeHrEM BOCKJIMIIA€TC MBI. V.

JI>xeliMc onmuchIBaeT MoJO0HOE COCTOSTHHE B MTPUMEPE C MIPUIIOMUHAHKEM UMEHU [57,12-
13].

Msl mpeamonaraeM, 4YTO OTO HAIJSAHBIA MpUMEp «CpabaThbIBaHUS» CTPYKTYpPHO-
(YHKIIMOHAILHOTO MEXaHW3Ma COTJIACOBAHUS — «eAMHHIBD) CO3HAaHHMA (B JaHHOM
puMepe - Tpuaja JOCTAaTOYHO KPYHHOro Maciitada), 00s3aTelabHO CONPOBOXKAAeMast
YyBCTBOM YOBJIETBOPEHHUS, TaK KaK OHa Bcerjga «padoraer B mape» C aKTyaJlbHOM
HOTPEOHOCTHIO - «eAMHHUIEI» MCUXUYECKOro, MPOLECcC U pe3ynbTaT paboThl KOTOPOH
BCET/1a COMPOBOXKAAETCS AMOLIMOHATBHBIMU peakiusimMu («I[oTpeGHOCTHO — yCTaHOBOUHAS
cuctemay). [IoTpeOHOCTB - yClloBHE CTPYKTYPHPOBaHUsI CO3HAHUS (Mopo0Hee — aajee).

Takum 06p330M, ABMKCHHME CO3HAHUHA — I9TO0 <« IABHKCHHE 110 BEPTHKAJIH,
onmupaueeccss Ha TOPU30HTAIDb OIIBITA). Kak MbI onuchIBaIm paHEC, TAKOC OCIIOCTHOC
ABHIKCHHUC HC IIPOTUBOIIOCTABILACT ACTCPMHUHU3M U CBO6OI[y (BCpOSITHOCTB), a JOIIyCKacT
HX COBMCCTHOC CYIICCTBOBAHUC U O6OFaH_ICHI/I€.

Hwxe Mbl onuiiem mexanuzm 00pa30BaHUsI «aCCOLMATUBHONM CETH 3HAYEHUN CO3HAHMS,
WJIH, - «IIpUOOp» CO3HaHMs, Ha3BaHHBIN «[lepuckon co3HaHUsDY, Uepe3 00 bSICHUTEIbHbBIN
MICUXOJIOTUUECKUN  TPUHIUI, - npunyun ompadxcedus («MOJETb  «EIUHHUIBDY
MICUXUYECKOTO).

«OIHOHAIIPaBJICHHOE JIBIKEHUE» JKU3HHU BIOJL «HUTH YMay», dTO NPUHYUN DEONIOUUU
KUBOTO, TIPUHIIUII CTPYKTYPUPOBAHHS, HABEACHUS TMOPSAAKA, OOCCIICUMBAIOTUI
BO3MOKHOCTh BPOXKJICHHOCTH «HICH» (MCTOPUH Pa3BUTHS), HEMPEPHIBHOCTH U CBSI3HOCTh
«OJTHOTO CO3HaHUM». B TOM cMBICIe YM — 3TO BPOXKICHHAS «UACS CTPYKTYPUPOBAHUS,
3a5I0’KeHHAas, HAaUMHAs C KJIETKU KMBOTO opranu3Ma. B xaoce OpOyHOBCKOTO JBUKECHUS
OHa Kak Obl OCYIIECTBISCT (PYHKIUIO «BOCHUTAHUS» HWH(POpPMAIUU, «BOCIUTAHUDY
CO3HAHUA, C TOMOIIBI0 «ANMPHOPHBIX CXEM CTPYKTypupoBaHus». HMHbopmarmonHbie
CUTHAJIbl «IPUYYAIOTCS» JIBUTATHCS B ONpeOeieHHOM HANpasieHuu, - B «IPABHUILHOM)
HaIlpaBJICHUH, - B HAIPABIICHNUH TTOPSJIKA, IOTUKHU, CMBICTIA ¥ pA36UMUSL.

lleﬂeea}l npuvunHocms — ImMoO  npuduHa, 06ecneuuealomaﬂ «COUHCMBOY
ncuxuueckoceo, eOUHCmE0 um)ueu()yaﬂbuozo CO3HAHUA — UEIOCMHOCHb eocnpuamui,
3ocnpou3ee0euu;1, Y3Haeanus.

L]enesas npuyunnocms BBICTYNAET KaK 803MOMCHOCHb U HEO0OX0OUMOCHb MbIILJIEHHS,
KaKk Tpoliecca «pa3BepThIBAHUS», «CBEPTHIBAHUS» U «IOTPYKEHUS» B «yMCTBEHHBIM
mnan» (o ILS. Tanbnepuny), HEMPOTUBOPEYMBOIO M MHOIOOOPA3HOrO IEJIOTO, Kak
«IIeJIECO00Pa3HOTOY.

«llenesas npuuunnocmvy 00veOUHsIem 08a CYUWHOCHMHbLIX YPOGHs TIPOCTPAHCTBA
CyOBbEKTUBHOM MICUXUYECKON PEATbHOCTHU: 20PU3OHMANbHBIU U 8EPMUKATbHBLLL.
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YpoBHM MPOCTpaHCTBA CYOBEKTUBHOW TCHUXUYECKON peaTbHOCTH, KOTOPbIE MBI
ob6o3nauaeM kak «l opmzonTans Apucrortens» (Och mo3Hanus U Och JlesTenbHOCTH) U
«Beprukans [Inarona» (Ock PazBuTust), Mbl COOCTABISIEM C BBIJICIICHUEM 08YX YPOBHEL
cmpykmypwl coznanus B.I1. 3uHueHKo:

1. boimuiineni cnoti. Ero o0pasyior duoounamuueckas mkans >XUBOTO JBWKCHUS U
JCUCTBUS U YY8CMBEHHAs MKaHb 00pa3a (C TOPU30HTATLHBIM YPOBHEM).

2. Pegnexcusnutii croii. Ero o0pasyrot snauenue v cmvic (C BEpTUKAIBHBIM YPOBHEM)
[57,149-169].

YcioBueM anpuopHOro «Kame2opuaibHo20 CUHMe3d CX8amuvléanusly, 00eCeUnBaOIIEro
«lleneByro NpUUMHHOCTEY («HACATBHOE» ABUKEHUE IO HUTH YMa) BBICTYHAIOT Kame2opuu
NPOCMPAHCMBA U 8PEMEHU.

3.5 «lIpocTpaHCTBEHHO-BpPeMEHHOH TPHUHIHUID> OPraHU3aAUMU MCHUXHMYECKHX
CTPYKTYP.

MBI nipeanonaraem, 4To alipuOPHbIE KATETOPUU HPOCHIPAHCIMEA VI 6pEeMEHU OTIPEIEIISIIOT

NPUHYUNBL CMPYKMYPUPOBAHUSL NCUXUYECKOU peatbHOoCmu Kak 0co00ro «HaeajbHOro
NPOCTPAHCTBA», 3aKOHbl CTPYKTYpUPOBAHUS KOTOPOTO COOTBETCTBYIOT 3aKOHaM
«MamepuarbHO20 NPOCMPAHCMEBAN.

IIpocTpancTBO M Bpemsi, KaK ¢hopmbl Koopounayuu, ONPEACISIOT HANpasieHue
«UOeAbHO20 O0BUIICEHUSLY, €TO 6uUObl (CO3HATEIBHBIN M 0eCCO3HATEIbHBIN), NpuHyunsl
CTPYKTYPUPOBAHHMS  IICHXMUYECKOTO  IIPOCTPAHCTBA, BO3MOXKHOCTb  ICHXHUYCCKOMH
MPUYHHHOCTH.

Co3HaTelIbHBII 6U0 UOeanbHO20 08UdCEHUs B TICUXUYECKOM MPOCTPAHCTBE OTPaHUYCH
NPOCMPAHCBEHHO-  8DEMEHHbIM — UHMEpP8AIomM  g3aumoleticmeusi.  Bocmnpusitue
MPOTSHKCHHOCTH BHEIIHETO IMPOCTPAHCTBA OTPAHUYCHO BO BPEMEHH, YTO OpPTaHH3YeT
M30UpaTeabHBIA  XapaKkTep CO3HATEIBHOIO BOCHPUATHS BHEIIHETO MHpa, €ro
JIMCKPETHOCTh («pabouee OKHO CO3HAHUS», €TO MBI ONUIIEM B «MOJEIU «CIUHUIIB
IICUXHUYECKOTO).

Becco3naTeabHbIH U0 10eanrbHO20 08UJHCEHUS HE UMEET TaKOTO MPOCTPAHCTBEHHOTO -
BPEMEHHOro orpaHuueHuss. OH OrpaHMYe€H TOJBKO COAEPKAHMEM MPEACTABICHUN
(«anmeprenTUBHOM MacCO»), UITU «UCTOPUEH Pa3BUTHS.

lIpocmpancmeenno-epementou  npunyun BOCIPUATHS GHEWHEU pealbHOCmU, KaK
OCHOBHOHM KOOPJWHAIIMOHHBIN MPUHIUI CTPYKTYPUPOBAHUS TICUXUUECKOTO (8HympeHHell
peanrbHocmu), 00eCIIeYNBaCT BAKHEUIIIHE SMITUPUICCKIE XapPAKTEPUCTUKU NCUXULECKO20
obpaza — ero NpPeaIMEeTHOCTb U IIeIOCTHOCTD.
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lIpocmpancmeenno — 8pemenHol NPUHYUN CMpYKmypuposaHnus, ONPEAENss allpuoOpHYIO
dbopmy BocmpuaTHs GU3NYECKas PEATHbHOCTH, CO3/Jae€T CYIIHOCTHBIA «HUHTEPBAJ
B3aNMOJEUCTBUA», TO €CTh YCIOBUS I OCYIECTBIICHHUS:

- 0OHoMomenmHocmu (CTPYKTYPUPOBAaHUS MOCTYNAIOIUX HM3BHE CHUTHAJIOB <«3AECh U
cervacy, OCYIIECTBICHUS «IEPIENTUBHOIO MOMEHTa», BOSHUKHOBEHHs (pu-heHomMeHa
(M. Beptreiimep) — TpeoOpa3oBaHWsS BPEMEHHOW  ITOCJICIOBATCIILHOCTH B
MPOCTPAHCTBEHHYI0 OJHOBPEMEHHOCTh — IPOCTPAHCTBEHHO-NPEAMETHYIO IIEJIOCTHYIO

CTPYKTYPY);

- uzbupamenvrHocmu  (IIPEUMYIIECTBEHHOE  BBIJCICHHE OJHUX CHUTHAJIOB MU
UTHOPUPOBAHUE JPYTHUX);

- ncuxuyeckou npuyurHocmu (Kak 3aKOHOMEPHOTO IPOTEKAHUS TIpoIiecca);

- BO3HUKHOBeHUsl «mouku omcyemay (KaKk IIEHTpa CBS3M COCTOSIHUUA B MpoOIEcce
IBUKEHUs) «BpeMeHHOI MPOMEXYTOK HE €CTh CBOMCTBO COOBITHI camuXx 1o cede, a ...
BBIP@KACT X OTHOIICHUE K CUCTEME OTCUETa M TOJIBKO B HEH MMeeT cMbIc» [75,168].

B 1925 rony A.A. YXTOMCKHM# BBICTYNIUII € TOKJIA10M «O BPEMEHHO - TPOCTPAHCTBEHHOM
KOMILJIEKCE, WM XPOHOTOIE», OCHOBHOM LEIBI0 KOTOPOTO ObUIO NOJAYEPKHYTH 3HAUCHHE
une I'. MuHkoBCKOro u A. DUHINTEHHA MPUMEHUTENBHO K Pa3BUTHIO TEOPETUUECKOU
HEeUpoU3NOIOTUN U OUOJIOTHUHI

A.A. YXTOMCKHI TIOHHMajJ XPOHOTOI, KaK 20MO8blll KOMNJIEKC, UCIOIb3yEMbIN IS
OpraHU3alUU NpedynpeOumebHol peaxkyuu, COCYIIECTBYIONIUN U O0OHOBPEMEHHbI C
«6e3pasnuyHoly nepeol peaxkyueti, W TPUOOPETAOIINN 3HaAuUeHUe «npeoMema Ha
paccmosinuuy. Ha ero ocCHOBE BBIIETSETCS NpoeKkmupyemvlil npeomem, Kak
MIPEABKYIIAEMbI, TMPEANOYTUTEIbHBINA, B 8UOe 2PYNNbl CYWECMBYIWUX NPU3HAKOS8, a
TaKXKe 8peMsi U paccmositue, KOTOPOE OCTACTCS 10 BCTPEUHU C ITUM MPEIMETOM, HAITpUMED,
JI0 BCTPEUU C BOIOIIMM BOJIKOM. DTOT JAMHAMUYECKUU npoyecc BCETIA PUCKOBAHHULL,
npoOHbBLU, NPEONONONCUMETIbHBIN, CYIIECTBYIOIINN Kak npoekm peanvHocmu. Ero
PeanbHOCMb NPOSePsemcst MoJIbKo npu KOHmaxkmuom conuxcenuu [28,67-68].

Ms1 o003HaYaeM asemermsl 3TOTO Tpolecca - Kak «Opuenmupogounyio uoew» u ee
«Cxemy», 1 KaKk «YCHAHOGKY», ONIMCHIBAEMbIE HIIKE.

H.A. BepHuuTeiiH u3yyan socugoe 0gudxcetue, OCylIeCTBISIEMOE B pEalbHOM 1€ TeIbHOCTH
YEJIOBEKA 6 €20 NPOCMPAHCMBEHHO-6PEMEHHBIX OMHOWEHUAX C MUPOM, KaK CBEPThIBAaHUE
Y Pa3BEPTBIBAHHUE CUMYIbIMAHMHO20 00pa3a v cyKyeccusHoeo oeticmsusi [16].

[TonsiTE XPOHOTOII, KOTOPOE, B MEPEBOJIE C TPEUECKOr0, OYKBAJILHO BBIPAXKAET CAUAHUE
6pemMeHu u mecma, — COCTaBIISIS NPOCMPAHCIEEHHO - BPEMEHHOU KOHMUHYYM, IPUOOPEIIO
OOLIeNpU3HAaHHBIN CTAaTyC B T'YMaHUTApHBIX Haykax Onarogaps M.M. BaxTuny, KoTOpsIii
CUMTAJI, YTO XPOHOTOII BIMSET HA JKaHP XYJI0KECTBEHHOTO Npou3BeneHus. OH npuaaBai
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XPOHOTOIY 3HAYEHUE CYUIHOCTHBIX KATErOpui: «XPOHOTOMN BCTPEUU», «XPOHOTOI
JOPOTHY, KIIOPOT», KILIOMAIbY, «3aMOoK» [60].

A.B. IToauToB, OCyIIECTBIISAS UICTOPUKO-GUIOCODCKUN aHAIIU3 KOHUEnYuil XpoOHOmona
A.A. YxtomMckoro 1 M.M. baxTuHa, KOHCTaTUPYET PACIPOCTPAHEHHUE ITOTO TMOHSITHS.
[lonsiTne «coyuanvno2o xpornomona» MJie KOHCTPYMPOBAHHS COLMAIBHON OHTOJIOTMHU
ucnonedyer B.E. Kepumor (2008), mnoHsTHE «UHOUBUOYATLHOCO XPOHOMONAY,
BBIPAXKAIOUIETO €ANHCTBO [IEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO MPOCTPAHCTBA JIMYHOCTH, BPEMEHHYIO
NEPCHEKTUBRY MEPHOJia peaan3aliid MOTUBOB, O0YCIOBICHHBIX BIMSHUEM OHTOT€HE3a U
KyabTypbl, packpbiBaer H.H. Tomcteix (2010). T.H. bepesuna wuccienyer
IPOCTPAaHCTBEHHO-BPEMEHHBIE OCOOCHHOCTH BHYTpeHHero mupa juuHoctd (2003). B
auccepraniioHHOM — uccienoBanuun  [.A. KoBaneBa kareropuss XpoOHOTONA  WIIU
MICUXOJIOTHYECKOTO «IPOCTPAHCTBA-BPEMEHM», HCIOIB3YyeTCS Kak OlepalroHaIbHas
€IVHUIA MICUXOJIOTUYECKOTO BO3JCHUCTBUS, MPEICTABJISIONIETO coboii
MHOTOKa4eCTBEHHBIN TMpolecc, OOECIeYnBAIOMIUN JETEPMUHAIIMI0O AKTUBHOCTH B
IIEJIOCTHOM ncuxudeckoi opranusaruu (1991) [60].

M.B. Ocopuna (Ocopuna, 2010), Ha oCHOBe OOraTerIero SMIUPUUESCKOTO MaTepuaa,
MIPUBJIEKAET BHUMAHUE MICUXOJIOTOB K heHOMEHO102UU OenCKO20 «MEPPUmMOPUATILHO20
noeedeHus», K UCCIEI0BAHUIO U OOBSICHEHUIO €T0 NCUXO0I02UYEeCKUX 3aKOHOMEPHOCMeEl 1N
onpeoensawe2o 3HaveHus 0Jisl nCuxuyecko2o passumus pebenxa. M.B. OcopruHa roBopuT
O HEBO3MOXKHOCTH OCO3HAHHS PEOCHKOM MHO2OMEPHO20 MUpPA KaAK «yMOIIOCTUTAaEMOTO
LEJIOT0», 0€3 0COo3HaHUs 8ANCHEUUUX NPOCMPAHCINEEHHBIX U CMbICIO8bIX OPUEHMUDOS,
KOTOpbIE 0000IIAI0T «CXEMBI MUPO3AaHM» U 0€3 Ipe/icTaBlIeHNus peOeHKa O CBOEM mecme
HaxoxaeHus B mupe [51,13].

B koHTekcTe Oemckoeo meppumopuaivHoco nogedenusi M.B. OcopuHa BBOJUT
Kamez2opuio «mecmay, Kak HeOOXOUMBII U TOCTATOYHBIN NpU3HAK Cyuecmeo8anusl, TaK
KaK, €CJIM HEUTO ecmb, OHO 00sI13aTENBHO 3aHUMAaem mMecmo 6 npocmparncmee. J1ns pedeHka
— 3TO €T0 00M C e20 2paHuyamu, B Tpeaenax KOTOPOro OH HAYMHAET MO3HAaBaTh MHUP,
YUYUTCS TOMY, KaK OPTaHU30BAHO HPOCMPAHCMBO U 8peMsi BOKPYT HETO, OJTHOBPEMEHHO
«MPOKUBAS» PACCTOSTHUS MEXKIY NpeIMeTaMH, y3HaBas «Kpai» u «rpaHuily». OH
OCBaMBAaET HPOCMPAHCMBO CB0€20 PUCYHKA, <«3aCETsisD» €ro MPOAYKTaMU CBOETO
TBOPYECTBA, NPOCMPAHCIBO CB0e20 mead, OcBauBasi ero «cxemyy. (OcopuHa
MOJYEPKUBAET, YTO COOCMBEHHOe meno BBICTYNAET Nl peOCHKa «VHUBEPCATbHLIM
MOOyemMy, «UsMepumenbHulM npubopom», TO0 OTHOIIEHHI0 K KOTOPOMY OLIEHUBAIOTCS
rapaMeTpbl BHEIIHETO npocTpaHcTBa. OCHOBHBIM CPEJICTBOM cOopa uHbOpMAIUU s
peOeHka sBisieTcs OsuoiceHue. K 4eTbIpeM TofaM 3akKperuisieTcsi «cxemMa OCHOBHbIX
NPOCMPAHCMBEHHBIX ~ COOMHOWIEHULY, HANOJHEHHA CUMBOIUYECKUMU — CMBICIAMU,
KOTOpbie (HOPMHUPYIOT y peOCHKa CTPYKTYPHBIM 00pa3 OKPY>KaroIIero MpOoCTPaHCTBA,
Gdopmupysa «ncuxuueckuii pynoamenmy. B3pocaviii — 2nagHblll OpUeHMUpP 80 8HEUIHEM
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npocmpancmee, OH OPTaHU3YET €ro, CTPYKTYPUPYET, BBOJHUT «IIPOCTPAHCTBEHHBIC WU
BpPEMEHHBIC orpaHudeHus» [51,77].

Cumeonuzayus «<npoOCMPAHCMEa — 8PeMeEHU) - 0A308blil NPUHYUN CHPYKMYPUPOGAHUA
ncuxuyueckou peanvHocmu yenosexa. IIpakTUKYIOMNUM JETCKUM ICHUXOJIOTaM XOpOIIIO
U3BECTHBI HNPOEKMUBHBIE BO3ZMOICHOCU OEMCKO20 PUCYHKA, OTPAKAIOIIETO «CXEMY
Tea», U3BECTHBI 3AKOHOMEPHbIE CMAOUU 8 U300PAANCEHUU YeNlo8eKd, KOTOPhIE TPOXOISIT
BCE JICTH MUpa.

B cBoeit pabore «DopmMupoBaHHE MPEACTABICHUNA O BPEMEHH Y JIOUIKOJIHLHUKOB)
(JIeoenenko, 2003), Mbl OTPa3WIA CUCHEMHBLL XAPAKMEP CUMBOIUIAYUU BPEMEHHBIX
UHMepB8anos, OTPAXKAIOIIMX KaK IJUCKPETHBIM XapakTep KaTeropuii BPEMEHU CYTOK,
MECSILIEB, BpEMEH I'0/1a, TaK U UX JIBHIKEHHUE — TEKy4€CTh, HEPEPHIBHOCTh, HEOOPATUMOCTh
- B 00pa3HOM, CIO)KETHOM MaTepuajie, HOHATHOM JOIIKOIbHUKaM [39].

B pazpaboranHom A.B. CemeHOBUY, COBMECTHO ¢ KoyuteraMu (YMpuxuH, Llpiranok u
ap., 1990-1997) «Memooe 3amewaromezo onmozene3ay, - BaXXHBIM 9MAnom KOppeKyuu
SBIISICTCSL  9man 0ceoenus pebenkom npocmparncmeéa. (OCBOCHHE NIPOCTPaHCTBA
COOCTBEHHOTO TeJIa, MPOCTPAHCTBEHHBIE MAHUTTYJISIIUN C MPEAMETaMH, OCBOCHHE CBSI3CH
B OKPYJKAaloleM IPOCTPAHCTBE, pacCMaTPUBACTCS KaK BaKHBIA dSTanm (HOPMHUPOBAHHS
MPEJICTaBICHHA O MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHOM B3aWMOJCHCTBHH Tela M BHEIIHUX
00BEKTOB M YCTAHOBJICHUS IPOCTPAHCTBEHHBIX CBsizel [66].

B MeTone 3amemniaromiero OHTOT€HE3a YYUTBIBACTCS 3HAYUMOCHMb  CHUMYAAYUU
CEHCOMOMOPHBLIX 30H, CHOCOOCTBYIOIIUX PAa3BUTHIO ACCOYUAMUBHBIX C8A3el MOo32d,
KOTOpbl€ Mbl 00O03HAauWIU Kak Kapkac ncuxuyecko2o — Ocb Iloznanus u Ockh
JlesiTeJIbHOCTH.

3.6 «OpueHTHPOBOYHASI MPUYMHHOCTH» (BEPOSITHOCTHASN JIeTEPMUHAIIUS).

JL.H. Y3Han3e cuutaet cneyuguyeckum u Hec80OUMbIM NPUSHAKOM CO3HAHUS — HATUYNE
COOCTBEHHOTO0 npeomema. BHympenHue, TICUXMYECKHME BO3MOXXHOCTU CyOBEKTa,
HaxoJALIErocs Mepel JMUOM 6HewlHell JIeWCTBUTEIIbHOCTH, Hpespawaomcs 8

ONpeOeenHblll NCUXUYECKUll (akm no mepe Co6naoeHusi ¢ COOMEemCmeyuuMm
npeomemom [74,167].

Yro e OpUEHTUPYET ABUKEHUE HOMOKA CO3HAHUs BAONbL «HUTH yma»n? CoriacHo W.
Kanty, «MbIcab» AOMKHA OBITH K UEMY-TO NMPUMEHEHA, y Hee JOJDKEH ObITh MpeaMeT
MBICJIM, KaK «mpeameT mo3Hanus» [31,138]. JloimkHa CyIIECTBOBATh BO3MONMCHOCHb W
HeobXo0uMocms  «ABUKEHMSI MBICJAW» - KaK T[pollecca «pa3BepThIBAHUS U
«CBEPTHIBAHUS HEMPOTHUBOPEUHNBOIO 1 MHOTOOOPA3HOTO LEJIOT0 KaK «1e1eco00pa3HOro»
(l{enesasi mpuuunnocmv). DTy BO3MOXKHOCTH OOECIEUMBACT «MIEs», KOTOpas, II0
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onpeneneuuio Kanra, Hyxkaaercs B «cxeme» [31,617]. M. KauT cpaBHUBaN «cXeMy» ¢
3apOJIbIIIEM, CIIOCOOHBIM HOMEHYUANbHO PA3BEPHYTHCS B pasyMme, AJsl OCYIIECTBICHHUS
1791 (7 8

JuBHyto cwiy opexoBoro cemeHu (mo Kyszanckomy), B KOTOpPOW 3aKJIIOYEHO
nomeHyualbHoe CyleCTBOBaHUE JIEPEBAa — MOKHO CPAaBHUTH C «udeetl sewju» Ilnarona, ¢
ee «mpeoOpasyronied CUloi», €€ KOHCTPYKTUBHBIM XapaKTEPOM, - KaK ApUUUHOU ey,
Hecywell 8 cebe 8 CEEPHYMOM BUOE «CXEMY» BO03MONCHO20 ObIMUSL Gewyu CO 8CeMU ee
ceoucmeamu U - Kawecmeamu, UOeanbHOll NPUUUHOU, OPUEHMUPYIOULell C80e
MmamepuanvHoe eonaouienue. Mpl Ha3BaIU 3Ty GEPOAMHOCHHYI0 NPUYUHY -
«Opuenmupoeounoii uoeei.

«OpUeHTHPOBOYHASL HE» - OTO npeomem MulCIU, npeomMem CO3HAHUS, 3a0arouull
anpuopHoe Hanpasiexue K yeiu yma — YMONoCmueaemMocmu Oblmus - U cOOepiIcaujull
«CcxXeMy» 803MONCHOCIU NEPeAHCUBAHUSL ObIMUS 8 ONbIMe.

Opuenmupoeounasn uodes — >to Ghopma 1eJI0ro, B KOTOPOU anpuopu onpeneneH oobeM
MHOT'000pa3HOTr0, KaK cucmemsbl, ONMPEACICHO TMOJOKEHUE YacTe OTHOCUTENIBHO IPYT
JIpyra B TIOJHOM COOTBETCTBUU C eouHcmgom yenu. OpUSHTHUPOBOYHAS HJed —
OPUEHTHPYET CUHME3 CX8AMbIGAHUS MHO2000pPA3H020, KaK COACPKAIIEToCs B OJHOM
MTHOBEHHH (cnocodbnocms cozepyanus, no Kanmy).

Utak, npeomemom Yma (1leneBoit npuUMHHOCTH), - KaK MPUYUHBI «yMOIIOCTUTAa€MOCTH
OBITUS», - BBICTYHNACT «OPUEHMUPOBOUHAS udesly, COIEpXKAIAs — «cxemy» €€
pa3zBepThiBaHust. OHA MOKET UMETh Pa3HBIM «HOCUTEIIbY, TO €CTh yTH MEPEAayuH.

b.®. JloMoB cuMTall, 4TO uOoeanbHoe CTAHOBUTCSA AOCTYHNHBIM «WHIUBUIYAIBHOMY
CO3HAHHUIO» YEJIOBEKA, «TOJIbKO MOTOMY, YTO OHO OBELIECTBJISETCS B YYBCTBEHHO —
BOCIIpUHUMAaeMbIX GopMmax». B gpopme azvika, npyrux 3nakoevix cucmemax, B JHOOBIX
npeomemax, CO3JaHHBIX «OOIIECTBEHHBIM CO3HAHMEM» YEJIOBEKAa, - «B IOKOSIIUXCS
CBOWCTBaX KOTOPBIX 3a)MKCHpPOBaHA CO3HATENbHAas nesTenbHOCThY [57,112-113]. Dtn
Gopmel 1 ABIAIOTCA MAMEPUATLHBIMU (HOCUMETIAMU» OPUECHIMPOBOUHOU UOCU.

B npocmpancmee cybvekmusHoll ncuxuueckoll peaibHOCmu OPUEHMUpPOSAHHblE Uodeeil
«BEIIN» - «AGNAWMCA» HA OCHOBE Y)YSBCMBEHHO20 Ccnocoba eocnpusimusi CyObeKTy, B
KOTOPOM OH MO3HAem VX KaK «SBJICHUS BEIICH», 1 B KOTOPOM OH KOHCHPYUPYEm HOB8ble
uoeuy «Beemn.

OpueHTHPOBOYHAS IETEPMHUHALMSA 1peosocxXuujaen 20mMoBHOCMb K OCYUeCMBIEeHUIO
COBUIHCEHUA) HA BCEX OCAX NPOCMPAHCIEA CYOBbEKMUBHOU NCUXUUECKOU PedalbHOCMU. HA
ocu Ilo3nanus, na ocu /leamenvnocmu u na ocu Illonumanun (Pazeumus).

NHuTesuiekT Kak cnocob Osudicerus K yeau Yma — TOPAIKY U3 Xaoca. ITO ocobas
CHOCOOHOCTD (yMcmeéennas cnocobrnocms, 10 PyOUHINTEHHY), 60CnpuHuMams «uoeuy,
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codepofcamue «cxemyr. HHTCHHCKTY&JIBHBIC CITOCOOHOCTH 00ECTICYNBAIOT BO3MOKHOCTD U
HCO6XOI[I/IMOCTB «pCICHUA 3aa9» 110 YAOBJIICTBOPCHUIO CBOUX HOTpe6HOCTeﬁ, JABUT'asACh
110 GemeKaJleOﬁ ocu — «00X005 CBOUM ymom» 00 peuienus HCU3HEHHO 6a4JX)CHbIX
3a0au. I[BI/DKGHI/IG 0 JOTOMY IIYTH HIPCAIIoIaract «CmMslCilo6yro Koopdunaumo»
YAOBJICTBOPCHUA YCIIOBCKOM CBOHX nompe6HocmeL7.

HpaBcTBeHHbBIe, 3THYECKHE LIEHHOCTH - OPUEHTUPYIOT O0UIHCEHUEe MBICIEH U YyBCTB,
COIIPOBOXAAIOIIUX HnompebHocmuy 4YellOBEKa, 10 6eepmuxanvhoii ocu Pazeumua,
Pazeumus «4en06eueckozo 6 Ueio6eKey.

«/leuscenue uodeu» - ee «BXOI» U «BBIXOH» - opueHtupyercsi no Ocu PazButus
(BepTUKaJIbHBIN ypoBeHb). Mes, Kak npuuura KaxXJa0il BEIHU, €€ CMBICH, CYIIECTBYET
npexcoe «pPOXKIEHUS» Ho3Halowel €€ Mblcid. HMoesa, mno IlnatoHy, comepK Ut
«Mpeo0pa3yoILyI0 CUILY», - CUITY «CMbICIIA» BEILH, CUITy KOHCIMPYUPOBAHUS BELH.

IIpoecpamma peanuzayuu 3moco 08UNCEHUSI OCYULECMBIIACMC NOCPEOCNEOM «EOUHULBL)
nCuxuuecko20 — NOTpeOHOCTH, KaK CUCTEMBbI, COCTABJISIONIEH yc06uUe CTPYKTYPUPOBAHUS
CO3HAHMSI.

Ilytn «BX0ma» M «BBIXOJa» B MPOCTPAHCTBO CYOBEKTHMBHOM ICHXUYECKOM PEaIbHOCTH
«OPUECHTUPOBOYHOM WAEW» CBSI3aHbl C ONKMChIBA€MOM HWke «Bo3aencTByromen
NPUYUHHOCTBIOY.

3.7 Bo3aeiicTByOIIAs IPUYMHHOCTD (IeTEPMUHALUA CONUATIBLHBIM ONBITOM).

Cormacuo onucannoit J.H. VY3manze (1886-1950) koHueniuu uncmunkma, Kak
«YeIOCMHOU eOUHUYbLY, - TIOBEICHNE KUBOTHBIX, HAIIPABJICHHOE HA I1€J1b, CBSI3aHO C TEM,
YTO B IIEJIOCTHOCTH HHCTUHKTUBHBIX JIBHOKCHHH YK€ U3HAUANbHO OAHO «PEIICHUE 3a0aum»

[74,139].

Hanpumep, kak y 0OTULBI, BHYTPEHHEE HANPSHKEHUE KOTOPOM, CBSA3aHHOE C
MIPOJOJKEHUEM PO/, BOILIOIIAETCS] B CTPOUTEBCTBE THE3/IA: «HUJIES THE3/IA» YKE (GKUBET
B HEW» - TaM YK€ €CTb U IIE€pbsi, U CyXas TpaBa, U JAPYrol CTPOUTEIILHBIM MaTepuai, 1
cXeMa CTpOUTENbCTBa rHe3aa. M nTuna, koTopas, 1o cioBaMm Y3Ha(3€, HUUEro He 3HAeT O
CBOEH LIEJIN, O CBOEM IIPEIMETE, U O TOM, YO OpUeHmupyem €€ K JOCTUKEHUIO LIEH, TEM
HE MCHee, ITOUTH Bcera ee pocturaet [74,142].

Y )KUBOTHBIX HeMm He0OX00UMOCHIU B «(ODUECHMUPOBOUHOIL UOee) U NYMAX ee nepeoayu.
M OCTaTOYHO «KITIOYEBBIX CTHMYJIOB» («OHMOJIOTMUECKHN Masik»), Ha KOTOpPbIC OHH
OPUEHMUPYIOMCSL 80 BHEWHell cpede, N3MEHSISI CBOe TIOBEICHNE. B MHCTUHKTaX )KUBOTHBIX
yXKe Kak Obl npedcmasiena «cxema» 603MONCHO20 Oblmus, PACKPBIBAIOIIASCS B HUX
WHJUBUTyaIbHOM OTBITE (KOTOPOMY KHUBOTHBIM TOXKE HAJIO YYuUmMbCs HA 20PU3OHMATU
onvima).
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B pesynbrate, y HUX €CTb €IUMHCTBEHHBI MyTh peanu3aluud I3TOH CXEMbl —
20PU30HMAbHBLIL: IETIh TPUUYUHHO-CIIEICTBEHHBIX CBSI3EH «ECIU-TO» - MyTh «JIOTHYECKOMN
KOOpAMHALUM» - JOCTAaTOYHO CJIOKHOTO M PACTSIHYTOTO BO BpPEMEHHU Mpoliecca
ynoBjieTBopeHus nmorpedHocTeit (cormacuo J.H. V3mamse —3amada yxe pemena). Ho,
MOCKOJIBKY PpPa3BUTHE TICUXWYECKOM OpraHu3alid >KUBOTHBIX, JIBUTAsCh MO MYTH
IPUCIIOCOOJIEHHUSI K OKpY)Karollell cpene, MPUBENIO K PA3BUTUIO MX CHOCOOHOCTH K
«pa3yMHBIM» JEUCTBUAM - KaK OBICTPHIM HM3MEHEHHUSM, - «HU300pETEHUSIM» HOBBIX
CIIOCOOOB TIOBEICHHUSI B OTBET Ha OBICTpbIE U3MEHEHUSI Cpelbl, TO 3TU ACHCTBUS He
Quxcuposanuce nacreocmeenHo. UToObl COXPAHWIOCh MPEUMYIIECTBO WX BBICOKOU
IJIACTUYHOCTH, IO HACJIEJICTBY IepeAaBalach TOJIBKO CHOCOOHOCMb K HHM, 4YTO M
onpenenseT, cornacHo A.H. CeBepiioBy, BHICOTY NICUXUYECKOW OpraHU3alliU >KUBOTHOTO

[65].

H€CMOTp$1 Ha YCICHIHOC JIBMXCHHC II0 IIYTH 3BOJIOOHMOHHOIO I’lpuCI’lOCO6ﬂ€H1/l}Z K
Opr.?fCCllOZ/{/;eZZ cpede, nepea JuaooM ycmamnoeienus «Konmaxkma» C HEH UHCMUHKM
OKa3bIBaJICA 6€CHOMOHIHI)IM.

Mp&1 nipearnosaraem, 9To y 4eI0BeKa, COTJIACHO BBIEICHHOMY BBIIIE NPOCHPAHCMBEHHO-
8peMEeHHOM)Y NPUHYUny CTPYKTYPUPOBAHUS MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW TNCUXHYCCKOM
PeaJIbHOCTH, B 3BOJIFOIIMOHHOM IPOIECCE PA3BUTHS €TI0 TOJIOBHOTO MO3Ta, «OCTAaHOBKA» B
JEATEeIbHOCTH Ha TOPHU30HTAIBHOM YPOBHE — «HPOCMPAHCMBEHHO-BPEMEHHAS NAY3a»,
HEen30€KHO BO3HHUKAIOIIAS B IMPOIECCE BCTPEUH C MPEMITCTBUEM IPH YIOBICTBOPECHUH
aKTyaJbHOW MOTPEOHOCTH, WIM HEKUH «mpodei», KOTopbli mo Bbipakenuto C.JI
PyOunmTeitHa, 00s3aTelbHO «OyIeT 3amoiHeH ueiaoBekom» [37,206], — oTkpbLia
803MONCHOCTb U He0OX00umocms (MOTPEOHOCTH) B AOMOJHUTEIBHBIX CUTHAIAX, HECYIIIHX
HOBBIN CMBICTI, 1 BO3MOYKHOCTH ISl HO8020 RPUHUUNA 00PA306AHUS CBA3CIL.

CornmacHo BeiaeneHHoMmy JILC.  BBITOTCKUM — npuHyuny  «3KCmMpakopmuKaibHOUY
Op2aHU3AYUU NCUXUYECKUX NPOYEcco8 (¢ NomMowbio opyouil, 5A3blKd, 3HAKOS), KOTOPhIM
oOjazaeT MO3r 4YeJOBEKa MO CPAaBHEHHUIO C MO3IOM >KMBOTHBIX, UCIMOYHUKU «BBICILIUX
MICUXUYECKHUX IMPOIECCOBY» CIIEAYET MCKAaTh B «COLMANBHBIX OTHOIIeHUsAX» [78,13]. Tlo
muenuto JI.C. Bseirorckoro, - «hopMUpOBaHHE BBICIIUX BHUIOB CO3HATEILHON
NEATENBbHOCTH YEJIOBEKAa BCErJa OCYLIECTBISETCS C ONOPOM Ha psi HCTOPUYECKHU
c(OpPMHUPOBABIIMUXCSA BCIOMOTATENbHBIX OpyAud wiu cpeacTtB». [lo oOpazHomy
BbIpakeHuto A.P. Jlypus, 3Tu BHellIHHE CPEeCTBA 3aBSI3bIBAIOT HOBBIE «Yy3JIb» B MO3TOBOM
NEeSATEIBbHOCTH YEJIOBEKA, YTO SIBJISIETCS BAXKHOW UEPTOM, OTIMYAIOIICH OpraHu3alfio ero
TOJIOBHOT'O MO3T'a OT MO3ra KUBOTHOTO [78,47].

MpI1 nipennonaraeM, 4YTo B BpOCMpanCcmeeHHO-8peMeHHOl nayze copMHUpOBaIach moyka
«Oy - mouka Habnooamens, kak TOUKa B CyObEKTUBHOW CUCTEME KOOPAMHAT, CBSI3aHHAS
C CHCTEMOM OTCYeTa, C CUCTEMOM KOOPJAMHAINK COOBITUH B IPOCTPAHCTBE M BpeMeHu. B
TOM MECT€ Yy 4YelOBeKa MOSBUIACh HOB8As MOYKA omcyemd, KaK BO3MOXKHOCTb H
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HEOOXOAMMOCTb MBIIIIEHHS], — KAK MTHOBEHHOI'O «CHHTE3a CXBaThIBaHMs», Kak Mpoliecca
«CBEPTHIBAHUS» U «PA3BEPTHIBAHUM» «CXEMbD». CXEMBbl, 1€TEPMUHUPOBAHHONW HE TOJIBKO
GHYMPEHHUMU YCIOBUSMM, KaK y JKMBOTHBIX, B IPUYMHHOW LENHU <JIOTUMYECKOU
KOOPJIMHALUW» M0 CXEME CTUMYJI-PEAKIUS, HO U 8HEUHUMU «UOEAMU», KAK NPeOMemom
0c0001i hompebHOCIU — NOMPEOHOCMU 8 MbICTIU, UIU 8 KUee 8 Geljuy.

Mgl nymaem, «MBICTBY» - KaK npedmem nompebnocmu, - TOSIBUIACh B (DUIIOTEHE3E KaK
BO3MOKHOCTh M HEOOXOIMMOCTD PEIIaTh 33a/1a4H, MPEAbIBIIEMbIC )KU3HEHHOU CPENIOH, He
NOO «HABAZUUBLIM PYKOBOOCMBOM)» GHeulHell cpedbl 6 eude uncmunkma, (COrJIaCHO
HACIeOCmEenHo 3aKPeIUIIeMON CXEeMe «CTUMYJI-PEaKIusi»), a KaK OsudiceHue no
Hanpaesienuio K yCmaHosieHu0 «KOHmMmaKkmay co cpeooil, TO CTh B KAUECTBE «CyObeKTA
COOCTBEHHOI AKTHUBHOCTH.

A.H. JleoHnTbeB, paccMaTpuBas IMCUXOJIOTMYECKUE ACHEKThI MEPBOOBITHOTO CO3HAHUS,
MOIYEPKUBAT PEIIAIOIILYIO POJIb B PA3BUTHH CO3HAHUS MEXAHUIMA «CO8U2A MOMUBA HA
yenvy: «Pemaronuii ncuxosiorudeckuil paktT COCTOUT B CIBUT€ MOTHUBOB KaK pa3 Ha TaKWe
1IN IEUCTBUS, KOTOPhIE HEMOCPEICTBEHHO HE OTBEYAIOT €CTECTBEHHBIM, OMOJIOTHUECKUM
notpedHOoCcTIMY [57,293]. OH 0TMeUal1, 9YTO POXKICHUES HOMPEOHOCU 68 NO3HAHUYU MOTJIO
MOOYK/1aThCsl U €CTECTBEHHBIMU MOTHUBAMU.

B pesynbrare, B (uioreHese MOSBUIACH «IOTPEOHOCTh B CaMOCTOATEIBHOCTH U
WHJUBUyaAIbHOM aKTUBHOCTH», - Kak «llompeonocms ¢ mviuwiienuuy - ocoowli 6uo
AKMUBHOCMU NO NPOHUKHOBEHUIO 80 HEWIHIOIO, d 3ameM U HYMPEHHION cpedy, NymeM Ux
NO3HAHUS U OesIMENbHOCIU.

B touke «O», Touke may3bl, Kak Obl MOSBHIIACH «IIEPBOHAYAIbHAS MBICTL) KomepHuka
(mo U. Kanry), - KaK anpuopnoe 3uanue 0 4eM-TO, - paHblie, 9eM OHO 00pa30BaJioCh B
YyBCTBEHHOM OIIBITE, M B MPOTHUBOBEC ATOMY OmbITy. IlosBUIaCh, - Kak «ara-peakius,
MOAKPEIIJICHHAs] MOIIHOM AMOITMEH, - W, BOIUIONIEHHAS B «BEIIM», OHA «OTKPBUIA» IJIS
YEIIOBEKA HOBBIC CMBICIIBI — CMbICbL €20 MPYOd.

HoBbIil BUj aKTUBHOCTH, KOTOPBINA DPAa3BUBAICS KaK y008lemeopeHue nompebHocmell
HOBbIM CNROCOOOM, TIOJIKPEIUISUT NOMpPeOHOCMb CAMOCMOAMENbHO «33aBaTh BOIPOCHI
npupoae» (mo WM. Kaury). IlocTteneHHO, B NCUXUYECKOW pPEANbHOCTU BBIACISIIOCH
«OONOJIHUMENbHOE» NPOCMPAHCMBO — HAO 2OPUZOHMANbHBIM YPOBHEM «HAOCPAUBATLACHY
- eepmuxanb. OTHOBPEMEHHO COBEPILICHCTBOBAIUCH YK€ HE TOJIBKO HACIe0CMBeHHble
MyTH TIepeaadu HOBOTO OMBITA, HO U NPUNCU3HEHHble CTIOCOOBI €r0 COXPaHEeHUS, KaK nymu,
oemepMUHUpyrowue NcuxuiecKkoe paszgumue:  «HACIe0CMBeHHOe  (2eHemuyeckoe)
0nOCPeoCmeo8aHruey, maxk U «RPUIHCU3IHEHHoe (Cpedosoe) Onocpeocmeosanue.

B pesynbrare, - noTpeOoBaIUCh cneyuanbHvie opyous Nisi nepeoauu uoeil, KoTopble
JI.C. BoITOTCKHI OXapaKTepU30Bal, KaK «IICUXOJOTHYECKUE OpyAus». Mbl 0003HaYaeM
«ncuxonocuieckoe opyoue» (A3blK, 3HAK, npeomem) KaxK CPeoCmeo RPUNHCUZHEHHOZ20
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nymu nepeoauu «OPUEHMUPOBOUHOU Udeu», cooepxcaujee CMvlCl MNO3HAHUSL U
0esimenbHOCMU, KaK ee MamepuaibHulil HOCUmenb.

JIx. BpyHep, aHamu3upysl pa3BUTHE CO3HAHUSA B (HIIOreHE3e, MOTUEPKUBAI, UTO: «0e3
M3HAYaJIbHO  3alpOrPAMMHUPOBAHHOW  CHOCOOHOCTHM  BKJIIOYATh  OpPYIUs B
MOCJICZIOBATEILHOCTH JCHCTBHIA, paHHHEC TOMHHHJIBI HE HadaJld OBl AMUTCHETHYECCKOTO
nporpecca, KOTOPbIi MPUBET UX K COBPEMEHHOMY COCTOsTHUION [57,296-297].

B cucremuo-npuunaHoM noaxoae M.K. MamapaamBunum paccMaTpuBaeTcsi IPUYUHHOCTD
«TpEeBpallleHHBIMU» (QOopMaMU — «TPETHUMH BellaMu», apredakTamMu, KOTOpHIC
OTIPEICIIIOT «BTOPOS» POXKICHHUE YeIOBEKa, - Kak KyJIbTypHOTo cymecTsa [37,210-211].

IIcuxosioruyeckoe opyame — HeoOXoaumasi cocTaBisiouias «Boszdeiicmsyowetl
NPUYUHHOCMUY TIO TIEPENAYE ONOCPEOCMBO8AHHO20 ONbIMA.

Takum o00pa3zoM, HeobXoOoumviM KomnoHenmom Bo3aedcTByOIIEell NPUYNHHOCTH
BBICTYNAET «(haKmop onocpeocmeosanusy - Kak IBIKYIIas CUila, KaK cesa3yioujee 36eH0
Medncoy eHewlHel u GHympeHHel cpedou. Paxmop onocpedcmeosaHus TAKXKE CO3/1aeT
yCIIOBUSA ISl COBEPIICHCTBOBAHUS HEOOXOJIUMOro KOMIOHeHTa «[lompebnocmuo —
VCMAHOBOUHOU CUCMEMbLY - KOMNOHEHMA KYCTAHOBKI («CIIEIUATBHON MOIU(DUKAITAN
10 00ECIEYEHHIO CBSI3U CO CPEAOM U TOTOBHOCTHU K JIEUCTBHUIO B CPEJE B ONPEICIEHHOM
HarpaBJeHuH, oTkpbIToi J[.M. V3Han3e).

Bo3zoeiicmeyrowaa npuyunnocms cozoaem yciogus sl IETEPMUHAIIUN 6HYMPEHHEZ20 -
GHEUWHUM, ITI1 CMPYKMYPUPOBAHHO20 TBVXKEHUS NOMOKA CO3HAHUSA TIO 20PU30OHMATbHBIM
ocsiM [Toznanus u [learenbHocT U o eepmukanvrou ocu Pazsutusa (Ilonumanus). Ona
Kak Obl OpraHu3yeT 6HYmpu TPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM ICHUXUYECKOW pPEATbHOCTH
«BHeWwHUUl TOTYOK», YTO CO3/1aeT HEOOXOAUMBIE YCIIOBUS JJISI NCUXUYECKO20 DA3GUMUSL.
«BozaeicTByto1asi TPUIMHHOCTE» O0YCIIOBIIMBAET AKMUBHOCHb OpPTaHU3Ma IO TOUCKY
BHEIIIHUX CPEJICTB - €T0 00OHO8peMeHHOe NBUKEHUE BO BHE - CTPEMIICHHE K 00pa30BaHUIO
CBSI3CH, K B3aMMOJAEHCTBHUIO C GHeuwlHell cpedoll, N - «CaMOJBHKCHHUE» BO GHYMpPEHHEL
cpede, TIOATOTABIMBAIOINIECE AAJIbHEHINIEE pa3BUTHE. DTO JETEPMHUHAIUS C TTOMOIIBIO
«BHEITHUX» (haKTOPOB IO OTHOIICHHUIO K «BHYTPCHHUM» (BHEIIHEE IEHCTBYET uepes
BHYTPCHHEE, 110 PyOHHINTEHHY).

«Conmnanuszanus» MCUXUYECKOTO Pa3BUTHUS, «KYJIbTYPHO-UCTOPUYECKOE» CTAHOBJIEHUE
MICUXUKU W MBIIUIEHUsT pedeHka mnpezacTtaBieHo B padorax JI.C. Beirorckoro, A.H.
JleontneBa, C. JI. Pyounmureiina, A.P. Jlypus, XK. ITuaxe.

JI.C. Boirorckmii (1896-1934), cozpaTens «KyIbTYPHO-UCTOPHUUECCKON TCOPHHY, C ICIIBIO
OOBSICHEHUSI  Mexanusma OemepMuHayuu BHYTPEHHUX TICUXUYECKUX  SBJICHHIA,
nOCPeOCm8oM 3HAKO8, NPUBHECEHHBIX U36He, - BBEJ TIOHATUE «NCUXOI02UHECKOe Opyouey,
10 aHAJIOTHH C OPYIHUSIMH TPyJa, NMPUMEHEHHE KOTOPOTro, HAaIpHMEp, B3POCIBIMHU TIO
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OTHOIICHUIO K PEOEHKY, COCTABISACT «0NOCPEOCMBOBAHHBIU NCUXOLOSUYECKUL aKkmy» W
SIBIISIETCS « eOunuyell nosedenus wenosexay [18,14-15].

T.B. Kopawiosa, C./[. CMUpHOB, IPUBOJS «CXEMY OIIOCPEICTBOBAHUD) 110 BBITOTCKOMY,
OTMEYAlOT, YTO OIIOCPEACTBOBAHHAS PEAKIIMS 3aAKIIFOUAETCSl B yCTAHOBICHUH MexX1y A u B
- OIIOCPEACTBYIOLIETrO MyTH. B pe3yibTare yero, B HOBOM CTPYKTYpPE, XapaKTEPU3YIOLIEH
«BBICIINE)» TICUXWYECKHE (DYHKIIHMU, OTMEYAETCA HAIUYUE CTUMYJIOB OOOHMX MOPSAKOBY
(c.299). «Ctumyn A BBI3BIBAET PEAKLUIO, KOTOPAs 3aKIIOYAETCS B HAXOKIECHUU CTUMYJIA

X, KOTOPBIM B CBOIO OYEPE]ib, BO3ACHCTBYET HA MYHKT B. A - cTUMYT-00bEKT, X -CTUMYJI-
cpeactBoy [37,299-301].

Puc. 11. «Cxema onocpencrsosanusi» no JI.C. Beirorckomy

A B

X

JI.C. BBITOTCKMII paccMaTpuBajl CTAHOBJIIEHHE BBICIIMX TCUXMUYECKUX (DYHKIIMI Kak
IIPOLIECC UX OMOCPEICTBOBAHUS U MOSIBJIEHHE HOBOOOPA30BAHUH.

«IIcuxosornueckoe opyaue», koropoe JI.C. BBIrOTCKMI NMpeACTaBIsUI B BUJIE 3HAKOB,
A3bIKa, Mbl PACCMAaTPUBAEM KaK - MATEPUANbHBIN «HOCUMENb OPUEHMUPOBOYHOU UOeUy
(mpeamera co3HaHus). B3pocsoro, HCHOIB3YIOMIETO 3TO OpyIuWe B Mpolecce
B3aumojeiictBusi ¢ PebGeHkoM, — Kak nocpeoHuxa, YYACTBYIOIIETO B «AKTE
OTIOCPEJICTBOBAHUSY - M «BHECEHUS» OPUEHMUPOBOUHOU udeu 8 HpOCMPAHCMBO
CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOU PealbHOCMU, C Yelblo Op2aHu3ayul nogeoeHusi pebenKa —
HAaIlpaBJIICHUSI €T0 AaKTHUBHOCTU IO KVIbMYPHOMY 6€KMOpY pa3eumus, TO Nymu
npoOU3601bHOCIU.

[ToapoOHO aKT onocpeCTBOBAHUS ONTUCAH HE ObLI.

Ha ocHoBe BbIETIEHHOTO (paKTOpPa ONMOCPEICTBOBAHUSI, MBI PACCMATPUBAEM «AKM
0NOCPedCme08aHUsLY) KAK €20 « COUHUYYY.
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3.8 Moaeab «AKTa onocpeCTBOBAHMSI.

Onocpedcmeosanue — «CyIIECTBOBAaHUE WIM MOJIY4YEHHE 4YEro-audo MOCpeAcTBOM (C
IOMOIIIbIO) IPYTOro — onocpeayrouero. OnocpeacTBOBaHUE MOKHO pacCMaTpUBaTh JIHILb
B COOTBETCTBMHM C HENOCPEACTBEHHBIM. ONOCPEICTBOBAHME MOYKHO OIPEIEIUTh Kak
TpexuwieHHYI0 CBA3b A — C — B, B IPOTUBOMNOJIO)KHOCTh JIBYWICHHOU CBsi3u A — B kak
HETIOCPEICTBEHHO [76].

Iean akTa OMOCPENCTBOBAHMS - 3TO MPEOOPa30BaHUE BOCIIPUHATON udeu M COSTUHEHUE
MHOTOOOpa3HOTO B TPEACTABICHHUSAX KaK EIWHOTO HEMPEPHIBHOTO IIEJIOT0 — Kak
HOB8000PA3068aHUsL, CNOCOOHO20 K NATBHEHIIIEMY npeoOpa3z08anuio 1 KOHCMPYUPOBAHUIO
Hogbix uoeti. To ecThb oOecriedeHue €IMHCTBA CO3HAHUSI U CaMoro celsi, - «BTOPOE
POXKJICHHE)» YeJIOBEKa KaK «KyJIbTypHOro cyiectBay (mo M.K. Mamapnamsuin).

I[J'DI OIMMCaHUs aKTa OIIOCPCACTBOBAHHMA M COCTABJICHHA C€TO MO()@]ZM, HCO6XOI[I/IMO
8bl1OEIUMb OCHoeonoJazarujue cucmemsl, CmpyKniypobl U MEXAHUIMDbL, yHacmeyrujue 6
DMOM CAOAHCHEUUEM npoyecce.

Mp1 mnmpcarojiaracM, 4YTo BO3MOXXHOCTb ocyuwiecmeiernusd akma onocpeacmeoeaﬂuﬂ
OCHOBBIBACTCs Ha OByx OCHOéOono1azarnuux mexanuimax.:

1. Ha mexanuzme paszsumusi, BoiieiecHHOM HaMmu B «Duiocodckoit Mmonenun» kak « Tpuaoa

Pazeumusn Il'ecens» - Kak OCHOBHOU «MEXAHU3M pPA36UMUA U CHPYKMYPUPOBAHUS
npocmpancmea cyoOveKmueHou ncuxuueckou peanvHocmuy. (COTIIaCHO €My,
YCIIO)KHEHUE TMPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW TICMXMUYECKOW PEaTbHOCTH pebdeHKa, €ro
CO3HaHMS, MO3HAHUE UM SIBIICHHM Kak (PU3UUECKOro, TaK M COLUAIBHOTO MHpPA B UX
eCcmecmeenHol NPUYUHHOU C853U, OCYIIECTBISIETCS B npocmpancmee onvima (Ha
TOPU30HTAILHOM  YpPOBHE), KOTOPBIA JIOMYCKA€T BO3MOXKHOCTH U  BEPOATHOCTH
JaabHENIero CBOOOAHOTO X MO3HAHUS B BEPTUKATILHOM APOCMPAHCIEE CMbICIA, TaK U
BO3MOXKHOCTh KOHCmpyuposanusi uoeti. COTJIaCHO TOMY MEXaHU3MY, - «O8UMNCEHUE)»
OCYILIECTBIISIETCA MO 8EPMUKAIU, ONUPAIOWEUCS HA 20PU3OHMAIb, KAK HANPAGIEHHOe,
eocxoosnuiee pazeumue (OuaieKmuueckoe pazeumue).

«Tpuany pasBuTHsS» MBI IIPEJICTABWINA B BUJIE TPEX CTYIIEHEM:

1-a crynenb. Crusnue (HeaudpdepeHUUPOBAHHOE COCTOSHHE, HENOCPEICTBEHHOE
OTpa)KEHHE BHEIITHETO MHUPA).

2-s1 cryneHb. /[upgepenyuayus (yaBoeHUE, Kak CHCTeMa AyallbHOCTEH, cHcTeMa
pas3InYeHus, - OTIOCPEACTBOBAHHOE OTPAXKECHHUE).

3-s1 cTyneHb. Mumeepayus (CUHTE3, ONTOCPEAOBAHHOE €MHCTBO OTPAKECHUS).

2.Ha npunyune cmpykmypuposanus co3nanus (HOmoKa cO3HaAHUA), BbIJICICHHOM HAMU
B «®Dunocodckoit monenu», kak «Tpuaoa Kanmay» - Kak npunyun cesa3vl8aHUsL
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npedcmaeneHull B TPOCTPAHCTBE CYOBEKTHMBHOM TICUMXMYECKOW peaJbHOCTH, Ha
TOPU30HTAIFHOM U BEPTHKAIBHOM YPOBHSIX, - B OHO «CYObLEKMUBHOE COZHAHUEY.

Mpl npencTaBisieM co3HaHue KAk O8udiceHue «MOTOKA CO3HAHUS», KaK «CBS3aHHBIC
MOCJIEI0BATEIbHOCTH MBICIIEH» M OILYIIEHUH, WU «CYyOBEKTUBHOM XU3HW», 1O Y.
Jlxeiimey [57,9-10] B mpocTpaHCcTBEe CyOBEKTUBHOM IICUXHYECKOW PEaTbHOCTH.

B03MOKXHOCTB «IBIIKEHUSD» ITOTO ITOTOKa» CKBO3b «HUTH YMay (LleneBast mpuIrmHHOCTS ),
U €ro IEJOCTHOCTh, CBSI3HOCTb, - OOCCIICUMBACTCA KAME2OPUATbHBIM CUHMEIOM
cxeamuléanus, KOTOPBIN, KaKk Obl «3aBsI3bIBasi Y3JIbl HA HUTH YMay, JA€T BO3MOXKHOCTh
c(hOpMUPOBATHCA «3HAHUIO», KAK CHCTEeMe, KaK Hepa3phIBHOMY LIEJIOMY, COCTOSIILIEMY «HU3
COITOCTAaBUMBIX M CBSI3aHHBIX MEXIy co0oi mpenctapiennin» [31,634]. KateropuambHbiid
CHHTE3 CXBaTBIBAHHS JACT BO3MOXXHOCTH TPOSIBUTBLCS mMpem CHOCOOHOCMAM NO3HAHUSL:
Yy8CmMeeHHOMY cozepyanuio, paccyoky u pazymy (mo H. Kyzanckomy, U. Kanry)

1.CriocoOHOCT  co3epuaHusi  (cummes  cxéamvléanusi ~ MHOTOOOpPA3HOIO  Kak
COJICPKAIIETOCs B OJHOM MTHOBEHHH). DTa CIOCOOHOCTH BO3MOJYKHA TOJIBKO OJiarojaaps
ANPUOPHLIM KAMe2opusiM RPOCHPAHCMEA N 6peMeHU, KaK «yCIIOBHIA CHHTE3a BCSIKOTO
cxBaTbiBaHu [31,147].

2.CriocoOHOCTD paccyaka (cunmes socnpoussedeHusi Kak ClIoCOOHOCTh K PacCyKIACHHUIO).
OTta crnocoOHOCTh BO3MOXKHA TOJBKO Ojarofaps «3akOHY BOCIPOM3BEIEHUS», TO €CTh
TaKOMy IOCTOSIHHOMY Hpdguiy, COTIAaCHO KOTOPOMY B «MHOTOOOPa3HOM» HMEIOTCS
«OJTHOBPEMEHHOCTHY U «IIOCIEA0BATCIIBHOCTDY.

DTO NPaBUIIO, KOTOPOMY MOJUUHSIIOTCSI BCE ABJICHUS, JIEJIAET BO3MOXKXHBIM AEATEIIbHOCTh
AMITUPUUECKOTO 8000pa;ceHUsl, TO €CTh, BO3MOXKHOCTh Onblmd, Kak BOCITPOU3BOIUMOCTH
SIBJICHUI.

Orta CcnocoOHOCTh BO3HUKAET Onarofaps anpuopHviM Kame2opusMm 6pemMeHu W
npocmpaicmed, WM NaAMsAmMuY, CBA3BIBAIOLIEH MNPEAIIECTBYIOIINE M MOCIEIYIOUIUe
MPEJCTABIICHUS, W JIeJIaloIIeii BO3MOXKHBIM HX CpaBHEHHE B BOOOpaXXEHHUU, TO €CTh
paccyxIeHue.

3.CniocoOHOCTh pasyma (cunmes y3naeanusi 6 nowsmuu). IT0 CIOCOOHOCTh OCO3HAHUS
MHOTOOOpPA3HOTO B TMPEACTABICHHUIX KAK €OUHO20 UYen020. ITO «eOUHCMBO CUHMEe3d» -
o0BeIMHEHUE PA3yMOM TOTO, UTO OBUIO TAHO B CO3epYaHUl, a 3aT€M BOCIIPOU3BEICHHOE B
paccyscoeHuu, Kak pe3ynbTaT, JaHHBIM B «0OHOM CO3HAHUUY, - KaK «TIOHSITHE», TO €CTh
3HAHHUE O MPeaMEeTax MPEICTaBICHU. DTO HEUTO 0Oujee, camo 8blcmynanujee npasuiom
K 00pa308anuio «NOHAMULLY, KAK «YeI0CMHbIX npedcmasieHutl o npeomemey. « ETAHCTBO
MpaBujay JellaeT BO3MOXXHBIM «CIWHCTBO AamNMEPIEHIMNy) - «TPAHCIICHICHTAIbHYIO
anmepIenIio», KaKk OCHOBAaHHWE W YCIIOBHE, 00ECIICUUBAOIICE eOUHCMBO CO3HAHUS U
Ccamoeo cebs. «TpaHCIEHACHTAIBHOS SAMHCTRO alepIienimmy. PazyMm — 3To crmocoOHOCTh
K YMO3aKJIIOYECHHUI0, TIOCTPOCHHUIO CYXACHUI omocpencTtoBanto [31,640].
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MpbI npecTaBUiid BBIJEICHHBIE «mMpuaosly, YCIOBUEM O00pa30BaHUsI KOTOPBIX CITYKHUT
NPOCMPAHCMB0 U 8peMsl, KaK — «AUCKPeTHBbIE (CTPYKTYPHO-(QYHKIIMOHAIbHBIE) € IMHHUIIbI
CO3HAHMA», COZIepKaIIUe «0co0yI0 MEpHOCThY (110 JICOHTBEBY), «MepHOCMb 3HAUEHUSY,
MEPHOCTb  GHYMPUCUCEMHBIX  C643ell OOBEKTUBHOIO MPEIMETHOr0 Mupa. Mel
MPEANOJaraéM, 4YTO AaCCOLUMATHBHO CBS3aHHBIE MEXIYy COOOW, 3TH «EIWHULBD U
o0pa3yloT, TOJO0HO HeUpOHHOU cemu MOo32d, <«acCCOLMATUBHYIO CETh 3HAYCHUU
CO3HAHUS», BBICTYIIASL KaK «COOEPIHCAHUE NCUXUUECKO20 ).

Mp&I monaraem, 4to nociedosamenibHoe 08udceHue «IOTOKa CO3HAHUS» B OUCKDEMHOLL
eounuye cosznanusi («TpUaae CO3HAHHUM»), TO €CTh MPOXOXKIACHUE BCEH «TpUAIMUYCCKON
CTPYKTYpBI», HAJIEISICT €€ «KOHCTPYKTHUBHBIMU BO3MOYKHOCTSIMU». CHOCOOHOCHbIO K
KOHCMPYUPOBAHUIO 3HAYEHUUl (CMblcia) TIOCPEACTBOM npoyecca CMmpyKmypuposauus
(Tpuana passutus ['erens).

MOXHO CKa3aTh, YTO yelb aKkma OnOoCpeoCmE8o68aHusi «COBNANACT» C 3adauell « eOUHUYbL
CO3HAHUAY. B TIPOIIECCE UYBCTBCHHOTO ClUsAHUSA C OOBEKTOM W BBIACICHUS B HEM
MHO>KE€CTBEHHOTO, COeOUHUms (pazmenmsl 60€OUHO TaKUM 00pa3oM, UTOOBI
oOpa3oBaHHAS YeIOCMHAs CMPYKMypa HATOJHUIACH «3HAUCHUEMY, MPUOOpena cMbulcl
3HAHUAL.

Buympennaa npedyzomogeiennocms akma onocpeocmeosanust.

JleficTBue Kaoicoou CTYyNEHU Mexanusma pazeumus «mpuaovt I'ezensy (cnusiHus,
nuddepeHan U UHTETpalin) U IEUCTBUE NPUHUUNA CIMPYKMYPUPOBAHUSA COZHAHUA
(«mpuaovr Kanmay) o0nanaetr «ABOSIKUM MPUHIUIIOM»: caMO (OPMHUPYET BBIIECIECHHBIE
HUXE cnocoonocmu pPeOEHKa, U Ha HUX JOJDKHO OMUPATHCS, KaK Ha GHYMPEHHION
npeoyzomoenennocmos cmpykmyp. X socmpebosannocmsv B CyOBEKTUBHOM OIIBITE
peOeHKa, OTKPBIBAECT 8603MONCHOCHIU PA3BUMUA COOMBEMCMEYIOUUX ChOcOoOHOCmell. Y
HOBOPOKJEHHOI'O pPeOEHKa CYLECTBYET 8HYMPEHHSASA «NPEOY20MOBIEHHOCHbY K GHEUHUM
soz0eticmeusm — npuHuun nerepmuHanuu C.JI. PyOuHinTeliHa: enewnee Oeticmeyem
yepes gHympenuue ycnosus. XK. Iluaxe cuMrtan, 4yTo y MOBEAEHUS HET a0OCOJIIOTHOIO
Hayvaja, OHO 6ce20d «NPUBUSAemcsly K npeouecmayomum «cxemamy [55].

Icmynens — cnuanue, onupaetcs U GOPMUPYET: CnHOCOOHOCHb, TIEPEKUBasI KOMPOPTHOE
COCTOSIHUE OMCYMCMBUsL 2PAHUY, BOUTH B 3TOT MU, 61UMbCS B HETO, OILILYTUTh CBOIO C6513b
¢ Mupom u [[pyeum uenoeekom v yCTAHOBUTb C HUM OMHOUEHUS NPUBAZAHHOCTU.

Hago oTMeTuTh, YTO HWCHONB30BAHUE NCUXOIOSULECKO20 OpYyOusl, KaK «BHeuHe20x
cpedocmea  CTAHOBUTCS  BO3MOXKHBIM — Oylarofapsi  0a308biM — NOMPEOHOCMAM — —
«[lotpeOHOCTH B cTHMyNax» («mOTpeOHOCTH B MbInuieHHH») U «I[loTpeOHOCTH BO
B3pocnom» - ocnosnvie «pabouue uncmpymenmoly Bozoeticmayrowel npuduHHOCMU,

Hcnonb3oBaHue MCUXOJIOTMUECKOT0 OPY/IMs ONUPAETCS Ha CYIIECTBOBAHUE BPOHCOCHHBIX
Mexanu3zmos, 00ECIeUUBAIOUINX MEPBUYHYIO, YCTOWYUBYIO U CHEHU(PUYECKYIO CB:3b,
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KOHmMaKm C BHEITHEH Cpeiof U opuenmayuro Ha 3Ha4uMblii 06pa3 U3 BHEIIHETO MUPA —
KaK Ha 0Ovexkm, 0e3YCN08HO MOMUBUPYIOWUN K AKMUBHOCMU — JIBUKEHUIO B TOM K€
HalpaBJICHUH, KOTOPOE 3aJaeT 3TOT OOBEKT. DTO - MEXAHU3M HUMIIPUTHUHIA, KakK
0e3yCIIOBHAs, HEMPOW3BOJIbHAS TOJCTPOMKA K OMOIMOHAIBHBIM W TOBEICHUECKUM
peakmmsiM [[pyroro deiaoBeka, 3TO BpOXKACHHAS CIIOCOOHOCTH K a)(peKTUBHBIM KOHTAKTaM
(P. XobOcoHn), k ycraHoBiacHuio mnpuBszanHoctr (Jx. Boynbu), dopmupys, Takum
o0pa3oM, « IOMUHAHTY Ha JU1I0 JIpyroro» (mo A.A. YXTOMCKOMY), - TO €CTb, MEeXAHU3MbL,
OpUEHMUPYIOWUE OBUNCCHUE HA «COUUATbHBLI MAAK), COUYUAIbHble KOHmaxkmul. B

MOCIICACTBHH, Y peOeHKa MOABIsIeTCS «A(PUianaTuBHas NOTPEOHOCTbY - TOTPEOHOCTD
B o0meHnn, X. XekxayseH (1986), b. Yaiit (1982) [58,125-126].

2 cmynenv — oughpepenyuayuu, onupaercs u GopMHUPYET: cnocobHocms pedeHKa K
(GbOpMUPOBAHUIO 3HAHUN O TOM, UTO JIEKUT 6He €TO - pasiuyamsy 51 u He-51, u cnocoOHOCTh
K YCTAHOBJICHUIO TPAHMUIL, K OCO3HAHUIO MeX OMHOuleHUll, B KOTOPbIE OH BCTYMIAET, UX
B3aUMOBJIUSIHUA, (DOPMUPOBAHUE pedreKCUusHoU  CIIOCOOHOCTH, CIOCOOHOCTH K
NO00EPIAHCAHUIO PABHOBECUS MEXKTY AYaTbHOCTSIMU — a0anmuHoL CnocoOHOCMU.

Y. Jlxkeilmc, oOmnMchiBas CBOWCTBA «IIOTOKA CO3HAHUSA», KaK «HENPEPBIBHYIO
MOCJIEIOBATEIBbHOCTh OLIYLIEHUI», BBIACISUI KAK OCHOBHOE CBOUCMBO CO3HAHUSL €TI0
CROCOOHOCMb K pPA31uU4eHulo: «OJHU OOBEKTbl OHO BOCHPHUHHUMAET OXOTHO, JpyTue
OTBEpraeT U, BOOOIIe, BCe BpeMs JiejaeT MEKIy HUMH BbIOOp» [57,9].

Mpsl 0003HaYaeM 3TO CBOMCTBO, 3Ty CHOCOOHOCTh K Pa3jIMUCHHIO, KAK OCHOBAaHHOE Ha
JICCTBUU  OCHOBOIIOJIATAIONICH —«cucmemsl paziuuenus» (MPUHINAN JTOMHUHAHTHI,
ONMHUCaHHBIN A.A.YXTOMCKUM).

«CucreMa pa3iuyeHHs» TI03BoJisieT Au(depeHupoBaTh  IMOCIEA0BATEIbHOCTh
CYIIIECTBOBAHMS CMEHSIOIIUX JPYyr JApyra SBICHHA W COObITHH (8pems), TOPSIOK
PaCIIOJIOKEHUSI OJTHOBPEMEHHO COCYIIIECTBYIOIINX OOBEKTOB (nmpocmpancmeo). ITa
CHUCTEMa TI03BOJISIET BOCTIPUHUMATD «COCYWEeCmBo8anuey U «83aumooeticmauey 00beKTOB
gyepe3 onpenesieHne uX OTHOIICHUN U HaeNICHUe X «3HAueHueM», HapuMep, TpoIuioe
— Oyny1iee; BepX — HU3; paBoe — JieBoe; S — Jlpyroid.

Heitcmeue «cucmemol paznuuenus) (WA CUCTEMBI TyaTbHOCTEH ) MOKHO MTPOCIIEANTH HE
TOJIBKO Ha pa3HbIX YPOBHAX paOOThl OpraHu3Ma, Kak, HalpuMep, MMMYHHOU CUCTEMBI, HO
U JpYrux cloXHbIX cucTeMm: auana 0-1 B MHGOPMAIMOHHBIX CHCTeMaX, aHTUTE3a B
JUTEpaType.

Mgl mpeanojiaraeM, 4TO UMEHHO «cucmema paziuyeruss» OOECIeUHMBAET C MOMOIIBIO
Mexanusma 0opamuoll cesa3u hopmuposarue cneyuhuiecko2o NCUXULecKo20 C8OUCMaed —
«oOpamumocmuy, Kak 0CHO8bl pehleKmueHOCmU.

JleicTBue cucmemsl paziuuenuss OTMEYAETCA YEPE3 HECKOJBKO THEU MOCIE POXKIACHUSA:
«peOEHOK YK€ CMOCOOEH OTIWYUTh MOJIOKO MaTepu OT TOJCTAIICHHOW BOJBI, a
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MOCJICHIO — OT MPOCTON BOJbD», a, HAPUMEP, «Pa3IMYeHUE 3BYKOB PEUH HACTYIAeT
TOJIKO K KOHITy ITepBoro rojaa» [58,93-94].

I'.C. AOpaMoBa OTMEYaeT, YTO 2NABHbIM CHeYUPUUecKUM C8OUCMBOM TICUXUYECKON
peasibHocTH K. [Inaxke cunran «obpamumocmey, Kak TAKOW 3Tall HBOJIIOLIMOHUPYIOLIETO
MEXaHH3Ma, Ha KOTOPOM «paHee HETHOKHE 3JIEMEHThl MPUOOPETaroT CHOCOOHOCTHh K
MOOMJIBHOM KOMIIO3ULIMH, KOTOPAsl KAK pa3 U 00€CeunBaeT X CTaOMIBHOCTEY . «[loHsATHE
oOpatumocTH, BBeieHHOE [Inaxkey», - momyepkuBaeT AOpamMoBa, «IO3BOJSET 00CYXAATh
napaMeTpbl MPOCTPAHCTBA ICUXUYECKOM pEealbHOCTH, KaK JTAHHOCTh, Kak (pakT, a He
TOJIbKO Kak metadopy» [1,24-25].

['.C. AGpamoBa NpEeNCTaBISIECT HCUXUUECKYIO PealbHOCHb KAaK CHCTEMY, B KOTOPOM
«pa3BUTHE» - €CTh KAUECTBEHHOE U3MEHeHUe CUCeMbl 8 NPOCMPAHCmee U 8peMeHuU,
U3MEHEHHS CBOWMCTB CUCTEMBI, KaK KauecmeeHHble npeodpasosanus 6 ee cCmpykmype, To
€CThb H3MEHEHMsI IMPOUCXOJAT 3a CUET JAPYrUX MEXaHU3MOB, CBSI3aHHBIX C STUMU
CTPYKTYypHBIME TipeoOpazoBanusmu [1,24]. Cnocobnocme k obpamumocmu TO3BOJSIET
o0ecneunBaTh Kak «cmabuibHOCMb» WHANBUAYATbHON ICUXUYECKON PEaNbHOCTH, TaK U
€€  «U3MEeHYU8OCmbvy, JNaBas BO3MOXKHOCTH UEJIOBEKY <OKUTh HE TOJBKO B
aKTyaJM3UPOBAHHOM HACTOSIIIEM BPEMEHH, HO U B MPOILIOM, MPeoOpa30BaHHOM B CBETE
HacTtosiiero» [1,26].

AOGpaMoBa MOTYEPKUBACT, YTO OCHOBOM ISl NOSAGIECHUSL 0OPAMUMOCTU 6 Onblme peOeHKa
CIIY’)KHT CaMO MPUCYMCMEUe 63pocilo2o, Kak [[pyeoco wenoseka, a ¢ TOMOIIbIO €ro
6030eticmeutl peOCHOK IEePEKUBACT OIPAaHHUYEHHOCTh CBOEH aKTHBHOCTH, YYBCTBO €€
npedenog, B PpE3ylbTaTe Yero «aKTHBHOCTh pPEOEHKA BO3BpallaeTCs K HEMY B
IpeoOpa30oBaHHOM BHJE M I10 MPHUHIUIY OOpPAaTHOH CBSI3U MPOU3BOJUT HM3MECHEHHS B
HUCTOYHHUKE aKTUBHOCTH — caMoM pebenke» [1,29-30].

Nmenno nmpucyrcrBue B3pociioro B «impocTpaHcTBe B3auMOAeiicTBUSD» C peOCHKOM U
MX COBMECTHAs AEATEIbHOCTD, O3BOJSIOT OCYIECTBUTD MEPEXOJ OT dTAINA KIIECHTPALIUN
K «JEUEHTpALMK» B MpoIecce MpeoOdpa3zoBaHusl CO3HAHUS 10 MPUHIUITY OOpaTHOM CBA3H,
OCYUIECTBIISIEMOTO B npoyecce akma onocpeoCcmeo8atus.

3 cmynenv - unmecpayuu, onupacTci U (POPMUPYET: CIOCOOHOCTH pedeHKa K
yenocmuomy CaMOOIILYIIEHUIO, K npuHAmuio cebsl, CBOEH mouku 3peHus, CiocCOOHOCTb K
LEJIOCTHOMY CUHMEMUYECKOMY UOEHUI0 PEATTbHOCTH, K BOCXOAIIEMY pa36umuio CBOEH
CYIIHOCTH C HO3UYUU OMKPLIMOCMU MUDPY.

Pa3znuuenue ocymecTBisieTCs no omuouleHulo X HEKO Koncmanme, goxkycupyouiemy
YeHmpy, OMHOCUMENbHO KOMOpPOo20 ONPENENSETC 63auUMHOe OMHOUleHUe 08)X
NPOMUBOCNOAWUX ACNEKMOB, U UX NAJIbHEUIIEE Pa3PEIICHUE — « CHAINUE).

PaccmatpuBas B «®Dunocodckoit moaenn» xoneprukauckuil nepesopom V. Kanta, mbl
BBIJICIMIIA B MPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOMN MCUXUYECKOW PEaTbHOCTH mMOUKYy «O», Kak
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mouky Habnwoamena. Kant cudrtai, 4YTo pa3yMm [ODKEH «UATH BIEpEan»,
YCTaHABJIMBATh HEUTO O MPEAMETAX paHbuie, YEM, OHU JAaHbI B ONBITE, 3aJaBasi MPUPOIE
BOITPOCHI, CAMOMY CO3/aBaTh UJEU — allPUOPHOE 3HAHHUE.

Touka «O» - «MOMEHT (uKcaluu», KaK pe3yjabTar Iporecca 0003HAYCHUS MOMEHTa
coemecmHo2o IPEeOBIBAaHUS 8 NpoCcMparncmee u epemernu - B kateropusx Habmrogarens u
HaGnrogaemoro um (siBleHHS, COOBITHS, YEIOBEKAa, 3HAKa, CHMBOJIA, MpEAMETa), U
0003HaYCHNE UX 83AUMHO20 OMHOUIEHUsL (0OpamHOU C653U) K COBMECTHO HAOII01aeMOMY
B «UHMepBane 83auUMOOeiCMBUs) .

B pe3ynbrare 3TOTO Mporiecca B MPOCTPAHCTBE CyOBEKTUBHON TICUXUYECKOW PeaTbHOCTH
bukcupyercs mouxa «O» - no3uuus Habarogaresns, Kkak yenmp cucmemvl KoopouHam, B
KOTOPOM OCYIIECTBIIACTCS CONOCMAGIEHUE COO0epIcaHuss JBYX TIO3UIUN: TMO3UIUN
Habmromarens m mosunuu HaGmromaemoro, Kak xoucmawma ceés3u 08YX ACNeKmos,
MTO3BOJISIONIAS TIEPEXOJUTh O T OJHOTO acMEeKTa K JAPYyroMy. OTOT (DAKT OTpakaeT Kak
VHUBEPCAIbHOCMb ITOTO MOMEHTA (8 axme onocpeocmeosanusi), Tak U YHUKAIbHOCHb
CYIIIECTBOBAHMS MOJAO0HONW TO3UIIMK B MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHOM KOHTHHYYME, KakK
bakT eouHuuHocmu — UHOUBUOYANbHOCMU, TO €CTh OSTOT MEXaHU3M OTpa)KaeT
BO3MOXXHOCTh (DUKCAIUU «UHOUBUOVANbHOU NO3UYUU» B TPOCTPAHCTBE CYOBEKTHBHOM
MICUXWYECKON peaIbHOCTH.

B kadecTBe mpumepa yHusepcanbHo2o XapakTepa akma Oonocpeocmeo8anus MOKHO
MIPUBECTU TIpUMEDP sBIIeHUs, onucaHnHoro 3. dpeiiom kak TpaHcdhep U KOHTpTpaHchep,
KaK MpuMep «0co00i mpoodieMbl B3aUMOICUCTBUS», 0 kKoTopoii roBoput I'.C. AbpamoBa,
oOparasi Ha HEee BHUMAaHHE B aCIMEKTEe «WHIWBHUIYAIbHOTO XapaKTepa OTHOIIECHUN», -
bopmyupys ee Kak MpoIecc, B PE3yIbTaTe KOTOPOTO: «HMCCIEAYyEeMbId U UCCIEA0BaTENb
W3MEHSIOT JPYT Ipyra B KX COBMECTHOM JICHCTBUM (4yBCTBE, IBKEeHUH )» [1,16].

AOGpamMoBa obpaiaeT ocod0e BHUMaHHUE Ha TO, YTO ATO B3aUMHOE U3MEHEHHE, KOTOPOE MBI
MMOCTOSTHHO HCITBITBIBAEM B CBOEM OITBITE, HAMH CTICIIHAIBHO HE HE BOCIIPUHUMAETCS U HE
aHAMM3UpyeTCs — «Kak Obl He 3amedaeTcs». Ho, ecnmm 3aHAThCA  CIeHATbHBIM
HCCJICIOBAHNEM «B3aUMHBIX HW3MCHCHHI» YYaCTHUKOB B3aWMOJCHCTBHUSA, TO MOXKHO
MPOCIIEANTh CYIIECTBOBAHWE KAaK W3MCHCHHMHA, TaK W «HAJIAYHWE TaKWX KadecTB
MICUXUYECKON pEaNbHOCTH YeNOBEKa, KOTOphIE OCTAlOTCAd (WJIM MOTYT OCTaThCs)
OTHOCHTEJILHO Heu3MeHHbIMuUY [1,16].

B xoze Hamiero mccienoBaHUsl MbI MOKEM BBLICITUTH MOJA00HBIE KaUeCTBa ICUXUYECKOM
pEaIbHOCTH, KOTOpBIE OCTAIOTCSI HEU3MEHHBIMHU. MBI 00O03HauaeM NPUCYTCTBHE STHUX
KayecTB B Touke «O» - WM TOUYKE aKTUBHOCTU, CyOBEKTUBHOCTH. MbI 000O3HaUaeM 3TH
ocobvle Kauecmed, KaK UX 0coOyl0 00beKMUBHYIO XApakmepucmuky, Kak OLIYIIEeHHe
Yel0CmHOCmU CBOETO CYIIECTBOBAHUSA, NOCMOSAHCMEA CBOETO CYIIECTBOBAHMA, Kak
UHOUBUOYATILHYIO MOYK)Y 3peHus ceoe2o Yma (MHTENIEKTa), UHJIUBUAYAIbHYIO Mepy,
KOTOpasi BBICTyMAeT JII HOCHUTENS JAHHOW TCUXUYECKOW PEalbHOCTH KaK Kpumepuil
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ucmunebl. Ha OCHOBAaHMM MAaHHOTO KPUTEPHS BO3MOXKHO OCYILECTBIIEHUE MPOLEIYPHI
OCO3HAaHHOTO BulOopa u, ONUPAIOIIErocs Ha HETO MPOLIECCa NPUHAMUS PEUUEHUS.

Taxum 006pazom B IpoIecce B3aNMOICHCTBHSI(aKTe OMIOCPEICTBOBAHMS ) BOSHUKACT MOUKA
CYyOBLEKMUBHO20 CMbICIA, KAK 0C0O0e MeCcmo B TIPOCTPAHCTBE CYObEKTUBHOM IICUXUYECKOU
PEaIbHOCTH, TTO3BOJIAIONIAS 80CHPUHUMAMb Oblmue KaK «BOKPYT MEHSD» IPOUCXOIIEE —
gHeulHee, N KaK «BHYTPU MEHs»(U3 MEHs) IPOUCXOSIIEe — gHympeHHee, OTKPhIBAIOIIAs
CyOBEKTy «OKHO B MHUp» - «Pabouee o0KHo co3nanus» - 4Yepe3 KOTOPOE €My
NPEIOCTABISACTCS  YHUKAJIbHAs  BO3MOXKHOCTh  «YMOIIOCTHTA€MOCTH»  OBITUS W
npeoOpa3oBaHusi €ro B JICATEIBPHOCTH KaK «JEIIOBEYECKOT0» OBITHSI. DTO «OKHO»
OTKPBIBAET «6X00» U «8blX00» B CUCTEMY, - JIENaeT €€ omKkpbimotu. I10sBASIOTCS HOBbBIE
B03MONCHOCIU 0151 YCAOIICHEHUsI TIPOCTPAHCTBA CYObEKTUBHOMN IMICUXUYECKON PEATbHOCTH,
KaK CHCTEMBI, OISl GO3HUKHOBEHUS HOBbIX CMbICI08 — UOeaNbHblX, ISl JTBUKCHHUS
UJCATBEHOTO.

bnaronaps npoyeccy unmepuopuszayuu, peO€HOK CTaHOBUTCA HOCHUTENIEM MOTPEOHOCTH,
aJIeKBaTHOU npupooe npeomema, €ro JIOTHMKE. B mnpenMeTHON AesTeNbHOCTH «OH
OCBaMBaCT MPEJIMET, Jiejasi ero MEpOH 1 CYITHOCTHIO CBOeH akTUBHOCTH» [37,171].

Conepmanne AKTa OIoCpeaACTBOBAHUSA.

Onucanue akTa ONOCPEACTBOBAHMS Mbl NPUBOJUM Ha TIpUMEpPE cumyauuu
63aumooeticmeus (COUATBLHO-KYJIBTYpHAs CUTyalls Pa3BUTHs 10 BBITOTCKOMY) MEX Ty
B3pocnvim (MOCpEeAHUKOM), HCIONB3YIOLIIUM «HCUX0102UYeCcKoe opyoue» (HOCHUTEIb
«HIIEen», COAEpX alel «CXeMy» CBOEro BO3MOXHOIO «pPa3BEPTHIBAHUS» B OIBITE), U
Pebenkom, HaXOASAIIMMCS B CHUTYallUU AKMYaabHOU nompeodnocmu (0043aTENbHOE
YCIIOBHE aKTa OMOCPEICTBOBAHMS ), HA CEHCOMOTOPHOM 3Tarle MCUXUYECKOTO PA3BUTHS.

Puc. 12. Curyauus B3aumoaeiicTeusi « IpeyrojJbHUK B3aUMOACHCTBH .

B3pocnbii PebeHok

(B) (P)

3HaK

(3)
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B IMPOCTPAHCTBC BSaHMOHCﬁCTBHH IMPOUCXOOUT «IICPBHUYHAAL» KOHLCHTpPAIHA pC6CHKa Ha
cumyayuu g3aumooeticmeuss U ee HCJIOCTHOC «IICPBHUIHOC CXBATBIBAHUC)H (CI/IHTGB
CXBaTbIBaHUA B BOCIIPUATHUH, 110 KaHTy).

«TpeyeonvHux 63aumoodeticmsusy ompasxcaemcs 6 uoearbHom niaxe (MPOCTPAHCTBE
CyOBEKTUBHOM MCUXUYECKOM peabHOCTH ¢ ToMoltIbio [lepuckomna cozHanus — moapoodHee
nanee) kak «OpHUeHTUPOBOYHAS HJIESD», COJEPKAILA «CXEMY» CBOETO «Pa3BEPTHIBAHUS.

1.Cmynensv «cauanuny. « TpeyrojlbHUK B3aUMOJCHCTBUS» OTPAKAETCA KaK yero0CmHas
«cxemay. CornmacHo I'erento: HeKas CyIHOCTb eCcb, HO BCsI €€ BHYTPEHHSS CJI0KHOCTD U
IpeliebHasl HAllOJHEHHOCTD MPEACTABIEHBl HeNOCPeOCmEeHHO, OHYU TI0Ka HE BBISBIICHBI.
OT0 HauseHwblll 00pa3 MBIIIICHUS, KaK Obl IEpBOHAYATIBHBIN B3TJISI1 HA MUD, HO, TIPU 3TOM,
OH HaNpaBJICH Ha camoyenybienue, Ha NOUCK CYIIIHOCTH caMoil ce0s1, Ha TOHMMAaHUE TOTO,
YTO CKPBIBAETCS B €€ OBbITHE.

[To Tlmaxe, 3Ta «cxema» («mpeyeoNbHUK 63AUMOOCUCBUSLY) - ACCUMUIUPYEHICA
(npususaemcsy) K yoice UMerowelics cxeme.

2.Cmynenv «Oughpepenyuayuuy. llpoucxomut pazruuenue, nuddepeHunanus 1o
NPUHITUTY: G@HYmMpeHHee — 6HewlHee. PasnerneHue Ha JIBa acleKkTa, JIBE «CXEMbD»:
«H36ecmnas cxemay (Henocpeocmeenno nanHas) — «Hosas cxema» (0nOCPeOCmeosanHast
C IOMOIIIBIO 3HAKA).

[To I'eremto: «yosoenue» cywrocmu: 4To0bl ONPENEIUTh HEYTO, HY?)KHO COOTHECTH €T0 C
APYTUM, pacCMOTPEB €ro Kak pediaekTupyrollee, IpoTUBONOCTABICHHOE caMOMy cebe U
IPOBECTH MEXIAy HUMHU rpaHuny. IlpencraBneHHoe Kak HenocpedcmeenHoe W
onocpeoosanHoe, BBIABISET BCIO BHYTPEHHIOKI CJIOXKHOCTb CYIIHOCTH, M PacKpbIBAET
gHympeHHue npomueopeyus, (KOTOpble MOAPa3yMEBAINCh €lle B MEPBOM cdepe, HO He
OBLIIN BBISIBJICHBI).

Panee (B «u3BeCTHOM cXeMe»), CO3HaHHUE peOeHKa «IIEHTPUPOBATIOCHY (110 [Tnaxe) Toapko
Ha «U3BECTHOMY eMy Iipu3Hake peasibHocTh. CornacHo [Tuaxe, PeOeHOK caMoCTOATENbHO,
6e3 momomu B3pocnoro, He cmocoOeH Ha «IEHEHTPAINIO» - YCMOTPEHHE «HOBOTO»
MpU3HaKa peallbHOCTU. B «HOBOW cxeme» co3HaHuWe peOdeHKa HMEET BO3MOXKHOCTH
(buKcau Ha HEM B TIPOIIECCE HOB020 ONbImA.
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Puc. 13. Cxema «CopepKaHMA aKTa onocpeacTtBoBaHUA: 1 n 2 ctyneHn».
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Accumumnauymsn

Ha sTom sTame — 3Tame BHYTPEHHErO MPOTHUBOPEUHMS 3AMyCKAETCS «CaMOJBM)KCHHE)» -
3aKpEIUICHUE B ONBITE 0Oeux cxeM - Ha ocsix [lo3Hanus u JlearenbHoCTH (OCAX HAYyUEHUS)
TOPU30HTAJILHOTO YPOBHSI MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM TMCUXUYECKON peanbHOcTH. [1o
['erento: mpomueopeuue ecmv npunyun GcaKo2o camoosudiceHus. PaspeleHue
MPOTUBOPEUHS KauecmeeHHO TPeodpazyeT CYIIHOCTh KakK «sa6leHue» - 00€ «CXeMbD»
BKJIIOYAIOTCA B OMNBIT peOCHKA, TO €CTh BOCHPUHHUMAIOTCS KaK 08a acneKkma O0OHO20
«s6/1eHusl», W COTJACHO MPUHLHUIYY O0OpamHOu C6sA3uU, TPOUCXOAUT HX B3aUMHOE
«YpaBHOBEIIMBAHUE» M TEPEXoJl Ha 3Tanm «oOpatumoctu» (mo I[luaxe). Mexay HUMU
UCYe3aeT TpPaHMLAa U «paHee HErnOKHe »BJIEMEHThl MPUOOPETAI0T CHOCOOHOCTh K
MOOHIJIBHOM KOMIIO3MIIMHU, KOTOpas KakK pa3 U 00ecreynBaeT ux CTabmiIbHOCTEY [1,24].

PesynbTaT npoiiecca 0003HaAYCHUSI MOMEHTA CO8MeCcmHO20 TIPEOBIBAHUS 8 HPOCMPAHCIGE
u epemenu - B kareropusix HaOmromatens u HabGmromaemoro um: siBJI€HUs, COOBITHS,
YeJIoBeKa, 3HAaKa, CHUMBOJIA, MpeaMeTa, W O0O03HAYCHUE WX B3AUMHO20 OMHOULEHUS
(obpamHoli c653u) K COBMECTHO HAOI0/IaeMOMY B «UHTEpBAJC B3aMMOJICUCTBHS, -
¢bukcupyetrcss B mouxke «Oy» - no3unuu Habdmwoaarens. [lo3umnum, BeIcTynaromein Kak
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KOHCMAaHma ceésA3u 08YX AcneKkmos, MO3BOJSIONIas MepexoJuTh O T OAHOrO acleKkTa K
IPYromy.

O10T (aKkT (UKCUPYET «UHOUBUOYANLHYIO HO3UYUI0» B TIPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOMN
TICUXWYECKOW peabHOCTH OTHOCHUTEIHLHO 00enx «cxem». «HoBas cxemay, mpuobperaer
0751 UHOUBUOA TaKOE KE «3HAUCHHE», KaK W «H3BEeCTHasg cxeMa». llomydyeHHas
«00OpaTUMOCTB»  3aKperisieTcss B OmbITe, M, cornacHo leremto, 6wlasnenHas
MHOJCECmMBEeHHOCMb OTIOCPElyeT TOCIHEAYIOUUI TMepexod, - CKA4oK Ha CIETyIOIIUN
MEePapXUIECKUN YPOBCHbD.

3.Cmynens unmezpayuu. Ilo I'erento: cunmes 6 nonamuu: onocpedo8aHuoe eOUHCME0 6
CHAMOM 8ude. ITO HEKOE IIEII0e, TaKast hopma 06006ueHus, KOTopasi COACPKUT B ceOE BCIO
MHOIICECMBEHHOCHb TIPEIIBITYIIETO TIEPUO/Ia, K B KOTOPOH BCE BHYTPCHHUE MTPOTHBOPEUHS
PEIIAIOTCS TI0 3AKOHAM OUAIEKMUYECKOU JO2UKU, TIO «3AKOHAM pazyma» W TIOCPEICTBOM
ATOTO COCOUHSIOMCSL C NePBoll chepoll, ompaxicas ee yice Ha 8bicuieM YPOBHE, 8 HOBOM
Kayecmee.

[IporcxoauT «CHATHE» TMPOTHUBOPEUUN JBYX CXE€M, M CKAa4OK Ha YpPOBEHb, TJe
bopMUpyeTCst «0000UeHHAs cxemay Kak H0800Opa3zoseanue, B KOTOpoi (B npocmpancmee
UHOUBUOYATILHO20 CO3HAHUSL, NPOX0oswe2o wepez mouky « Oy, nozuyuio Habmooamens),
coliepKaTcsl «CTUMYJIbI 000uX NMopsiAKoB A u By (mo Beirorckomy, To €cTh MPOU30IILIO
«8pawueanuey 3HAKA, COACPNKAIIETOCH B «MpeyeolbHUKe 83aUMOOelcmeusy B MOTOK
co3HaHUsA. MOXHO CKa3aTh, YTO B «IPOCTPAHCTBE MEHTAJIBLHOTO OMbITa», 1Mo M.A.
XonogHout [77], B pe3ynabTare (YHKIMOHUPOBAHHS «UHTEUICKTa», KaK CHCTEMBI,
oOpa3zoBasiach HOBasi CTpYKTypa. Ml 0003HauaeM 3TOT Mpoliecc, Kak 00pa3oBaHUe HOBOU
«EOUHUIBI  CO3HAHMs»  (COOTBETCTBYIOLIETO MaciuTaba), cojaepiKalled  HOBBIi,
«OTIOCPECTBOBAHHBIN CMBICI.
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Puc. 14. Cxema «CoaepkaHusi aKTA ONOCPEACTBOBAHUNA»: 3 CTYIEHb.

Bxop, A Boixopg

BospgeicTByowas
NPUYUHHOCTb L
Bo3amorHOCTb
' (KOHCTpyMpOBaHUA HOBOM
I MAEUN - KCXEMBIY)
I 0O60buweHHan
CouunanbHan |
| «cxema»
cuTyaums |
pa3BUTUA : \ / |
Toyka «O»
«BpawmsaHue |3HaKa» (no Beirotckomy)
B pe3synbmame npoyecca onocpeocmeoganusi (unmepuopuzayuu) — «TPEYTOILHUK
PpeanbHo20 B3aUMOJCUCTBUS, CTaHOBUTCS «TPEYrOJIbLHUKOM UOeAIbHO20

B3aUMOJICHCTBUSY - GHYMIPEHHEUl paodouell CMmpPYyKmypou CO3HAHUA B TIPOCTPAHCTBE
CyOBEKTHUBHOM MCUXUYECKON PEAIbHOCTH, B CUCTEME €0 UHTeIUIeKTa. Hosas cmpykmypa
— «0000IlIeHHas CXeMa» CIOCOOHA K AKKOMOOauuu - TPUCIIOCOOJICHHUIO «CXEMBI» K
HOBbIM, crnenupuueckuMm yciaoBusaMm (mo Ilmaxe), cnocobHa K TOMy, 4YTOOBI
oemepMuHUposams nogederue PeOCHKa U 00pPa306b18aNb HOBbLE CXEMbL.

Brnewnee ctano — eHympenHum, KOTOPOE CHOCOOHO 63aUMOOEUCm808ams C GHEUIHUM 6
HOB0M Kauecmae, UCno/ib3ys Hogble cpedcmea. Ham nipesicTaBisercs, 4To UMEHHO 00 3TOM
rosopui JI.C. BeiroTckuid, paccMaTpuBas «BbICIINE» (HOBBIE) CTPYKTYpPHhI, B OTIMYUE OT
CIPUMHUTUBHBIX»: «B 8blcuiell CTPYKTYpE PYHKIMOHATBHBIM OMPEACIISIONINM LEIbIM WU
(boKycoM Bcero mpoiiecca sIBISIeTCS 3HaK U crocod ero ynorpebnenus» [19,323].

BrIroTckuii mogyepkuBaeT, 4YTO B MPOIIECCE aKTa OMOCPEACTBOBAHMS, (DYHKYUS 3HAKA
COCTOUT B TOM, YTOOBI «IEPECTPOUTHY TICHUXUYECKYIO OIEpaIuio, U3MeHUms ee
Hanpaesnenue. Mpl TipennosaraeMm, 4To HPOUCX0O0AU4ee 8 aKme O0nocpeocmeosanus
«8pawiueanuey 3HAKA, U3MEHAEHN HANPAGIeHUE NCUXUYECKOU Oonepavuu: OoHa
nepexooum ¢ «20pU30HMAIW) ONBIMA - HA «BEPMUKAILY CMbICIA, U MeEHAem ee
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3nauenue. OHa, o ciaoam JI.C. Beirorckoro [19,326], HaunHaeT mpeAcTaBiIATh COOOM
npoyecc «061a0eHUs pebeHKoOM c8oum nosedeHuem: «PedGeHOK HaUMHAET IPUMEHSTH 10
OTHOIIEHUI0O K ce0e camoMmy Te€ (OpMBI TIOBEACHHS, KOTOPHIE OOBIYHO TPHUMEHSIOT
B3POCJIBIC TT0 OTHOIICHHUIO K HEMY, B 3TO SBJISIETCS KI0YoM K MHTEpECyIomeMy Hac GakTy
OBJIaJICHHS CBOMM ToBeieHneM» [19,330].

Mp1 CIIC pa3 NMMOATBCPIKIACM OCHOBHOM BBIBOA. OUANEKMUKA NCUXUYECKO20 paseumus —
Imo OomnoCcpeacTBoBaHHO€ OBUJIICCHUE NO eepmuKkaiu cmbicja, onupammeﬁcn Ha
20pU30HmMAlb onsvlma.

J.1. ®enpamrelin, paccmarpusas Mup JlercrBa 1 Mup B3pocnsix, Bugen JleTcTBo, kak
0c000€ coyuanvbHoe npocmpancmeo, Kak cocmosiHue u cpedy, ONPEAEIIONYI0 PEAIbHOE
pa3BuTHE peOCHKA.

JI.N. @enpAmITedH CUUTAT CMbICAOM BCEX COAEPKATEIbHBIX M3MEHECHHM JleTcTBa HE
TOJBKO IPUCBOEHUE COLMATIBHBIX HOPM, HO CAMO pa3zéuniue COUUdIbHO20, KaK ceolicmada,
Kauecmea, npucyuje2o 4enosedeckol npupooe, Kak 0CO3HaHHUE PEOCHKOM BCEX CMbICIIO8
COYUANIbHO20, YTO TIOJNEPKUBACT €r0 uHOusudyanuzayuro. Jjia peanusanuu riaBHOU
uenu JleTcTBa - 63pociieHus — KaK 0C8oeHus, NPUCBOEHUs U peanu3ayuu 83pociocmu,
OCOOCHHO BakHa nos3uyus B3pocnozo B npouecce e63aumooeiicmeus peOCHKA WU
B3pociioro. [Ilpunyun 6o030elicmsus, ONpenensonmili no3unuio B3pocioro wwupa,
OTPAXKAET €ro 0OHOHANPABIeHHOCHb, HECMOTpPSI Ha TOCTOSIHHOE JEKJIApUPOBAHUE
HEOOXOJMMOCTH TMOOIIPEHUsT aKTUBHOCTH, WJIEU «CBOOOIbI» jnetedl. JlercTBO
BOCIIPUHUMAETCSI KaK CBOETO pOJia «IIPUEMHHK», B3pocibie He aHATM3UPYIOT «OOpaTHbBIE
NEUCTBUS» JETEH, He ymerom oOnpeoensimb pealvbHylo CYObeKMUBHOCMb pebeHKa, 6
pe3yivmame — He peulaemcs npooiema «83aumooeticCmsausiy.

J.W. ®enpamTeits moauepkuBall HEOOX0IMMOCTh 0co3HaHus B3pocibimu Toro axra, 9To
JleTcTBO — «HEOOXOIMMOE YCIOBHE BOCIPOM3BOACTBA M JAJTBHEUINETO pa3BUTHS
OTHOIIICHU KOHKPETHOTO ob1miecTBay [79,25-32].

B cBoeii pabore «llcuxonormyeckas kapta JAudHOCTH peOenka. IlyreBomuTens st
poauTeneiy, mpolieMy B3aMMOJCWUCTBUS Mbl pacCMAaTpUBAeM KakK YIOBJIETBOPEHHUE
«ITotpedbnoctu Bo B3pociomy», kak ynoierBopeHue «llotpebHocTn Bo B3pocieHumny.
HamnpaBnennoe BHuManue B3spocioro Ha mnomomls PeOeHKy B OCO3HAaHUU €TO
MOTpeOHOCTEH, OCO3HaHHOE BiaaeHue Bi3pociasiM - PoguTeneM «ICUXOJOTMYECKUM
opyauem» - Kak opyaueMm (GopMUpOBaHUS y peOEHKAa MPOU3BOJIHLHOCTH, - MO3BOJSET
Hanpasums co3Haunue PpeOCHKA IO 6epmuKkaibHomy eexkmopy — ocu Illonumanus u
Paszeumus.
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3.9 T'opu3zoHTAJBLHASI IPUYUHHOCTD ¥ BEPTUKAJIbHAA NPUYNHHOCTb.

I'.C. AGpamoBa cpaBuuBaet pabotsl JI.C. Beirorckoro u XK. [Tuaxe ¢ «koyioccammuy, Ha
KOTOPBIX JEPIKUTCS BCE 3[aHUE MCUXOJOrMdeckoi Hayku. OHa OTMEYaeT BBIPAKEHHOE
crpemiienue XK. [Tnake «yBUIETh, ONMCATh U MPOAHATM3UPOBATH IIEJIOCTHBIC CTPYKTYPhI»
[1,350-358]. Cpemn HHX Takue SBICHHSA, KaK «2OPUBOHMAIbHLLL OeKaniancy W
«BEPMUKATLHBLUL QCKATISINHCY.

OTMeuasi BCIO CIIOKHOCTh MX ONMUCAaHWs B Tekcrax [lmake, AOpamoBa TpPUBOIUT UX
COOCTBEHHYIO MHTEPIPETAIHIO.

Topuzonmanvuwiil Oekaisiie — KIOBTOPEHUE TIEPEHOCA OCBOCHHOM CTPYKTYPhI HHTEIUICKTA
JUTS peIIeHus1 OOJIBIIIOTO YKciIa pa3HooOpa3HbIX 3a1aw» [1,353].

[IposiBinenue eopuzonmanvrozo oexansxca, I'.C. AGpamoBa moHMMAET Kak MoOMbITKY XK.
[lnaxxe mOKa3aTh «HAIWYUME B IKU3HU HHTEIUIEKTA YCTOWYMBBIX O0pa3oBaHUM,
COXPaHSIOMNX W YTOYHSIONUX KApTUHY MHpa Ha TPOTSHKEHWH €Tr0 WHIWBHIYyATbHOU
UCTOPUW», W TPUBOIUT MpPHUMEp, - KOTrJa peOEHOK Ha3bIBAaeT COO0AKOM TOJIBKO OJIHO
KOHKPETHOE JKMBOTHOE, a IO MEpe CBOETr0 WHIUBHAYaJIbHOTO pPa3BUTHUS — BCEX
npencraButeneii 3toro Buaa[l,353].AGpaMoBa cuMTAET, YTO «TOPU3OHTAIBHBIN JTEKASIK
MpUAAeT KapTUHE MUPA YCTOMYUBOCTh, TOPOXKIAET y YEJIOBEKAa YYBCTBO YBEPEHHOCTH B
CBOMX MHTEJICKTYAIBHBIX BO3MOXHOCTSIX»[1,354].

BepmuxkanvHulli Oexanaxc — «INOBTOPEHUE HWHTEICKTYaIbHBIX CTPYKTYp Ha pa3HBIX
craausix pa3Butua. CTpyKTypel o00JagaroT (QOopMaabHBIM CXOJICTBOM, IIOXOXKH H
comepkaHusi, K KOTOPHIM OHH TIPUMEHSIOTCS, HO YPOBEHb (PYHKIIMOHHUPOBAHMSI
coBepiieHHO pasznuuHbiiy [1,354]. I'.C. AGpaMoBa MOAYEPKUBACT, YTO GEPMUKAIbHBLIL
Oexaisidic TIO3BOJIICT HAaXOIHUTh «CKPBITOC €IMHCTBO» KAaK WHTEUICKTYallbHOH, TaKk H
WHAVBHUIYyaIbHOH JXHU3HM yenoBeka [1,355].

CpaBHHBas ONMCAHHBIC Yel10CHHblE CMPYKIYPbl KTOPU30HTATBHOTO» U «BEPTHKATLHOTO)
JEKaJIsHKa, Ha KOTOPBIX MPOUCXOJUT «ITOBTOPEHUE MHTEIICKTYAIBHBIX CTPYKTYP), MBI
mpejoiaraeM, 4ro paccMarpuBaeMele [lnaxke ghymkuuu unmennexkma, xak «4acTHoe
CBOMCTBO KHBOTO», KOTOpOE mpucnocadausaemcsa (afanTUPYETCs) U OP2AHUIYEMCA
(camoopranmsyercsi), coxpaHss cBou crenupuueckue cpoicrBa [1,358], MmoxHO
COTIOCTAaBHUTh, COOTBETCTBEHHO, C Z2OPUZOHMANbHBIM U BEPMUKATIbHBIM YPOBHAMU
NPOCMPAHCMBA CYOBEKMUBHOU NCUXUUECKOU PedlbHOCU.

Topuszonmansnsiii yposenv (yposenv no2uueckoll KOOpOUHAYUU: WIH-WIH, €CIU —TO;
KApKAC HAYYeHUs: OCU MNO3HAHUA U OesimelbHOCmu) — 3TO ypPOBEHb, Ha KOTOPOM
MPOUCXOIUT «IIOBTOPEHHE TEPEHOCA OCBOCHHOW CTPYKTYpbhl MHTEIUIEKTA JIJISl PEIICHUS
OOJIBIIIOTO YKCJIa Pa3HOOOpa3HbIX 3aj1au» (1Mo AOpaMOBOI) — YPOBEHb NpuUcnocodieHus
unTeuiekra (mo [Tnaxe);
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Bepmuxanwvnuutit yposens (yposenvb cMble0801 KOOPOUHAyUU: IS 4e€r0 akTUBHOCTB? Ock
pazeumusi (MIOHAMAaHMS) - ATO «IOBTOPEHHE WHTEIUICKTYaJIbHBIX CTPYKTYp Ha Pa3HBIX
ctaausx pa3Butusa. CTpPyKTypel o00JamgaroT (GopMaabHBIM CXOJCTBOM, IIOXOXKH H
comepkaHusi, K KOTOPHIM OHH TIPUMEHSIOTCS, HO YyPOBEHb (PYHKIIMOHUPOBAHUS
COBEPIIICHHO Pa3Iu4HbI» (10 AOpaMOBOil) — YPOBEHB opeanusayuu (CaMOOpPTaHU3AIIH )
uHTeiekta (mo [uaxe).

I'.C. AbpamoBa momguepkuBaetr, 4yro K. [Imaxke «peman (m pemmin!) 3amady TOHWCKa
OCHOBHBIX JIMHHM, TpoHU3bIBaOIUX Bce pasputue» [1,370]. O paccmarpuBai
UHmMeIeKm Kax yenoe, KOTOpoe MOTIMHICTCS «PA3BUTHIOM - KaK IS, WIH KUAICATY»

[1,359].

MoXXHO cKa3zaTh, YTO Haauyue O08YX YPOBHEU CO3HAHUs TPEANnoarajioch MHOTHUMH
yueHbiMU (A.®D. Jlasypckmii, B.M. bextepeB u apyrue). Mbl mpezmnonaraem, 4To
pazoenenue cosnanus Ha 08a ciost, npennpunsroe B.IL. 3unuenko (1931-2014), MoxxHO
Y JIOTUYECKH, U 10 CMBICITY, U MO CTPYKTYPE, - CBSI3aTh U COMOCTABUTH C BBIICIICHHBIMU
HAMU 2OPU3OHMANILHBIM U 8ePMUKANbHbIM YPOBHIMU NPOCMPAHCINGA C)OBEKMUBHOU
NCUXUYECKoU peanbHoCmu, KOTOpble Mbl 0003HaYaeM Kak «I opusonmane Apucmomensy
(Ochb noznanust u Ock JlestensHOCTH) U «Bepmuxansy Ilnamona» (Ochk Pa3zButus), - ¢
BBIJICTICHUEM 08YX yposHetl cmpykmypwl coznanus B.I1. 3unuenko [57,149-169].

1. Bbovimuininwuii cnoii. Ero o0pa3yioT 6uoouHamuyeckas mkaHs KUBOTO JABUKECHUS U
JICUCTBUSL W uyscmeeHnHas miauwb o0Opasa (C 20pu3oHmManIbHbIM YPOBHEM U OCSIMHU
JlestenpHocTr U [To3HaHUS).
2. Pegpnexcuenstit cnoii. Ero o0pa3yor 3nauenue u cmvici (C 6epmMUKANbHBIM
YpOBHEM H OChI0 Pa3BuTws).

B.I1. 3unuenko, - pa3BuBas uuero JI. Deitepoaxa (CylecTBOBAHUE COZHAHUS 0151 COZHAHUS
U COo3HaHWe O Ovimus), W onupasch Ha Mbican A.H. Jleonmbeea 00 OCHOBHBIX
o0pa3yroux co3HaHusl (YyscmeeHHasi mMKaHb 00pasa, 3HAYEHUWE W CMBICT), U Ha
BBesicHHOE H.A. Bepnuimeiinom TOHSATUE JHCUBO20 OBUIICEHUS U €TO OUOOUHAMUYECKOLL
MKaHU, - BKIIOYUJI BCE AT KOMIIOHEHTBI B «I[ETOCTHBIN KOHTEKCT CTPYKTYPhl CO3HAHUS

[57,149-150].

[MoguepkuBasi, YTO «OMMCAHHE KAXKIOrO U3 KOMIIOHEHTOB TPEeOYeT MOHOTpadUuecKoro
ucciaenoanusi», B.II.  3uHYCHKO, paccMaTpuBas —HWHIUBHIyaJlbHOE CO3HAHHE,
MOJIYEPKHUBACT KaK €r0 «yKOPEHCHHOCThY B OBITHU YEIIOBEKA, TAK M «IOKIFOYCHHOCTh
CO3HAHHS «K CO3HAHUIO OOIIECTBEHHOMY, K KyJbType» [57,151].

C OIHOM CTOPOHBI, «pA3aAEAs» CO3HAHUE HA JBA «CIIOS», JBA YPOBHS, - 3UHYEHKO
MOTYEPKUBAET UX 83AUMOGIUAHUE U 83aUMOC6:3b. HE0OXOMUMOCTh ONMCaHUS CTPYKTYPHI
co3Hanusi B.Il. 3uHYEHKO CBS3BIBAET C TPYAHOCTSMH MCCIEAOBATENEH, KOTOpPBIE
«TIOCTOSIHHO CTaJIKUBAKOTCS CO CIIy4asMHU, KOTJA CMBICII U3BJIEKACTCA M3 CUTyallUU HE
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TOJIBKO JI0 KPOTIOTIMBOTO aHAJIM3a 3HAYEHUH, HO JIAXKE U 10 CKOJIbKO-HUOYIb OTUYETIUBOTO
ee BocripuaTHs» [57,152]. OH oTMeUaeT, 4To makoe noHuMaHue cmpykmypbl CO3HAHUS,
MO3BOJIUT TIyO)Ke MCCIIEA0BATh MPOOJIEMbl B3aMMOIIOHUMAHUS («IIPOIECCH O3HAYCHHMS
CMBICJIOB U OCMBICIIMBaHUSI 3HAYCHUI»), KAK «aKTa BCTPEYM 3HAYEHUS CO CMBICIOM,
YCJIOBUS POKJACHUSI HOBOTO U PEILIUTH JIPYTUE BOMPOCH! ICUXUYECKOTO PA3BUTHSL.

Boinenennsie B.I1. 3uHYEHKO B CTPYKTYpe CO3HAHUS Ha €€ OblMUIHOM cloe:

- «4yBCTBEHHYIO TKaHb 00pa3a» - Mbl paccMaTtpuBaeM Kak Ocw Ilo3nanusa(konmaxma) Ha
20pU30HMANLHOM YPOBHE MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHON IICUXUUYECKON PEaIbHOCTH;

- «OWOAMHAMUYECKYI0 TKaHb JKMBOTO JBIDKEHUS» - MBI 0003HadaeM Kak Ocb
Meamenvnocmu;

a B LEIOM, KaKk TIOPHM30HTAJbHYK) NPHYMHHOCTb: JOTHYECKYI) KOOPINHAIUIO
Hay4YeHUs (YHKUUOHATIbHBLI OP2aAH HAYYEHUS).

Pegpnexcugnwtii cnoit, - KOTOPHIN 3UHYEHKO CUUTANT «OEPYIIMM Hadajio B OBITUHHOM, KaK
1 TOT (PaKT, YTO U «OBITUMHBINA CIION» UCTIBITHIBACT BIAUSHUS «PE(PICKCUBHOTO» - OHH, IO
€ro CII0BaM, «y3HAIOT APYT APYra», COCTABIISIOT:

- «3HaueHuey» u «cmulcay - Mbl paccMarpuBaeM Kak Oce Pazeumusa(llonumanus) Ha
6epMUKANbHOM YPOBHE NPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW ICUXMYECKON PEATbHOCTH Kak
BEPTUKAJbHYI0 IPUYNHHOCTh: CMBICJIOBYI0 KOOPAUHALMIO PA3BUTHS.

Boinenennsle Hamm ocu (Ilo3nmanms, J[lestenpHocTH, Pa3BuTus), MBI JIOCTaTOYHO
noApoOHO (B HAYYHO-TIOMYJISIPHOM  HW3JIOKEHUHM), paccMoTpenn B pabote

«[Icuxomornyeckass kapTa JMYHOCTH peOeHka. [lyTeBomuTens s poaurtencii» [38,68-
110].

B.II. 3uHueHko mpeAmnojiaraeT HaIWYUE «POJICTBA» OOOMX CJOEB, WU «OOILIEro
KYJIBTYPHO-UCTOPHYECKOTO  TISHETHYECKOro  Koja, KOTOPBIA  3aJIOKEH B
COITMATLHOM(COBOKYITHOM) TIPEAMETHOM JCHCTBHH, OOJAJaIOMEeM ITOPOXKIAFOITUMHU
cBoictBamu» [57,157]. bnaromaps koTopomy, cyuTaeT 3WHYCHKO, H TECHOMY
B3aMIMOJICHICTBHIO CJIOEB, KaK TETEPOTEeHHBIX 00pa30BaHUM, CO37TaCTCSI BO3MOYKHOCTD,
«IETOCTHOTO CO3HAHMSI, XOTS M HE BCEra peanusyomasicsa» [57,157].

Ms1 nonHOCTBIO pazfenseM noaxoa B.Il. 3MHYEHKO K 603MOdKCHOCMU UeAOCHHOCHU
CO3HAHUA, W, B YKa3aHHOW BbINIe paboTe, NpeAHA3HAYEHHOW Il pOAUTENeH W
MICUXOJIOTOB, PAacCMaTpPUBAJIM BONPOC  UCMOYHUKOB, MEXAHUIMO8 U  Cpeocms,
MO3BOJISIIOLLUX 83POC/IbIM, OTTUPAIOIIUMCS Ha HUX, TOCTPOUTH HPOYeCcc 83auMo0elicmeus ¢
pacTymiuM peOEHKOM, OOECIEUUBAIOUIUM BO3MOMCHOCHb PAZCUMUA  UEI0CHHO20
CO3HAHU, A HE TOJIBKO — TOPU30HTAIBHOTO.
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[IpencraBieHHass BBILIE «MOOeIb AKMA  ONOCPEOCmEO8anusn», Kak (axrop,
JNEUCTBYIOIIMN B paMKax «Bo3nencTByronied NpuYMHHOCTHY, MOMAYEPKUBAET 3HAUEHUE
IMOU OsuMICYyUiell CUIbl HA «PA36umue) pedeHKa, e2o CYyuiHOCHHO020, 4ej106e4eCK020
nomenyuana.

B kauecTBe mpumepa odeiicmeusn 2opu3oHmMaIbHOU U 6EPMUKAIbHOU RPUYUHHOCMU 6
npocmpancmee CyObeKMuGHOU NCUXUYECKOU pealbHOCMU HA NnogeoeHue YeIOBEKa,
npuBeneM aHanu3, npeacTtaBieHHbd [.C. AOpamMoBOW, B OTHOIICHUH «HOZUUUL)
YeJIOBEKA, - KaK BOIUIOLIEHUE HEKOTOPOU €ro yeloCmHoCmu, KaK €r0 «MOouKU 3PeHUs,
«yena 3peHusiy, a, TIaBHOE, - BOBMOYKHOU «mouku pocmay e2o nosuyuu [1,331].

AOGpaMoBa OMHCHIBACT MEPEKUBAHIE YEIOBEKOM TPAareNN «HECOOTBETCTBHSI PEATbHOCTH
€ro HjesM, €ro MOHATUSIM». B 3TOM ciydae 4YeJOBEK CTATKHBAETCS «C TEMH CBOMMH
CBOMCTBaMM, KOTOPbIE MOPOXKAAIOT CONPOTUBIEHUE CBOMCTBAM peanbHOCTH». AOpamMoBa
0003HaYaeT 3TO Kak BCTPeYy € «COOCTBEHHOI CTPYKTYpHpOBaHHOCTBHIO» [1,346],
KOTOPYIO MBI MIOHUMAEM, KaK CMpPYKMypy HpoCmMpaHcmed cyObeKmueHOU NCUXuiecKou
PeanbHoCmuy — ee 20pU30HMANIbHLIL U 8EPMUKAIbHBIL YPOBEHb, CTPYKTYPUPOBAHHOCTD
KOTOPOM Y KOHKPETHBIX JIFOAECH OTIINYACTCS.

CTOJIKHYBIIMCh C «NPUYUHHOCMBIO» PEATBHOCTEU, KaK GHeuwlHeu, TaK U GHYmMpeHHel,
YEJIIOBEK MOXKET UIMEHUMb COOEpHCaHue C80UX NOHAmMUL O HUX, JBUTASCH, IO CIOBaM
AOpaMOBOii, «B IBYX MOJSIPHBIX HAPABICHUIX):

1)  «B HamMpaBICHUU MEPECTPYKTYPUPOBAHHSI PEATTLHOCTH U COJICPKaHMSI HOBOH HUICH»,
YTO B KOHKPETHBIX (DaKTaxX >KU3HHU BBITJSIUT KaK JBM)KCHHE UYEJIOBEKA B TIOWCKAX MM
«HOBOM MH(OpPMAIUU U HOBBIX CIIOCOOOB €€ 00padOTKN»;

2)  «B HaNpaBJCHUHU OTKa3a OT PEATLHOCTH M CO3JaHHs OoJiee MPOCTON CTPYKTYpPhI Ha
OCHOBE Y€ UMEIOILIEHCS UJIEN», YTO BBIPAKAETCA B CIEIYIOLIEM MTOBEICHUU YEJIOBEKA!
«CO3HATeNbHOE  OrpaHUYCHHE HMHPOpPMAIMM, TMpelneibHass €€  CEJIEKTUBHOCTb,
M30UPATEILHOCTh €€ BOCHPUSTHS U OOpadOTKU, TOJBKO B CBETE YK€ HMEIOIIEHCs
CTPYKTYpBI COOCTBEHHOM mo3ummm» [1,346-347].

Mg, npucoeaunsisice k ananusy I'.C. AOpaMOBO#, TakKe CUUTAEM, YTO ITO OBUMNCEHUE,
KOTOpO€ MbI (COOTBETCTBEHHO) HasbiBaeM: l)«eopuzommanvioe cosnanuey W
2)«6epmuKaibHoe  CO3HAHUEe», OCHOBBIBASICh Ha «BHYTPEHHEW CTPYKType» (Kak
peaJbHOCTH) MPOCTPAHCTBA CYOBEKTHMBHOW ICHUXMYECKOW PEaTbHOCTH KOHKPETHOTO
YEJIOBEKA, OTPAXKAET HE TOJBKO €r0 Yel0CHmHYI0 NO3UYUio TI0 OTHOLICHUIO K «BHEIIHEU
pEAIbHOCT», HO UM OIpEIeNsIeT KaK €ro CHIOMUHYTHYIO «MOUYKY 3pEeHus», W,
COOTBETCTBEHHO, €T0 «MOYK)Y pocma, OTHOCUTEIBHO TOrO Mecma, KOTOPOE 3aHUMAaroT
YKa3aHHbIE TOYKH B YKa3aHHOM MPOCTPAHCTBE.

Ho, MBI Tak e cuuTaeM, 4TO €CJIHU 3TO «Mecmo», GopMUpPYIOIIee «KTOUYKY 3PEHUN»,
HAXOJUTCS Ha 20PU3OHMANbHOM YPOGHE, - TO YeIIOBEK, CKOpee BCETo, JaKe He CnocoOeH -
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«coznamenvHoy (o AOpamoBOil), - 6blOpams YKa3aHHYIO «CTPATETHUIO OTKaza OT
peasibHOCTHY. Tak Kak, Ha 3TOM (6ecCO3HATEIbHOM) YPOBHE ACUCTBYIOT OUEHb «CUIIbHBIC)
CTPYKTYPbl M MEXAHHM3MBbI, HE TOJIBKO «YIPABISIOIINE» €ro IMOBEACHHEM, HO H
«HCKaXAaIolUe peaJbHOCTb», YTO CHIBHO 3ampyoHsem 6bi60p HANPABICHHUS IO
«IEPECTPYKTYPUPOBAHUIO PeaIbHOCTI (110 AOpaMOBOI).

DTy «CUNbHYIO CMPYKMYpPY» 20PU3OHMAILHO20 YPOBH TPOCTPAHCTBA CYOBEKTHBHOU
MICUXUYECKON peanbHOCTH Mbl 0003HaYaeM Kak «/Jomunupyrowas nompedHocms
memnepamenmay, 0oiiee NMOAPOOHO MPECTaBICHHAs, KaK KOMIIOHEHT « CyObeKkmueHol
NpUYUHHOCMUY, OTIMCAaHHON HIKe. IMEHHO 3Ta CTpyKTypa criocoOHa caMa, Oe3 yuacmus
CO3HAHUS YEJIOBEKa, OPraHMU30BaTh «JIBM)KCHHE CO3HAHUS» B HAMPABICHUU, ONMTUCAHHOM
AOGpamMoOBOIi - KaK «0TKa3 OT PEAIbHOCTU»: «OTpaHuYeHUE UHPOpMaLIUU, Tpe/IeTbHas ee
CEJICKTUBHOCTh, M30MPATEIHLHOCTh €€ BOCIPHUATHS M 0OpaOOTKH, TOJBKO B CBETE YK€
UMEIOIICICS CTPYKTYpbl coOCTBeHHOM no3ummm» [1,347], win, kKak Mbl e¢ Ha3bIBacMm, -
cmpame2uu memnepamenma.

«/lomuHHpYyOIIass MOTPEOHOCTh TEMIIEPAMEHTa», €¢ CTPATeTMd W MEXaHHW3MBI,
J0CTATOYHO MOJAPOOHO OMKCaHbl B padoTe «IIcuxomornyeckas KapTa JMYHOCTH PeOCHKA.
[TyreBomuTens ais poauteneii» [38,114-201].

[IpOTUBOCTOATH ATOM «CHUJIBHONY» CTPYKTYpPE TOPHU3OHTAIBHOTO YPOBHS MOXET TOJIBKO
Apyrasi, «CHJILHO OpraHu30BaHHas CTpykTypa» (mo M.K. Mamapmamswm) [59,97]. Dto
«enTpanbHO-s1IepHas CTPYKTypa JuaHoctuy [38,240-283].

B onucannoi Beitie « @unocogckoii modenuy, Ha OCHOBE aHAIN3a «ABOSIKOTO MTOHUMAaHUS
npuuuHHoCcTH», WM. KaHTOM, MBI pPacCMOTpPENIM BBIACICHHBIE UM eCmecmEeHH)HO
NPUYUHHOCMb, KAK BPUYUHHOCHb «RPUPOObL) Y RPUYUHHOCHb «C80000bLY .

Bcro npoctuparorniytocs obracms onvima, TA€ BCe MPOUCXOAIIEEe UMEET MpuInHy, Kant
OTpeieNsIeT, Kak COBOKYITHOCTh «OAHOHM Jyniib mpupoab» [31,411]. Ho, Ha ypoBHe
NPUYUHHOCIU «NPUPOObL» HENB3 «IOJTYYUTh a0COJIIOTHYIO IEJIOKYITHOCTh YCJIOBHM B
NpUYMHHOM cBs3m» [31,418], 1 mo3aTOMy «pa3yM co3aaet cede et CIIOHTAHHOCTIY, UITH
npuyuHHocms c600600bl. Kax cnocoonocms axkmuenoco Oeiicmgus 0€3 OKOB
«IpeAmmecTByoen npuannsly [31,411-412].

Henpenoxuslii 3axon cesa3u BceX SBICHUN MPUPOJBI «OMPOKUIBIBAET» TEM CaMbIM
«cBOOOY», W TJIaBHas MpobiiemMa, CBS3aHHAS C npuuuxrHocmvio, Mo MHeHuto M. Kanra,
CBsI3aHa C TeM, KaK 00bsACHUMb NpUpooy v «cnacmu c60600y». Bo3M0OXHOCTb coeouHenus
npupoost U c60600bt KaHT BUIUT B «0805SKOM NOHUMAHUUY TIPUUUHHOCTH - «B KAYECTBE
ymonocmueaemot 1o ee JICUCTBUIO KaK ey camoli no cebe N B KAYECTBE Y)Y8CMBEHHOU
0 pe3yJbTaTaM dTOW MPUYUHHOCTH KaK 567eHUs B YyBCTBEHHO BOCIIPUHIMAEMOM MHUPE»

[31,414].
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KaHt, paccMaTpuBasi B IOCTYIIKaX 4eJIOBEKa, €ro 60Jie, KaK MPEeACTaBIIIONIEeH HEKOTOPYIO
NPUYUHHOCMb e20 pazyma (BBIICICHHYIO HaMU Kak $I — MPUYMHHOCTB ), KaK 0COOBIN poj
«YMOIIOCTUTaeMBbIX» YCIIOBHH, CAUTAET, YTO, HECMOTPS Ha TO, YTO «B CAMOM pa3yMe HHUYTO
HE HAYMHACTCS», - HO B PSAAY €CTECTBCHHBIX IPHUWH, B PSAAY SBJICHHM, - pa3yM JIOIyCKaeT
CBO€E CBOOOIHOE JIEHCTBHE.

[losicHsIT perynsTUBHBIA NPUHLMII padymMa Ha IMPUMEpPE 3JO0CTHOM JDKH, Kak
IIPOM3BOJIBHOTO TOCTyIIKa 4YeJoBeKa, KaHT mpociexnBaeT Kak BO3MOXKHBIE -
IMnUpudecKue npudUHbl €ro MOBEAEHUSA - B €r0 IPUPOJIE, HEUYBCTBUTEIBHON K CTBINY;
OYpHOM BOCHMTAHUU; IJIOXOM OOUIECTBE; CIy4yailHbIX MPUYMHAX, MoOyauBIIKX ero. Ho,
IIPY 3TOM, OH NOJYEPKUBAECT, YTO HE3aBUCUMO OT BCEX IEPEUUCIICHHBIX IMIIMPHUUECKUX
YCIIOBUH, ynpex 3a 3TOT IOCTYIIOK apeCyeTcs pa3ymy 4eI0BeKa, KaK OCHOBBIBAIOILEMYCS
HA yMoOnocmuzcaemou NpuduHHOCMU, 3aKOHE Ppa3ymMa, IIPEIIOJIaraloleM €ro
COBEpIICHHYIO ¢80000y [31,426].

MBI CONOCTaBWIA «IPUYUHHOCTH TPHPOABI» - C «20PU3OHMANBHHIM YPOBHEM
Jlo2udeckoil Koopournayuuy (TOpUu30HTAITBLHOE MPOCTPAHCTBO CYOBEKTUBHON NICUXUYECKON
peanbHOCcTU U ocu [lo3Hanus u [earenbHocTH), rae, no KauTty, «Belb» HaM «SIBIISETCS.

A ypOBEHb «IPHUYMHHOCTH CBOOOABI», «YMOIIOCTUTAEMOM NPUYHHHOCTH», -
IIPUYMHHOCTU «pasyMa», o KaHrty, - ¢ «gepmukaibHblM YpOHEM CMbICIO0B0U
KoopOourayuuy (BEPTUKAIIBHOE IIPOCTPAHCTBO CYOBEKTUBHOM IICUXUUECKOHN PEaNbHOCTH U
ocb Pa3BuTHs) 1 Ha3BaIM 3TOT BUJ IICUXUYECKOW JeTEpMUHALUU — «A — npuuunnocmo.

Ipuyunnocmos c60600vi KaHT MOHMMAaeT, Kak HE OMPEIeNIeMYyI0 MO OTHOIICHHIO KO
BpeMeHH, (CBOOOJHYIO OT BpEMEHH!), «CIMOCOOHOCTh CaMOIIPOU3BOJILHO HAYHMHATH
cocrosiaue». Jlamee KaHT orMeuaer, 4To B 3TOM 3Ha4€HUU - CBOOOJA - «ECTh YUCTas
TpaHCIEHACHTAIbHAS UJIes», KOTOpasi HE COJEPKUT B ce0e HUUEro 3aMMCTBOBAHHOTO U3
OTIBITA.

Eciu nepeBecT 3T0 «ABOSIKOE TOHUMAHUE)» IPUIUHHOCTHU: IMAUPULECKYIO NPULUHHOCTb
U c80000HYI0 NPUUUHHOCMDb - COOTBETCTBECHHO HA 20PU3OHMAIbHBLI W 6EPMUKATIbHbLIL
YPOBHHU NCUXUYECKOT0 MPOCTPAHCTBA — TO MOKHO IOJYYUTh «COEAMHEHUE MPUPOIbI
U CBOOOJBI».

B TakoM pakypce paccMOTpEHUSI Ha 20pPU3OHMAILHOM YPOBHE HNPOCMPAHCMNEA
CYOLEeKMUBHOU NCUXUYECKOU pealbHOCmu - Belllb HaM A6semcs KaK YyBCTBEHHO
BOCIIPUHUMAaEMasi, a Ha 6epMuKaibHOM YPOBHE - MbI TIO3HAEM BElIb KaK YMONOCMUAEMYIO
«6ewyb 8 cebey, KOTOpask BOIIIONIAETCS (C MOMOIIBIO JUANIEKTHKU), B UOeto 6€3YCI08HO20.

Ha ¢epmukanvnom ypoene npornecc nNo3HaHus BEUM B ce0€ HE MOXKET OBITh 3aBEPILEH,
HE MOJKET ObITh OKOHYATENIbHBIM, TaK HAa 3TOM YPOBHE IEHCTBYET npuHyun c60600ul,
cnonmannocmu. 1o Beipaxkenuto KaHTa, onupasich Ha 3TU O€3yCIOBHbIE UIEH, pasyM
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MOJHMUMAETCS 10 TPEOOBAaHUIO CBOCH TMPUPOABI BCE BBIIIC, K 00Je€€ OTAAJICHHBIM
YCIIOBUSIM, TJIE «BOIIPOCHI HUKOT/1a He TpekpararoTcs» [31,9].

Takum oOpa3zom, MbI MpearoyiaraeM, YTO HAa 2OPU3OHMATbHOM YPOBHE JOTUYECKON
KOOpJIMHAIINN, YPOBHE «PAaCCyA0YHOI0 3aKOHa», COrjacHo kotopomy, no Kanty, Bce
«SIBIICHHSI COCTABIIIIOT HEKYI0 TPUPOIY W JENAloTCs IpeaMmeramu ombitay [31,418],
oOpazyeTtcsi npocmpancmaeo onvima (TOpU30HTAIbHAS IPUUYUHHOCTD), & 6EPMUKATILHOM -
npOCMpancmeo cmulcia , Tae, corjacHo KaHTy, mposiBisieTcsl CIOCOOHOCTh YK€ HeE
«paccyikay, a «pazymar, KOmopbulil «paccmampusaenm c60u npeomemol MoabKO UCXO005L U3
uoeti» («51 — MPUUMHHOCTBY», HE HAPYIIAIOIIAsi IPU ATOM CBOEH CBSA3U C AIMITUPUUECCKUMU
IpUYUHAMH TOPU30HTAIBHOTO YpoBHs) [31,421].

BoiBoa. Takum 00pa3om, eciau paccMaTpUBaTh 60HPOC HPUUUHHOCHU, CBS3aHHBIA C
«OOBSICHECHUEM MPHUPOJILI M CITACCHUEM CBOOOIBI», Uepe3 apXUTCKTOHUKY NPOCMPAHCNEA
CYOLEeKMUBHOU NCUXUYECKOU peanbHOCmu Ha 6ePMUKANbHOM W 20PU3OHMAIbLHOM
YPOBHSX, TO B TaKOM PacCMOTPEHHUU ATOTO BOMPOCA UX OUANEKMUUECKOe eOUHCHIB0
OKa3bIBAETCSA U 803MOMNCHLIM, U HEOOX0OUMBIM.

«IIpumMupeHHbIe» TakuM cHocoOOM B HPOCTPAHCTBE CYObEeKTHBHOW INCHUXMYECKOMH
PeajibHOCTH HA €ro rOPU30HTAJIBHOM U BEPTHKAJIBLHOM YPOBHSIX - OMAUpUYECKAs T
c680000HASI NPUYUHHOCMb, - TIOKA3bIBAIOT, KaK BO3MOXXHOCTb, TaK W HaIlpaBJICHUE
600U UOHHO20 OUAIeKMu4ecKozo pazeumus. 11o3HaHue BICHUN B UX ecmecmeeHHOU
MPUYUHHON CBSI3U B npocmpancmee onvima (TOPU30HTATBHOM IMPOCTPAHCTBE «SBJICHUSD)
00bLEKMUBHOU pealbHOCmU), JOIMYCKAaeT BO3MOXKHOCTh M BEPOSTHOCThH JTATBHEHIIIErO
CBOOOJIHOTO WX TMO3HAHUS, KOHCMPYUPOBAHUs UOeli B BEPTUKAIBHOM NpOCMPAHCMEe
CcMblca, TPOCTPAHCTBE pa3BUTHA. Takoll B3IJAA HAridsgHO JIEMOHCTPUPYET, YTO
«IBHKEHHE» (pa3BUTHE) OCYLIECTBJSIETCS MO0 BEePTHKAJIH, ONUpamLeiicss Ha
TOPU30HTAJIb.

Takoi pakypc pacCMOTPEHHsI, TO3BOJISIET HE TOJBKO yBUIETh B aHaim3e M. Kanra mytu
IV pa3pellieHuss aHTUHOMUN U NPUOIM3UTHCS K PEIICHUIO0 MPOOIEMbI «JI€TEPMHUHU3M
ABJICHUM TPUPOABI — CBOOOJA BOJIM», «OOBEKT — CYOBEKT», HO U K 0OCyXKIaemMou
MamappamBuiu, B padbote Knaccuyeckuil 1 HEKJIACCUYECKUN UJ1ealibl palliOHATBHOCTI
(1984), - mpobneMe «KJIaCCUUECKON — HEKIIACCUYECKOHN PallMOHATLHOCTHY, HITH ITPO0JIeMe
«Hayka — co3HaHue». Ham mnpencraeisercs, 4YTO 3TH W JpyrHe€ JAUXOTOMHUHU
paccMaTpUBAIUCh PAHEE, €CIM MOXKHO TaK BBIPA3UTHCS, HA «TOPU3OHTAIIBHOM YPOBHE).
Ecnu ucnonb30BaTh «mModenb 20pu30Hmanb — 6epmuKaiby, UX PEILICHHE NEPEXOAUT Ha
OUANEKMUYECKULL YPOBEHb.

MoxHO Takxke cKaszaTh, 4TO Kamezopuu (ocu) Ilosnanus u [eamenvnocmu,
PAaCIIOJIOKEHHBIE HA 20pU3OHMANLHOM YPOBHE, W kamezopus Pazeumus — Ha
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6epmMUKAIbHOM, - ONPEHEISAIOT MA2UCMPATbHble Nymu HE TOJIBKO B «IIPOCTPAHCTBE
CyOBEKTHBHOIN NCUXWYECKON pEaJbHOCTH», HO, U B HAay4YHBbIX HcciaeAoBaHusx. Tak, M.
Kant, coctaBmnsis miad «00pabOTKH TOJIST YUCTOU (Prutocopum, CTaBUII TPH 3aa9H:

1. «Yto s MOTy 3HaTH?»
2. «YTO 5 10JKEH AeNaTh?»
3. «Ha 4To s MOTy HazIeATbCA?»

MOo>XHO TPEnrnoyioKUTh, YTO OTBETHI Ha 3TU OCHOBONOJA2AIOUUE BONPOCHL OblMusl, B
npocmpancmee NCuxuieckou peanrbHocmu CTpykrypupytorea Ha «Ocu [lo3Hanus» (oTBET
Ha nepBbIi Bompoc) U Ha «Ocu JlesTenbHOCTH» (OTBET Ha BTOPOI). A OTBETHI HA TPETUH —
YXOJISIT B IPOCTPAHCTBO BepTUKaIH — «Och PazBuTus».

3.10 Cy0bexkTNBHAasi NPUYMHHOCTD. (['OpU3OHTANIBLHBINH YpPOBEeHb — JeTePMHUHAIUSA
UHIUBUHIYAJIbHBIM ONBITOM).

BriaeneHubli copuzonmanvubiii. yposeHus - 3T0 IMAUPUYECKU YPOBEHB IMPOCTPAHCTBA
CyOBEKTHUBHON TICUXMYECKOW PEAJTbHOCTH — YPO6EHb CHMPYKMYPUPOBAHUs ORbIMA, -
YYBCTBEHHOTO BOCIIPHUSTUSI U MO3HAHUS BEIIEH B UX €CTECTBEHHOW MPUYMHHOW CBSI3U,
YPOBEHB paccyA04HOro 3akoHa (1o Kanrty), ObITHiITHBIN ypoBeHb (110 3UHYEHKO), YPOBEHD
TOPU30HTAJILHOTO Aekaispka (o [uaxke, AGpamMoBoif).

«Maructpanbiple  OyTH»  CTPYKTYPUPOBAHMS  TMCUXUYECKOM  pEATBbHOCTH  Ha
2OPU3OHMAILHOM YPOGHE - KIIPOJIETAXOT M0 JIUHUSM, 3aJaHHBIM 0CE8bIMU HANPABAEHUAMU
(CCHCOPHBIMM ¥  MOTOPHBIMH) B TPOCTPAHCTBE TICUXMYECKOro  «mojs». Ha
ropu3zoHTaibHOM YpoBHE — 3T0 Ochb Ilo3nanus u Och [desaTenbHocTH. X crnakeHHas
paboTa 1O «pa3BEPTHIBAHUIO», «CBEPTHIBAHUIO», U «IOTPYKEHHUIO» TEX MCHUXUYECKUX
ABJIEHUN, KOTOPBIE COCTABIISIIOT, MO BBIPAXKEHUIO A.A. YXTOMCKOIO, «I0j€ AyIIEBHON
paboThDY, - MpeBpallacT UX B «PYHKIMOHAJIBHBIA OpraH» - Mbl Ha3BaJld €ro — «KapKac
HAY4YeHUSD.

Cmpykmypupoeanue onvima — Bellb COBEPUICHHO YyHHUKajdbHAas, HENOBTOpUMAs U
eMHUYHAs, KaK €IMHUYCH KaXKIbIi IK3EMIUISIP BU/IA.

I'enoTHn, KaK CBOMCTBO COXPAHATH B PAAY NOKOJEHUN B «CBEPHYTOM)» BHJIE «CXOIHBIE
TUNBI OOMEHa BEHIECTB U WHAMBUIYAJIBHOTO pAa3BUTUSA B IEJIOM», MURUZUDYEm
pazeumue, TO €CTh 00€CIIEUNBAET PeaJTu3alUi0 BUJOBOM Nr€HOTUITMYECKON MPOrpaMMBbl, B
pe3ysbTaTe 4Yero KaXAbld 4YeJOBeK MOTEHIHUAIbHO CHOCOOEH K MPSIMOXOXICHHUIO U
peueBomy obienuto [58,21-22].

A.H. JIeoHTBEB, BBIACISS N3YYEHNE HAYUYHOU IICUXOJIOTUEN NPOs8IeHU HCUSHU YeN08eKa,
OMpeNeIIsIeT €ro Kak cy0beKTa CBoeil *KU3HM, OTYEPKUBASL €T0 0MOe1bHOCMb OT BUA,
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coo0riecTBa, o0IIeCTBA JIOAEH, - €ro ocobennocmu(ocodwv), €ro OTIUYHE OT APYIHX
IpeJICTaBUTENICH ero Bua, Kak — unoueuda [79,108].

[To muennto JIEOHTBEBA, DTH Kauecmeéa CyObeKMUGHOCHU YCIOBEKA BBIPAKAIOT €ro
HeOeIUMOCb, YeIOCMHOCMb U €T0 UHOUGUOYAIbHbBLE 0COOCHHOCU, KOTOPhIE BOSHUKAIOT
y)Ke TpPH POXKICHHHM 4YEIOBEKa, KaK MPOAYKTa OHOJIOIMYECKOHW DSBOJIIOLNHU, Kak
«reHoTUnu4eckue ocooennoctu» [79,109].

Ho, mockonbKy mocie pokJaeHUsl 4esloBeKa, ero (popMupoBaHUE MPOAOIKAETCS, TO €ro
UHOUBUOYANILHASL  HCU3HL  CKIAObIBAEMCSL HA OCHO8e (OPMUPYIOWUXCS  OOMUHAHM

nogedenus. 1lo BeipaxeHuto A.H. JleoHTbeBa — «uHOUGUO UHOUBUOYATUSUPYEMCA»
[79,109].

B kauecmse oOemepmunayuu, onpedensiioujei CYObEKMUGHOCHMb NPOCMPAHCMEA
NCUXUYECKOU peanbHOCmU 4YelogeKd, €20 OMOeIbHOCMb, Omauyue, 0coOeHHOCHDb,
HeoenuMocms U YeJlOCMHOCMb €20  UHOUBUOYANIbHOCMU, Mbl  OINpeaensieM —
«CyOveKmueHy10 RPUYUHHOCHLb).

«Cy0ObeKTHBHAST NPUYMHHOCTH»  OTPaKaeT  u3zbupamesbHyl)  AKTHBHOCTD
HHIUBUAYAJIbHON MCUXUKH.

OT0 U0 demepmunayuu nogedeHust YeJI0BEKa, KOTOPbIA onupaemcs Ha 2eHOMUnuyecKue
00pazoeanus, NAHHBIE €My B «CBepHYMOM» BUJE U TOTOBBIE «PA3BEPHYMbCA» B
MIPOCTPAHCTBE €T0 CYOBEKTUBHON MCUXUYECKON PEATTbHOCTH, B T€X YCA0BUAX COYUANbHOU
U NPUPOOHOU cpedbl, KOTOPBIE MPETOCTABIISIIOTCS MY JKU3HBIO.

A.H. JleoHTheB OTMEUaJl, YTO YEIIOBCKY «BHA4ajic MHOTHE €ro YepThl JTaHbl JIHIIb
BUPTYyaJIbHO, KaK BO3MOXKHOCTB» [79,110].

«Cyovekmuenas npuduHHOCmMb» JETEPMUHUPYET B XO0JI€ OHTOI'CHETHYECKOTO Pa3BUTHS
KaK 803MOJiCHble «8HYmMpeHHUue ycaosusy (1o PyOuHINTEHHY), TaK U UHOUBUOYATbHYIO
JIUHUIO ROBedeHUA PEOCHKA, OTIPEIEIIss €r0 HETOBTOPUMBIN HCUZHEHHbLI NYmb.

HecMoTpsi Ha BapMaTHUBHOCTh UHOUBUOVANbHO2O NYyMu W Pa3Hbie BO3MOKHOCTHU
OCYILECTBIICHUS, €I0 0ZPAHUYUBAIOM «CBEPHYTBIEY) 2€HOMUNUYECKUE 3AKOHOMEPHOCTU,
«pa3BoOpayMBaeMbie» B OHTOIeHe3e, OOO3HauYaeMble HaMU Kak - cmpamezus
memnepamenma.

HecmoTpst Ha  JUIMTENbHYKO  HCTOPUIO  HUCCIEIOBAHUS  meMnepameHmd, Kak
Xapakxmepucmuku UHOUBUOY ANLHO2O nogeoeHus, COCTaBJICHUS TUTIOJIOTUM
WHJIUBUAYAJIbHOCTH, B €r0 HW3YyYCHHHM TMPAKTUYECKU HE pPacCMaTpUBAJCS BOIMPOC,
CBSI3aHHBIA C TE€M, 0Jif Ye20 B SBOJIOIMOHHOM DPa3BUTHUU BO3HUKIM M HACIEICTBEHHO
3aKPEIUISIIUCh UHOUBUOYAIbHbIE CBOUCHBA YEIIOBEKA, 6 YeM CMbIC/T UHOUBUOYATbHBIX
paznuuui?
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M.S1. BacoB, paccMatpuBas npobiemy paszsumus 4eiosexka Kaxk oesmeis 8 cpeoe, MOSACHSII
€Tr0 02paHuyeHUs TEMHU OnpeodesleHHbIMU C8OLCMEAMU, KOTOPBIE ENAI0T €r0 «IPUTOTHBIM
Ui TIPOHMKHOBEHHS B OJHU OO0JacTU JIEHCTBUTEIBHOCTH M HEMPUTOIHBIM IS
NPOHUKHOBEHUS B ipyrue» [79,14].

I'.C. AbGpamoBa, THITasICh HAWTH OOBSCHEHUE 3AKOHOMEPHOCMAM UHOUBUOYATbHOI
Jycu3Hu, amer o6 3ToM Tak: «YurTarw mcuxonormdeckue u (GuIocoCKrue KHUTH O
XapakTepe 4YeJOBEKa... COIJIAIaloCh C HAJIWYUEM YCTOMYHUBBIX KAau€CTBEHHBIX
XapaKTEPUCTUK, BIXKY HX B JIIOJSAX, MbITAIOCh MOHATH HMX IPOUCXOXKJEHHUE...h HEe
noHuMaro...» [1,44].

Habmronas 3a ManeHbKMMH AEThbMH 1,5 — 2-X J1eT, OHA ONMMCHIBAET UX MOBEIEHNE B CXOIHOU
CUTYAIIMH: Y OJTHOTO — Pa3pylIMTENIbHOE, OT KOTOPOI'O OH MOJY4YaeT IBHOE y/I0BOJILCTBUE,
y JIpyroro - moMoraroliee, BHUMaTelbHOe K ApyruM. AOpamoBa cropamuBaet: «Kto u
KOrJa Y€ HayduJ OJHOTO — pa3pyliaTh, a BTOPOro — cTpouTh? CKOJBKO UX, TAKHX
(hakTOB, KOTJIa OJJMH KpoXa XJIOMOYET, MOMOoras, 3a00TsACh, OXpaHsis, a APYrol TaKoro xe
BO3pacTa — JIOMAEeT, MOPTUT, MAYKAET, CJIOBHO HE 3aMeyasi MPUCYTCTBUE IPYTOro YyeJoBeKa
B IIpeIMEeTax, Ja U BOOOIIEe B €ro COOCTBEHHOM Ku3Hm» [1,44].

KT0 nHayyun (neTepMuHUpOBAIT) COBCEM €€ MAJIEHbKUX JI€TEU u30upamenbHo HapaBiIsTh
«8eKmMop npunoxcenust cuvly, cripammsaer I'.C. A6pamona [1,44 ].

MpI curTaem, 4To U3buUpamenbHoOCms, NPUCMPACIMHOCTL TIOBEAEHUS, NPUTONCEHUE CUTbL
6 00HoM (MHAMBUIYAIbHOM) HAMNPABICHUU, U USHOPUPOBAHUE OpPY2020 — MOKET
00ecreYnTh TOJIBKO OJIMH OCHOBOIIOJIATalONIUA MEXaHU3M, OTKPBITHIN A.A. ¥YXTOMCKHUM
B 1923 rony - npuHUMI JOMHHAHTHI.

DTO ocHoBONnONACAIOWUL MEXAHU3M «TIOUCKA» U BBIOOPA U3 8HeulHell cpedbl TeX 00BEKTOB,
KOTOpBIE TMO3BOJISIT, HaubOOJee HSKOHOMHO pPacxolays PECYpChl GHYmpeHHel Ccpedbl,
YAOBIIETBOPUTH BEIYyIIUE MOTPEOHOCTH OpraHU3Ma. DTO MEXaHU3M, JIEUCTBYIOIIUN IO
MPUHLNIY «HABEJIECHHUSI OJHOTO Ha JPYroe», BHIPAXKASICh COBPEMEHHBIMU TEPMUHAMH —
NEUCTBYS MO «IIPUHLIUITY HABUTATOPAY.

OTOT MeXaHU3M HE TOJIbKO obecneyugaem yYelioCMHOCMb NOGeOeHUss YeJoBeKa, HO U
«YIUT» €T0, - CHMPYKMypupyem e20 UHOUBUOVAIbHBIN ONblm U pabomy CO3HAHUA, -
MPUCTPACTHO M M30UPATEIBLHO KOOPOUHUPYA OBUMNCEHUE MO MOMY 6E€KHMOPY, KOTOPBIH
oOecrieunt Haubosaee 3(PQPEeKTUBHOE YAOBIECTBOPEHUE AaKTyalbHBbIX TpeOOBaHUU, U
UTHOPUPYS BCE OCTaJIbHBIC HAIPABIICHUS.

Ms1 onpeniensieM TeMIepaMeHT, KaKk 0OMUHUPYIOW{YI0 B TIPOCTPAHCTBE CYObEKTUBHOMN
MICUXUYECKON PEaNbHOCTU HAC/Ie0CMEEeHHYI0 UHGopMmayulo, KOTOpas munusupyem
pa3BUTHE, TO €CTh NIEPEIaeT M0 HACJIEJICTBY OT OJHOTO U3 POJIUTENEH onpedenenHviti mun
UHOUBUOYATILHO20 Peasupo8aHus Ha CMUMYIbl, TIOCTYNAIOUIUE KaK U3 BHYTPEHHEH, Tak 13
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BHEIIIHEHN CpeJibl, 00pa3ysi CTpaTeruio JOMUHUPYIOLe MOTPeOHOCTH TeMIlepaMeHTa —
Kak «IloTpeOHOCTh B HHAMBHAYAJIBHOCTI.

[Ipexne, yem Mbl paccMOTpuM «Mooenb uHOusUdyaibHocmu», HaM He0OXOAUMO YBUIETh
NICUXWYECKUE TIPOLECCHl B JWHAMHUKE, TMPOCIEAWTh TPOIECC CTPYKTypUPOBAHUS
MIPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM TICUXWUECKON PEATbHOCTH HA PAHHUX CTAIUSX OHTOTECHE3a.

3.11 Moaeab CTPYKTYPHPOBAHHUSI U 3BOJIOIMOHHOIO PA3BUTHS IPOCTPAHCTBA
Cy0ObEeKTHMBHOM NMCUXUYECKOH PeaibHOCTH.

Cmpykmypuposanue  npoCmpancmea  CyObeKMUBHOU  NCUXUYECKOU  peanlbHOCmuU
00YCN0871eHO 0053amebHbIM y0081emeopeHuem cucmemol oazoevix
(cmpykmypupyrouiux) nompeonocmeil.

Boinensisi  cucmemy 6azosvix nompebnocmeil, CmMpyKmypupyrowux TpOCTPAHCTBO
CyOBEKTUBHOM TCUXUYECKON pPEabHOCTH, Mbl OMHUPAIUCh HA TO3UIIMU HW3BECTHBIX
MICUXO0JIOTOB, HUCCIIeoBaTeNne Bo3pacTHoro pa3putus pedenka: JI.C. Boirorckoro, JI.U.
boxosuu, M.U. JIucunoit, 3. Ipukcona, XK. [Inaxe, sxcnepumenTsl 3. Tponuka, nuen X.
XeKxay3eHa H JIp.

«Ilone nompebnocmeity HOBOPOXKIACHHOTO peOeHKa (TOPU3OHTAIBHBIA YPOBEHb) - HE
HAJI0 «3aCEUBATH», OHO YK€ «3aCESTHO» 8podcoeHHou MH(OpMAIUEll, ero BPOKICHHBIMU
pednekcamu. Ha ux ocHoBe OynyT ghopmuposamovcs «nompeOHOCMHO- YCMAHOBOUHbLE
cucmemsly - Hogble nompedorocmu. Kaxnas moTeHIaibHas MOTPeOHOCTh (JIOMUHAHTA),
cormacHo A.A VYxTomMckoMy, OyAeT TMBITaTbCI BOIUIOTUTHCS B  OMPEAEICHHOM
coJiepKaHUH, OOPECTH CMBICI.

Ilomponocmno-ycmanosounaa cucmema, Kaxk eIMHALA TICUXUYECKOTO, «3allyCKaeMash»
CBOMM IICHTPOM — OOMUHAHMOU, COJIEPKUT MPOTrpaMMy CBOEH pealin3aluu, KoTopas
3aJlaeT AJITOPUTM HANPABIEHHOCTH HAa «IOJE3HBIE» JBUKEHHS, CHOCOOCTBYIOIIHNE €€
YAOBIETBOpEHUI0. [lo0comasnueaem HSTU TOJIE3HBIE NEUCTBHUS - «OyAyIIUMH MPOEKT
PEATBHOCTHY, - 00beduHsis pecypcol (IMOUUOHAIbHBIE, KOZHUMUBHDbLE, 08UZameIbHbIE U
3auUmMHbLE) 6 YEIOCMHYIO CIMPYKMYpY — «CTeNUaIbHas MOAUDUKALIUD) - «YCHIAHOBKA)
(I.H. VY3uanze). Yemarnoexa obGecrieunBaeT TOCTOSIHHYIO C653b C GHeulHell Ccpedoll,
npeObIBaeT MPAaKTHUUECKU B CIMSHUM C HeH, Kak 310 naenan CTrapuk, OOMIArOIIUNCS C
3omoToi peiOKO# B mHTepecax Crapyxu ([Jomunanmer).

IlompebHocmuo —ycmanogounas cucmema yCTpOeHa Tak, 4YT0, HECMOTPS Ha HAJTUYHE B €€
nporpamme 3eena Buibopa — cucmemul paziuyenus OTBETHOW pEaKUU —3TO 3BEHO Hd
20PU3OHMANLHOM YPOBHe TIPOCTPAHCTBA TICUXUKUA OCTAETCSI HEBOCTPEOOBAHHBIM, B CBSI3U
c orcytcTtBueM B ee nporpamme JITIP — ruya, npunumarowezo pewenue. [lompeonocms ne
3Haem npomuseopeyuti. Ha 3TOM ypoBHE MNPOCTPAHCTBA ICUXUYECKON pPEaTbHOCTH
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0e3pa3zielbHO BIACTBYET NPUHYUN OOMUHAHMbL, OTUCAHHBIN A. A YXTOMCKUM, KOTOPBIT
pacmopspKasiCh «3HEPreTUYeckKuM (HOHAOM» OpraHu3Ma, MOPMO3uUm BCE MEIIAIONIUE eMY
CUTHAJIBI. DTO YPOBEHb HENpPOU3BOJbHOU pe2yayuu nogeoenus, 3aJaHHOT0 MporpaMMoin
aKmyanbHOU NOTPEOHOCTH.

NUMeHHO Odomunanma axmyanvrou nompebnocmu Oyner ynpasiath Ilepuckonom
cO3HaHua — paboOYUM UHCTPYMEHTOM CO3HaHUsA. ¥YcTpoiicTBO Ilepuckona co3HaHus, ero
(GYHKIMHA 1 MEXaHU3M Pa0OTHI MBI ONTUIIIEM B « MO «SIUHUIIBD TICUXUICCKOTOY.

Ipunyun oomunanmel - 3TO OCHOBOIOJIAraloMK MeXaHu3M padotel «Ilompedbnocmno -
YCMAHOBOYHOU CUCHEMbL) - «eOUHUYbLLY, CMPYKMypupyrowel npocmpaHcmeo
CYOBLEKMUBHOU NCUXUUECKOU PeanbHOCU.

IIpouecc cTPyKTYPHUPOBaHKS TOPU30HTAJIBHOIO YPOBHSA MPOCTPAHCTBA CYObEKTUBHOM
NICUXUYECKON peanbHOCTH (I opuzonmanvhas npuyuHHOCMYb), HAYMHACTCS NPU YCA0GUU
00HOBPEMEHHO020 Y008/1em8opetusi 6a30BbIX (CTPYKTYPHBIX) «eTUHUID) ICUXUYECKOTO0:

nBYyX 0a30BbIX «CpeaoBbIX MoTpedHOCTEN» (Bosdelicmsyowas nputuHHOCmb)

- «llompebnocmu ¢ cmumynax» (NOTPeOHOCTH B HOBBIX BrhedamieHusix - JLU.
boxoBuu(1968), motpedHOCTH B MHpopMaruu [58,129],

- «llompeonocmu 6o B3pocnom (/lpyzom)» (J1.C. Beirorckuii, M.U. JIucuna (1974), X.
XekxayseH (1986), P.I1. Xoo6con (1993).

B3pocnbiii, Poaurens, ynoBIETBOPSIONIMNA MOTPEOHOCTH peOCHKA, SBISETCS Kak Obl
BJIQ/ICTIBIIEM, HOCUTEIIEM «TOTEMa» UYeJIOBEYECKOTO POJa, - KaK UM BJaJe] paHbIIe Mar
IJIEMEHH, - «Hncuxonoeuyeckoeo opyousy (no Beirorckomy). Opynusi, crnocoOHOro
npeoOpa3oBaTh B CIELUATBHOM «MAaru4eckoM oOOpsiae — akme Onocpeocmeosanus
(BozneiicTBytomass NMpUYMHHOCTH), CO3HaHME peOCHKAa W €ro TIOBEIEHUe, Jenas uxX
BbICUUMU U NPOU3BONLHBIMU.

Tax >xe, Kak Mar mieMeHu mociie oopsAia 1aBall COMJIEMEHHUKAM COBETHI, PU3BIBAIOIIHIE
WX K IPOrpaMMe aKTUBHBIX JIEUCTBHI, BCEJIABIINX B HUX HAJICKY U BEpY B COOCTBEHHBIE
CWJIBI, U TIOKa3bIBAJI TEM CaMbIM CKPBITHIE CBSI3M BEIIEH, TaK U PEOCHOK, MOTPEOHOCTH
KOTOpOro B3pociblii yI0BIETBOPSET C MOMOIIBIO «IICUXOJIOTUYECKOTO OPYAUs», KaK Obl
«HacJleAyeT TOTEM CBOEro poja»( 4eJOoBEYECKOro poja), - €ro Co3HaHue mpuolOperaet
HOBOC HaIIpaBJICHUE JIBFDKCHUSI — «JIBMYKCHHUE 10 BEPTUKAIHMY» - KOHKPETHYIO IMPOTPaMMYy
MOBE/ICHUs, OMHUPAIOIIYIOCS Ha CKpblmvle C8:A3U 6eujeli, O0peTaeT Bepy B CBOHM CHIIBI,
CIIOCOOHOCTH K TTO3HAHUIO MHPA U TBOPUECKOMY €T0 TPeoOpa30BaHUIO.

[To Beipaxkenuto JI.C. BBIFOTCKOro, HOBOPOKIEHHBIN MaJbIIl MPEACTaBISET COOOM
«MaKCUMAaJIbHO COLUAIIBHOE CYLIECTBO». POXKIasACh C TEHETUYECKOU IIPOrpaMMON CBOETO
pa3ButTus, uHGoOpMaIUeil, KOTopas CyIIECTBYET B C8EPHYMOM, 3aKOAUPOBAHHOM BHUJIE,
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eMy HeoOxouM Jlpyroi uenoBek — B3pocibiii, nuHGOpMaIis KOTOPOTO YXKe pazeepHyma,
4TOOBI POAUIIOCH TPETHE — €TI0 CO3HAHUE, & 3aTEM U ero JIuuHocme.

Pa3zBopaunBanue »TOl HporpaMMbl pa3BUTHUS MPOXOAUT B KyJIbTYpHOM cpene —
COYUANbHOU  cumyayuu  paseumus, €  TIOMOIIbIO  JEUCTBUS  «gakmopa
ONOCPeOCcmeo8anusiy».

VY nosnerBopenue Ilompebrocmu 6o Bapocrom onocpenyet BCo Gpuinocoduro, BCIO JOTUKY
JIETCKOTO Pa3BUTHUSI, 3alyCKAET AUATCKTUUECKUNA MPOIIECC MOCTPOEHUS €ro MCUXUYECKOM
pEaIbHOCTH, B JIOTUKE «O0CO00TO MOBEACHUS», «BBICIIETO MOBeACHU» (110 BhIroTCKOMY),
MPOIIECC €r0 MCUXUYECKOT0 U KYJIbTYPHOTO Pa3BUTHSI.

B3pocneiii, compoBoxmas — yIOBICTBOpEHHE TOTPEOHOCTEW peOeHKa, TPUMEHSS
«ncuxonoeudeckoe opyouey, Kak Obl «MapKupyeT» TMOCTyHaloulylo K peOeHKy
nH(pOopManuIo, enas €€ COLMAIbHO OMOCPEICTBOBAHHON - KYJIbTYPHOU MH(MOpMaUe.
OcyiecTBIisIeTCs €ro «BTOPOE POXKIACHHE», HO, 0 BbipaxkeHno M.K. Mawmappamsuimy,
3HAHUE He Nepecax)cusaemo U3 207106bl 6 20108y, U «AaKT IIOHMMaHUSA «CaMUM» HE
BBIBOJIMM HE U3 Kakoil uenu oOyCIIOBIMBAHHUS STOr0 MOHUMAHHUA», TO €CTb
8030eticmeylouas NPUYUHA He SBISETCS JOCTATOYHBIM YCIIOBUEM aKTa «KOTUTOY [45].

Hnst  cmpykmypuposanus TPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM IICHUXWYECKOM pPEabHOCTH
00s3aTEIBHBIM SBIISIETCSI 00HOBPEMEeHHOe YIOBICTBOPEHUE

bazoebix «OceBbIX NOTPeOHOCTEN» ([ OpUzOHMANLHAS NPUUUHHOCTD).

- «llompeonocmu ¢ Ilosnanuu» (SMOYUOHANILHO — NO3HABAMENbHBIL KOHMAKM C
JICHCTBUTEIILHOCTBIO C 1IEJIbI0 OPUEHTAIIMU B HEH);

- «llompeonocmu 6 /leamenvnocmuy (aKmusHo - NACCUBHBLI OCLICMEEHHbIL KOHMAKM C
JENUCTBUTEIHLHOCTBIO C IIEJIbI0 €€ Pe0Opa3oBaHus).

Eciu mpouecc ynmoBIETBOpPEHHs] 3THX 0a306biX TOTPEOHOCTEH, OTBETCTBEHHBIX 32
CTPYKTYPUPOBAHHE «KapKaca TCHUXUYECKOTO» - ocell KOOPOUHam 6 NpoCmpaHcmee
CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOU pealbHOCMU, OCYIIECTBISIETCS COIJIACHO 603DACHIHBIM
Imanam pazeumus U 6OCHMPEOOGAHHOCHU MO3208bIX CcmpyKmyp pedeHka (
Hetiponcuxonoeuyeckas mooenvb onmocernesa A.B. CemenoBuu [66], To B mpocTpaHCcTBe
CYOBEKTUBHOM MCUXNYECKON PEATbHOCTU CTPYKTYPUPYIOTCS 6a30BbIe 0CH, 00pa3yroline
«KapKac» RNpocmpancmea NCUXuieckoil peanvbHOCmu, - (QYHKUUOHATbHOLL OpP2aH
HayueHus.

Ha cencomomopnom 3tane ncuXudeckoro pa3BUTHS peOCHOK C TaKUM YJOBOJILCTBUEM
OTJIa€TCA CAMOMY Hpoueccy nO3HAHUA U 0esameabHOCmu, 4To, Kak otMevyan A. Macnoy,
€ro «He HA/I0 YYUTh JIOOOMBITCTBY, €r0 MOKHO CKOPEE OTYYHUThb OT JIFOOOTBITCTBAY

[58,130].
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«YpasHoBemBanue» (1o Iuaxe) oceii [lo3nanus u JleaTenbHOCTH OCYIIECTBIISIETCS Ha
OCHOBE [ICUCTBUSL «(CUCHIEMbl PA3AUYEHUA)» W MOUKU, AGIAIOWEUCT KOHCMAHMOLU,
OMHOCUMENLHO KOMOPOU NPOUCXOO0UM PA3IUYeHUe O08yX dACNeKmog onvimd W WX
oopamumocms — TOYKH «O». OTO CTPYKTypUpPOBAaHUE ueHmpa, HoKycupyrouieco
ompasicenue, OMHOCUMENbHO KOMOPO20 ONpeoensiemcs 63auMHOe OMHOueHUe O08yX
NPOMUBOCMOAWUX acnekmos — mouka Habnooamens.

Ha ocHoBanum Bcex MeXaHM3MOB, OMUCAHHBIX BBIIIE - mpuaodwvt pazeumusn Iecens,
mpuaosl  cmpykmypuposanus  co3nanua  Kauma, Oeiicmeus  «ghaxkmopa
ONOCPEOCMB06AHU), MEXAHUIMA (COBU2A MOMUBA HA Uelby JleonHmbesa; TTIOCTETICHHO,
COTVIACHO  MPUHUURY  OOMUHAHMbBL  YXmomckozo, (A  COTJAaCHO  MPUHUURY
«uemvlpexuieHHozo oenenusn cyuwiHocmu no I'ezenro, B TOPU30HTAIILHOM TIPOCTPAHCTBE
ompiTa peOCHKAa €ero CyObEKTUBHOW TICHXMYECKOW pPEaTbHOCTH, CTPYKTYPHUPYIOTCS
bazosvie(cmpykmyphoie) «IlonsipHble MOTPEOHOCTH.

IHoasipHbie mOTpPeOHOCTH.

HO]Z}lpHOCI’}’lb, 9TO OTHOIICHHC, BBIPAXKAIOIICC IIOIIAPHYIO IIPOTHUBOIIOJIOXKHOCTD
HCKOTOPHBIX CTOPOH 06’beKTa, Ha3bIBACMBIX NOJIIOCAMU. By,[[y‘-II/I IIPOTHUBOIIOJIOKHBIMH, OHH
HC MOI'yT CyHICCTBOBATL JAPYT oe3 Apyra, HSC Hapymias eourcmea yenocmHocmu BCIIN.

[Ipu 3aBepuieHun cercomomopro2o smana pazeumusi (no Iluaxe), - B MpOCTpaHCTBE
cyObeKkTUBHON Tmicuxuyeckoi peanbHocTh Ha Ocsx Ilosnanuss u JlestenbHOCTH
cTpykrypupyrorcs Ionapuvie nompednocmu Kak TPOTHUBOIIOJNOXKHBIE —«PEKHMBI
AKTUBHOCTH.

Kaxknas u3 HHMX, COINIACHO CBOEW mporpamme, «oOydaeT» TMoBeAcHue pedeHKa
HPOMUBONOSIONCHBIM hOBedeHuecKum cmpamezuam. Cmpamecuss — ITO CIOCOO
JNEUCTBUS, IUIaH JESITEIBHOCTH, CIOCO0 JOCTHKEHHUS CJIOKHOW II€H, KOTOPBIH
OXBAaTBIBAET JJIUTEJIbHBIN NIEPHUOJ] BPEMEHHU.

Ha Ocu Ilo3Hanusi - KOOPAMHATHOM OCH B TMPOCTPAHCTBE ICUXUKU peOEHKA,
CTPYKTYPUPYIOTCS:

- «llompebnocmev 6 ungpopmawuuy, B Npouecce yJIOBICTBOPEHUS KOTOPOH peOEHOK
VUUTCS cmpamezuu OpUEHTALMK B MuUpe MHGOpPMAIUU, MPUOOPETAET, MO BBHIPAKEHUIO
K.W. YyKOoBCKOTO - «IMOPHOH MPUYNHHO-CIICACTBEHHOr0 MbIuteHus» [81,119], yuurcs
BHUJIETh 3aKOHOMEPHOCTH, JIOTHYECKU MBICITUTh, YCTPEMIISTHCS HA TOUCKHU UCTUHBI,

- «(llompebnocms ¢ 06ugenuw), B MPOIECCE yAOBICTBOPCHUS KOTOPOH PEOCHOK YUUTCS
CenyIouen cmpamezuu: OPUSHTUPOBATHCS B MUPE JIIOJICH, YUUTCS MPUBJICKATh K ceOe
BHUMAaHHE U VYACPKUBATh €ro ¢ TOMOIIbI0 KOMMYHHKATUBHBIX CIOCOOHOCTEM,
AOMOITMOHAIIBHBIX PEAKIUi, yuyuTcs (PaHTa3UupOBaTh W XUTPHUTh, OBITh MHTEPECHBIM U
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OCTPOYMHBIM, UTOOBI TPEB30MTH CONEPHUKA, YUUTCA YEpe3 CKa30YHbIe 00pa3bl MO3HABATH
MHD.

JIBrxeHnue sHepruu akTuBHOCTH 110 Ocu Ilo3nanua («['opu3oHTanu ApUCTOTENS») KaK
yenocmuomy Qynkyuonanvnomy opeany Iloznmanus, coriacHO 4YETHIpEM MNPUYMHAM
Apucrotens, uaetr no Hanpasieruio oT IlorpedHOCTH B mHGOpManuu (OT MaTepUU TIO
Apucroreno), k IlorpedbHoctn B obmieHnu (k Gopme mo Apucrorento). B npoyecce
NO3HAHUSL «Mamepusiy obpemaem «Popmy».

Ha Ocu [lessiTeIbHOCTH CTPYKTYPUPYIOTCS:

- «llompeonocms 6 Hezonachocmuy, B TIPOIECCE YAOBICTBOPEHUS KOTOPOH pEOCHOK
YUUTCS CAEAYIONIEeH cmpamezuu nogedenus. n30eraTb TON ACSTEIBHOCTH, C KOTOPOU eMy
TPYIHO CIIPAaBUTHCS CaMOCTOSATEIHLHO, HO OH MOXET €W HaydHUThCS C ITOMOIIBIO
B3pocnoro(3ona oimkaiiero pa3BuTus), y4uTcs TyMaTh Mepei Ha4aJioM JIesITEIbHOCTH,
YYHUTCSI 00eCrednBaTh ce0e MYIICBHBIN MOKOW Yepe3 «CaMOOOCTyKUBAHUE ONTUMHU3MOM)
(mo YykoBCKOMY), YYHUTCS MPUHUMATh UYy)KHE Te4alld W PaJOCTH KaK CBOHM, YUUTCA
COXpaHsTh U Oepeyb NPUBBIYHOE MOJIOKEHUE BEIeH U IIEHUTh O€30IaCHOCTbD.

- «llompebnocms ¢ camocmoamenbHoM U GAKMUBHOM NO8eOeHUU», B TPOLECCE
yJIOBJIETBOPEHUSI KOTOPOM pEeOEHOK YUYWTCS CICAYIOUIEH cmpamezuu: CTPEMIICHHUIO K
JOCTH)KEHUSIM, aKTUBHOM, CAMOCTOSITEILHON JIESITEIbHOCTH 0€3 MOCTOPOHHEN MOMOIIIH,
0€3 JIMIIHUX Pa3ayMUM, YIUTCS TOCTUTATh YOBICTBOPEHUS CBOUX MOTPEOHOCTEH J11000H
LIEHOM, JTaXke MmoJiBepras ceOsi pUCKY, YUUTCS TPEHUPOBATh YCUJIME CBOEU BOJIM, YUUTCS
HE3aBHCUMOMY MOBEEHUIO.

JIBrokeHue sHepruu akTuBHOCTH 10 Ocu /lesamenvnocmu («I'opu3oHTamm ApUcToTes),
KaK Ue10CmHOMY (PYHKUUOHATIbHOMY op2aHy /leamenvHocmu, COTIacHO APUCTOTEIIO,
unet no Hanpasienuto 0T IlorpeOHOCTH B 0€30NaCHOCTH (HavadbHasi MPUYMHA JCHCTBHS)
k IloTpeOHOCTH B CamMOCTOSITEILHOM U AaKTUBHOM IIOBEICHUM (KOHEYHasi MpUYMHA
NEUCTBUA, LIeTb). B npoyecce desamenvHocmu Npoucxooum OOCmudiceHue pe3yibmama
(poorcoenue sewu, no Apucmomenio).

Urak, [TosisipHble MOTPEOHOCTH OTPAXKAIOT 20PU3OHMAIbHYI0 OUHAMUKY 08UMCEHUS HA
Ocsx nosnanusi u deamenvhocmu. JIMHAMUKY «poicoenusn cyuyeeo» (o ApUCTOTEIO),
TUHAMUKY «sa61eHusn eewyu» (o Kanry).

[Mogpobuee npoyecc cmpykmypuposanusi onucan B pabore «lIcuxomoruueckas KapTa
mwunocty. [yreBoauTensb 1 poaurenein» [38,68-145].

Urtak, npoyecc cmpyxmypuposanusi TPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW TICUXUUYECKOM
peanbHOCcTH O0ycioBlieH «IloTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHOI CHCTEMOI», Kak
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«eIHMHULEeH» TCHUXMYECKOro, KOTOpas «3allyCKaeT» IPOLECC CTPYKTYPUPOBAaHUS H
«OPTraHHU3yeT» €ro OCHOBHBIE CTPYKTYPhI — «(PYHKIMOHAJIBbHbIE OPTraHbD».

Mogeiab CTPYKTYpUPOBAaHMSI, TO3BOJISISL TPOCIHEAUTh €r0 HAYaIbHYIO OUHAMUKY,
HaTJIAITHO OTpaXaeT KaK WeJOCTHOCTh CTPYKTYPbl TOPHM30HTAJIBHOIO YPOBHS,
OCHAIIICHHOTO HEOOXOIUMBIMU « DYHKYUOHATILHBIMU OP2AHAMUY HAYYEHUS U peSyNayuu
nosedenus:, 3aaBaeMyr0 0a30BbIMH TOTPEOHOCTSIMH, TaK U €€ «310POBYI0» OCHOBY,
U3HAYAJIBHYI0 «YPABHOBEIIEHHOCTH» CTPYKTYPblI - TMPOCTPAHCTBA CYOBEKTHBHOU
NICUXUYECKOU peaTbHOCTH.

Puc. 15. Cxema cTpyKTYpHMpPOBaHUS NPOCTPAHCTBA CYObEKTUBHOM MCUXUYECKOM
peajibHOCTH.

«MoTpebHocTb BO B3pocnom»

«Ocesble noTpebHOCTU»

«MoTpebHocTb
B NO3HaHUU»

Ocb No3HaHusa

«Cpeposbie

notpebHocTu»

Ocb [leaTenbHocTH

«MoTpebHocTb
B AEATENbHOCTUY

«MonsapHbie notpebHOCTUN

«MoTtpebHoCTb B cTUMYnax»

3.12 MopaeJsib MHANBUAYAJBHOCTH.

B HCTOPHUH HCCIICOOBAHUSA memnepamenma, KAK XapakmepucmuKku quueuOyaﬂbHoeo
n06€()eHMﬂ, TpaAUIIUOHHO BBIACIIACTCA HCCKOJIBKO ITOAXOA0B!

- rymopanbHbie (K. Nanen, ['unmokpar, U. Kanr, Jlecradt u ap.);

- koHcTUTYIMOoHabHbIE (D. Kpeumep, V. lllennon u ap.);
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- ricuxoJjoro-guzuonorudeckue win tepanesrudeckue (M.I1. ITaBnos, I'.}O. Aizenk, 4.
Crpensy, b.M. Temnos, JI.H. He6putuniun, B. Mepnun, B.M. Pycanos, K. FOur, I1.b.
INannymikun, K. Jleonrapa, A.E. JIuuko, M.E. bypno, /I. [llantupo u np.).

HecMmoTpsi Ha JUIMTENBHYIO HMCTOPUIO WCCIEAOBAHUS memMnepamenma W COCTABIICHHSI
Pa3INYHBIX MUNON02UU UHOUBUOYATbHOCMU, KAK MBI YK€ YIOMHHAIHU BBIIIE, - B €r0
M3YYCHUW TPAKTUYECKU HE PACCMATPHUBAJICS BOIPOC, CBSI3aHHBIA C TeM, 0 ue2o0 B
HBOJIIOLIMOHHOM Pa3BUTHH BO3HUKIU U HACIEACTBEHHO 3aKPEIUISUIUCH UHOUBUOYATIbHbIE
ceolicmea YeNIOBEKa, 8 YeM CMbICIL UHOUBUOYATIbHBIX PA3IUYULL?

B cBsA3M C 3THM, MBI pacCMaTpUBAEM GOHPOC MieMHEPAMEHma HE W30JMPOBAHO, KaK
BBIJICTICHUE MUN08 WU COUCME UHOUBUOYANbHOCMU CAMUX NO cebe U Ux Onucauue,
CBSI3BIBAEMOE C TEMH WJIM MHBIMH MIPU3HAKAMHU, JEUCTBUTEIBHO COMPOBOXKAAIOIMIMMU 3TH
CBOWMCTBa, a cucmemHo, KaK ONPOC, CBA3ZAHHBIU C OemepmuHayuell NnoeeoeHus, ¢

960J1I0UUOHHO 3a0aHHOI, NOOKpenieHHoul 2eHemuuecKu, nCUXu4ecKoul
NPUYUHHOCMBIO.
TemnepameHT, Kak TIPOSIBJICHUE Kauecms CYObeKMUBHOCMU — OMOeIbHOCHIU,

ocobenHoCmU, VHUKATIbHOCMU, HEOOXOIUMBIM 00pa3oM JIOJDKEH BBIPAXKATH YeI0CIHbLLL
xapaxmep uHOUBUOYATbHbIX PA3IUYUL, TIOMIUHATHCS UEJTOCHIHOCHU CYObeKma.

Cyovekmuenaa  NPUYUHHOCHMB  TIOCPEICTBOM  memnepamenma  00€CIIEUNBACT
«MHAUBUyanu3anuio uuauBuaa» (mo A.H JIeoHTheBy).

B cootBercTBUM € uYeM, MBI CUUTAeM, 4YTO U3OUPAMENbHOCMb, HPUCPACHHOCHb
MOBEJCHMsI, B MPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOW INCUXUYECKOW PEAbHOCTH - HPUTIONHCEHUE
cunvl 8 00Hom (MHAMBUAYAJIbHOM) HANpPABICHUU, U UCHOPUPOBAHUE OPY2020 — MOXKET
o0ecreynTh OCHOBOIIOIAraloIMi MEXaHU3M, OTKPBITHIN A.A. YxTomckuMm B 1923 rony -
NPUHIMI JOMUHAHTHI.

OTOT MEXaHM3M HE TOJBKO obecneyugaem yeioCMHOCHb NO8eOeHUs YeloBeKa, HO U
«YUUT» €r0 UHOUBUOYAILHOU CMpamecuu nosedeHuss. TIOCPEICTBOM OOMUHUPYIOUell B
npocTpaHcTBe Tcuxudeckoro  «IloTpeOHOCTHO — yCTaHOBOYHOM  CHUCTEMBI», -
CMpyKmypupyem €20 UHOUGUOYAIbHBIIL ONbIM U PAOOMY CO3ZHAHUA, - TIPUCTPACTHO U
M30UpaATETBHO KOOPOUHUPYSL OBUNCEHUE NO MOMY 8eKMOPY, KOTOPBINA 00ecTiednT Haubosee
s (exTuBHOE YAOBIETBOPEHUE AaKTYaJbHBIX TPEOOBAaHUMN, U UTHOPUPYS BCE OCTAJIbHBIC
HaIpaBJICHUS.

Ms1 onpezensieM TeMnepamMeHT, KaK OOMUHUPYIOWYl0 B TIPOCTPAHCTBE CyOBEKTHUBHOM
MICUXUYECKON PpEaTbHOCTH HACIEOCMEEHHYI0 UH@OpMAayuio, KOTOpas mMunusupyem
pa3BUTHE, TO €CTh NIEPEIaeT M0 HACJIEICTBY OT OJHOTO U3 POJIUTENEH onpeodenenHbviti mun
UHOUBUOYATILHO20 Peasupo8aHus Ha CMUMYIbl, TIOCTyNAIOUUE KaK U3 BHYTPEHHEH, Tak 13
BHEIIIHEHN cpejibl, 00pas3ysi cTpaTernio JOMUHHUPYIOIEii MOTPeOHOCTH TeMIepaMeHTa —
Kak 6az06yto «IloTpeGHOCTh B HHAMBUAYAJIbHOCTHY.
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B eopuzonmanvnom npocmpancmee peamusyercst «uzes npa-Mb» - 6030eticmayouas
npuyuHa HACIEACTBEHHOCTH, 3aKOJWPOBaHHAs B TEHOTHUIE, COJAepXkaleM B cebe
«TpOILIOE» B CBEPHYTOM BHIE, UHOUSUOYAIU3UpYem Pa3BUTHE peOCHKa depes
«IloTpe6HOCTL B MHAUBHAYAJBLHOCTH». YJIOBICTBOPEHHE OTOM MOTPEOHOCTH
munusupyem pa3BUTHE peOCHKa — MOJdydeHHas WH(OpMAalKi OT OJHOTO U3 POAMUTENCH
(coryiacHO MPUHIUIY TOMHHAHTHI, IO A.A. YXTOMCKOMY), KOAUPYET HHIWBHUIyaTbHBIC
peakiuu peOeHKa Ha CTUMYJIBI HO 0OHOMY W3 uemblpex munos. ®ierMaTuyecKoMy -
Canrpunnyeckomy, MejanxoaudeckoMy - XoJ1epu4eCKOMY, 3371aBast OPUEHINUD €20
UHOUBUOYATILHOCTIU.

Puc. 16. «Moaejb NHIAUBUAYATbHOCTH.

«MoTtpebHOCTb B UHAUBUAYANBHOCTUY»

A
JdomuHUpyowas
noTpebHOCTb TEMNEPAMEHTA
MenaHxonuyeckas CaHrBMHMYecKan
cTparerma cTparerus

dnermartuyeckas Xonepuueckasn
cTparerus cTpareruvs

OdeduuyutapHan
noTpebHoCTb TeMNnepameHTa

Onna u3 yetsipex Ioaaphvlix nompedHocmerl CTaHOBUTCS IOMUHHUPYIOLIE 1 HAYNHAET
dbopmupoBaTh crTparerulo TemmepamenTa. OnHa OyneT 3aHMMATh MPUOPUTETHOE
MOJIOKEHUE CPEIN OCTAIBHBIX 0a30BBIX MOTPEOHOCTEN. MBI Ha3BaIM ATY «JTUIUPYIOIIYIO»
noTpedHOCTs -  «/lomunupywwieiic. - nompedonocmvlo  memnepamenma», — a
NPOMUBONOJIONHCHYIO el Ha ocu — «/lepuuumapnoit nompeoHOCmbIO).

CoriacHO IPUHIIAITY JOMUHAHTHI, Ta «OJIIPHAS TOTPEOHOCTHY, KOTOPAs PACnolacaemcs
HA OOHOU OCU CO CBOECH OoMuUHUpYIOWeli «TOBApKO» (MO BBIPAXKEHUIO YXTOMCKOTO0), -
UCTIBITBIBAET 0COOEHHbI Oehuyum 6 NOCMynieHuu Cmumyi08, TIOCKOJIbKY OHU aKMUGHO
MOPMO3SMCsl, - CTAHOBUTCS, TAKUM 00pa3oM, dehuyumapHol.
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B mepuom Bo3pacTHOTO pa3BUTHS OT POXKACHUS IO TPEX JET, MOKa y Maibllia He
chopmupyercs  «llenmpanvno — adepnas cmpykmypa Jluunocmuy, KOTOpas B
MOCIICACTBHH MOKET CTAaTh TON «CHIJIBHOM CTPYKTYpOii» (110 MamapaamBuin), CriocoOHOM
B3SITh pecynayuto nogedenus Ha ce0s, TOMUHUPYIOIAs MOTPEOHOCTh TEMIIEPaMEHTa MOYTH
CMHOJIMYHO  «YTMpaBJsIeT» BCEM MPOCTPAHCTBOM CYOBEKTUBHOM  MCHUXUYECKOU
pPEaNbHOCTU), onpeoenss UHOUBUOYANIbHYIL B8EKMOP NOBEOeHUsl, «BEeKMOpP NPULONCEHUS
cunoy (no I.C. Abpamosoii), 6 HanpasieHuu Y0o08iemeopenus Jlomunupyowetl
nompeOHOCmuU KOHKpemHo2o memnepamenma (Tak OHa MOXET, HE 3aMETHO JIJISI CaMOro
YeJI0BEKa, YIIPABIISATh UM BCIO KH3HBb).

Ocobennocmoio OomMuHupyiowel nompeonocmu memnepamenma SBIACTCS «(PeHOMeH
HCKAXKEHHUsI PeajibHOCTH», U3BECTHBIM MO uccienoBanusIM ycmarosxku JI.H. Y3Hanze u
€ro MmKoJbl. Tak KakK «ycmaHnoeKay SBISICTCS TIABHBIM KOMIIOHEHTOM «IlompebHocmHo —
VCMAHOBOYHOU cucmeMbly, 3TOT (PEHOMEH CIIOCOOEH T10CTATOYHO CUIIBHO BIUSTH HA «yTOJ
3peHus» [lepuckona co3Hanus, MPEIONPEACIIAs UHOUBUOYATbHBLI PAKYPC 60CHPUAMUA
peanvHocmu, WU, COOTBETCTBEHHO HpPOUecc CHIPYKMYPUPOGAHUA UHOUBGUOYATIbHO20
onvima.

[TonpoOHO cmpamezuu memnepamenma Mbl paccMoTpenu B padote «Ilcuxomormaeckast
kapTa JuuHocTH. [TyreBoauTens s poautenei» [38,157-201].

Utak, mbl paccMoTpenu «Cy0beKmugHyl0 npudyuHHOCHIb) TOPU3OHTAIBHOIO YPOBHS
MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW  TICUXUYECKOM  pPEATbHOCTH KaK  OdemepMUHaAyuro
unousuoyanvhoim onvtmom (GakTop cyobeKTHBHOCTH), KOMOPbIL CIPYKIMYPUPYemcst
nocpeocmeom — cmpamezuu  memnepamenma 8  npoyecce  YOO081emEOpPeHs.
«Ilompebnocmu 6 UHOUBUOYATLHOCHIUY.

Bpoowcoennoit  ocnosoii  «llompedonocmu 6 uHOUBUOYATIbHOCMUY)  BbICHIYNAET
memnepamenm, a pe3yibmamom ee Y0081emeopetusi — XapaxKkmep 4enosexd.

3.13 S - npUYMHHOCTD.
BepTukajabHblii ypoBeHb — JIeTEPMUHAIUSI PAa3yMOM M JJHYHOCTHBIM CMbICJIOM.

B npoyecce ananusa nosnanua V. Kanrt, paccmarpuBas npuuuHHocms c60000bl, - HE
BBIpaXal €€ B TEPMUHAX «B8epMUKAIU», HO, KaK HaM TMPEACTaBIsAETCS, OHA
MoJIpa3yMeBaliach 1O CMBICITY, - Kak U B meopuu unmeniekma XK. [lnaxe, meopuu vicuiux
ncuxuuecxkux ¢yuxyuti JI.C. Beirorckoro.

MBI pacCCMOTPUM HPUUUHHOCHL 8EPMUKATILHO20 YPOBHS KaK «S1 — IPUYHHHOCTbY.

Ha npuyunnocms cobcmeennoii akmuenocmu, - akmusHocmu «A», Kak MOMJIMHHOTO
cyOvekma aKkmueHOCmu, - ONUPAETCS mepaneemuyeckuil npoyecc B TCUXOJIOTUYECKUX
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Teopusix rymanuctuueckoro HampasieHusa: K. Pomxepca, A. Macnoy, B. ®@pankia, B.
Carup, A. Annepa u ap.

Ee HeoOx0IMMOCTh HECOMHEHHA KaK ISl yCTICIITHOTO TEPAIeBTHUECKOTO Pe3yIbTara, TaK
U Ui pazeumus CaMoro «CyObeKma aKmusHOCmuy, - Kak ero osudcyweu cuavl ( ero
(bakTOpa aKTUBHOCTH), TO €CTh €T0 CNOCOOHOCIU ObIMb «ABMOPOM COOCMBEEHHOU HCUSHUY.

Ho, noka octaeTcsi HSMOHSTHBIM, ¥MO SIBISIETCA UCHOYHUKOM HTOTO BUIA aKTUBHOCTH -
C80000HOU AKMUBHOCMU, U 20€ OH «CKPBIBAECTCS» 6 HpPOCMPAHCMmEe CYObeKMUBHOU
NCUXUYECKOU PeanbHOCU.

Cormacao U. Kanty, mpomecc mo3HaHUsT «BeNd B ce0e» HE MOXKET ObITh 3aBEpIeH, HE
MOXKET OBITh OKOHYATENIbHBIM, TaK Ha 9MOM YpPO6He NO3HAHUs NEUCTBYET HNPUHYUN
c60000b1, cnonmannocmu. 1o Beipaxenuto Kanrta, onupasicb Ha 3TU Oe3ycrio6nble uoeu,
pasym MOAHUMACTCA TI0 mpebo8aHuro ceoell npupoosl BCE BBINIE, K 00jiee OTIaICHHBIM
YCJIOBHSIM, TJIC «BOMPOCHI HUKOTIa He npekparnatorcs» [31,9].

MBI paccMaTpuBaeM 3TOT YPOGEHb NO3HAHUS KaK 6EPMUKATIbHbLIL YPOBEHb TPOCTPAHCTBA
CyOBEKTHUBHOM pEaJbHOCTH, KaK YPOBEHb, Ha KOTOPOM JEHUCTBYET MPUYUHHOCHLb
6000001, cnonmannocmu, meopuecmea: « — npuuunnocmo).

ViMeHHO Ha 3TOM YpOBHE CTAHOBUTCS BO3MOXXKHOH Ta «pPEBOJIOIHUIO B CIOCOOE
MBIIUICHHS», KOTOpYIo M. KaHT cuuTaim OTKPBITHEM HO8020 RYMU «OBUNCEHUS PAZYMAN:
pa3yM «c MPUHITUTIAMHU CBOMX CYXKJICHUN TOJDKEH UATH BIIEPEIH, COTJIACHO MTOCTOSHHBIM
3aKOHaM, W 3aCTaBJIATh MPUPOJYy OTBEYATH HA €r0 BOIPOCHI, & HE TAIIUTHCS Y HEE CIIOBHO
Ha noBoay» [31,21].

OH cuuTaeT MEePBOOTKPBIBATEIIEM 3TOTO nymu 08udiceHusi mblcau (BEPTUKAIBHOTO MYTH),
- TOTO, KTO TIEPBBIN TOHSJI, YTO €ro 3ajada COCTOMT B TOM, YTOOBI camomy cozoamp
«uoeroy - anpuopnoe 3nanue: «OH OHSJI, YTO KIMETh O YeM-TO BEpHOE alipUOPHOE 3HAHUE
OH MOXET JIMIIb B TOM CJIydae, €CJIM MPUITUCHIBACT BEIIX TOJHKO TO, YTO HEOOXOIUMO
CJIeIyeT U3 BIIOKEHHOTO B HEE UM caMHUM cooOpasHo ero moHsTtuio» [31,20]. D10 nymo
«KOHCMPYUPOBAHUS UOeILy, NYMb HAVKU.

[TpopomxarTensiMu 3TOTO pegontoyuonHoco nymu nosnanus Kant HaszwiBaeT [aymues,
CKATBIBAIOIIIETO APl C HAKJIIOHHOM IJIOCKOCTH, C 8bIOPAHHOU UM CAMUM TSKECTHIO, U
JIPYTUX €CTEeCTBOUCIIBITATENICH, KOTOPBIE 008epsiu c80eM) pazymy, €ro CIOCOOHOCTH
YCTaHABJIIMBATh HEUTO O MPEAMETAX, paHbvlie, YEM OHH JIaHbl B OMbITE. BO3MOMCHOCHb
anpuoprozo 3xanus V. KaHT moarBepkiaaa NPUMEPOM O «HepPEOHAYAIbHOU MbICIU)
Konepnuxa, KOTOpbIi OTBAXKUJICS IOBEPUTHCSI CBOEMY pa3ymy, B IPOTUBOBEC MOKA3aHUSIM
CBOUMX YYBCTB (omwblmy), 4YTO TIPUBEIIO K HAy4YHOM pEBOJIOIMHU, K TEPEXoay OT
TEOIEHTPUYECKON CUCTEMbl MHUpa — K TEJICOLICHTPUUECKON - M K OTKPBITUIO 3aKOHOB
TATOTEHUS, KOTOPbIE, Kak cunTaeT KaHT, ocTanuch Obl He OTKphIThIMU [31,26].

«Kapma npocmpancmea cybvexmuenoli ncuxuueckotl peanvrocmuy, Jlebeoenxo E.H., 2016 e.


http://psy.su/psyche/projects/1838/

XVl HaunoHanbHbI KOHKYpPC "3onoTtad | lcnxea” no ntoram 2016 roga.

Martepuansl k npoekTy "KapTa npocTpaHcTBa CyObEKTUBHON NCUXMYECKON pearnbHOCTH"

(aBTOpCKas MeTamoaernb CyObEKTUBHOM NCUXMYECKOW peanbHOCTH, Kak 6a30BbIvi MHCTPYMEHT ncuxonora)
http://psy.su/psyche/projects/1838/ 98

KanT npeanomnarai, 9to n00006HbIl nepesopom MOXKHO OCYIIECTBUTD U B TIPEICTABIICHUSIX
00 anpuoOpHBIX «cozepyanusx npeameroBy» [31,23], n pazmenuts UX Ha dsa 2remenma,
MPHUBENS WX 3aTEM C MOMOIIBIO Juaiekmuku, K o0IeMy COTJIACHIO, UICEe He3)ClI08HO20.
«IO3HAHHUE BelIeH Kak s6leHull U MO3HaHUE Belehd camux no cebe» [31,26]. CormacHo
CmMpyKmype npocmpancmed cyobeKmu8HOU NCUXULeCKol peaibHocmu, «o3HaHNE Beleh
KaK SBJICHUI» OCYIIECTBIISACTCS Ha 2OPU3OHMAILHOM YPOBHE, a «IIO3HAHHUE BEIIEH caMUX
1o cebey - Ha BepMUKANTbHOM.

Jlsuocenue nomoxa cosnanus, 10 BepTHKAJbHON Ocu Pa3Burmsi, co3garouiero, mo
KanTty, «ToX1ecTBO caMoro ce0si B MHOr0oOpa3uu CBOUX MPEJACTABICHUN» C TOXKIECTBOM
cBoeit gestenbHocTH [31,641], M ero MeEIOCTHOCTh, CBS3HOCTh, - OOECICUYMBACTCS
KamezopuaibHblM CUHME30OM CX6AMbIBAHUA, KOTOPBIN, KaKk Obl «3aBs3bIBas Y3JIbl Ha
HUTH yMa», JaeT BO3MOXKHOCTh TMPOSIBUTBCS mMpeM CHOCOOHOCMAM NO3HAHUSL
uyecmeeHHoMmy cozepuanuio, paccyoky u pazymy (o H. Kyzanckomy, . Kanry).

Takum o0Opa3oMm, deuscyuieii cunoil 6epmuKaibHo20 ypoena BeicTynaet, mo Kanrty, e
cnocobnocmsb «paccyoka» (COCOOHOCTh TOPU3OHTAIBHOTO YPOBHS), - & CHOCOOHOCHb
«pazymay, KOmopwvili «paccmampueaenm ceou Hnpeomemvl MONbKO UCX00 U3 UOelly
[31,421]. Bepmuxanvnas npuuunnocms aipuoOpHA, TO €CTh — «JI0 OIMBITHA», HO 3TO HE
yMaJIsSIieT €€ JBIKYIIEeH CUibl — cuilbl ujeu (1o [lnaTony).

Pa3ym, KaKk Mbl CYUTAEM, HOOHUMASACL «NO MPEOOBAHUIO C80EU NPUPOObL BCE GbLULEY, NO
eéepmukanu, He JOJDKEH HapyIIaTh MPU 3TOM C8oeli C653U C IMIUPUUECCKUMU TPUINHAMUI
20pU30HMAaNbHo20 YpoeHs. Kak Mbl TOBOPWJIM BBIILIE — Pa3BUTHE — 3TO COIHUAJIBLHO
00yCJIOBJICHHOE IBUKEHHE 110 BEPTUKAH, ONIUPAIONICHCH HA TOPU30HTAJIb.

«Kak Obl BBICOKO BbI HE B3JIETEIH, HEJb3s1 OTPHIBATHCS OT KOJUICKTHBAY, - TOBOPUTCS B
MOITYJIIPHOW KOMEINH.

«CB00O1a — 3TO OCO3HAHHAA HEOOXOAUMOCTEY - ciioBa B.W. Jlennna. B noruke Haiero
HCCJEIOBAHUSI — OTO COIVIACOBAHHOE «Pa3yMOM» TOPHU30HTAJIBHOE «XO04Uy» - C
BEPTUKAIBHBIM « S TOJDKEH.

Murennexkr, kak cuurtaet K. Iluaxke, «opeanuzyemca», «coyuanuzupyemcsy,
MIOJIHMMASCh KaK MO CTYNEHSIM, IO 6803pACMHbIM 2manam CBoed «opeanuzayuuy. I'.C
AGpamoBa MOTYEPKUBALT, UTO 8epmukanibhbiil oexansdic (o Inaxe), kKak — «ITOBTOPEHUE
HMHTEIJIEKTYaJIbHBIX CTPYKTYP Ha Pa3HbIX CTaAUSX Pa3BUTHUS», - MO3BOJSET HAXOJUTh

«CKpblmoe eOUHCME0» KaK UHMENLIeKMYAabHOolU, MAK U UHOUBUOYAIbHOU MHCU3HU
yenosekay [1,354-355].

JI.C. BeIroTckuii paccMaTpuBall gvicudue ncuxuieckue @Gymkyuu He B UX CTATUUECKOU
UEPApXUH TI0 THUMY «CIOKHOTO», TN€ «BBICHIME» (QYHKIMH «HAJCTPAMBAIOTCS» Ha
CHU3UIUMUY, 00pa3ysi «OKAMEHEJIOCThbY, a KaK - 08U CeHUe, KaK TaKOe OUaIeKmuyeckoe
OTHOIIEHUE MEXIy Huswieu U gvicuieil HOpPMON, KOTOPOE «MOXKET OBITh HAWITYUIITUM
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O6p8,30M BBIPAXKCHO IIPU3HAHUEM TOT'O, YTO B JUAJICKTHUKC HA3bIBAIOT 06BI‘IHO CHSATHUCM»
[19,319].

BeIrorckuii moguepkuBail, YTO OCHOBY M COJEpXaHHUE @bvicuiell (HOPMBI IICUXHUECKON
(GYHKIMU COCTaBNSET HU3wiasA, HO, - MPOAOIDKAEM MBI, - B npoyecce OUALeKMmu4ecko2o
pazeumus (mpuada pazeumus Iezensy), IPOXOJAS BCE CTYNEHU ITOr0 HEPAPXUUYECKU
OpPraHM30BAHHOTO TMPOIIECCa, - «BBICIIAs BO3HMKAET TOJBKO Ha HM3BECTHOM CTYyNEHU
pa3BUTHSI U camMa HEMPECTAHHO CHOBA MEPEXOIUT B HU3IIYI0 hopmy» [19,320-321].

PaccmatpuBas npoyecc kynoemyprozo pazeumus pebenka, JI.C. BRITOTCKUI TOHUMAIT €ro
«KaK W3MCHCHHWE OCHOBHON HCXOIHOW CTPYKTYpb», KOTOPYIO OH 00O3HaJajd Kak
(IPUMHTUBHYIO», «Husuwiytoy, (B HalleM KOHTEKCTE — JTO CHMPYKmMypa Ha 3mane
«CAUAHUAY, HA TIEPBOM CTYNEHHW pa3BUTHUS «Tpuanbl ['erens), a 3aTem, B pe3yabTaTe
KCHATHSA» B npoyecce KyIbMypHO20 pa3eumus, BOSHUKHOBEHHUE «B8bICUIUX CHIPYKMYD
nosedeHUs», KOTOPbIEC XapaKTePU3YIOTCSI «HOBBIM COOTHECEHHEM YacTei» (cmpykmypa na
mpemvel cmynenu passumus «Tpuaabl ['erens»), raaBHBIM (POKyCcOM 3TOTo mporiecca
SBIIICTCS «3HAK» W «cnocob e2o ynompeonenusy [19,322-323]. Mbl onucanu 3mom
npouecc Kak aKm  OnOCpeOCcmeosanus, Kaxk (aKToOp ONOCPeCTBOBAHMSA,
onpeoenAaouwuil nPoyecc KCOUUAIN3AUMN) HCUXUYECKUX NPOUECCO8.

Takum  00pa3oMmM, HaM MPEACTABIAETCS, YTO BBITOTCKUM  IOJpa3yMeBacTCs
OuaneKMmuuecKuili npoyecc KyibmypHozo pazeumust, 0Cyuecmeiaemblii N0 6EpMUKAIU.
«Hac mommkeH uHTEpecoBaTh, CIIEAOBATEIbHO, HE TOTOBBIM pe3yjbTaT, HE HTOI HIIU
IPOAYKT Pa3BUTHS, a CaM IPOICCC BOZHUKHOBEHUS MM YCTAHOBJCHHS BBICIICH (HOPMEI,
OXBa4yCHHOM B skuBOM Bue» [19,306].

Mps1 nymaem, «MBICIIbY - KaK MPEIMET 0coO0ti nompebrocmu, - OSIBUJIACh B (pritorenese

KaK BO3MOXKHOCTh U HEOOXOJMMOCThH pellaTh 3a/laud, MPEeAbIBISIEMbIC >KHU3HEHHOMN
CPEIOH, He MO0 «HABAZUUBLIM PYKOBOOCMBOMY BHEWHell Cpedbl 8 ude UHCMUHKMA,
(cornacHo HacnedcmeeHHO 3aKPEIUISIEMON CXEME «CTUMYII-PEAKIIUS»), - a KaK 08UIHCEHUE
N0 HANpasieHulo K YCMAHOBIeHUI) «KOHMAKmMa» cO cpPedoll, TO €CTh IBUKCHHE B
Ka4yeCTBE «CyObEKTAa COOCTBEHHON AKTUBHOCTH).

B pesynbrare mosBUiIach «MOTPEOHOCTH B CAMOCTOSITEIbHOCTH W MHAWBHIYAJIbLHOM
AKTHBHOCTW», - Kak «llompeonocmo 6 muvluinenuu» - ocoowlii 610 aAKMUEHOCMU HO
NPOHUKHOBEHUIO 60 SHEUIHION, A 3ameM U 6HYMPEHHIO Cpedy, Nymem Uux NO3HAHUS U
oesimelbHOCm.

B touke «O», Touke may3bl, B pUIOTeHE3€ Kak Obl MOSBUIACH «IIEPBOHAYATIHHAS MBICITb
Konepuuka (nmo U. Kanty) - xak anpuopnoe 3nanue O 4e€M-TO - paHbuie, YEM OHO
00pa3oBajioCh B YyBCTBEHHOM OIIBITE, B TIPOTUBOBEC ATOMY OMBITY, KaK «ara-peaxis,
KOTOpas MOJAKPENUIaCh MOIITHON SMOIIMOHAIBHON PEAKIIMEN U, BOILUIOTUBIIKCH B «BELIH,
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«OTKPBbUIa» JJI YEIOBEKA HOBble CMbICbL, YKE HE «Ouosiornueckue (mo JIeoHTreBy), — a
KaK CMbICIbL €20 mpyod.

Kpome coyuanuzayuu unmennexkma (kak crmocobHoctu pazyma, no Kaury), pezyremamom
aKma onocpeocmeosarusl BEICTYIIACT «0000WeHHAsL cXemMay KaK HO8000pazosaHue.

B npocmpancmee unousudyanvhozo cosnanus, npoxooauwiezo uepes mouxy «Oy,
nosuyuto Haonwoamena (v, mo M.A. XO0J0JHOU, - «IIPOCTPAHCTBE MEHTAJILHOTO
OTIBITa»), B pe3yJbTaTe GyHKIIMOHUPOBAHUS «UHTEIUICKTa», KaK CUCTEMBI, - (HOPMHUPYETCS
HO8asl MenmanvHas cmpykmypa (WM «cxemay, 1o [naxe).

Ms1 o003Ha4aeM 3TOT npoyecc, Kak 00pazoeanue HOB0U «ECOUHUUBL COZHAHUA)
(cooTBeTcTBYIOIIETO MacHiTada), ComepKaIIe HOBBIA, «0NOCPEOCMBOBAHHBIIUY CMbICI
o0Nafaromel cnocoOHOCmbI0 U 8O3MONCHOCMBIO K KOHCMPYUPOBAHUIO UOEATbHO20
(cnocobHOCTBIO K akkoMoAaluu, mo [luaxe), To ecTb K Oduanrekmuueckomy paszeumuio,
00pA308aHUI0 HOBLIX CMBICILOS.

Msl 0003HaYaeM 3TOT pesyabmam, Kak (peHomen co3nanus — «COObITHE CO3HAHUM, TI0
M.K. MamapaiiBuiim, - «sIBJICHHE CO3HAHMS», B YHUBEPCAIbLHOM GopMe KOTOPOro (eciu
OHO MPOM3OIILIO), HEIPEPHIBHBIM U Jajiee BHYTPH ce0s HEpa3InIMMbIM 00pPa3oM CBS3aHbI
IBa KpalHHUX TEepMHUHA: BOCHPHUHATOCTH TOrO0 MM HHOTO OOCTOSHHMS Jclia B
JICHCTBUTEILHOCTH M CO3HAHME, UTO «sI HUMECHHO 3TO 00CTOSITEILCTBO Je/Ia BOCIIPHHHMAIO)
- 3TO «Kozumaibroe cosnanuey [45].

Mp1 0003HaYMIIN 3TOT MPOLECC «IBUKEHHS Pa3ymMa Mo TpeOOBAHMIO CBOeil PUPOAbD)
(npuponbl Yma — lleneBass NpUUMHHOCTD, T/I€ HET 3apaHee MOCTaBJICHHBIX LENe), Kak
npoyecc 8epmuKkaibHO20 YpoeHs, - Kak TNoTpeOHOocTh B «Wmee», moTpeOHOCTH B
CaMOCTOSTENIbHOM €€ KOHCTpyHupoBaHuH - «[loTpedHOCTh B MBILIJIEHUN», UIH COSHAHUU.

«Illompeonocms 6 coznanuu» - O08udMCEHUE NO HANPABIEHUIO K YCMAHOBIEHUIO
CKOHTAKTAa» CO cpedou (8HewiHel U 6HympeHHell), TO €CTh JBWKEHHS B KadyecTBE
«Cy0beKTa COOCTBEHHOI AKTUBHOCTH.

CJ1. Pyowmnmreitn (1889-1960) , ocymiecTBisAs HCCICAOBAHUE VMCHMIBEHHBIX
CcnocodoHocmetl 9eIIOBEKA, €T0 UHMeNIeKma, OTPEACIIss «CIIOCOOHOCThY) KaK «HEUTO», YTO
JaeT YeJOBEKY JIUIIb BO3MOXKHOCTb, PA36UBds ITO «HEYTO», OBITh «IPUTOMHBIM K
YCIEUIHOMY  BBIMOJHEHHIO  KAKOro-1M0O W3 BHJIOB  OOUIECTBEHHO  IOJIE3HOM
nesteabHOCTI» [79,99].

Cuntast HEOOXOIMMBIM ONPEIEIUTh CTPYKTYpPY CIIOCOOHOCTEN udenoBeKka, PyOuHIITEHH
BBIJICTTAJI B HEH 1B KOMITIOHEHTA:

- KaueCTBO MPOIIECCOB, KOTOPBIMHU PETYJIUPYETCS COBOKYMHOCTh OTEpaIuid, JeIaromnx
ATy JAESITENBHOCTh YCIENIHON, - OH Ha3Bajl 3TO «SIAPOM YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEW»
(reHepanu3anus OTHOIICHUH — Ka4eCTBO MPOIIECCOB aHAIN3a U CHHTE3a);
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- camMa COBOKYITHOCTh OIEpainui, Oojiee WM MEHee ClakeHHas W OoTpabOTaHHas, Kak
Croc0o0, KOTOPBIM OCYIICCTBIISICTCS Ta WM HHAs JCATCIHHOCTh (B JaHHOM Cllydae
WHTEIUICKTyallbHas aAestenbHocTh) [79,100-101].

Ecnu  oxapakTtepusoBaTh UHMENIEKMYANbHYIO OesimelbHOCHb 4YelIOBeKa Kak €ro
cneyuguyeckyio yenogeueckyio cnocoonocms (no A.H. JleoHThEBY), NBWKECHHS TIO
6epmMUKanU CMbICIA, KOTOpash UMEET BBIACICHHYIO PyOHMHIITEHHOM cmpykmypy 3TON
CIIOCOOHOCTH, TO COTJacHO PyOWHIUTEWHY, paseumue unmeniekma yeni08eka 3aBUCUT OT
KauecTBa npoyeccos ecenepanruzayuu (00pa30BaHUS «EIUHUIl CO3HAHUS» - «TpHUAT
CMBICIIa»), KOTOPBIMU PETYIUPYETCS COBOKYIMHOCTb OMEPALM, JeNaroIUX YMCTBEHHYIO
NEATENbHOCTD YCIICIIHOM.

To ecTh pazsumue uHmMeNIEKMYATbHBIX CHOCOOHOCHMEL 3ABUCUM  OM  «OBUMCEHUS
co3Hanus no eepmukaiu cmviciay. CoraacHo «ciosim co3Hanus» 1o B.I1. 3unueHko, 3To
JBWKEHUE B «PEIICKCUBHOM CJIOE» - TJ€ OCYIIECTBIISIIOTCS TMPOIECChl «O3HAYCHUS

CMBICIIOB U OCMBICIICHUS 3H21‘-ICHHI>1», COCTAaBJHAIOIMHUX «CaMOC€ CYIICCTBO auUaJIora»
[57,152].

OHO 3aBUCHUT TaK K€ U OT <«JBMXKECHMs II0 TOPU3OHTAIN» - Ha ocax llo3HaHus wu
HestenbHocTH (Kapkac HaydeHus). To ecTtb, 3TO 3aBUCUMOCTb, corjacHo C.JL
PyOuHinTeliHy, OT caMOWl COBOKYIMHOCTH OIEpaluid, Kak cnocoba, KOTOPBIM
OCYILECTBIISIETCSA NHTEIUIEKTYAJIbHAS €SI TENBHOCTD, TO €CTh HAIUYUA XOPOULO CIANCEHHOU
U UCNPABHO DYHKYUOHUPYIOWel cucmemsbl Onepayuti U yMeHuil, ¢ TTOMOIIbIO KOTOPOMl H
OCYLIECTBJISIETCS T€HEpaIN3alys OTHOIEHUH, YTO U COCTABIISIET OCHOBY INPOJLYKTUBHOCTH
yMcTBeHHOM AesrenpHocTH [79,101-102].

C.JI. PyOuHIITEHH OTMEYAET, YTO YMCMBEHHAS 0esIMelbHOCMb HE JIOJDKHA CBOJUTHCS K
mpo0JIeMe MPOYHOTO YCBOCHUS 3HAHUM, MPETIOJHOCUMBIX B TOTOBOM BHUJIE, TOCKOJIBKY TaK
IIOCTABJICHHBIM BONPOC «MACKUPYET AKTUBHBIM, TBOPUYECKUM ACIIEKT YEIOBEYECKOTO
MBIIIJICHHSI €r0 CITIOCOOHOCTh OTKpPBIBATh HOBOE» [79,104].

OH oT™MeYan HeobXx00UMOCMb «MbLCIUMENbHOU pabomply, KOTOPYIO Mbl 0003HaUYaeM Kak
CHOCOOHOCHb OBUINCEHUA MbBICIU NO BEPMUKANU CMbICAA — «(B8EPMUKATIbHO20
co3nanusa». HeoOXoammMoCTh TaKOTO «YMCTBEHHOTO YCHIIMS» HE BCETJa OCO3HAETCS, TaK
KaK «20pUu30HmaibHoe coO3Hanue) - CnocooHocTh «paccyaka» (o Kanry), ocymiecTsiss
«CamooBuUICeHUE» NO KPY2Y NPUBLIYHBIX CMEPEeOMmUnos MulullieHus, TIPOIHO yoepoiicusaem
cOo3HaHUe B TIPOCTPAHCTBE CBOETO «OBITUHHOTO» (MO0 3UHYEHKO — ObIMULIHBIL CAOL
CO3HAHUSL) TIPUTSHKECHUSL.

Mt cornacubl ¢ moaxoaom C.JI. PyOuHiTeitHa, 3a0CTpsItOIero BHUMaHUE B3pPOCIIBIX HA
TOM, YTO €CJIM OHU He cmasam NS ce0s 3a71auy KOHUEHMPUPOo8amuvcsa Ha NOOTUHHOM
UCMOYHUKE C80000H020 OsudiceHus mblcu pedbeHka (Ha «A — npuuunnocmuy), KOTOPBIA
B IIPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHON MCUXUYECKON PeaTbHOCTH HaXOIUTCA 8 mouke « O» mouke
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axmusnocmu («touke KomepHuka»), MecTe, Tl HAXOIUTCS <IUIO, MPUHUMAIOIIEEe
peIIeHre», TO OHU MOTYT OXKHJIaTh OT HEro JIMIIb BOCHPOU3BEICHUE TOTO, «YTO B HETO
BJIOJKEHO, OOJIBIIIET0 OT Hero He xaute!» [79,104].

PY6HHIHTCﬁH Ha3bIBa€T TaKOU IHoAXO0d «6eblKato4YeHuem) TOoro, 4To COCTaBIACT MMCHHO
«CnocobHOCMb K MblUdlieHUo», B HALIEM KOHTCKCTC 3TOT IIOAXOJ O3HA4acCT nooaejenue
ydoeﬂemeopeHuﬂ (<n0mp66Hocmu 8 MblUUIEeHUUY.

C.JI. PyOuHIITEWH CUYUTAET, YTO KYJAbMYPA GHYMPEHHUX NPOUECCO8, N WX KAYECTBO
COCTABIISIET OU€6UOHbBLI NOKA3amelb UHmeN1eKma «KaK IMOCTOSHHOE BOSHUKHOBEHUE Y
YeJloBeKa HOBBIX MbIciei» [79,107].

«$1 - IPUYMHHOCTBY» — 3TO Y008IemeopeHue NompeOHOCMU 8 EPMUKAILHOM CO3HAHUU,
c80000HOe O8uUdICeHUe unmeslieKma, akmugHoe, pegekcusnoe, meopieckoe mviuiieHue,
nOpodicOeHUe HOBbIX «UOelly, KaK pe3yibmam passumus « CHOCOOHOCMU K MbIUULEHUIO) -
00paA308aHUI0 KMPUAOD CMBICTAN.

WTak, MBI paccMOTpel OemepMUHaAyulo pasymomM HAa BePTHKAJILHOM YPOBHE
MIPOCTPAHCTBA CyOBEKTUBHOM IMICUXUYECKON peaTbHOCTH.

Ho denoBek - 3To HE TOJIBKO €r0 HHTEIJICKT.

3.14 Mopaesib CTPYKTYPbI JJUYHOCTH. leTepMUHAIIUA TUYHOCTHBIM CMBICJIOM.

« - NPUYIUHHOCTDB) - OTO OCO3HAHUE CB0€e2O «}])), KAK npu4ursl ceoeli akmueHocmu, 6
npoyecce ocyuiecmeieHusl yMCI’I’leeHHOlZ oesimelbHoCmu KdkK ydoeﬂemeopeHuﬂ
«Hompe6Hocmu 6 CO3HAHUU).

B.I1. 3uHueHKO, paccMaTpUBAas CAMOCO3ZHAHUE 8 MUPE CO3HAHUSA, KAK BOTIPOC O TOM, UMmo
maxoe CO3HaHUE, - ONUYEHMPOM W CO3HAHHSA, W CaMOCO3HAHHUS, - CUHMTAT CO3HAHUE
cobcmeenno2o «A»: «be3 ero BKIIOYEHHUS B JKU3Hb CO3HAHHMS HE TOJBKO OCTAeTCs
HCTIOHATHBIM, YTO K€ TaKO€ CO3HAHHE, HO U OTCYTCTBYET CYOBEKT, HYKIAFOIIUICS B
OTBETe Ha 3TOT Borpocy [57,159].

B.I1. 3un4yenko o0o3Haualn HeoOX00uUMocms «nepcoHupuUKauuu CO3HAHUA», KOTOpas
MpeACTaBiIsgeT cobol «cBoero poaa GopMy, 0Oe3 KOTOpPOM CO3HAHHE HE MOXKET
CyllecTBOBaTh». be3 mepcoHudukanuu, cunutan 3UHUCHKO, CO3HAHUE «MOXKET YTOHYTh
WJIM PACTBOPHUTHCSI B COOCTBEHHOW CTPYKTYPE», HO C HEH - OHO MOKET «IIOJJHUMATHCS HaJT
COOCTBEHHOMU CTPYKTYpOH, pedIeKTUPOBATH 110 MOBOY Hee, 0CBOOOKIATHCS U pa3pyIiaTh
¢e, CTPOMTD WJIM 3aMMCTBOBATh HOBYIO» [57,160].

CnoBa B.II. 3uHYEeHKO HaMm MPEACTABISAIOTCS CO3BYYHBIMU C JIOTMKOW HAIIEro
HCCIIEIOBAHMS, C IPEACTABICHUSAMU O TOM, YTO B IIPOLIECCE AUATIEKTUYECKOTO Pa3BUTHS B
IPOCTPAHCTBE CYOBEKTHBHOM IICUXUYECKOM PpEANbHOCTU OO0JJCHA CYUecmeosams
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B03MOINCHOCIB U HEOOXO0OUMOCTb POPMUPOBAHUS. CHPYKIYPbL, OMKPbIEAIOUell Yel08eK)
nyms 6 6epMuKaibHOe NPOCMPAHCME0 Pa3yMa U IK3UCMEHYUATbHO20 PA3EUMUAL.

«lleHTPaTbHO — SIAEPHYI0 CTPYKTYpPY JIMYHOCTH», MBI BBIACISEM KaK Yel0CMHYIO
cmpyKkmypy TPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW MCUXUYECKOW peambHOCTH, B (HOPMHUPOBAHHUH
KOTOPOM 3HAUUTENBbHYIO POJb WIPAIOT @Qakmop onocpeocmeosanus W haxmop
NnpoU380IbHOCHU, KAK «opmy nepconugpukayuu coznanusay (o 3UHUYCHKO).

Heuoncywen cunou «A — npuvunnocmuy, BbICTyHaoLEH ycioBueM (HOpPMUPOBAHUS
CTPYKTYpbl JIMUHOCTH, - MBI onpefensieM (GakTop NMPOU3BOJIbHOCTH, KaK 0coObll U0
AKMUBHOCMU NO 081AOEHUI0 C8OUM NOGedeHueM, CBOUMH NICUXUYECKMMHU MpolLieccaMu U
(GYHKIIUSIMU, CBOUM CO3HAHUEM, KaK «@KHl NPOU3B0IbHOCHU).

«AKT NMPOMU3BOJBbHOCTHU» MbI IOHMMACM, KaK IIPOLCCC, OCYHIeCTBHHeMBIfI napauiejibHo
«AKTY ONOCPEACTBOBAHUSD .

B mporecce OCyIIECTBICHUS «AKMIO08 RpOuU380abHOCHU» Yy peOeHKa GopMUpyercs
«cucmema peynayuuy ceoum nogeoenuem. PeOEHOK HayMHAET TMPUMEHSTH I10
OTHOUIEHUIO K ce0e Te (hOpMBI U CPEJICTBA, KOTOphIE EPBOHAYAIbHO B3pociblil mpuMeHsi
M0 OTHONICHUIO K HeMy( 1o BBIroTCKOMY), HampuMep, npou3801bHO KOHYEHMPUPOBAMb
BHUMAHUE, UCNOIb308AMb Peyb, KAK CPeOCmE0 C80e20 CO3HAHUS, NOHUMAMb HA3HAYeHUe
npeomemos, CO2NACHO JI02UKe UX GHYMPEeHHel Npupoovl, Mo ecmb UCNOJIb308aMb
«ncuxono2udeckoe opyouey(3HaKu) no OMHOUEHUI0 K cede, mo ecms 061a0e6ams mem
opyouem, Komopoe no3eoaum emy cmamov Henosexom.

DTO 3HAYUT - OMPANHCANMb 6 CE0€H HCUXUUECKOIL PeAIbHOCHU e YOPMbL RPOU3E0bHOU
pezyasayuu, ¢ IOMOIIBIO KOTOPBIX 83POCIbLL OCYuecmeisii akm onocpedcmeosanust. Ho
TENEPh YXKE MCIIOIB30BaTh 3TH (POPMBI KAK C60U, KaK CBOIO COOCTBEHHYIO aKTUBHOCTH —
Kak «A — npuuunnocmvy (mamee, Mbl paccMoTpuM Tpuaduueckoe couuanbHoe
ompasicenue).

B pesymbrare pasBUTHS CHOCOOHOCMU K HPOU3GONbHOCHIU, B TIPOCTPAHCTBE
CyObEKTHBHOM TICHXUYECKOM pealbHOCTH - B Touke «Oy», Touke Habmomarens
(mpocTpaHCTBE WHAMBUIAYAIBHOTO CO3HaHWS), - (opMmMupyercs «npocmpancmeo
CAMOCMOAMENLbHOCMUY), NPOCMPAHCMEO «C60OOOHOU 8071U», WA «GHYMPEHHEl
nozuyuuy (no JI.U. BoxxoBuy).

OTO «MECTO» B «IEHTPE» MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOW TMCUXUYECKOW PEaTbHOCTH, MBI
BBIJICTISIEM, KakK Mecmo @opmuposanus «llenmpanvno — A0epHOll CMPYKHLYpbl
Juunocmu.

B mpomecce B3aumopaeiicTBHs  (aKT€  ONOCPEACTBOBAHMS) BO3HUKACT  MOUYKA
CYOBLEKMUBHO20 CMBLCIIA, KAK 0CO00e MeCcmOo B TIPOCTPAHCTBE CYObEKTUBHOM MCUXUIECKOM
peaTbHOCTH, TTO3BOJISIFOLIAS OCNPUHUMANMDb Oblmue KaK «BOKPYT MEHS» MPOUCXOAIIEe —
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gHewHee, N KaK «BHYTPU MEH» (U3 MEHs1) IPOUCXOMSILEE — 8HYmMpeHHee, OTKPbIBAIOILast
CyOBeKTy «OKHO B Mup» - «Padouee o0xkno co3nanua» - 4Yepe3 KOTOPOE €My
MPENOCTABISACTCA  YHHKaJIbHAsi BO3MOXXHOCTh  «YMOIIOCTHUTAa€MOCTH»  OBITHS U
npeoOpa3oBaHus €ro B JACITEIBHOCTH KaK «YEIOBEYECKOT0» OBITUS. ITO «OKHO»
OTKPBIBAET «6X00» U «BblX00» B CHUCTEMY, - IENACT €€ omkpuimou. 110ABIAI0TCS HOBBIE
803MOANCHOCIU 0151 YCA0IHCHEHUsI IPOCTPAHCTBA CYObEKTUBHOM IICUXUYECKON PEaIbHOCTH,
KaK CUCTEMBI, ISl 603HUKHOGEHUsS HOBbIX CMbICI08 — UOEANbHbIX, I JBUKEHUSA
UJCAIBHOIO 110 6epmukanu Pazeumus.

B »T0i1 Touke «O» - WM TOUKE aKTUGHOCMU, CYOBEKMUBHOCHU, TIOSBIISIETCS BO3MOKHOCTh
(bOpMUPOBAHUS 0COOBIX Kayecms, OOBEKTHBHON XapaKTEPUCTHUKOW KOTOPHIX BHICTYIACT
OIyIIEHUE  YEeIOCMHOCMYU  CBOETO  CYIICCTBOBAHWS,  NOCMOAHCMBA  CBOETO
CYIIECTBOBAHUS, - KAaK UHOUBUOYAIbHYIO MOUYKY 3peHusi ceoe2o Yma (WHTEIIEKTA),
UHOUBUOYATILHYIO Mepy, KOTOpas BBICTYHAaeT /s HOCHUTENs JaHHOW TMCHUXUYECKOU
PEAIbHOCTH KaK Kpumepuii UCHuHbl.

Ha ocHOBaHMU TaHHOTO Kpumepus BO3MOXKHO OCYILIECTBICHHE MPOLEAYPbl OCO3HAHHOTO
Buvibopa u, onuparonierocss Ha Hero NPoLecca NPUHAMUS PeUleHUsl.

OcyiiecTBiieHHE BO3MOXHOCTH OCO3HAHHOTO BbIOOpa MO MeEpe CTPYKTYPUPOBAHMS
MICUXUYECKON peanbHOCTH oOecreyuBaeT BblaeleHHas Y. JDkeilMmcoM OCHOBHas
CROCOOHOCMb CO3HAHUA K pA31uYeHul0, KOTOPYI0 Mbl 0003HauaeM Kak «cucmema
pasznudenusy, o0eceunBarolias @ npoyecce aKkma onocpeocmeosanus HOpMUPOBaHUE
CHELM(PHUUECKOTO  YEJIOBEYECKOr0  CBOMCTBA —  oOpamumocmu, KaK OCHOBBI
pecdhiexmusHocmu.

«Cucmema paznuueHus» TIO3BOJSICT Ougghepenyuposams  TOCIECIOBATCIBHOCTD
CYIICCTBOBAHMSI CMCHSIOIIUX JPYyT Apyra SBICHUH W COOBITHH (8pems), TOPSIOK
pacrojoKeHUsI OJHOBPEMEHHO COCYIIECTBYIOMIMX OOBEKTOB (mpocmpancmeo). Ota
CHUCTEMa TIO3BOJSICT BOCIPUHUMATH «COCYULECHBOBAHUE) W  «B3AUMOOEIICHEUEC)
00BEKTOB Yepe3 OIpeIe/CHIE UX OTHOIICHUH M HAJCICHUE UX «3HAYeHUeM», HAIPUMED,
npoiuioe — Oyayiiee; Bepx — Hu3; rpaBoe — jieBoe; A — JIpyroi.

Mexanuzmom cmpykmypuposanua «lLleHTpanbHO — siAEpHON CTPYKTYpbl JIMUHOCTH»
SBJISIETCSL «MEXAHU3M Pa3BUTUS - «mpuaoa I'ezensn.

IIpouecc crpykrypupoBanus «LleHTpajbHO — AiepHON CTPYKTYPHI JIMUHOCTHY.
1 crynens. «Causinue».

[To I'eremo: Cywnocms eewu, ee bvimue: HeKask CYIIHOCTh eCcmb, HO BCS €€ BHYTPEHHSIS
CJI0’KHOCTb U MpeJIeTIbHASI HAIIOJTHEHHOCTh IPEACTaBIEHbI HenoCpeoCmEeHHO, OHU TIOKa HE
BBISIBIICHBI. DTO HauGHblll 00pa3 MBITIUICHUS, KaK Obl epBOHAYAIBHBIN B3TJIS]] HA MUP, HO,
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Opy 3TOM, OH HaIpaBJleH Ha camoyenybieHue, HA NOUCK CYIIHOCTH camoul ceOsi, Ha
MOHUMAaHUE TOTO, YTO CKPHIBACTCS B €€ OBITHE.

PebGenok poauicsi, OH CYIIECTBYET, HO €20 HenposGleHHAs 6HYMPEHHSS CILOHXCHOCHIb,
npeoenvHas — HANOJIHEHHOCMb - Noka He  eviagiensl. OH  TOTPYXEH B
Heouppepenyuposannoe coctossHue «Mbl» - cocmosHue CIUAHUS C pPealbHOCMbIO
BHeWHe20 Mupa, ¢ peairbHocmbio [py2ozo.

OTO0 COCTOSIHUE 00ECTIEYUBACT EMY CIUSAHUE CO CHMUMYIAMU BHEeUHe20 Mupa, TOTpeOHOCTh
B TMOCTYIUICHMM KOTOPBIX OH OCTPO ONIyIIaeT B A3TOM IMEpPUOJe — MOTPEOHOCTH B
cencomomopnou cmumynayuu — «Ilompedonocms ¢ cmumynaxy.

B ero «mone BHyTpeHHEH paboTh (10 YXTOMCKOMY) omcymcmsyrom eparuysi. OHO
JUIIb  «3aCESIHO» NOMEHYUANbHbIMU — nompedHocmAMU, pedIeKcaMu, TOTOBBIMH
«IIpOPACTH» B MMPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHON NICUXHYECKOW PEATHHOCTH.

Bce cymectBo peOeHKa CTpeMHTCS Ha 3TOM JTale uepe3 causHue K YCTAaHOBJICHHIO
Konmaxkma c /[pyeum, yCTAaHOBIICHUIO TECHOU C653U C HUM.

OOGpazoBaHue nepsuuHoll céa3u B «cucmeme pasiuvenusy «A — /[pyzouy odbecnieunBaet
BDOMNCOCHHDBIU MEeXAHUZM UMnpumunea, ocodas gopMa MmamsTH, CBA3YIOIIEE 3B€HO MEXKIY
BDOMCOEHHLIM W NpuodOpemenHvIM, B Tiepuod 10 6 MecdleB, YCTaHaBIIMBArOIIas
cnenuduUecKkyto U yCTOMYUBYIO cgia3b ¢ /[pyeum — B3pocibiM, o0pa3 KOTOpOro OyaeT
BBICTYTATh KaK 00bexm, 0€3yCIIOBHO MOMUBUPYIOWUL HA COYUATIbHBIL KOHMAKM.

Ot10 nepuof ycraHoBieHus «JlomuHaHThl Ha U0 Jpyroro» (mo YxXromckomy).

[lox BnusiHMEM 0a308biX cpedogvix nompedonocmeil. «Illompedbnocmu 6 cmumynax» n
«Illompeonocmu 6o B3pociom», peOEHOK CTPEMUTCS K YCMAHOBIEHUI0 KOHMAKMA,
besonacHoti npusszanHocmu. B 310 miepuosl pedeHOK yIbIOaeTCsl BCEM JIIOMSIM, BCe IS
HEro «CBOW», OH TOTOB K KOHTaKTy ¢ HUMHU. J[>k. boynOu omnucan Buabl NPUBSI3aHHOCTH,
KakK [oKa3aTellb ICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.

Bpoowcoennvie  cnocobnocmu k- coyuanvHomy  e3aumoodelicmseuro  00SCICUNBAIOT
MEXaHU3MBI TIOJICTPOMKH K 3MOIMOHAJIBHBIM PEaKIMsIM JPYyroro, K perucTparun
SMOITMOHAJIHBIX 3HAYCHUH U COOCTBEHHOM CITOCOOHOCTH K OTBETHBIM 3KCIIPECCHUBHBIM
nevicreusiM (1o K. TpeBapteny (1989), P.I1. Xo6cony (1993).

Mexanuzm noopasicanusi TO3BOJAECT O0e€UCMBO8amMb «NO 00pazy U NnooooOury,
MHTOHAIIMOHHO KOTTUPOBATh PeUb B3POCIIOTO, CTPYKTYPHUPYSI COOCTBEHHBIN OIIBIT.

CornacHo meopuam popmuposanus COUUAIbHO20 3HAHUA. Meopuu noooouUs, meopuu
umMumayuu - BOSHUKHOBEHUE 9K8UBAIEHMHOCIU NOHUMAHUS ce0s U Opy2020 BO3HUKACT B
npoyecce 80681e4eHUs 8 00HY U MYy dice 0esimelbHOCMb, TO €CTh «CUTYaAIIUIO TTOA00UsI.
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«Cumyauuﬂ no0006us» TO3BOJISIET MIIaACHITY IOHATBL, YTO An ﬂpyroﬁ OKBHUBAJICHTHLI B

WX TOTCHIIMAILHOW BO3MOXXHOCTH BCTyIaTh B IICHXOJIOTHYECKHE OTHOIICHHS C
obbekTamm» [58,171].

Teopua umumayuu O. Menv30pda u A. I'omnuka (1990, 1993) paccmarpuBaer
cnocooHocmb pebeHka K umumayuu, KoTopasi o3BoJsieT eMy MOIYYUTh ONBIT THIA «KaK
u si». OT™Meuaercs, yTo peOeHOK, HabJroAast 3a MOBEACHYECKUMHU MPOSIBIICHUSIMU JCHCTBUIMA
Y SMOLMH B3POCIIOro, CKJIOHEH UMUMUPO8AMb OelCmEUsl, HanpaeieHuvlie Ha 00beKkm, U B
pe3ysbTaTe MOXKET ONPENeNsATh 9KeusaieHmuocms A u opyeux 6 cmwvicie Oeucmeutli ¢
ob0vekmamu, a TeM caMbiM — W OOBEKTHO-HAIMPABICHHYIO MPHUPOAY ICUXUYECKON
aktuBHOoCcTH. K. Moop (1996), cumraer, 4TO «MJIaJICHEI] MOXKET Yy4acTBOBaTh B

y1'IOI[06J'I$II-0Hlel>'I ACATCIbHOCTH, HC UMCA IIPCABAPUTCIIBHO HUKaKOU TCOPHUH CO3HAHUI»
[58,171].

Kamezopuanwvnwiit cunmes cxeamwiganusa (o Kanry) 1aet BO3MOKHOCTb NPOSABUTHCS Y
peOCHKAa YY8CMGEHHOI CROCOOHOCMU K CO3EPUAHUIO, KAK CUHME3Y CX6AMbIBAHUS.
MHOT000Pa3HOTO KaK COJIEPKAIIEroCcsl B OJHOM MTHOBEHHH. JTa CIIOCOOHOCTH BO3MOXKHA
TOJIKO ONIarofapsi anpuopHviM Kame2opusim HPOCMPAHCHEA N 6PeMeHU, KaK «yCIOBHUM
CHHTE3a BCAKOTO cxBaThiBaHUs» [31,147].

Takum 00pa3oM, B IPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHON MCUXUYECKON peaqbHOCTU peOCHKa, - B

pe3ynbTaTe Mpolecca cosmecmHo2o PeObIBaHUS U ICUCTBUS 8 NPOCMPAHCIEE U 8PEMEHU
(B Touke «O»), - npoucxoaut «pukcanus» B kateropusix Hadmonarens u Habmrogaemoro
UM (SIBJICHHS, COOBITHS, 4YelIOBEKa, 3HAaKa, CUMBOJIA, MpeaMeTa), U O0O3HAYCHUE HX
83AUMHO20 OMHOUleHUs (00pamuoll cé531) K COBMECTHO HAOIIOJaEMOMY B «UHmMep8ale
83AUMOOCUCMBUSLY.

B pesynbTate aTOrO0 MNpoiecca B IpOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOM MCUXUYECKON PEaTbHOCTH

pebenka dukcupyercs mouxa «Oy» - no3unuss Habmronarensi, Kak yeump cucmemvl
KOOpOuHam, B KOTOPOW OCYHIECTBISIETCS CONOCMAGNEHUEe COOepHCaHusi NBYX MO3ULUN:
no3uruit Habmronarens(nmo3naroniero) u no3uiuu Habmomaemoro (1mo3HaBaemoro), Kak
KOHCMAaHuma ceésA3u 08yX dAcneKkmos, MO3BOJIIONIAsl MEPEXOJUTh O T OJHOTO acleKkTa K
apyromy. OTOT (akT OTpakaeT KaK YHUBEPCANbHOCMb HTOTO MOMEHTa (8 akme
ONnoCcpeocmeosanus), Tak W YVHUKAILHOCMb CYIIECTBOBAHUS TOAOOHOW no3uyuu 6
NPOCMPAHCMBEHHO-BDEMEHHOM —~ KOHMuUHyyme,  Kak  (QakT  eOuHuuHocmu  —
UHOUBUOYAbHOCMU, TO €CTh O3TOT MEXaHU3M OTPaKkaeT BO3MOXKHOCTH (UKCAIHH
«UHOUBUOYATILHOU NO3UYUUY» B TIPOCTPAHCTBE CYObEKTUBHOM MCUXUYECKON PEaTbHOCTH.

Ilepyon «cmusaHus» ¢ JpyruMm MO3BOJIAET, IMEPEKUB COCTOSHUE «IIOTEHUHAIbHOU
BO3MOYKHOCTH BCTYIaTh B IICHMXOJOTHYECKHE OTHOIICHHS C oObekTamu» [58,174],
3QJI0KUTh NPounbli hynoamenm «Aopa Jluunocmu» v « CmepocHs TUUHOCTIUY .

«Kapma npocmpancmea cybvexmuenoli ncuxuueckotl peanvrocmuy, Jlebeoenxo E.H., 2016 e.


http://psy.su/psyche/projects/1838/

XVl HaunoHanbHbI KOHKYpPC "3onoTtad | lcnxea” no ntoram 2016 roga.

Martepuansl k npoekTy "KapTa npocTpaHcTBa CyObEKTUBHON NCUXMYECKON pearnbHOCTH"

(aBTOpCKas MeTamoaernb CyObEKTUBHOM NCUXMYECKOW peanbHOCTH, Kak 6a30BbIvi MHCTPYMEHT ncuxonora)
http://psy.su/psyche/projects/1838/ 107

2 crynenb. ludppepennuanms.
HosiBaenne «Snpa JIuunocT» (cucremsl «5 — [[pyroin»).

[lo I'eremto: Hekoe «yosoenuey» cywyocmu: 4TO0BI ONIPENETUTH HEYTO, HY>KHO COOTHECTH
€ro C «APYTHUM», PACCMOTPEB €ro KaK peduieKTUPYIOIee, MPOTUBOIOCTABIEHHOE CAMOMY
cebe W MpOBECTH MEXIy HUMH Tpanully. [IpeicrtaBieHHOe Kak HenocpedcmeeHHoe W
ONnocpeoosanHoe, BBISBISET BCIO BHYTPEHHIOIO CJIOXKHOCTh CYUIHOCTH, U PAaCKpBHIBAET
gHympeHHue npomusopeyus, (KOTOpbIE MOApa3yMeBaJINCh €lle B MepBoi cdepe, HO HE
OBLITN BBISIBIICHBI).

Bo emopom nonyeoouu pebeHok crnocoOeH BXOAUTh B «TPEYTOJBHUK OTHOLIEHUI» (S —
Opyroii — 00beKT). OH MOXKET HEMOCPEACTBEHHO BOCIIPUHUMATh OTHOLIEHUE B3pocioro k
HeMy U K 00bekTy BHemrHero mupa (o P.I1. Xo6cony) [58,172 ].

B pesynbTarte, nposBisieTCs cnocodHocms K paziudenuro, ouppepenyuayuu — pedeHOK
HAYMHACT pa3inyaTh OJIM3KUX M UyKHUX B3pociblX. [losiBisiercsa pasauuenue «ceoiiy -
«4YoHCOUY, C YCTKUM pA3IUYEHUEM IMOYUOHATbHO20 OMHOUEHUS: TIOTOKUTEIBHOTO — K
CBOUM, OTPUIATEIBHOTO - K UYKHUM.

«B KOHIIe TIEPBOro ro/1a XKU3HU JETH MOTYT y4acTBOBATh 8 MPUAOUHECKOU UHMEPAKYULU,
grIIOUAiowell 00beKm, HA KOMOPbILL HANpAsieH unmepec 63pocioco u pebenka. OH
CIIOCOOEH PEerucTpUpPOBATh TOT (PAKT, YTO IPYIHe MOTYT UMETh IICUXUYECKUE COCTOSIHU,
omjuuHble OT TAKOBBIX y camoro pedenka» [58,168].

B sTom e Bo3pacte, yuactue pebeHka B oTHoOmIeHHsX «S —Tw» pa3BuBaeT y HEro
CIIOCOOHOCTH YCBaWBaTh OTHOIIIEHUE K MUPY JIpyTruX M OH «HAUMHAET YUYUTHCS HE TOJIBKO
Ha COOCTBEHHOM OIIBITE, HO M UCHOJIb3YS OnbIM Opy2ux Jirodeit» [58,168].

Pa3BuBaercs cnocoonocmo pasiuduenuna Ha ypoene onblma — CBOCIro, U OIIbITA APYI'OIo
YCJI0BCKaA, IIPOUCXOIUT «y()eoeﬂue cyuwHocmuy 1 HaMCHaCTCA IICPBUYIHOC PA3rPaHUYCHUC

A — pyron.

3akpennenue cnocobHocmu K pasiuveruro 6 cucmeme « — /[pyzoil» TPOUCXOAUT TPU
CMPYKMYPUPOGAHUU COOCMEEHHO20 Onblma peOeHKa B TMPOIECCE YIOBIECTBOPECHHS
bazosvix  cmpykmypHolx — nompednocmet.  «Illompeonocmu 6 Iloznanuu» u
«Ilompeonocmu ¢ /leamenvnocmuy.

VY pebeHka Ha OCHOBE COOCTBEHHOIO OIbITa OCYIIECTBICHHUS MPEIMETHBIX JEHCTBUM,
MPEHUPVIOMCSL CEHCOMOMOPHbBIE CNOCOOHOCMU, DuKCupyrowue Qakm e2o «061a0eHus)
CcOOCMBEHHOIl aKMUGHOCMbIO, KOTOpasi Bce 0oyiee OTYETIIMBO Oudhghepenyupyemesa ot
AKMUHOCMU 63pOCbIX B TIPOLIECCE OCYLIECTBICHUS B3aUMOECHCTBUSL.

OTOT (akT — OBJIAJACHUE MAJIBIIIOM COOCTBEHHON AKTUBHOCTBIO, XapaKTEpU3yeT €ro
«CyObeKTHYH) AaKTHBHOCTB» - KaK cyOvekma nosHauusi U OesimeibHoCmu 8
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npOCMpancmee GHewlHe20 Mupa, PACHIUPEHHE KOTOPOrOo HAXOJUT OmpajceHue &
npocmpancmee e2o cyobeKmuHoU NCUXUUECKOL pealbHOCU.

K nByM rogam HauyumHaeT OTYETIMBO MPOSBISATHCA HpeonoumeHnue pPeOCHKOM CE80UX
nompeoOHoOCmell: 3T0 — «X0Uy», a 3TO — «HEe X0uy». TpagullnOHHO 3TOT EPUOJI CBSA3BIBAIOT
c «kpusucom». Uepez npomueonocmasienue ceoux nompedHocmeli pedEeHOK
ecmynaem 6 nepuoo 6vlAG1eHUA «(6HYMPEHHUX NPOMUBOPEUUIL).

JL.LA. Boxosuu (1908-1981), paccmarpuBas ¢hopmuposanue auunocmu, CYuTalia e
gblculeltl UHMeSPAMUBHOU CUCEMOU, «HEPACTOPKUMOM ILEJOCTHOCTBIO», MpeAnoaaras
cyuecmeosanue nocied08amelbHO 803HUKAIOWUX HOB00OPA308aAHUL, XAPAKTEPU3YIOIINX
«3TaIbl IEHTPATLHOM JMHUK €€ OHTOTCHEeTHIeCKOro pa3Butus» [79,140-141].

JI.W. BoxoBWY BBIZEISUIA B KAUECTBE NOKA3AMeEsl B03PACHHO20 PA3BUMUSL KCHOCOOHOCMb
gecmu cebsi  He3asucumo» OT HEMOCPEICTBEHHO B030€liCMBYIOuUX HA pebeHKa
00CTOSATENBCTB, U JaKE BOMPEKH ITUM OOCTOSTEIbCTBAM, PYKOBOJCTBYSCH MPU ITOM
COOCTBEHHBIMH. CO3HATEILHO ITOCTABICHHBIMHY LiejIsiMu [79,138].

JLU. DBoXOBHY cuUuTana «YeHmpaibHbIM», - «IUYHOCHHbLIM HOB000PA308AHUEM »
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKA MEPBOTO roJla KU3HHU, - TIOSBICHUE «(MOMUBUDYIOULUX
npeocmaenenuily, KOTOpble NPUHLINAIMAIBHO MEHSIOT €ro MOBEICHUE — 0C68000HcOatom
€20 om «OUKmama éHEeWHUX 6030elicmeuil», NIymux ot Bapocioro («Bo3aeicTByomast
MPUYMHHOCTBY»), U MpeBpamaT PedeHka B «CyObeKkTa», KOTOPBIM caM 3TOro MOKa He
OCO3HAeT.

PebGeHok B 7TOM BO3pacTe HE CIIOCOOEH CTaBUTH 1M CO3HATEIBLHO, HO EMY «HOMO2AI0ON1)
BECTH Ce0s1 «aKTUBHOY, @ HE «PEAKTUBHOY, U HE3aBUCUMO - CTPYKTYPHUPYIOIIHECS HA OCSIX
[To3nanusa u JlesTeNbHOCTH TOPU3OHTAJILHOTO YPOBHS - Hogble Oa3zoevie «llonapuvie
nompeoHocmuy .

Tax kak peOEHOK CTAaHOBUTCS O0JIee HE3aBUCUMBIM U B CBOEM AKMUBHOM NEPeOSUNCEHUU
8 npocmpancmee, OBIAJICBAET NMEPBUUYHBIMA (HOPMaMU peueso2o OOIICHUsS, OH MOXMcem
evlparicams  c60U  NOmMpeOHOCmuU  JTOCTAaTOYHO  PA3HOOOpa3HBIMU  CIOCOOAMH,
npomugonocmaensiss CBOM «rpeboBaHus» - [pyromy: «HampskeHHOCTh HOBBIX
MOTPEeOHOCTEN HACTOJIBKO BEJIMKA, YTO HE y4eT UX, a TeM 0oJjiee MpsMoe MOJIaBlICHUE,
SIBJISTIOTCS PUUKHON GpycTparu pederka» [79,143].

Ilompebnocmu, 3T0 IOKa €IMHCTBEHHOE, YTO MOXKET PEOCHOK MPEIOCTABUTH KaK «CBOEY,
Kak ceow akmugHocmy. TONBKO uepe3 OUIyUICHHE 3apoKIaronuxcs 0a30BbIX
noTpedHocTel (moTpeOHOCTh B MH(GOpMAIIUU, TOTPEOHOCTh B OOIIEHUH, TOTPEOHOCTH B
0e30macHOCTH, MOTPEOHOCTh B CAMOCTOSITEIBHOM M AKTHMBHOM TOBEACHHM), U UX
npomusonocmasieHue  B3pociomy, oOpraHusylolieMy €ro akTHBHOCTh IO  HX
YIOBJIETBOPEHUIO Yepe3 CHCTEMY 3alpeTOB M Pa3pelIeHUi, peOEHOK CTaTKUBAETCA CO
«Ce0ell 8071€1» Y «UYHCOU 80J1€11», (HENOCPEOCMBEHHBIM» U «ONOCPEOCMB08AHHBIMY. DTU
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SBJICHHMSI TIOCTENEHHO CTAHOBATCA /I HETro Y3HABaE€MbIMHM, KAaK CYIIECTBYHOLIAs
peanvnocms «fA» n peanvnocmo «/[py2ozo», 3aTeM OHM «ypPaBHOBELIMBAIOTCS» (IO
[Inaxe), U CTAaHOBATCSI 0OPAMUMBIMU.

Takum o0pazoM, B MpOCTPaHCTBE CYOBEKTUBHON IICUXWYECKOM peaJbHOCTH
CTPYKTYPUPYETCS «COUUANbHO ONOCPEOCMEO6AHHAA CUCHEMA DPA3IUYeHUA», KAK
CUCTEMA DPA3JIMYEHUs NYyaJbHOCTEW: MOXHO — HEJb3s, INIOXO - XOPOIIO, CBOW-UYKOW,
IPSI3HBIA — YUCTBIN, 51 — IPYTOM, U Ap.

DopMHUpPOBAaHUE ITON CUCTEMBI 3aKJIaIbIBACT 0CHOBY ISl GOPMUPOBAHUS CHOCOOHOCIU K
pegnexcuu, camooyenKu, CnoCOOHOCMU 0enams 6blO0p.

Ha cmynenu oOughpepenyuayuu npoucxooum paspeuieHue npomueopedus -
cmanoenenue cucmemot «A — /lpyzoi», popmupyemca «Aopo auunocmuy.

[lo I'eremto, paspelieHHe MNPOTHBOPEUUS KauecmeeHHo TpPeodpa3yeT CYIIHOCTh Kak
«aenenuey. OHO 8blA6/Aem ee MHOICeCMBEeHHOCb U ONIOCPEAYET NOCIEAYIOIUI NEPEXOL,
CKAYOK Ha CIEeNYIOIUN UEPAPXUUECKUN YPOBEHb.

[lo Kanry, kamezopuansuwiii cunmes cxeamwiganusn (cunmes 60cnpoussedeHus Kak
CNOCOOHOCMb K paccyiicOeHuro) ITaeT BO3MOXKHOCTh TPOSIBUTHCS IEPBOHAYATBHBIM
cnocoonocmsam paccyaka. ITa CIOCOOHOCTh BO3MOXXKHA TOJIBKO OJiaroapsi «3aKoHY
BOCIPOU3BEJCHUS», TO €CThb TaKOMYy IOCTOSSHHOMY Hpaeuny, COTJIaCHO KOTOpOMY B
«MHOTro00Opa3HOM» HMEIOTCS «OJHOBPEMEHHOCTB» M «IOCJIEI0BATEIBHOCTEY. ITO
IPaBWJIO, KOTOPOMY IOAUYMHSIOTCS BCE SBJICHUS, J€IA€T BO3MOXKHBIM JESITEIBbHOCTD
IMAUPULECKO20  6000PANCEHUA, TO  €CTb,  BO3MOJICHOCMb  ORbBIMA,  KaK
BOCIIPOU3BOJAMMOCTH SIBJICHUMU.

K.M. YUykoBckuit 0TMEYAET, YTO YK€ Ha TPETHEM I'O/1y KU3HU PEOCHOK, Y3HaB OJHO KaKoe-
HUOYAb CIOBO, OTBICKMBAET TO, KOTOPOE C HUM CBSI3aHO — MO AHAJIOTUHU WUJIM KOHTPACTY, B
ero MpeCTaBICHUU ciosa dHcusym napamu [81,293].

Muvuunenue pebCHKa CTAHOBUTCS «aHmumemudeckumy (MIPUHIMIT aHTUTE3BI), TyaTbHBIM.
OT0 — 20pu3onmanvHoe cO3Hanue, OHO HAIIPABIICHO HA MO/ IEPKAHUE PABHOBECUS MEKIY
MOJIIOCAMU — TPOTHUBOIOJIOXKHOCTSIMH, B3aWMOBIUSIOIMIMMHU JpYyr Ha Jpyra, HO He
MEHSIOLUMU CBOEH CTPYKTYPBI, TO €CTb - HA A0ANMAUUIO.

Ha emopoii cmynenu oughghepenyuayuu, B TPOCTPAHCTBE TCUXUYECKOU PEaTbHOCTH
pebeHKa OTPa3MIINCh 08e NOJApHble CMpYKmypwl: «A» u «/pyeou». ITO TMO3BOIHIO
peOCHKY OITYTUTh CBOKO aBTOHOMHOCTb.

«Aopo JTuunocmuy («cucmema A — /lpyz0i1») - 6azoewvtit komnonenm «llenmpanono —
a0epnoit cmpykmypul Jluunocmuy pebenka, ee cywjHocmuasn onopa.
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Puc. 17. llenTpajbHo-siiepHasi CTPYKTYpa JUuYHOCTH. Sapo n CTep:keHb JUYHOCTH.
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3 crynenb. UHTErpanmus.
HosBiaenne «Crepxkusa JInunocTm».

Ecnu mponecc yaoBieTBopeHUsi 0a30BbIX MNOTPEOHOCTEM pebeHKa OCYIECTBISICS
YCHEIIHO, TO K TPEM ToJaM >HU3HHU, B IMPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOW ICUXUYECKON
peanbHOCTH pebdeHka B mouke «O» - yXe cyuiecTByeT nozuuusa Habnwoamensn. I1o
yenmp cucmemvl KOOpOUHam, B KOTOPOH OCYIIECTBIISIETCS CONOCMAGNEeHUe COOEPHCAHUS
IBYX mo3uiuid: mo3unuii HaGmrogatens n mosumuu HaOGmromaemoro, kak xowcmanma
CBA3U 08YX ACNEKMO8, MO3BOJISIONIAs IEPEXOAUTh OT OJHOTO aCMEKTa K JAPYyromy. JTOT
MEXaHU3M OTpakaeT BO3MOXKHOCTb (PUKCAIIUN «UHOUBUOYATbHOU HOZUUUW) COZHAHUA B
MPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOMN NICUXUUECKOW PEATbHOCTH.

B mnoBenennn pebGeHka 3TO MPOSBISETCS B €ro HACTOWYMBOM OTCTAMBAHUU CBOUX
TpeOOBaHMWI, OH CTOUT «HAa CBOCH TOYKE 3PEHUS», «CBOEM MHEHUW» - TECPBUYHBIC
MPOSIBIICHUS «npuduHHocmu c60600b1y (1o Kanrty).

Takxxke, B TpOCTpaHCTBE CYOBEKTHUBHOM TICHUXWYECKOM pEATIbHOCTH  peOeHKa
c(OPMUPOBAHA «COUUAILHO ONOCPEOCMBOBAHHAA CUCIEMA PA3IUYEHUA), KAK CUCTEMA
Pa3INYEHUs AyaJbHOCTEN: MOKHO — HENB3s, IJI0X0 - XOPOUIO, CBOM-YYKOH, I'PA3HBIN —
YHCTBIN, 1 — APYrou, - cucmema «A — J[pyzoun («SInpo JImanocTy).
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PebGeHok Kk 3TOMYy BpeMEHU 3HAeT CBOE uMs, pearupyeT Ha HEro, HO ymoTpeOsseT ero B
TPEThEM JIHIIE, Y3HAET CBOE M300paKeHHE B 3€pKajlie, y HETO MPHUCYTCTBYET «UYyBCTBO
HE3aBUCUMOCTHY, «IyBCTBO aBTOHOMHM». I y HETO MOSIBIISIETCS HA OCHOBE ITUX HOBBIX
«UEHMPATbHBIX CMPYKMYpP» HOBas, ocobas nompebHOcmb — «IK3UCTEHUHAIbHas
NOTPEOHOCTBY - NOMPEOHOCMb 8 NOZHAHUU CBOElL 4eN08eUeCKOl CYUWHOCTU, 3aPOAHCOeHUe
«NPUYUHHOCIU CB0DOOBLY.

Takum o0Opa3oM, B MPOCTPAHCTBE CYOBCKTUBHOM IICHXWYCCKOW peaTbHOCTH
c(OopMHpOBaHbI BCE MPEANOCHUIKM K MPOSBICHUIO PEOCHKOM «OCO0OW aKTHBHOCTH,
AKTUBHOCTH, QHAJIOTOB KOTOPOW HET B OPraHMYECKOM MHUPE», KaK IMHUIIET 00 3TOM
aktuBHOCcTH [.C. AOpamoBa, - 3TO aKTHBHOCTb, KOHKPETH3UPYIOMIAS <«JJISI Camoro
YeJioBeKa €ro e COOCTBEHHYIO CYIIHOCTB», 3TO «o0co0as ¢opma 0OpaTUMOCTH,
oOecrieunBaroIIass yCTOMYMBOCTh KAueCTB  IICHXUYECKOW  pEaJbHOCTH» -  3TO
«oOpareHHocTs Ha S» [1,26-27].

[lo Kanty, kamezopuanvnulii cunmes cxeamuléaHus MPOSBISIET CIIOCOOHOCTH pa3yma
(cunmes ysnasanus 6 nousmuu). ITO CHOCOOHOCTH OCO3HAHHS MHOTOOOPA3HOTO B
MPEJICTABICHUSX KaK e0UHO020 Yen020. ITO «eOUHCMB0 cCuHme3ay - 00bEAUHEHUE PA3yMOM
TOTO, 4TO OBLIO JaHO B CO3epyanuu, a 3aTEM BOCIPOU3BEIECHHOE B pacCCyicOeHuU, KaKk
pE3yNbTaT, TAHHBINA B «0OHOM CO3HAHUUY, - KAK IIOHSITHE», TO €CTh 3HAHHUE O MPEAMETaX
MIPEACTABICHUM. DTO HEUTO 00Owee, camo Gvlcmynailoujee npasuiom K o00pa3o8aHuro
«NOHAMULLY, KaK «YelOCMHbIX npedcmasienuti o npeomemey [31,640].

B pesynbrare pectBusi ocoboti ¢popmsi obpamumocmu — oopamumocmu nHa «A», -
pebeHOK Kak Obl BHE3AIMHO «y3HAeT» ce0s, OH HAUMHAET TOBOPUTH O ce0e B MEPBOM JIHIIE:
«S». Eco co3nanue oenaoeno coooit, oopeno «cyovekman.

B mpocTtpaHcTBe CYyOBEKTHBHOM TCHUXMUYECKOW PEaNbHOCTH B TOouke «O», B IMO3HIIMH
Habmronarenst mosBnsieTcs eepmukanvuas «nozuyus Ay («SI — TPUIMHHOCTBY).
Cdopmuponaincs «Cmeporcens Jluunocmuy - cuctema «51 — 3to 5S1»).

«Eouncmeo npasuna» nenaer BO3MOXKHBIM «EOUHCTBO anmepueniuu» (mo Kanty) -
«TPaHCLIEHJICHTAIIbHYIO allepLENuio», KaKk OCHOBAaHHE M YCJIOBHE, 0OecredMBarolee
eOUHCMBO CO3HAHUSL U CAMO20 cebs: «TPACUEHACHTaIbHOE EAMHCTBO AamMepIEHIum.
Paszym — 93TO0 cmocoOHOCTP K  yMO3AKJIIOUEHHWIO, TIOCTPOSHUIO  CYXIACHUU
OTIOCPEICTBOBAHHO.

[To I'eremnto: OCyIIECTBISETCS «CKAUOKY - CUHMES 8 HOHAMUU: ONOCPEOOBAHHOE eOUHCMBO
8 cHamoMm eude. ITO HEKOE 11e50e, Takas popma 0000IIeHUsI, KOTOpasi COACPKUT B cede
BCIO MHOJCECMBEeHHOCMb TIPEABIAYIIETO TepuoAa, W B KOTOPOW BCE BHYTPCHHHE
MPOTUBOPEUHS PELIAIOTCS 110 3aKOHAM OUANEKIMUYECKOU N02UKU, TIO «3AKOHAM pazymay 1
MOCPEACTBOM 3TOTO COEOUHAIOMCA C Nepeol chepoli, ompadicas ee yice HA BblCUleM
VposHe, 8 HOBOM Kayecmae.
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OtpaxkeHHas B HOBOM KadecTBe, (opMmupyercst HOBasg cTpykrypa — «lleHTpajbHO —
saaepHas cTpykrypa JluuHoctw». Dopma, mo 3UHYEHKO, «HEPCOHUPuUUUpYOwan
CO3HaHuey.

Y pebeHka TOSBIISICTCS CBOSI COOCTBEHHAs «TOYKa 3pEHHS», HE JIUaOTHYeCcKas
rOpU30HTAIbHAS MO3ULIUSI(MIIU-WUIIN ), @ BEPTUKAIbHASI CMBICIIOBASI TO3UIIUS IPUHSITHUS Ce0st
C TMO3ULHUHA OTKPBITOCTA MUDPY — «A —npuuunnocmo)» (Oemepmunayus J1udYHOCHIHBIM
CMBICTIOM).

Aopo u Cmepowcenv Jluunocmu MOXHO O00pa3HO TPEACTABUTh, KaK CHUMBOJIBI,
MOATBEPKAAIONINE TMPABO YEJIOBEKA YMPABIATH MPOCTPAHCTBOM CBOEH MCUXUYECKOU
peaIbHOCTH, CBOMM CO3HAaHUEM, ONIYIATh CBOM OCOOBIM YETOBEUYECKUH CTaTyC, CBOE
JIMYHOE JJOCTOMHCTBO.

Ilomenyuan paszeumus uenoeexka — «pe3epByap pasButus», cuutaer M.K.
MamapamBmin, COAEPKUTCS UMEHHO B JIUYHOCMHOU cmpyKkmype, Oaaroaapsi KOTOpoi
YEJIOBEUECTBO HE 3aXO/IUT B «IBOKOLMOHHBINA TYNHK»: «C camMoro Hayana uCTOpys NoIia
[0 MYTH CO3JAHUS 3TUX CHJIBHO OPIaHHU30BAHHBIX CTPYKTYpP», KOTOpbIE CBOEW paboTo
BOCIPOU3BOAT Ha OMOJIOrMYECKOM MaTepraje COOCTBEHHO YEI0BEYECKUE BOZMOKHOCTI

[59,97].

BeiBoa. MBI paccMOTpENN RPUUUHHYIO 00YC/106]1CHHOCHb RCUXUYECKO20 PA36UMUA, KAK
AUHAMMYECKYI0 CHCTEMY, B KOTOPOM Kad#Ovlli U3 BBIJIEIECHHBIX 6UO08 NCUXUYUECKOI
NpUYUHHOCMU  OUPEACISIET  OUHAMUKY  CHMPYKMYPUPOBAHUS — NPOCMPAHCNEA
CYOLEeKMUBHOU NCUXUYECKOU pearbHOCmu, Tpouecc 0o0pa3oBaHUs €ro BHYTPEHHHUX

CTPYKTYD.
bl BeIIENIEHB (PAaKTOPHI TIPUYUHHOCTH:
- cUcTeMooOpazyrouuii Gpaktop;

- (hakTOp OMOCPECTBOBAHUS,

- (hakTOp CYOBEKTUBHOCTH;

- (hakTOp MPON3BOIHLHOCTH.

I'aasa 4. ICUXOJIOTTYECKAS MOJEJb «IOTPEBHOCTHO —
YCTAHOBOYHOM CUCTEMBI».

4.1 «I1oTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHASI CHCTEMA», KAK «eAHUHHUIA» MCUXUYECKOI0 U
«KOJIBIOEJb» COZHAHMSA.

B dunocodcekoit «Monaenn yMonocTuraeMoro ObITUS» - nep8uUtHol hunocoghckou mooenu
NPOCMPancmea cyOvbeKmugHol NCUXUYECKOU PeaibHOCMU Mbl OIUCAIIU €€ «EAUHUIY» -
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mMozenb «IloTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHOM CHCTEMBI» - KaK YacTH, MOH#COEeCmEeHHOU
CBOEMY LIEJIOMY.

Mpsl mpenmonaraeM, 4TO WMEHHO K nompeOHOCmu OTHOCATCS CIIOBa APHUCTOTENS O
CTIIOCOOHOCTH «aymu» K dsudxcenuto (Ha «[opu3oHTamm Apucrorens» u «BepTukamu
[TnatoHa»): ¢ ee MOMONIBIO «yM, CIIOBHO BHJS IJIa3aMH, PacCykJacT W INPUHUMACT
perieHus o OyayiieM, uCXos U3 HacTosmero. M koraa meicisiee ckaxeT cede, 4To Tam
€CTh HEUYTO JOCTaBJISIONIEE YAOBOIBCTBHE WM HEYAOBOJIBCTBHE, OHO U 37€Ch HAUYMHACT
n30eraTth WK CTPEMHUTHCS M BOOOIE CTaHOBUTHCA AesTenbHbiM» [10,439]. ApucroTeins
OTMEYaJI, YTO «IBMKYIIEE» - ATO MPEAMET CTPEMJICHUS, SBIISIONICECS «HAYAIOMY IS
IBYOKEHHS «pa3mbinuieHus» [10,443].

Ms1 npenmonaraeM, 4TO OIMCAHHAs BBIIIE UOedalbHAs BEPOSTHOCTHAS NPUYMHA -
«OpueHmupogounas uoes», OTPaXKasCh, B KIPOCTPAHCTBE POKIACHUS, TOPOKIACT KHUJICIO
HEXBAaTKM, HeAOCTaTKa», (ompaoicaemyio 3ateM Kak OoMuHanma TIOTPEOHOCTH) H
BBICTYNIAET B NOMPEeOHOCMHOM YuKjle TEM «HAdalloM», TEM «IIEJIbIM», KOTOpoe B
«CBEpPHYTOM» BHJE COIEPKUT M 00pa3 pe3ylbrara, U Ty MOTEHIHUIO, KOTOpas
«pa3BOPAYUBASICHY, BEAET JBUKEHUE MBICIIHU 110 HAPABJICHUIO K JOCTH>KEHHIO pe3yJIbTaTa
( 1-#i pon «Momenw yMmMOIOCTHTaeMoro Obitus» IlnaToHa), K CBOGMY MamepuaibHOMy
BOIUJIOIIEHUIO, 3aMbIKasi, TEM CaMbIM, LIUKJI UdearbHoe — mamepuaivhoe. [1naToH, B cBoei
TEOPUU «MHUPOBOTO MOPAIKA» MOKA3aJl, YTO MOPSAJIOK - PEAUTU3YET CIIOJIHOTY», a «UAEC» -
ee BorutoniaeT («Beprukains [1naTonay).

«Illompeonocmno - ycmanoeounas cucmema) COJIECPKUT CKPBITBIA MMOTEHIHAT —
KOHIIEIILIUS «CBEPTHIBaHUS - pazBepThiBaHus» o H. Ky3aHckoMy, - KOTOpBIN peanusyercs
B OHTOT'€HE3€E B IPOLIECCE «PA3BEPTHIBAHUSD U 00PA308AHUA CIPYKIYPbL RPOCHPAHCI A
CYObEKMUGHOI NCUXUUECKOU PealbHOCHU.

Ucrnionp3yss 0a30Bble TPUHIMIBI  TICUXOJOTUU — CUCHEMHOCHU, OMPAXdCEeHUs,
oemepMuHU3IMa U pazeumus, Mbl COCTABUM ICHXOJOTMYECKYI0 MOJE/Ib «eIUHUIbD)
MCUXHYECKOrO.

Mpsl npenmnonaraem, 4to «l/lompedHocmHo — ycmaHo8ouHas cucmemay, 3TO 06a308as.
CmMpyKmypa, «eIMHALIA» CTPYKTYPUPOBAHUS MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOMN MCUXUYECKON
peanbHOCTH KOHKPETHOTO 4YEJIOBEKa, B KOTOPOM 3apOoXAaeTcsi M CTPYKTypHpYyeTCs
CoJlepKaHUE €ro CO3HAHUSL.

[Ipuunna, 3anyckaroujas NOoTpeOHOCTHBIN LUK, - « OpueHmupo8ouHas uoes.

Jlsuoicenue B CTpYKType MOTPEOHOCTHU, KaK U B TPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOM MICUXUYECKON
PEaTbHOCTHU, OCYIIECTBIISETCA HA 8EPMUKAILHOM U 20PU3OHMATLHOM YPOBHSIX.

Jeusicenue no copuzommanu 8 Ccmpykmype nompedOHocmu TIOAYMHEHO TPUHIIUITY
«CaMOJIBMIKEHHUS», OCHOBAHO HAa «TOPU30HTAIBHOM JIOTHYECKON KOOPAUHAITUNY. DTOT BUJ
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PEryJIALMUA IICUXUYECKOW aKTUBHOCTH PEATU3YETCSI NPUHYUNOM OOMUHAHMbBI, OTKPBITHIM
A.A YXTOMCKUM, 11O THITY: BO30Y>KICHHE — TOPMOKEHHE.

Heuoicenue no eepmuxanu 6 cmpykmype nompeOHOCmu OCHOBAHO Ha «BEPTUKAIbHOMN
CMBICJIOBOM KOOpAMHALUNY». Bepmukanbnas KoopouHayus TCUXUUYECKOH aKTUBHOCTHU
pealn3yeTcsi 4epe3 0nocpeocmeo8aHue HNCUXUYECKOU aKMUSBHOCMU  COYUANbHLIMU
gaxmopamu («KynbrypHo-uctopuueckas teopust pa3sutus» JI.C. Beirorckoro).

Ilompebnocms, kaxk cucmema, «pa3BOPAUMBACT» CBOIO NPOrpaMMy, OIHUpPasCh Ha
BPOXKJICHHBIE pPEQIIEKCH HOBOPOXKIECHHOTO pebeHKa U «HaOpacklBaeT» Ha €ro
npoOCMpancmeo cyOvbeKmueHou ncuxuieckou peanvHocmuy (MoJie TMOTPEOHOCTEN),
KOOpOUHAMHYI0 CcemKy, OIpPENESIONIyl0 TJaBHbIE JHHUHM, IO KOTOPBIM Oyjaer
OCYIIECTBJISATHCSA MCUXUYECKOE CTAHOBJIEHWE, B3pOCIeHUE U pa3BuTue pedenka. OnHa
CmMpyKmypupyem CHCTEMY KOOPIMHAT, ONpENeNisis MarucTpajibHble HaNpaBlICHUS B
npoctpancTBe ncuxudeckoro (ocu [loznanus, estenbHoctu U [loHMMaHus), cOCTaBIIss
ero xapmy. Beime wmbl ommcamun «Moodenb cmpyKmypupoeanus RpoCHPAHCHEA
CYObEeKMUBHOI NCUXUYECKOU PealbHOCIU) Ha OCHOBE 06A306bIX TIOTPEOHOCTEH.

«IToTpeOHOCTHO - YCTAHOBOYHAasi CHCTeMAa», KaK eOUHUUaA HNCUXUUECKO20,
«3aIycKaeMas» Ha OCHOBE «OpUEHMUPOBOUHOU UOdeu» CBOUM LIEHTPOM — JOMMHAHTOM,
COJICP’KUT TMPOrpaMMy CBOEM peaim3aluu, - «CXeMy», KOTopas 3aJaeT aJrOpUTM
HaIpaBJICHHOCTH Ha «IOJIE3HBIE» JIBUKEHUS, CIIOCOOCTBYIOIINE €€ YIOBIETBOPEHHUIO.

lloocomasnueaem 3TH TIOJE3HbIE NEUCTBUS KaK «OydyHIMi MPOEKT PEalbHOCTH», -
00beounss pecypcol (IMOUUOHATbHBIE, KOZHUMUGHbIE U 3AU{UMHbIE) 8 UYEOCMHYIO
cmpykmypy, — «cnenuanbHas Moaudukauus» - «ycraHoBka» ([.H. VY3uanze).
Yemanoska oOecrieurBaeT TOCTOSIHHYIO C8A3b € GHewlHel cpedotli, TpeObIBaeT
MPAKTUYECKU B CIUSHUM C HE, Kak 3To aenan Crapuk, oOmaronuiics ¢ 30J0ToN prIOKOM
B untepecax Crapyxu ([Jomunarnmot).

Ilompebrnocmno —ycmanogounas cucmema yCTpoOEeHa Tak, UTO, HECMOTPS Ha HAJIUYHE B €€
nporpamme 3BeHa Bbi0opa — cucmemut paznuuenus OTBETHON peaklUUy — 3TO 3BEHO HA
20pU30HMANLHOM YPOEHE TIPOCTPAHCTBA IICUXUKU OCTAETCS HEBOCTPEOOBAHHBIM, B CBS3H
c orcyrcTBueM B ee nporpamme JIIIP — ruya, npunumarowezo pewenue. [llompeonocms ne
3Haem npomusopeuuti. Ha 3TOM ypOBHE NPOCTPAHCTBA IMCHUXUYECKOW pEaNbHOCTU
0e3paziesIbHO BIACTBYET NPUHYUN OOMUHAHMbL, OTTUCAHHBIN A. A YXTOMCKUM, KOTOPBIH
pacrnopspKasiCh «3HEPreTH4eckuM (HOHAOM» OpraHu3Ma, MOpPMO3um BCE MEIIAIONIUE eEMY
CUTHAJIBI. DTO YPOBEHb HENpPOU3BOIbHOU pe2yAyUuU No8eoeHYs, 3aJaHHOTO MPpOorpaMMoi
aKmyanvHol TOTPEOHOCTH.

4.2 TlpuHIUNBI, MEXaHU3MbI, KOMIIOHEHTbI, mporpamma padotsl «IloTpedHocTHO —
YCTAHOBOYHOI CHCTEMbI».
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4.2.1 KoOMIoOHEeHT «1IOMHUHAHTAY.

OcHoBHOI Mmexanuszm pabomwvlr Ilompebnocmno — ycmano80YHOU cUCHIEMbl Mbl
CBSA3BIBAEM C HPUHUUNOM OOMUHAHMBL, OTKPHITHIM A.A. Y XTOMCKHM.

A.A. YXTOMCKHW 3aJyMBIBAJICS O BblAGIEHUU eCMEeCmMEeHHO - HAYYHOU OCHO8bl
HPABCMBEHHO020 NOBeJeHUsl 4Yelo8eKd, meX MeXaHu3mMo8, Komopvle Onpeoesom
pasnoobpaszue e2o nosedenus u pazsumue auunocmu. Pazsutue unei H.E. Beenenckoro
MO3BOJIUJIO YYEHOMY OTKPBITh «padouuii NpuHyun padomsl Mmo3ea» - MeXaAHUIM
OOMUHAHMBL, YTPABISIOMANA BCEMU PEQIICKTOPHBIMU aKTaMH 1O THIY «IICTTHBIX
pedaekcoBy.

Bo3nukwas domunanma modunuzyem B CBOMX HMHTEpPECAX BCE PECYPChl OpraHms3ma u
opueHmupyem ux 8 onpeoeieHHoOM HanpaeieHuy — yJOBIETBOPEHNUN aKTyaJlbHON HYXIbI,
MopMo35 BCE MELIAIOLIUE ITOMY aKTy CUTHAJIbI, MJIM TIPUBJIEKAst UX HA «CBOIO CTOPOHYY.

Hosvle Oomunanmel TOSBIASAIOTCA HENPEPBIBHO, CTPEMACH 3aBIAJETh peCypcaMu
OpraHu3Ma, yYnopsA0oyums WUX B €ro HHTEPECaxX KaK YelOCmHbIl aKm HNOo8e0eHUsl.
«llocawenuviey Oomumanmesl HE HCUYE3AIOT, OHU COXPAHSIOTCA, oOoraimias CBOUM
coJiepKaHUEM UHOUBUOYANbHbLU onbim («ammepuentuBHyto Maccy» no U.®. I'epbapry).
O6nanas urepmuocmvlo, JTOMUHAHTBI MOTYT J1€2KO B0CHPOU3BOOUMbBCS HO CMAPbIM
«crnedamy, Tak Kak B pe3ysibTaTe padOThl JOMUHAHTHI CO3ACTCS « UHMESPATbHBIL 00paA3y,
KaK Ha3bIBAJl €r0 YXTOMCKUM — «namsamka» nepexicumou OOMUHAHMbL U C80€0OPA3HbILL
«KTIOY» K ee NOGMOPHOMY UCHOIb3068AHUI0, K €€ BOCIPOU3BEACHUIO. JIOMUHAHTA MOXKET
BOCCTAHABJIMBATHCS KaK 10 KOPTUKAJIBHBIM, TaK U TI0 COMaTHYECKUM Iy TsM [28].

YXTOMCKUH CUUTaN, YTO MeHCO0y HAMU U pPearbHOCHmbIO CMOSM HAWU OOMUHAHMbL,
MMEHHO OHH OIPEIENSIOT TOT KOJIOPUT, HA OCHOBE KOTOPOI'O MbI BUAUM MHUP U JIFOJIEH.
Hamu domunanmer mocym uckasicams peanvHocms, JI€NaTh Hally MbICIb O€IHON U
HEMOJB>KHOU. B cBsizm ¢ ueM, A.A. YXTOMCKHII NpuU3bIBaj HE 3aKpbIBATh Ija3a Ha
Cypogylo npasdy o Hauiel npupooe, KOTOpas «JejlaeMa» HallUMHU JIOMUHAHTaMH, a
BOBpEMs OBJIAJIEBATh «3a4aTKaMU» JOMUHAHT, MHAYE OHU MOTYT OBJIaJIeTh HAaMH. UTOObI
MOBE/ICHNUE YeJOBEeKa ObLIO MPOAYKTUBHBIM WU HANPABIEHHBIM CONACHO €20 80je, TO
MHEHHUIO YXTOMCKOTO, OH JIOJKEH eHCEMUHYMHO U HEeYCbINHO KYIbMUSUpo8ams 3a4amiKu
Cc80UX OOMUHAHM, 0eNamb UX «KyJAbMypHbIMUY», TaK KaK, COOCTBEHHO, caMa >KU3Hb — I10
CBOEH mpupoje — noMuHaHTa [28].

B cBoem «3akomne 3acnyyicennozo coobeceonuka», A.A. VYXTOMCKHI IpU3bIBAI
yuumeléams Oeticmeue NPUHYUna OOMUHAHMBL, UCKadicalowel eocnpusmue [{py2o2o
yenogexa, N JeNarouiero ero cBouM «/IBoiHuKoM», a HEe caMo0CcTaTOYHOM JIMYHOCTEIO.
YtoObl MOXXHO OBLIO YBUAETH «KHBOTO» 4YEJIOBEKAa, a HE €ro MpOEeKIHIo, - Halo
OCBOOOJUTBHCS OT CBOETO «IABOWHHKA», U TOCTABUTh B «IEHTP TATOTEHUS» - «IHILIO»
apyroro 4enoBeka [28].
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MBI onucbIBaeM 3TOT MPOIECC, KAK 8ocnpusmue /[py2020 yenoeeka Ha IByX YPOBHSIX:

«Ha 2opuzoHmanuy - Bocpusitue Jlpyroro ckBo3b MOpU3MYy CBOErO «3ro» (B sAdpe
JInunocTn) - B cucreMe paznuueHus «5 — Jpyroiiy;

«Ha eepmuKkanuy - ONMPaAsCh Ha CBOM cmepoicenv JImaHocTH, cBoe S, BocpuHUMAast ce0s
KaK 4eJIOBEKa, YBaKAIOIIEr0 CBOE JOCTOMHCTBO, U BOCHPHUSATHE TAKUM K€ YEITOBEKOM -
Ipyroro, aenarth €ro, TakuM oOpa3oM, CBOMM «3acCIy>KCHHBIM COOCCEIHMKOM», a HE
«JIBOMHUKOM)).

Takum oOpazom, A.A. VYXTOMCKHI oOmpenensi OoMuHawmy Kak BpPEMEHHO
20CNOOCMEYIOWUll 8 HEPBHOU cucmeme 04ae HEpE8HbIX YeHmpos, KOTOPBIA ONpenesser
XapakTep TEKYIIEH OTBETHOUN peakluy Ha 8HeuHue U 6HympeHHue Pa3apakeHus U 6eKmop
(HanpasenieHHOCmyb) NOBEOEHUsL HA ONPEOENeHHbLI Pe3YTbman.

Mexanuzm pabomuvl domunanmul OH ONPENENsUI, KaK 00uquil 3aKoH padOThl HEPBHBIX
LIEHTPOB, 00ECIIEUNBAIOIUH Y§e10CMHOCHb AKTOB ITOBEACHHUS

WTak, OCHOBHBIMU X@PAKMEPUCHUKAMU OOMUHAHMBL KK TOCIOJCTBYIONICTO ICHTPa
(cucmemwr 8030yarcoenus) seastores [28,75-76]:

- IIOBBIIIICHHAsA B036y,ZII/IMOCTI) 1 CTOMKOCTH B036Y)KI[€HI/IH;

- CIIOCOOHOCTH K CYMMHPOBAHHUIO B036Y)KII€HI/I}I, €TI0 HAKOIUICHUIO U YCHIICHHUIO, B TOM
YHUCIIC U 3a CUCT TOPMOKCHHUA JPYIUX OHCHTPOB pa3aApaKCHUA,

- UHEPTHOCTB;

- CIOCOOHOCTH K IIOBTOPHOMY BO300HOBJICHUIO CO3AaHHOI'0 PAHCC «HMHTCIPAJIBHOI'O
06p333», IIJIaCTUYHOCTD €TI0 BOCCTAaHOBJICHM A,

- CIOCOOHOCTh OCYIIECTBIIATh M30MPATEIBHYIO HAINPABJICHHOCTh AKTOB IMOBEJIEHUS IO
ONpPEICICHHOMY BEKTOPY, UCKaXasi BOCHIPUHUMAEMYIO PEAIbHOCT;

- CTPEMIJICHUEC K CBOEMY 3aBCPUICHHIO, ITOAKPCIIACMOC TOPMOHAJIBHO.

Urax, Ilompebnocmno — ycmanosounasa cucmema, OCHOBHbIM KOMNOHEHMOM KOTOPOU
BBICTYIIACT OOMUHAHmMA, - 00]1a0aem 6cemu NePedUCIeHHbIMU XAPAKMEPUCTMUKAMU.
MexaHu3M e¢ pabOThI HAIPaBIICH Ha obecneyeHue uzoupamenvbHol HANpasieHHOCmu u
YEIOCMHOCIU AKMO8 NOBEOCHUS 8 UHMEPeCax UelOCMHO20 OP2aAHUIMA KAK OMKPLIMOU
CAMOpe2yIUPYIOULeUcs CUCHEMDL.
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4.2.2 CuctemooOpasyommii paxkTop.

Cucmemnoiti xapakmep pabotel IlompebnocmHno - ycmamoeouHOU cucmemvl Mbl
CBSI3BIBAEM C HPUHUUNOM (DYHKUUOHATIbHBIX cucmem, pa3pabOTaHHBIM (PU3HOJIOTOM
I1.K. AnoxunbiM B 1932-1933 romax.

[ILK. AHOXMH CTpeMWICS 3aHAThCS H3YYCHHEM MO3ra, YTOOBI IOHSATH MEXaHU3MBI
YeII0OBEYEeCKON Mylu. B ero Teopuu ncuxuueckas oesmenibHOCMb PacCMaTPUBACTCS Kak
AKMUBHBI CUCMEMHBLU Npoyecc, QopmMupyrowuiicss 0OMUHUPYIOWUMU NOMPEOHOCMAMU
KHUBBIX  CYHIECTB, MEXaHU3MaMU HAMAMU W  ONepex’caoueco  OmpanceHus
nericreutensHocTH (Cynakos K.B.,1999).

DyukyuonanvHvle  cucmemvl — —  JIAHAMHYECKHE,  CaMOOpPraHU3yIIIHECs U
CaMOPETyJUPYIOLIUECS] TMOCTPOCHUSI, BCE COOTBETCTBYIOIIUE KOMIOHEHTHI KOTOPBIX
COJIPY’KECTBEHHO OOBEAMHSIOTCA I OOCMUdICEHUs. NOAE3HbIX OJIsl CAMOU CUcmemvl U
OP2aHU3MA 8 YEeTOM NPUCNOCOOUMENbHBIX Pe3YlbmAamos.

OyHkuuoHanbHyto cucremy ILK. AHOXMH cuuTan eouHuyeu uHmMeZpamueHou
0esamenbHOCMU OP2aAHUIMAL.

I1.K. AHOXMH OoTMeYall, YTO HaJl YaCThl0 KOHKPETHOTO HEPBHOTO IIEHTPA CTOUT « O0IbULASL
cucmema COOMHOWIEHUU», CBOETO poAa «MEHTOpP», KOTOPBIM IUIACTHYECKUMHU
M3MEHEHUSIMU YMCTO (DYHKIIMOHAJIBHOTO XapakTepa, J0OMBAETCA MOJYUYCHUS] KOHEYHO20
N0JIe3H020 pe3yibmama, OTBEYAIOIET0 nompeOHOCMU OaHHO20 MOMEHMA.

Pa3zpabaTeiBas 110 pe3ysibTaTaM 3KCIIEPUMEHTOB KOHUENYUto yHKYUOHAIbHBIX CUCTEM, B

paMKax oobweti meopuu cucmem, IL.K. AHOXMH OoTMEYal HeoOX0OUMOCMb GCKPbIMUSL
TaKOTO CUCHEMO0Opaszyuiezo hakmopa, KOTOPBIA MO3BOJUI Obl CUCTEME «II0KA3aThy,
KaK HEUPOH «BIMCBHIBACTCS» B HEE, COoOelcmays Yei0CMHOU NOJe3HOU OesmelbHOCMmUL.
VYyeHbIll cTpeMUsics OOBSICHUTh TOTAJbHBIN, YET0CHMHbBLI NOBEOCHYECKUI aKm, €ro
CUCMEMHYI0 apXumeKmoHUK)y TakuM oOpa3om, 4yToObl B HEE BKIIOYAJICA KAaK YPOBEHb
OJIMHOYHOT'0 HEMpOHA, TaK ¥ (PHU3UOJIOTHIECKH KOHKPETHBIC Y3JI0OBbIE MEXaHU3MBI.

Bbinensisi XapakTepHbIe 4epThl cucmemnozo nooxoda, I1.K. AHOXWH yTOYHSIJI, 4TO O
«cucmeme» MOXHO TOBOPHTH TOJBKO TOTJA, KOTIA MOYHO UOEHMUPUYUPOBAH
«cucmemooodpazyrowuii - pakmopy». Cmpemiaenue K KOHKPDEMHOMY HOJIE3HOMY
pe3yibmanty — OH CUUTAIl CUCeMO00pasyrowum Gaxmopom 10001 HyHKIIMOHATHHOM
cucteMsl. Cucmema u popmupyemcs paou 00CMUICeHUs NOLE3HO20 pe3yIbmama.

II.LK. AHOXMH cCcYHTaJl, 4YTO cCucmemolr MOXHO Ha3BaTb TaKOM KOMILICKC
B3anMOCOIeliCTBHST KOMITOHCHTOB CHCTEMBI, KOTOPBIN OBl ycmpaHsn xaoc eéceoduyeco
83aUMOOELCMBUSL T 0CB0D0AHCOAT UX OM U3DLIMOYHBIX CIenenell c80000bl, 8 HANPABIeHUU
ROIYYEHUsL YOKYCUPOBAHHO20 noJle3Ho20 pe3yivmama [8].
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CoBpeMEeHHbIE UCCIIEIOBaHUS B MHUKPOOMOJOTUM HATJISAHO IOKA3bIBAIOT JEHCTBUE
onvcanHoro npuHuuna. AxkagemMuk A.C. CHHpPHH B TE€YEHHE MOCIEIHHUX 15-TH JEeT
3aHUMAETCS U3yUYEHUEM puOOCOM, OTBETCTBEHHBIX 32 CHHTE3 BCeX OEJIKOB KUBOTO MHpA U
00s13aT€TbHO TMPUCYTCTBYIOMIMX BHYTPU KaXIOrO >KMBOTO opranusma. OmnwuceiBas
ocHogHOU npuHyun osudxcenuu pudocomsl Baosib HUTH MatpuuHoid PHK, A.C. Cnupun
MOTYEPKUBAECT, B MHUKPOMHUpPE, B YCIOBHUAX BO3JCUCTBUS XAOTUYHOTO TEIIOBOTO
OpOYHOBCKOTO JBWXEHHUS, TE€M HE MeHee, Bce IMpekpacHo pabotaeT. Pubocoma,
NOOUUHAACH OeCNOPSAOKY OPOYHOBCKO20 0BUNCEHUS, CAHTE3UPYET OCIIOK, 08U2AsICb 8 0OHOM
Hanpagnesuu 6001b «HUMU» 2eHemu4ecKol uHgopmayuu 3a CUYET «BbLIAGTUBAHUAY
NONE3HbIX 08UdCeHUll. Y UCHBIN TOAUYEPKUBACT, YTO OCHOBHOU CNOCOO peanusayuu 8cex
OBUIICEHUTI 8 MUKpOMUpe CBOIUTCS K TOMY, YTOOBI, OXHJas YAA4HOTO MOMEHTA,
UCIIONB3YSl  B03MOJCHOCMb,  TIPENOCTABIAEMYIO  OKpYy)Kalomeid  00CTaHOBKOM,
Peanu308bl8ams NOae3Hble OBUNCEHUSI 8 0OHOM HANPAGIeHuu N N30erath «0TKaTa» Ha3a/l.
B pesynbraTe BO3HUKACT cucmema omoopa nyscuwix osuxcenuii [34,5-11].

CoBpeMEHHBIE HCCIICIOBAHUSl UHMeELIeKmad — METAaKOTHUTUBHbIE KoHLenmuu M.A.
Xonoanoit, B.B. CennBaHoBa - MOKAa3bIBAIOT €0 PETYIUPYIOMIYIO (QYHKIIHIO, TTOJ00HYIO
«CUCTEME 0TOOpa HYKHBIX JIBHXKCHUI» [77].

Peanuzanus qBuKeHUN B «MHUpPE MCUXUUYECKOT0», TaK KE CBSI3aHA C «BBLJIABIMBAHHUEM))
MOJIE3HBIX JIBWXKCHUM, WM CO cmpemjieHueM K NOJYYeHUio HOoJe3H020 pe3yibmamad,
omeeyarwum nompeOHOCMU OAHHO20 MOMEHmMA, Paal KOTOporo U QopMHUpYETCs
«I1oTPeOHOCTHO — YCTAHOBOYHASI CHCTEMAY.

MpI cuntaeM, uto ee cucmemooopazyowum gpaxmopom (1o I1.K. AHoxuny), BEICTyIacT
«IleseBast NPUUYMHHOCTDY.

A.A. YXTOMCKUH TaK:Ke€ TOBOPHII O HEKOEH «CHUJIe», KaK 00 «aKTUBHOUN CTOPOHE KU3HWY,
coedunsoueli pasHopoOoHbvle dIeMeHmbl CO3HAHUS 8 00OHO CO3HAHUe, O KOTOPOH rOBOPUIIN
I'€paunr u KanT, HassiBaBiuii ee «cunte3omy. W.I1 T1aBnoB roBopus o «pediekce uemm».

Beime ™Mb pacemorpenu  «llenegyro npuuunnocms)» Kaxk 3aKOH  960JI0YUOHHO2O
pazeumus, ONPENCIIOINAN 3aKOHOMEPHBIM XapakTep IUAIEKTUYECKOrO0 Pa3BUTUS
MIPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM MCUXUYECKON peaJbHOCTH, €r0 CUCTEMHBIN XapakTep, €ro
«aMpUOPHOCTBY», TAHHOCTH JI0 OIbITA, 3a0aiowuil CMpPYKMYpPHbuIL KAPKAC NCUXUYECKO20
pazeumus B «ueiom». B pamkax [{eneBoi NpUYMHHOCTH, MbI BBIJICIUIN OOIIYIO JTUHHUIO,
- KHUMb YMA», CKBO3b KOMOPYIO O8UNCEMC S «NOMOK CO3HAHUA». BO3MOXKHOCTD €r0 U €ro
L[EJIOCTHOCTD, CBSI3HOCTb, 00ECIICUUBACTCS KAME2OPUATbHBIM CUHIEIOM CXC6AMbIEAHUA
8 68ude UepapxuyecKku Op2aHU308aAHHbLIX «MPUaody, KOTOPbI NaeT BO3MOXKHOCTb
MPOSIBUTBCA Mpem CNOCOOHOCMAM NO3HAHUSL: 4Y8CMBEHHOMY CO3EPYAHUIO, PACCYOKY U
pazymy, BeiaeneHubiM H. Kyszanckum, 1. Kantowm.
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Mpb1 000CHOBAJIM, YTO 3TOT ANPUOPHDBIL UCMOYHUK «UJCATBHOTO» JBUKEHUS — 3TO 3aKOH,
o0ecreunBarOIINN JBUKCHHUE «ITOTOKA co3HaHUs» (1o Y. JIkenMmcy).

Ilpocmpancmeo v eépemsa anpuopHvle Kame2opuu, COCMABAAIOWUE YCA08UE CUHME3A
CX8AMbIBAHUS, KAK 803MOMCHOCHIU CEA3bIBAHUS NPeOCMABIeHULL 6 00HOM CO3HAHUU.

Ham mnpencrasnsiercs, uto [lenesasi npuyunHocms BBICTYNAET KaK CUCMEMHO-
CMPYKMYPHASL NPUYUHHOCMb 00pA308AHUSL MO20 0C00020 U3MepeHUs B TPOCTPAHCTBE
CyOBbEKTUBHON NCUXUYECKON peanbHOCTH, KoTopoe A.H. JleoHTheB 0003Haumi, Kak
«IaToe KBazuu3amMepenue» [41].

MpsI nipencTaBuiId BBIACICHHBIC «Mpuaosly, yCIOBUEM O00pa30BaHUS KOTOPHIX CITYKHT
NPOCMPAHCMBO W 8peMsl, KaK — «ouckpemuule (CTPYKTYPHO-(QYHKITMOHATBHBIC) eOUHUYbL
CO3HAHUsY, COACPIKAITUE «O0CO0YI0 MEPHOCTE» (TI0 JIGOHTHEBY), «MEPHOCTh 3HAUCHUSY,
MEPHOCTh 8HYMPUCUCTEMHBIX C8513eli OOBEKTUBHOTO MPEAMETHOTO MHUpa. MEI TToyIaraem,
YTO N0CAe008amelbHOe 08UNCEHUE KTTOTOKA COZHAHUS» B OUCKPEMHOU eOUuHUYe CO3ZHAHUSL
(«Tpuaze co3HaHMS ), TO €CTh IMPOXO0KICHUE BCEH «TPHATUUYCCKON CTPYKTYPhI», HAJC/IIET
€€ KKOHCTPYKTUBHBIMU BO3MOKHOCTSIMUY . CNOCOOHOCMbIO K KOHCIMPYUPOBAHUIO 3HAYEHULL
(cmbicnia) TIOCPEACTBOM npoyecca CMpyKmypuposanus.

OT0 crOCOOHOCTh OCO3HAHUS MHO2000pA3HO20 B MIPEJICTABIICHUSAX KaK eOUH020 Yeno20 1
CHOCOOHOCMb K KOHCMPYUPOBAHUIO TIPEICTABICHUN — HOBbIX udeu. ITO «eOUHCHE0
cunmesa» - OOBEAUHEHUE paA3yMOM TOTO, 4YTO OBUIO JAHO B co3epyanuu, a 3aTeM
BOCITPOU3BEJIEHHOE B paccydcoeHuu, Kak pe3ysibTar, JaHHbIA B «0OHOM CO3HAHUUY, - KAK
«TIOHSTUEY, TO €CTh 3HAHUEe O TIPEIMETaX MPEICTaBICHUH.

DTO HEUTO obOwee, camo 8vicmynaroujee NpasulomM K 00pA308aAHUI0 «NOHAMULY, KAK
«YeIoCMHbIX» NpeocmasieHuti o npeomeme. B pesynbrare mpoucmeenHo2o cunmesa
CX8amvl8aHUs TIPOUCXOJUT «CKAYOK» Ha HOBBIM YPOBEHb — MOSBIECHUE HOB00OPA308AHUS
— KaK «3HaHuey: «5 3Hato 31o!».

Taxum 006pazom, deuscenue cCO3HAHUA — IMO «OBUNCEHUE NO 6EPMUKAIU, ONUPAIOUieecs
Ha 20puU30HMalb OnbImay, KoTopoe opranusyercs B «[loTpeGHOCTHO — yCTAHOBOYHOI
cucreme».

Llenesas npuyunnocms BBICTYIIAET KAK 603MONCHOCHb U HEOOXO0OUMOCMb MBILIUIEHUS, KAK
IIPOLIECCA «PA3BEPTHIBAHMSY, «CBEPTHIBAHUS) U (IOTPYKEHUSA» B «yYMCTBEHHBIM ILIAH)
(mo ILA. TanpnepuHy), HENPOTUBOPEUYMBOTO ¥ MHOTOOOPA3HOTO IIEJIOTO, Kak
«uenecoodpazHoro». «llenesas npuuuHHOCMb) 00bEOUHAEM 08a CYUWHOCMHBIX YPOGHS
MPOCTPAHCTBA CYOBEKTUBHOM  TCHUXMYECKOM  pEaNbHOCTH:  2OpPUOHMANbHBI W
8epMUKANbHBIU, TaK U TOPU3OHTAJIBHBIM M BEPTUKAIbHBIN ypoBeHb «lloTpeOHOCTHO —
YCTaHOBOYHOM CUCTEMBIY.
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Puc. 18. Moaeab «I1oTpeOHOCTHO-YCTAHOBOYHOMI CHUCTEMBbI».
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4.2.3 KoMIIOHEHT YCTAHOBKH.

B cocmas pynkimonansHoi cUCTEMBI, KaK CaMOOPTaHU3YIOIIEr0Csl 00pa30oBaHusl, BXOJIUT
obpamuas ungopmayus o nonyyennom pesyrbmame (oOpatHas addepenranus). A Takxe
- aggepenmuvlti cunmes N aKyenmop pe3yrbmamos Oeucmeus, KOTOpbIE SBISIOTCS
«agpepenmnuoit  mooenvto  OyOoywyux - pezyaomamoe», CTAHOBICh  ammapaToMm
MpeCKa3aHus pe3yabTaTa, 3aJ0JIr0 10 €ro MOJyYEHHUS.

DTOT KOMIOHEHT (CTaJ1I0) B TUHAMUKE (PYHKIIMOHAIBHOW CHUCTEMBI, MOKHO COOTHECTH C
Boienenno  JI.H. VY3Ham3e «cmenuanbHOM MoauduKanuei», Ha3BaHHOM UM
«YCTAHOBKOW». Ycmanoseka, HaXOHsACh B CBSA3WM C BHEIIHEH M BHYTPEHHEW Cpenou,
o0ecneunBaeT cneyuguueckoe cocmosanue 20moeHOCMU BCeX MICUXUYECKUX MPOIIECCOB U
CEHCOMOMOPHBIX PeaKyull Op2aHu3Ma, uxX u30upamenbHyo HanpagieHHoCms, 3aJJaHHYIO
cumyayuell yIOBIETBOPEHUS TOTPEOHOCTH.
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MpbI BKIIIOUUITA «YCMAHOGKY» B npoepammy IlompebHocmuo — ycmano8ouHoU cucmemul,
KaK KOMIIOHEHT, 00€CTIeUUBAIOIINI KOMNIEKCHYI0 20MO8HOCHb K TOCTHKEHUIO MOJIE3HOTO
pe3yabTara, - YIOBJIETBOPEHUS TNOTPEOHOCTU. YCTAHOBKA, 00beOuHssl pecypcol
(3mouyuonanvuvle, KocHUMUBHbIE U 3AUUMHbBIE) 6 UYEIOCHMHYIO  CHPYKMYDY,
noozomaenueaem uX B COOTBETCTBUH C TPOTPaMMOM IOMUHAHTHI KaK «0yoyuiuii npoexkm
peanvHocmuy.

KommnoHeHTsI YCTAaHOBKHU:

- Ko2Humuenbll komnonenm (ONpeaesnseT crnocod padboTsl ¢ MH(opMaluei, HaCTPOUKyY
«KOTHUTHBHBIX CXEM» U «KOTHUTUBHBIX Npoduieii» o A. beky);

- 9MOYUOHATbHBLU KOMnoHenm (ONPEAEIIIeT HACTPOUKY OmHoueHUs K PEalIbHOCTH);

- 3awumuslii.  KomnoHenm (ompeaenser cnocod AHPEKTUBHOTO  OrpaHUYCHHUS
MOCTYTIICHUS HECOBMECTUMBIX CUTHAJIOB).

I nasnas  3a0aua ycmanoeéku — oOecrieueHHe BBIOOPOYHOTO, U3OUPAMENbHO20
ompajiceHus CUTHAJIOB KaK U3 6HeWlHell, TaK U U3 GHYyMpeHHell CPEbl, B JJIOTUKE TOTO
HAIPaBJICHUS, KOTOPOE COOTBETCTBYET OCYIICCTBIICHHIO IIEJIOCTHOTO aKTa, 3aJaHHOTO
OOMUHAHMOU, KaK TIEHTPOM, OMPEIACIAIONIAM BEeKMOp OOCMUNICEHUS NONE3HO20
pe3yivmama.

Mpsb1 npeanosiaraeM, 4To cocrtapisitonine «IIoTpeOHOCTHO — YyCTaHOBOYHYIO CHUCTEMY)
V37108ble  KOMHOHEHMbl — OOMUHAHMA W YCMAaHOo6Ka (2 TaKKe ONUCAHHBIE HIXKE
KOMITOHEHTHI), CO3/Ial0T Takyio (opMy B3aUMOCOJICUCTBHUS, cOorjacoBaHHyto ¢ Ileneeoir
HPUYUHOU, KOTOpas, YCTpaHss W3JUIIHUE CTENEeHW CBOOOBI, HAMPABISIIOT padoTy
CUCTEMBI Ha 0moOOp NOJE3HbIX 08UdNCeHUU TI0O 00ECIICUEHNI0 BO3MOKHOCTH CBS3bIBAHUS
NPEJICTaBICHUI Pa3HOTO YPOBHS U HOMYUEHUE ONPeOeleHHO20 NONe3H020 pe3)ibmamd.

Takum  o6pazom, «IloTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHASl CHCTEMAa)»  BBICTYIACT
CUCHEMO00pPaA3y UM (BAKMOPOM YHOPAOOUEHUA U YCI0HCHEHUSA - KAK YeloCMHO20
akma noeeoexus, - TaK W BCEr0 «NPOCMPAHCMBA CYOLEKMUBHOU NCUXUYECKOU
peanbHocmuy TAIHOCTH, TIEPEBOJISI €T0 HA YPOBEHD CUCIEMDbL.

«llompebHocmHo — ycmaHo8oUHAs CUCHeMAy BBICTYIACT KaK YHUBEPCATbHAS MOOeb JUIS
BCEX MCUXHUYCCKUX PYHKIUH, KAK «DYHKYUOHATbHBIL Op2aHy W BKIFOYAET KOMNOHEHMbL,
MOCJICIOBATEIBHO OCYIICCTRIISIOIINE TMOMIATOBYI0 NpPOSpAMMY, C LEIbI OOCMUMNCEHUs.
NOAe3H020 pe3yibmama - yIOBJICTBOPEHUS akTyaabHOU motpedHocTH [38.32-40].
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Puc. 19. Ilporpamma «I1oTpeOHOCTHO-YCTAHOBOYHOM CUCTEMBbI».

AKTyanbHbli Hel0CTaTOK MHGOPMaLMK

NS

Bo3HMKHOBeHME [JOMMHAHTBLI M NpeiMeTa NoTpebHOCTU

NG

Tpesora (1). MpeactapToBan aMOLMOHANBHAA FOTOBHOCTL K YA0B/ETBOPEHMIO NOTpebHOCTH.

N

Ycranoeka. 06ecneyeHne KOMNAEKCHOW MOTOBHOCTH NO YA0BNEeTBOPeHMIo NOTpebHOCTU:

N

— 3MOLMOHANBHBIM KOMNOHEHT

N2

~ KOFHUTUBHbLIM KOMNOHEHT

N

= Ncuxonoruyeckan 3alumTa

N2

3eeHo Boibopa. CucteMa pasznuyeHnn 0TBETHOM peaKLmu.
Perynauua nosefieHUA B HACTOALLMIA MOMEHT.

N

3seHo [eicteun. 3tan yaosneTsopeHUA NoTpebHOCTH.
BcTpeya cnpeMeTom noTpebHOCTY.

N N

Heynosnersopetue notpebHocTu
OTpuuaTensHan IMOLMOHANbLHAA
peakuua (¢ppycrpauma). Mepesanyck
nporpammei ¢ wara «Tpesora 1».

Ynosnetsopenue notpebHOCTY.
MonoxurensHan 3MOLMOHANBHAA PeaKLUMA.
«lOpMOHaNbHOE BO3HArpamaeHue»,

4.3 MoxHo Ju cuntath «Il0TPeOHOCTHO—YCTAHOBOYHYK) CHCTEMY» «eIHHHUIIE»
NCUXUYECKOI0 M «KOJIbIOCJIbI0» COZHAHMSA?

PaccmatpuBas «IloTpeOHOCTHO — YCTAaHOBOYHYIO CHUCTEMY» B KAaue€CTBE «EIUHUIIBI»
MICUXWYECKOTO W «KOJBIOCIN» CO3HaHUs, Mbl XOTUM OIEPEThCSI Ha CTaThio A.A.
YxTomckoro «Mooicho au  npusHame UY8CMBOBAHUSL VOOBOJILCMBUS U CMPAOAHUSL
NePBUYHBIMU OCHOBHBIMU INeMEeHMAaAMU OYULEeGHOU JHCU3HUY, B KOTOPOM OH TOBOPHI O
3aMaHYUBOM CTPEMJICHUHU - €III€ CO BpeMeH J[ekapTa - CBeAeHUS BCEH ICUXUYECKOM )KU3HU
K ee eounuye [28,16].

Mbl npeamosiaraéM, 4YTO, HECMOTpsS Ha TO, 4TO A.A. YXTOMCKHA HE Ha3bIBal
«UyBCTBOBAaHMS YJIOBOJIbCTBUS W CTPAJAHUS» - HOMPEOHOCMAMU, MBI MOXKEM UX
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paccMaTpuBaThL B 9TOM Ka4dC€CTBC, CICAYS JIOTUKE €TI0 paCCY)KI[CHHfI. A TaKe B CBSI3U C
TEM, YTO 3TO BBIPAKCHHUC yXTOMCKOFO, KaK HaM IpCACTaBJIACTCA, 0oJ1ee TOYHO nepeaacrt
IIOHATHC «HOTpe6HOCTB>), YCM BBIPAKCHUC «HYXKAa» HIIN «HCXBATKA» B COBpeMCHHOﬁ
TCPMUHOJIOTHH.

Yuenue o uyecmeoganuu (MOTPEOHOCTSIX), OH, OMUPASICh HA ClIOBA [ OpBUYa, CUNTAIOIIETO
€ro CaMbIM TE€MHBIM U OYpPHBIM U3 TICUXOJOTUYECKUX YUCHUH, B CBS3U C TEM, YTO €r0
IpsIMOE CBOMCTBO «mpebyem 01 cebs CO3HAHUAY, U B CBA3HU C ITUM, TYT K€ YCKOJIb3aeT
OT HAYYHOT'0 MCCJICIOBAHUA U TEOPETUUYCCKOTo mo3Hanusx [28,20].

A.A. YXTOMCKHI OTMEUYaeT BCEOOIMH ¥ OTIMYMTEIBHBIN TMPU3HAK Y)ECMBOBAHUS
(MOTpeOHOCTH) — €TO CYOBEKMUBHOCHID.

Brimie mbl oncanu CyoveKmugHyo npuduHHOCHmb, KOTOpas OTpaxxaeT N30MPaTEIbHYIO
aKTUBHOCTh TICUXMKH 4YE€pe3 €€ GHympeHHue YCIOBUSA, OMPEICISIONe BEKTOp
NPUJIOKEHUST CUIIbL. DTy H30UpPATEIbHOCTh M MPUCTPACTHOCTb, KAK CYOBLEKMUBHOCD
YeJI0BEKa, ONPENEISIET MeXaHusM OOMUHAHMbL, - OCHOBONONALAIOUULL MEXAHU3M TIOUCKA U
BBIOOpA U3 GHeuwlHell cpedbl TeX OOBEKTOB, KOTOpPHIE MO3BOJAT, HanbOOJIee 3KOHOMHO
pacxoaysi pecypchl 6HympeHnHell cpedbl, YAOBIETBOPUTH BEAyLIUE MOTPEOHOCTH
OpraHu3Ma. JTO MEXaHU3M, JIEUCTBYIOIIUHI 110 IPUHIUITY «HABEICHUS OJHOTO HA IPYTOe»,
BBIPXKasICh COBPEMEHHBIMU TEPMHUHAMU — IEHCTBYIOIINN MO0 IIPUHIIAITY HABUTATOPaY.

OTOT MEXaHM3M HE TOJBKO obecneuugaem yeroCMHOCMb NoGedeHus 4YeIOBeKa, HO U
«YUUT» €r0, - CMpYKmypupyem e2o UHOUBUOVANbHBIN ONblMm U pabomy CO3HAHUSA, -
IPUCTPACTHO U HM3OUPATEIBHO KOOPOUHUPYS OBUdCEHUE NO MOMY 6eKmopy, KOTOPBIHA
oOecrieunT Haubosee 3(PPEeKTUBHOE YAOBIECTBOPEHUE AKTYaJIbHBIX TpPEOOBaHUM, U
UTHOPHPYSI BCE OCTaJIbHbIE HAIIPABJICHUS.

VXTOMCKHIA MMOTYEPKHUBAJ, YTO CYKICHHS O MOTPEOHOCTSX APYroro dYejaoBeKa BCeraa
OCHOBBIBAIOTCS TOJILKO Ha BOCTIOMUHAHUY O COOCTBEHHBIX Y)Y8CMBOBAHUSX YOOBOLbCMBUS
u cmpaoanus. OOpamasch K npousBeAcHuo «OauHOUYecTBO» M ne MomaccaHa, oH
MPUBOUT €ro CJI0BA O HAMPACHBIX YCHJIUSIX OJHOTO YeI0BEKa OTKPBITh BCE JBEPH CBOECH
AyIIH, 9TOOBI TepeaaTh cedst apyromy [28,22].

IIo mHeHnio A.A. YXTOMCKOro, CIIOXHUBILIASICA TPAAWLUS CBEICHUS YYE8CMEOBAHUS
(moTpeOHOCTH) K «HUBLIEMY paspsay», - HNpOMUBONOCMABNANA €TI0 CO3HAHUI0, KaK
«BBICILIEMY HayaIy», - OCJIEILIssA OJIECKOM reresieBCKou uoeu. B pesynbrare uyscmeosamuis
(cTpacTi) — TPOTUBOMOCTABISUINCH UOealbHOM), TUJICHSBIIEMY CBOEH BeIUYaBOM
CTPOMHOCTBIO U KPACOTOM. YXTOMCKHM MOAYEPKUBAET, YTO HUKAKas udess He CBOOOJAHA OT
yyecmeoganusl, onupasch Ha cioBa duxrte 00 0xoTe 3a cyYaCThEM, KOTOpask BCELEIO
MOJYMHAETCS. YIOBJIETBOPEHUIO KeJIaHW. UenoBeK, NMOAJAaBIIUCh OLHOMY npeomemy
CBOMX JKEJIAaHUM, CTPEMHTCS K HEMY, HO HE IOJydYaeT CYaCThs, KOTOPOE BCE BpEMs
yckonb3aeT. Cunrasi, 9To OMIMoOCs TOJIBKO B BBIOOpE MpeIMeTa, OH BBIOMpAET APYTroi, HO
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yOeXKIaeTCs, YTO HUUYTO, HAXOIAIICECs MO/ COJTHIIEM U JIYHOIO HE MOXKET Y/IOBJICTBOPUTH
€ro Ha JII000i BOXKIeIICHHOH BeIcOoTE [28,23].

Cocramss punocodckyro Mojenb «[1oTpeOHOCTHO — YyCTaHOBOYHOM CHUCTEMBI» Ha OCHOBE
Beptukanu Ilmatona u T'opu3oHTanu ApHUCTOTENSA, Mbl TMOKA3aJd CYIIHOCTHYIO
LEJIOCTHOCTh COCIMHEHHUS. «HAeW», Haxomdamencs Ha Beprukanu Ilnatona, wu
«TOXJICCTBEHHOM Hien» (Ha TOPU30HTAIH APUCTOTEINS): €€ KPOIKICHHUE» B KIIPOCTPAHCTBE
POXKJICHUS UJIEN», TNI€ «BEILb» HAM YYBCMBEHHO «AGNAECMC) 8 UHOUBUOYATIbHOM ONbIMe.

Omnwupasce Ha Bbicka3biBaHusag Pduxte u I'. I'edpdaunra, A.A. YXTOMCKUI cuuTaj, 4To
CTpEMJICHHE HAy4yHO OOBSICHUTh BCE 3aKOHBI BCEJICHHOW JOJKHO YYHUTHIBATh
yyecmeosanus. (nompebHocmu), Kak «IMOJKIAAKy BCEH CHCTEMBbI MPUYUH U JCHCTBHI,
YUUTBHIBATh UX BCEOOIYIO BJIACTh, U MIPU3HABATh UX OCHOB0U, «BbEBIICHUCS B CYIIECTBOY»
YesioBeKa, 0e3 KOTOpPOH OH TepsieT MHTEpEC K JKU3HM, YYBCTBYET CTPAIIHYIO IYCTOTY.
Tonbko B uyscmeosanuu (nompebHocmu) 4€I0BEK HaXOAUT B ce0e MHTEPEC K JKU3HU, a
TaK)Ke Heymo, KOTOPOE OJHO JAeT eMy MpaBO CHayaia TOBOPHUTH: «3TO MOE», a MOTOM:
«at0 S, a 3T0 He S» [28].

YXTOMCKHH OTMedaa, 4YTO, TaKOMY pa3iuieHui0 HE MOXKET Hay4YuTh HHUKAKOE
TeopeTHdeckoe paccyxkiaeHne. OH mpuBOAMT cioBa JIOTIE, COTIACHO KOTOPBIM, 3TO
PaziuyeHue Npoucxooum UMEHHO uYepe3 Yyecmeosauue (nompeOHOCMYb), uepes
cybvexmusHoe omuoutenue: «Jlyx, KoTopblid Obl BCE pacCMOTpEN, HO HU K YeMy HE UMEIl
OBl MHTEpeca, B CMBICIIC YAOBOJIBCTBHS WM HEYIOBOJBCTBHS, KOHEYHO, HE ObLT OBl HU
CIOCOOCH, HU BBIHYXKJEH NPOTHBOIOCTaBUTH cebs, kKak S — ocranpbHOMY MHpY, OH
MIpeICTaBIIsUICS OBl ce0e caMOMy KaK €IiHas, HO He MPEUMYIIIECTBEHHAS CYIIIHOCTD B PSTY
MHOTHX JTaHHBIX TIPUMEPOB, KOTOpPAas B OHO U TO K€ BPEMsI €CTh U CyOBEKT, U OOBEKT
MbIIUICHHS» [28,27].

B camom gene, cosrauue OCTaHABIMBAETCS, TMPEXKIE BCETO, HA GHEWHUX TIPEAMETAX,
KOTOPBIE COBepuieHHO 6e3y4acmubl K CyObeKmusHouU KU3HN denoBeka. 1 3mecy BepBbie
nepeo e2o0 co3HawueMm BO3ZHUKACT TMPEACTABICHUE O YEM-TO HE3aBHUCHUMBIM OT HETO —
00beKMUBHOM. ITY BOZHUKIIYIO 0BOUCMBEHHOCHb, O0OBLEKMUBHYI0 U CYOBbEKMUBHYIO
KU3Hb, OCTAONIYIOCS TPOTHUBOIIOCTABJICHHOW 3aTeM HaBCeraa, JOJDKHO YTO-TO
MPUMUPSITH, UHMESPUPOBAND.

B nameill koHIEnuuu omHcaH Kak npoyecc ouggheperyuayuu, TOCPEICTBOM axkma
onocpeocmeosanus, TaK W Hpoyecc UHMe2payuu, KOTOPbIE OCYIIECTBISIOTCS
MOCPEACTBOM MexaHusma pazeumus: « Ipuaowvl ['ecenay. Jlanee Mbl ONUChIBaeéM OCOOBIi
BUJI OTPAKEHUS: «TPHATUUECKOE COITMATBHOE OTPAKEHUE).

B.H. MscuieB paccMaTpuBal cO3HAHUE, KaK eOUHCIB0 OMPAdicetsl NeUCTBUTEIIbHOCTH
U omHowenus K Hed. OTHOLIEHUE BBHICTYNAET Ha TMEPBBIM IJIaH B M30MPATEIbHOCTH,
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CBSI3aHHOM C nOMPeOHOCMAMU U SIMOYUAMU YETIOBEKA, C €r0 CYObEKTHBHON aKTHBHOCTBIO,
MPHUCTPACTHOCTHIO [57,57-58].

Takum o6pazom, Mbl cuutaeM, uto «llompedbnocmno — ycmanogeounas cucmema» Kaxk
«UyBCTBOBAHME VYJOBOJBCTBUS W CTPaJlaHUSD), OTPAXKACT GHYMPEHHUE VCIO0BUS
CYOveKmueHou  JcuzHu, W, OyIydd TIPUCTPACTHOW W  HW30MpATeNbHOH, HE
MPOTHUBOMNOCTABIICHA CO3HAHUIO, A «mpedyem 0na ceda COZHAHUA» 011 HAGEOCHUS
00HO020 Ha Opy20e, 01 NOAGNEHUA «cyObekma co3Hanusy - A, ona docmudicenusn
none3no20 nompednoz2o pesynomama. Ho cosnanue B «4UCTOM» BUJE — TOJBKO JIUIIh
cnocobHocmb K paccy0ounou OesmenvHocmu (Kak y >KMBOTHBIX). BHemHuii mup 6e3
UHTEpEca K HEMY cyObekma — TO €CTh HOMpeOHOCMU €20 0CO3HABAMb, KaK 00beKm — Kak
OBl HE CYILIECTBYET.

PaccmarpuBas ctpykrypy «I1oTpeOHOCTHO — YCTaHOBOYHOW CHCTEMbBI», MbI TUIAHUPYEM
MOAPOOHO UCCIIEAOBATH ATOT CUCMEMHBIL NPOYECC U €20 MEXAHUIMBL.

«IToTpeOHOCTHO — YyCTAaHOBOYHAs CHCTEMa» - CUCHIEeMOoOpasyiouwuii  paxkmop
CTPYKTYPHUPOBAHUS U PA3BUTHS NPOCMPAHCINGA CYOBEKMUBHOU NCUXUYECKOU PealbHOCIU.

OTO0 ucmouHux MPUCTIOCOOTIEHUS K CpeJie, MPUCBOCHUS — MEPEHECEHUs BHEIHETO - BO
BHYTpEHHEE, €ro Mpeodpa3oBaHue, 1 KOHCTPYHUPOBAHUE HOBOTO.

Ilompeonocmno — ycmanoeouHasa cucmema Kak @QYHKYUUOHANBHAA cucmema,
evicmynaem OGUMCYWell CUNOU HCUXUUECKO20 pPAa3eumus, O0emepmuHupyloueil
OuHaMuyecKue Npoueccbl NO3ZHAHUA U 0eAmeTbHOCMU, OP2AHU3ylouiue HayueHue,
o0uenue, UHmMe1eKMYaabHyI0 0esAmMeabHOCHb, NOABIEHUE 8bICULUX YYBCHE, MO eCHlb,
nozeonaem oQopmumovca CO3HAMEAbHOU OeAMENbHOCMU U  CYOBLEKMUEGHOMY
OMHOUWICHUIO K Hell.

4.4 Ctpykrypa «I1oTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHOM CUCTEMbD» U €€ PyHKIMU.
4.4.1 TlpenmeT NOTPEOHOCTH.

«IToTpeOHOCTHO — YCTAaHOBOYHAS CHCTEMa» OTPAXKAET U3OUpaAmeNbHyr) aKMUBHOCMb
NCUXUKU, OTIPENEIISASL €€ GHYMpeHHUe YCIOBUSL U 6eKMOP NPULONCEHUS CUTbL C TIOMOILBIO
MeXaHU3Ma, JEHCTBYIOIIETO MO MPUHIIUAITY «HABEJACHHS OJHOTO Ha JIPYToe», BHIPAKAICH
COBPEMEHHBIMU TEPMUHAMU — JIEUCTBYIOIIETO MO «IIPUHLHUIY HABUTATOPA» - MEXAHUIMA
OOMUHAHMbL. ITO OCHOBONONALAIOWUL MEXAHUIM HOUCKA N 8blOOpa N3 HeuHell cpeobl
TOTO HpeOMema, KOTOPHIA TMO3BOJUT, HauWboJiee SKOHOMHO pPacxodys pecypchbl
BHYmMpeHHell cpeobl, YAOBIETBOPUTH BEIyIIUE TOTPEOHOCTH OpraHu3Ma.

DTOT MeXaHU3M, obecneuusdas YeloCMHOCMb No8eOeHUss YEIIOBEKa, «y4uT» ero, -
CMpPYKmMypupyem e20 UHOUBUOYATbHBIU ONblm U pabomy CO3HaHUs, - TPUCTPACTHO M
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U30UPATEIIBLHO KOOPOUHUPYSL OBUICEHUE NO MOM) 8eKMOpPY, KOTOPBIN 00ecreunT Hauboiee
3¢ (deKTUBHOE YAOBIETBOPEHHE aKTyalbHBIX TPeOOBaHUI, 1 UTHOPHUPYS BCE OCTAJIbHBIC
HaIpaBIICHUSI.

Mps1 roBopum 0 «I1oTpeOHOCTHO — YCTAaHOBOYHOH CHUCTEME» KaK O (YHKUUOHANbHOIU
cucmeme - eOUHUUE UHMESPAMUBHOU NCUXUYECKOU OeamelbHOCmYU W OCHOBE I
BO3HUKHOBEHUS CO3HAHUS, KOTOPasl TOOUBAACh NO/I€3HO20 pe3yabmama, BCTpedaeTcs co
CBOUM Hpeomemom, o BcTpede ¢ KOTOpbIM A.H. JIEOHTBEB TOBOPWIIL, KaK O Ype38bluatiHOM
axkme.

J.H. VY3nam3e oTmedan, 4To HEOOXOAWMBIM, CHEIUMDUUECKUM HPUSHAKOM CO3HAHUA,
SABJISIETCA HAJIU4YUE COOCTBEHHOTO npedmemad, BBICTYMAIOIIETO HA YPOBHE BHYmMpPeHHell
803MOJCHOCMU B BUJIC Udeu, U Kak greueHue K Hemy. Korga cyObeKT CTOUT nepest TUIoM
BHEIIHEN JACHCTBUTEIIBHOCTH, €r0 BHYTPEHHHE BO3MOXXHOCTH IPEBPAILAOTCS B

OTIPENICIICHHBIA  ncuxuueckutl ¢akm TIO MEPE COBNAOCHUs C COOMBEMCMEYIOUWUM
npeomemom [74,167].

MBI pacCMOTpUM akm ecmpeydu ¢ npeomMemom HOmpeOHOCHmuU Ha TIPUMEPE OMUCAHUS
A.A. YxToMcKkuM ¢haz domunanmer [28,46-48]:

- nepeas ¢haza: NOCTATOYHO yCTOWYUBAs OOMUHAHMA Hpusiexaem K cede B KayecTBE
1080008 K 8030yJicOeHuUI0 caMble paszHooopaswnble perieniuu (Harama PocToBa Ha mepBom
Oamy — oHa BO30YX/IeHa, KpacHBa M CYACTIIMBA U3HYTPHU, IKCTCHCHUBHO — JIJISl BCEX);

- emopasa ¢haza: U3 MHOXKECTBA ACHCTBYIOIIMX PELENIUN 0OMUHAHMA BbLIAGIUBAEM
TPyNIy peeniui, KoTopas g Hee B OCOOCHHOCTH OHMOJIOTMYECKH HWHTEpPECHa. JTO
CTaJusl 8bIPAOOMKU A0EK8AMHO20 pazopaxcumeisi Jjs JaHHONU 0oMUHAHmMbL 1 BMECTE C
TEM CTaIHsl NpeoMemHo20 6bloeleHlsi TAHHOTO KOMIUIEKCa Pa3apakUTeNiel U3 Cpebl
(Temepp, KOTMIa oMuUHaHmMa HAIUIA CBOETO aJIEKBATHOTO Pa3PAKHUTEIS — C80U npeomem
— Harama cyactinuBa TOJBKO AJ1s KHA3S1 AHApEs);

- mpembs aza. medxncoy JIOMUHAHTON (BHympeHHUM COCTOSTHUEM) U JIaHHBIM
PELENTUBHBIM COZIEpKaHUEM (KOMIUIEKCOM BHEUHUX PA3APAKUTENCH ), ycmanasusaemcs
npounas («ajgeKkBaTHas») C643b, TAK, UYTO KaXJAblH W3 KOHTPAreHTOB (BHYTpPEHHEE
COCTOSIHME W BHENIHWI 00pa3) OynyT BBI3BIBATH M MOAKPEIUIATh UCKIIOYUTEIBHO JIPYT
Ipyra, TOTJa Kak Tpouas JylIeBHas >KH3Hb TMEpehaeT K TEeKyIIMM 3aaadaM |
HOBOOOpa3zoBaHMSAM (MM KHS3S AHJIpes TOoTdac >K€ BbI3bIBaeT B Harame Ty,
eOUHCMBEHHYIO CPeOU NPOYUX, OOMUHAHMY, KOTOpasi HeKorIa co3aana s Haramm kHs3s
Anppes).

MBI OTMETHM, YTO OPUEHTUPYET ATy BCTPEUY, COITIAaCOBAHHO C llemeBol nmpuUYMHOM, €
npoyecce akma Onocpeocmeo8anusl - K OPUEHMUPOBOUHAsL UOesy, - COAEPKALIAL «CXeMy»
CBOEro paspeprThiBaHus. brnaronaps e, B mporpammy [loTpeOHOCTHO — yCTaHOBOYHOM
CHCTEMBI BKIIIOYAIOTCS HOBble ONOCPEOCHBOBAHNbIE (CXEMbLY, COOepIHCcaujUe KyIbmypHble
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cpeocmea — 3Hak|, «TpeTbu Bewm» 1o M.K. MamapnamBuim, 00ycioBIMBarOIIUE, IO €T0
CJIOBaM, «BTOPOE POKJACHUE)» YEIIOBEKA.

Ucnonb3ys npuBelneHHbIH A.A. YXTOMCKUM TPUMEP O hopMuposarHuu OOMUHAHNbL
Harammu PoctoBo#, MOXXHO cKa3aTh, 4TO, OJaroJlapsi opueHmupog8ouHou uoee - WJIEe
YyeJIoBeYeCcKo JII00BH, KOTOpyto HaTama mpeaBkyiana kak CBON npedmem, OTOPABISIACH
Ha CBOH MepBbIi 0all, ee JOMUHAHTA ObLIA KYIb/MYPHO ONOCPEOCmE08ana N PEeBpaTUiIach
B ncuxuyeckui ¢paxm. [lepBonayanbHoe Bo30yxaenue Hatamm — ee Bo30yxaeHHE U €€
OLIYUIEHUE CYACTBhS «UISI BCEX», HAIOJIHWIOCH HOBBIM COAEPKAHUEM, HOBBIMU
3HAUYCHUSAMH, - YK€ HE «OMOJOTUYECKUM CMBICIIOM» CaMOM JTOMUHAHTHI, MPUBJIEKAIOUIEH
K ce0e peleniyy, - a CBETOM M CMBICIIOM Y€JIOBEUYECKOH JIIOOBH, U CTPAXOM €€ MOTEPH.

ConepxaHue «nomoka cO3HaHus» HOBOPOXKIECHHOTO peOeHKa B OHTOI'€HE3€ B MPOIECCE
aKma onocpeocmeo8ansi HarOJIHICTCSI HOBBIMU NOHAMUAMU, 3HAYEHUAMU U CMbICAAMU -
y)K€ HEe OMOJOTMYECKUMH, a KYJbTYPHBIMHU, YTO CIOCOOCTBYET CTPYKTYPHPOBAHHUIO
«EIMHUIL] CO3HaHUD», obecnieunBas npoyecc llonumanus pedOEHKOM HOBBIX, COITUATBHBIX
U KYJBTYPHBIX CMBICIIOB.

MpbI XOTHM TOYEPKHYTh, YTO 8 0CHO6e (heHOMEeHa uHcalma (ara-peakiuu), OTKPHITOIO
Bonwsdraarom Kénepom, Bo Bpems cepuu SKCIIEPUMEHTOB M0 W3YUCHHUIO BOCTIIPUATHS U
WMHTEIJICKTa Y IIUMIAaH3€ W 4YeJloBeKa, Jiexala cumyayus, OpPTaHM30BaHHAS
OKCIIEPUMEHTATOPOM, KaK  Heo0Xo0umocmb  DPEUICHUS 3aJa4d 6  PCI06UAX
Y008671emeopeHus RUUe6oll nompedHocmu, B KOTOPOH U TIPOSBIISLICS 3aTeM (peHOMeH
8He3anHo20 ycmompenusi cymu (3HaUCHUS ) MPOOJIEMHON CUTyalluU. Y CHITOTO )KUBOTHOTO,
TO €CTh B YCIOBHUSAX OTCYTCTBHS HEOOXOJAMMOCTH peliaTh 3ajadyy — HWHCAWT - He
MIPOSIBIISIETCSL.

KuBoTHOE mMOCiE€ HAKOMJIEHUS OIpPENEJICeHHOro o0beMa HHGPOpMalUH, MNPUXOAUIO K
PEIIEHHUIO - KaKk Obl BHE3AIMHO «IIOCTUTasl LeI0e»: «ara — peakuusy. Kénep ormeuan, uro
ATO MOMEHT MpeABapsieT HEKOTOPOE OLEMIEHEHUE, a 3aTeM, «TOTYOK», U — MPOUCXOJUT
LeJICHANPaBJICHHAs JEATEIbHOCTh — JIBMJKEHHUE O HAIPaBJICHUIO K LIENIH, K npeomenty
noTpeOHocTH. Bo Bpemsi «ara — peakuuw» y MajeHbKuX naerei Kémep ormeuan ee
CONPOBOXK/ICHUE SMOIMOHAIBHOM pEaKIUed YIOBOJIbCTBUS: «Ara, sl Halleld, s 3Halo, S
BIKY 3TO!».

OTOT hakm Hanuuusa 4yecmeosaHus y00801bCMEU U CMPAOAHUSL (nompebHOoCmU), KaK
«MOJKIAJAKUA BCEW CUCTEMBbI MPUYUH U AEUCTBUID (0 A.A. YXTOMCKOMY), U MIPU3HAHKE
ee BceoOlIell BiIacTH, W TNPU3HAHHUE €€ OCHOBO0U 6ce20 noedeHus, a HE TOJBKO
MOTHUBUPYIOIIHM (aKTOPOM KOHKPETHOTO MOBEJACHYECKOTO aKTa, — MTO3BOJIUT OCMBICTUTh
NOJTMHHYIO CUCMEMHOCTb NOBEOEHUS.
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4.4.2 Pediiekc 1 ero cnocoOOHOCTH K OTPAKEHUIO.

XK. Tlmaxke cuuTayn, 4TO y TMOBEAEHUS HET aOCONIOTHOIO Hayala, OHO 8cecod
«npueusaemcsy K npedutecmayiowum «cxemamy [55].

B dunozenese - «I1oTpeOHOCTHO — YCTAaHOBOUYHAS CHCTEMay HE SIBJISETCS aOCOJIIOTHBIM
HayaJioM, 0Opa3HO TOBOPS, OHA «IIPUBUBACTCS», K UHCMUHKMY, KaK (DYHKIIMOHAIBHON
CUCTEME, B OCHOBE KOTOPOU JICKUT cucmema pephieKmopHbiX peakyuil.

B ommoceneze — 'y HOBOPOXIEHHOTO peOCHKA  CYLIECTBYET  GHYMPEHHS
«npeody20moeiIeHHOCMbY K OmpadiceHulo BHEIIHUX BO3JECUCTBUN U 83aumoOelcmeuro ¢
BHEILIHEW Cpenoil: cucmema pegnexcoe — npunuun aerepmunanuu C.JI. PyOunmreitna:
gHewHee Oeticmeyem uepe3 6HYmpeHHue YCao08Usl.

W.T. Tpoxaska (1749-1820), uemckuii ¢pusnonor, 060CHOBAN pediekmopHyIo npupooy
nogedenuss Kak yYerocmHo2o akmd, OOECIICUUBAIOINICTO GHYMPEHHIOW UYelOCMHOCHb
OpraHu3Ma, IyTeM YCTAHOBJICHUS HepaA3PblEHOU C85I3U C BHEWHel cpedoll, U30UpameibHo
HANpasisis e2o K YeaecooOpazHoMy OBUNCEHUIO.

Pegnexc BbI3bIBaETCS TOIBLKO TEM BHEIIHUM Pa3ApaKUTEIEM, KOTOPOE MpEeBpaIiaeTcs B
yyecmeoganue (nompebnocms). lIpoxaszka npuaaeT eMy 3HAUYCHUE «KOMHACA HCUZHUY,
Dpe2yupyrouie2o NOUCK NoJe3HuLX 0BUNCEHULL.

Bpoowcoennwiit peghnexc copepKuT «cxeMy» MOBeACHUsI PEOCHKA, KaK €ro «BPOXKICHHYIO
OPUEHTUPOBOUHYIO UJICIO», HATIPABJISIONIYIO €T0 «I0JIE3HOE, MPABUILHOE MOBEJACHUE» B
HOBOM Il HETO 0OCTaHOBKE. Bocmpebosannocmeb pediieKCOB B CYOBEKTUBHOM OIIBITE
pebeHKa, yAOBIETBOPEHUE UX OMPAHCAMENbHOU CNOCOOHOCMU OTKPBIBAET BO3MOKHOCTHU
Pa3BUTHS COOTBETCTBYIOIIUX CITIOCOOHOCTEH.

Cnocobonocms Kk ompaxcenuto cuenana peduieKe YHUBEPCATbHbIM — CPEOCHBOM
83auUMo0eticmausi o Cpelloll u npucnocobieHuro K Hel, nepegaBaeMbiM T€HETHUECKUM
MyTeM, TO €CTh, HACJIEICTBEHHO 3aKPEIIsAs €ro GyHKIUH.

Peghnexmopnwiti akm, Kax gusuonocuueckas QyHKYuoHanbHas cucmema, COIEPKUT BCE
HE0OXoaMMbIe KOMIIOHEHTHI s (opmupoBanus «IloTpeOHOCTHO — YCTaHOBOYHOM
CUCTEMBI», KaK DYHKYUOHAILHOU CUCeMbl O0Jlee 8bICOKO20 YPOBHS.

Ero cmpyxmypnuvie komnonenmur onucansl H.A. bepHinTeitHOM, Kak npudopsi, BXOISAINE
B pegiekmopHoe KOibYo, OHU HAONIONAIOTCS U B KOMNOHEHMAX (OYHKYUOHANbHOLUL
cucmemnl, onmucanuoi I1.K. AHOXUHBIM.

OTU CTPYKTYPHBIE KOMITOHEHTHI BXOAAT U B cmpykmyp)y «I[1oTpeOHOCTHO — yCTaHOBOYHOM
CHUCTEMBI», HO Ha 00Jiee BHICOKOM YPOBHE, (hopmupys «npubop coO3HaAHUsy - Mbl Ha3BAJIA
ero «llepuckon coO3HAHUS.
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4.5 Ilepuckon co3HAHUS — ero PyHKIMSA, CTPYKTYPHbIe KOMIIOHEHTbI, IPUHIMIIBI
MeXaHHM3Mbl pa0OThI.

@®opMupoBaHHe CYyObEKTUBHOIO 00pa3a 00beKTUBHOM PeaIbHOCTH.

((HOTpC6HOCTHO — YCTAHOBOYHAA CHCTCMaA» pCalin3yCcT CBOIO CnocooHocms K
ompastceruro mocpcacTBOM Hepucxona CO3HAHUAL.

Arnmapar, ompadicarowuii 83aumMo0eucmausi, MPOUCXOISIINE B CUCTEME «BHEIIHEE —
BHYTPEHHEEY», U 00pa3zyrouull c6:3u MEXY SABICHUSIMU 8HelulHe20 MUPA U TIOTPEOHOCTSIMU
BHYmpenHel CPellbl OPTaHU3MA C YeI1bl0 CO30AHUA UeI0CHIHO20 NPeOMemH0o20 odpasa,
Kak o00pasa, HAMOJTHEHHOTO 3HAYEHUAMU U CMBICAOM - 00paza CoO3HAMENbHOl
desamenbHocmu yenosexa, - Mbl Ha3Banu «Ilepuckon co3HaHUA».

Ocy1ecTBICHUE AKMUBHO - U3OUPAMENIbHO20 OMHOUIeHUs1 K BHEIITHEHN cpelie, c6s3u ¢ Hel,
Gdopmuposanue BvbICUUX NCUXUYECKUX QYHKYUl W CMPYKMYypupo8aHue CO3HAHUL —
OocHOBHbIE @yukyuu Ilepuckona co3nanusa, NO3BOJNAIONIME 4YeEIOBEKY 3(P(PEKTUBHO
OCYUIECTBJISITh OesAmebHOCH b, RO3HAHUE U NHOHUMAHUeE.

OO0pa3Ho U yIPOLIEHHO MOXKHO H300pa3uth [leprckon co3HaHus B CIETYIOUIEM BU/IE.

Puc. 20. Ilepuckon co3HaHUsI.

BuumMaHnue

MNo3HaBaTenbHbie «Paboyee okHO»

ncuxuyeckue PR
npoueccsl
Bocnpuatne —

MNamaATs >

«—  «llepuckon»

Mbiwnenxue > CO3HaHUA
Peun >
«AnnepuenTusHan
Macca» unu

MHAUBUAYaNbHbIA ONbIT

Ilepuckon — B IepeBOJIE C TPEUECKOTO: «BOKPYT» U «CMOTPIO» - 3TO ONTHYECKUI TPUOOP
JUIs HaOJIIOJIEHUsT U3 O€301aCHOT0 YKPBITHS WM YBEJIWYEHUS BO3MOKHOCTH 0030pa —
MOAHSBIIKNCH HaJ udeM-Tn0o. Hampumep, MOAHSIBIIMCH HAJ MOBEPXHOCTHIO BOJBI, W3
MOBOHOM JIOJKHU, HaJ| TOBEPXHOCTHIO 3eMJIU — U3 OJIMHIaXa, UK — HaJl TPYIIION JII0ACH,
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4TOOBI CMOTPETh MOBEPX MX rojioB. IMEeHHO ¢ 3Toi 1eibio B 15 Beke Obu1 M300peTeH
IIPOTOTHUI NIEPHUCKOMA, a B 19 BEKke OH CTaJl IPUMEHATHCS JIJIs1 BOEHHBIX LIETEH.

[lepuckon — »3TO 3puTenbHas Ty0a, B KOTOPOM HCIOJNB3YeTCS CIOXKHAs CHCTEMa
ONTUYECKUX 3€pKall U JIMH3; YCTPOMCTBA M MPUOOPHI, OMPENEIAIONINe KypPCOBBIEC YTJIbl
1eu, poTokaMmepa I 3anevaTICHUs BAXKHBIX O0BEKTOB U COOBITHIA.

A.H. JleoHTheBbIM OblIa TOCTaBJICHA 3ajadya pPEIICHUS npobiembl HOCHMPOCHUA &
CO3HAHUU UHOUBUOA YETIOCMHO20 00PA3a BHEUIHE20 MHO2OMEPHO20 NPEOMEMHO20 MUPA —
cyoveKmueHo20 00paza 00vekmueHoul peanvnocmu — «Obpaza mupay.

A.H. JleoHTheB mOAYEpPKHUBAT HEOOXOJUMOCTh IOJYYEHUS HAy4YHOIO 3HAHUSA O
3GKOHOMEPHOCMAX — NEPYEnmueHou  OesmenbHoCcmu, Kak Ipouecca IOCTPOEHUs
WHIUBUJAMU 00pasa mupa, - TOTO MHUPA, B KOTOPOM OHHU KMBYT, U KOTOPBIA caMu
nepenensiBaoT. OH ONpenessii «o0pa3 MUpa», Kak OpuUeHmupoBoUHyI0 OCHOBY NOBEOEHUSL.

Jns pemennst ston 3aaauu, A.H. JleoHThEB mpemiaran OmuparbCia Ha CIEAYIOLINE
NOJIOMHCEHUSL

Hepeulmo, - BCiAKasd eeuib IOJIOKCHA B 00bEeKMUBHBIX CEA3AX npedmemnoeo mupa, 4cpe3
KOTOPBIC OHA BBICTYIIACT KaK «onpedeﬂeﬁﬁocmb ueﬂocmnoﬁ eewuy», TaK KaKk CeHCcopHbvle
MOOAIbHOCMU BO3HHUKAIOT TOJIBKO 1P BO3BHUKHOBCHWH cy6bekm — 00bEeKmMHbIX 06}13871,
KaK HX «COBMCHICHHUC). ((COGM@LL;QHHOCI’I’Ib)) BBIPAKACTCA ITOCPCACTBOM «oco0ou q)OpMI)I»
CyICcCTBOBAaHUA BGHICI?I — UX npocmpaHCmeeHHRoCmbio U CYUeCmeo6adHUEM 60 6DEMEHU.

A.H. JIeOHTBhEB MOSCHSII, YTO OTCYTCTBUE B peaibHOM 3PUMENbHOM NoJe «MUpa C3aIu
MEHS», B CBSI3U C TEM, YTO Y YESJIOBEKAa HET MAaHOPAMHOTO 3pEHHUS, eIle He 03HAYAET, YTO
OH HE MOXET NPUCYMCMBOBAMb 8 MOeM «00paze mupay - cyObeKmugHol NAHOPAMHOU
Kapmure mupa unousuoa. JICOHTbEB CUUTAIN, YTO MOJO0HOE MPHUCYTCTBUE «EIUHOTO
HETPEPBIBHOTO» B «00pa3e MHUpa» CBS3aHO CO BCEU COBOKYHMHOCHIbIO UeN08eUecKOlU
NpaKmuku, KOTopasi B CBOUX UOeAIUUPOBAHHLIX (OpMax BXOJUT B «KAPTUHY MHUPA»
yenmoBekax [41].

Bmopuuno, - Bcsikas Bellb mojaraet ce0s B cyObeKMuUgHOCMU, 4)y8CMEEHHOCHU YETTOBEKa
U B €T0 CO3HAHUU KaK B CBOCH udeanvbHol ghopme.

A.H. JIeoHTheB 0cO00 MOTYEPKUBAI, YTO PEIICHUE MPOOIEMBI MOCTPOCHUSI 00paza MUpa
JOJHKHO YYUTBIBATH TPEXMEPHOE HPOCMPAHCM G0, 6PEMA U OBUIHCEHUE KAK «00BLEKMUBHO
peanvuvie @Gopmbly CYIIECTBOBAHUS JIsI  YEJOBEKA MPeOMemHO20 Mupd, 49To
MOJTBEPXKIIAETCS TakkKe (PaKkTaMU naApAOOKCANbHO PAHHE20 NOABNEHUA 8 3BONIOYUU
HCUBOMHBIX BOCHPUAMUSL NPOCMPAHCMEA U OYEHKU paccmosaHui. ITO CBSI3aHO C TE€M, 4TO
MPOTEKAaHUE JKU3HU JKUBOTHBIX B YETBIPEXMEPHOM TMPEAMETHOM MHUpPE, MOOYKIAET
HBOJIIOLIMOHHOE PA3BUTHE U MPUCHOCOONEHUE OP2AHO8 YYBCME U OP2AHO8 OBUNMCEHUL K

«Kapma npocmpancmea cybvexmuenoli ncuxuueckotl peanvrocmuy, Jlebeoenxo E.H., 2016 e.


http://psy.su/psyche/projects/1838/

XVl HaunoHanbHbI KOHKYpPC "3onoTtad | lcnxea” no ntoram 2016 roga.

Martepuansl k npoekTy "KapTa npocTpaHcTBa CyObEKTUBHON NCUXMYECKON pearnbHOCTH"

(aBTOpCKas MeTamoaernb CyObEKTUBHOM NCUXMYECKOW peanbHOCTH, Kak 6a30BbIvi MHCTPYMEHT ncuxonora)
http://psy.su/psyche/projects/1838/ 131

CBA3AM, HANOTHAIOWUM MUP Beyell, UX USMEHEHUSIM 60 6DEMEHU, USMEHEHUSIM OBUNCCHULL
6 npocmpancmee [41].

PaGota Ilepuckona coznanus 0CHOBaHA Ha CIIEYIONINX HPUHYUNAX  BbIICIICHHOM HAMU
HPOCMPAHCIEEHHO — 6PEMEHHOM NPUHUUNE CMPYKmypuposeanus (00pa3oeanus
ceaseil) U peqhiekmopHomM NpPpUHUUnE HNOUCKA, BbHIICICHHOM Ur. [Ipoxa3koii, u
Ha3BaHHOM UM «KOMHACOM HCUSHUY.

«Illompebnocmno — ycmanosounan cucmema», KaK @OYHKYUOHANbHAA cucmema,
OCHOBaHHas Ha pehieKmopHOM akme, KaK YHUBEPCANbHOM CpeOCcmee 83aUMO0eticCmaus co
cpenoi (opraHM30BaHHOW B TPOCTPAHCTBE W BPEMEHH), U HPUCHOCOONIeHUr0 K Hel
MIOCPEJICTBOM CHOCOOHOCHU K OMPANCEHUI0 W CNOCOOHOCMU K NPOSPECCUBHOMY
paseumuio, - BBICTYTIAET B POJIU KOMNACA HCUZHUL.

Pesynbrarom paboTsl /lepuckona BoicTymnaeT HanonHeHHue OOpasza Mupa 3HaueHuAMU,, KaK
obpazoeanue 0coOOl MEPHOCMU CO3HAHUS, - «MEPHOCMU BHYMPUCUCMEMHBIX CEs3ell
00beKmueHo2o npeomemnoz2o mupay», kotopoe A.H. JleonTheB o0003Hauanm, Kak
00pazoeanue «NAMo20 KA3uusMepeHus», B KOTOPOM UYeJIOBEKY OTKPBIBAETCS MEPHOCTh
CBs3el OOBEKTUBHOTO MPEMETHOTO MUPA KaK CMbICI080€ NoJle, nojle 3HA4eHUl.

Brimie mb1  paccmotpenu  «llenegyio npuuunHHOCHbB», KAK OemeEPMUHUPYIOW UL,
cucmemooopasyrwiuil  pakmop  QYHKUUOHANbHOU  cUCHEMbl, OPTaHU3YIOIIUIA
«eOUHCMB0 NCUXUYECKO20 6 OOHOM CO3ZHAHUUY» W HANOJIHEeHUe e20 COOepIHCAHUs
3HAYEeHUAMU U CMBICIAMU B 8EPMUKAILHOM TIPOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHOM MCUXHYECKOU
PEaIbHOCTH.

B pabore [Ilepuckona cosunanusa Ileneeoit ¢paxkmop obOecrieunBaeT MPOLECC
uepapxuuecxkoeo, mpexcmaouuno2o «cunmesa cxeamvieanusiy (Tpuaga Kanrta) kak
YenoCcmHocmu BOCIIPUATHSL, BOCIIPOU3BEICHUSI, Y3HABAHUS B OJJHOM IIOTOKE CO3HAHHUS,
nocpeocmeom oeticmeusi «mpuaovl Pazsumusy (Tpuaapl ['erens) u mopoxxaaet aghghexmoi
cucmemnocmu (o M. K. MamapaamBuin) — MTHOBEHHOE M COBMECTHOE «CBOpaYMBaHUE
— pa3BopayMBaHHWE — YMAKOBBIBAHUE» CTPYKTYp, KOTOPbIE Mbl Ha3BalU «eOUHUYAMU
CO3HAHUAY.

4.5.1 Ilpouecc orpa:xxenus B Ilepuckone co3HaHuS.

A.H. JleoHTbeB, paccMaTpuiBas 3HAYCHUE MMeEOPUU OMPAdXCceHus Uil TICUXOJOTHH,
MOIUYEPKHUBAIL, UYTO HOHAMUE OMPANCEHUS HE SIBISCTCS 3aCTHIBIINM — OHO Pa3BUBAETCS U
oboramiaercs [40].

Ompaodicenue CONEPKUT uoero pazeumus, CeuUIECKOr0 U3MEHEHHSI OT MPOCTHIX €T0
YPOBHEM, - K 00Jiee CI0KHBIM.
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Xapaxmepucmurxamu ompadicenusi A.H. JIEOHTbEB cunTal:
- aJIEKBaTHOCTh 00pa3a OTpakaeMoil peaibHOCTH;
- Iepexo/1 («IepeBo») OTPAKAEMOT0 COIEPKAHUS B COACPIKAHUE OTPAKEHUS.

OCHOBHOHM XapaKTEpUCTUKON 3TOTO MpoIlecca OH CUUTAl @KMUGHOCHL OMPAXNCEeHUs.,
BBIICTISIE B HEM JelCTBHE KaK 00513ameNbHblii KOMNOHEHM OCYIIECTBICHHUS 3TOTO
nporiecca: deticmsue cyoveKkma no OMHOULEHUIO K 00beKm) .

OTO KOMIIOHEHT OMOCPEACTBYET «UYBCMBO peanlbHOCmuy - OTHECEHHOCTh o0Opasa K
pPEAIbHOCTH, YTO AenaeT ero yoenureapbHbiM. A.H. JIeoHTheB 0003HaUaN €ro Kak npoyecc
YROOO0ONEHUSA, OCYWeCMBIAeMblll 8 CMPYKMYype I pepeHmubix annapamos nepyenmusHoll
cucmemul (cencopHule u momopnwie nymu) [40].

B crpykrype «IloTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHOH CHCTEMbD» - Ha TOPU3OHTAIHLHOM
YPOBHE, - MbI BBIJIETISIEM KomnoHenm oeticmausi (1o JICOHTbEBY), KaK «OpueHmupoeouHvle
oelicmeuny, KaK «osuxycenue», ocyuiecmensemoe na ocax Illoznanun u /leamenvnocmu
6 npoyecce ompasceHus, Kax ABIKCHNE HA «OCSIX HAYUYCHUS.

Ilpouyeccom omparxcenus A.H. JICOHTbEB cuuTan — npoyecc 63aumMoOeiucmeus, Kax
pe3yibmam «8CMPEUHbIXy NPOYecco8: HPOUECC 8030elcmeus o0vbeKma HA HCUBVIO
cucmemy U QKMUBHOCHMb CAMOI CUCMEMbl NO OMHOUWIEHUIO K B030elCmBYIoujemy

npoyeccy.

Axmuenocms  cucmemvl  (cyOveKmueHasi — akmueHocmyv),  Onaromaps — CBOeH
ynoooobasemocmuy HE3aBUCUMBIM CBOMCTBAM 00BbeKMUBHOU PEATHOCTU  (4)8Cma)y
peanvrHocmu), ¥ HeceT B cede ee ompaoicenue [40].

BHeuiHee 1 BHyTpeHHee OTPaKeHHUe.
I1.5. Tanbnepun (1902-1988) Bhinessin cieayoine euost ompaicenus [21]:

- Buympennee ompasicenue: rne eHympennss cpeoa OTPAXKaETCs B NOmMpeOHOCMAX,
OIIYIICHUSX YAOBOJIBCTBUS-HEYOBOJIBbCTBUS, TJI€ MPEICTABIICHBI BHYTPEHHUE COCTOSHHUSI
WHJMBHUA, BBICTYMNAIONIME JBWXYIIEH CWIOWH, nobyxcoarowe K OBUINCEHUIO 8
onpeoeleHHOM HanpasieHuu,

- Bnewnee ompadicenue: OTpaXeHHE 6GHeuwlHell cpedbl B YYBCMBEHHbIX 00pazax W
NOHAMUSX, KOTOPBIE CITy>)KaT OPUCHTUPOBKOHN B OKPYKAIOIIEM MUPE.

OcobenHocmu 8HympeHHe20 OMpadiceHus: OTPAKAIOTCSI HE T€ pa3IpakUTENd, KOTOPhIC
BBI3BIBAIOT BHYTPEHHHUE COCTOSIHUS, @ X OYeHKAd, YTO TECHEHITUM 00pa30oM CBS3aHO C
MOOYXXJICHUEM K JEUCTBUSM (JIBIKCHUHU «K» WU «OT» 00BEKTA), WJIM BO3JACPKAHUEM OT
BCSIKMX JEUCTBUHM, TO €CTb C 68030ydcOeHuemM WA MOPMONCEHUEeM aKMUBHOCMU.
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Ilompebnocmov onpedensem Osudicenue K yenu, nodexcoaem K ee nouckam, mpeodyem
0eticmeosams, HO CAMO20 NYMU He onpeoeisem.

Ocobennocmu 6HewiHe20 ompadiceHus: OTpakaeTcs He BCs CIUIONIHAS, CIIMTHAs cpefa, a
YICHOpa3JenbHbIl  «okpyxatomuid mup» (S. HOkckionb): Kak uwacmb  cpeowl,
npeocmasieHuas 6 o6pasax, BOCIPOU3BOIAIIMX B CBOMX OTHOIICHHUSX COJACpKAHME
Pa3TUYUTEIBHBIX IPU3HAKOB (IIBETA, 3aM1aXH, 3BYKH ), KaK CUTHAITBI APYTHX CBOMCTB BEIIeH
WJIM CUTHAJIBI 0Jfcudaembvix IPEAMETOB U COOBITHH. [Ipedcmasnennsiii udearbHo, TO €CTh
8 o0bpazax, OKPYXAIOIIMA MHUp, TOJBKO OMKpbvleaem YCi08us Oelicmeull, KaKk apeHy
8o3modcHocmetl 05 8vlbopa. be3 yueta ycioeuil MHIUBU HE MOXKET JIEHCTBOBATh U C
YCao8usaMuY HETTb3s 00paIIaThCs «Kak yTOIHOY.

B ncuxnueckom otpaxkenuu, ormevan I1.A. [anbnepun, o3zmoorcrnocmu OTKPBIBAIOTCA
repe]i UHIUBUIOM B TAKOH COBOKYNHOCMU C8A3€ll U 83AUMOOMHOWEHUL («noJe gewyell),
r7Jie TPEIACTaBIIeH W caM uHOuud, KakKUM OH ce0s cpeld HUX IpeJCcTaBIIseT.
CrnenoBarenbHO, B IIEHTPAJIbHONM HEPBHOM CHUCTEME BBIACISIETCS 0COObLUL «YeHmpy, -
UHCmauyus, KOTopas npeocmagumenbcmeyenm UHOUsUOa 8 NCUXULECKOM OMPANCEHUU 8
€20 HanpaeieHuu K yeleHanpasieHHviM Oeticmausam. ITa «IEHTpaJIbHAs YIPaBJISIONIAs
WHCTAHITUS», PACTIOJIATAeT 8CeMU BUOAMU OMPANCEHUL, @ TAKKE NPOULTLIM ONBIINMOM.

[1.4. I'anpniepuH oTMEYal, 4TO B CBSI3U C TEM, YTO HEOOXOAMUMOE HOCMOAHCMBO YCI08UL
3apanee He obecneyusaemcs, CYIECTBYET HEOOXOANUMOCTb OPUEHMUPOBOUHBIX
(HampaBJICHHBIX JBUKEHUI), KOTOpbIE Kak Obl «3a0eraroT BIIepea», Ha OCHOBE «00Opasa
HaJUYHOM  CUTyalluu», YTOOBl OOECHEYUTh YCIEIIHOCTh TMOBEACHUs. Takas
OPUEHMUPOBOUHO — UCCIE008AMENbCKAA 0eAMETbHOCHLb, BBITIOIHAEMAs B UOEATbHOM
naaue o0paza, Kak nCUxu4yecKoM OmpadceHuu «noJisk 0eucmausLy, I0o3BOISIET COOMHOCUMb
Gaxmuueckutl u 3a0aHHbII X00 0eticmeust, 036055 «HABOOUMb 00HO Ha Opyeoex [21].

OcoObI1it Bua orpaxxenusi — «KKapra» (Jxkpan BooOpakeHust).

Mpsl npeamnosiaraeM, 4TO HCUXUYECKOE OmpajceHue «nojasa Oelcmeus», Ha KOTOPOM
OTKPBIBACTCS BCSI HATUYHASA CUMYAyUsl, - © KOTOPOE 00beOUHAem KaK GHympeHHee, mak u
GHeuiHee OTPAKEHUE, a TAKIKE «YeHmp», NpeoCmasumenbCmseyouuli UHOU8UOd, N BCE €ro
OpUEHMUPOBOUHbIE O€liCMEUs, COOTHOCAIINE KaK axmuueckuii, TaK U 3aJaHHBIN XO[
neiictBust (obpasz pezyibmama), ¥ BKIOYAET BCE €TI0 KOPpeKyuu, HABOOAwUe HA
oocmudiceHue pe3yibmama, MOXKET TPeNCTaBIATh CO00M - HEKoe «KapTHpPOBAaHUE
mpouecca». JTOT 0c0o0bIii BUA OTpaskeHus Mbl HasBanu «Kapra», wm «Ikpan
BOOOPaKeHU D).

CymiecTBOBaHHE  «KapT», KaK  BHUPTYaJbHOIO  OTPaXEHUSI  JIEUCTBUTEIBHOCTH,
Mo/Ipa3yMeBaJld MHOTHE HCCIIEIOBATENH.
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IL.K. AHOxuH, moayepkuBas, 4yTo cucTemMa (opmupyeTrcs paaud pesyibTara, U €€
MOBEJEHUE ONpENEasieT MMEHHO JOCTaTOYHOCTh WJIM HEIOCTATOYHOCTh pE3ysbTaTa.
VY310BOM MEXaHHW3M CHUCTEMBl — TOJY4YCHHE 0Opamuou cea3u, WUIn «oOpaTHas
apdepeHTany», CAHKUUMOHUPYIOIIAS MOCAe CAUYEHUS NONYUEHHO20 pe3yabmama ¢
NpPOcHO3UpyeMbIM, pactpeiesieHne Bo30yK/ICHUS B TOM HallpaBJICHUH, KOTOpoe OoJiee emy
cooTBeTCcTBYET [8].

2.Y. Toamen (1889-1959), paspaboran kouyenyuio «KOSHUMUBHBIX Kapmy TIO
pe3yinbTaTaM MHOTOUYHCIICHHBIX JKCIEPUMEHTOB Ha KpbicaX. B ycrosusx uanuuus
AKMyanbHoU NUWesol NOMmpeOHOCMU 8 CUMyayuu ee Y0081emeopetsl, HapaBIISIOIeH
KUBOTHOE Ha AKMUBHbLE NOUCKOBbLe Oelicmaus B TadbupuHTe, . TonMeH HaOIoAal SIBHYIO
TEHCHIINIO YMEHBIIICHUS KOJMYECTBA ONIMOOK MPU OPUEHTAIIMH KPBICHI B MPOCTPAHCTBE
nabupunTa. TOIMEH KOHCTaTUPOBAJL, 9TO B MO3TY KPBICH (HOPMHUPYETCS HEUTO, MTOJ00HOE
monozpaghuyeckol Kapme NPOCMPAHCMEA, KOSHUMUBHOU Kapme, KOTOpas ompasicast
83AUMOCBA3U  DNIeMEeHmMOo8 OKpyJcaouel 00CMaHo8KU, OKOHYATEIFHO OMpEeIeisieT
OTBETHBIC pEAKIMH, WJIA JIMHUIO TIOBEJACHHUS >KHUBOTHOIO, TIIO3BOJIAIONIYIO €My
nepemewjamsvCsl 8 HYJHCHOM HANPAGIeHUU, «V3HA8amv, ymo eedem K yemy». D ToameH
IpEerojaral, uTo y yeio8eka umeromes nodobuvie kapmot [83].

BriBoasl 3.Y. ToiMeHa MOATBEPAUINCH B COBPEMEHHBIX OTKPBITHAX. B 2014 roxy A»oH
0, Kudd, InBapa Mo3zep u Maii — bputt Mo3ep nonyunnu HobeneBckyro mpemuto 3a
OTKPBITUE  CYIIECTBOBAaHUSI B  TOJOBHOM  MO3T€  «cucmemvl  2100ANbHO2O
NO3UYUOHUPOBAHUS»,  KOTOpas  ONpENeisieT  BO3MOXXHOCTH  IPOCTPAHCTBEHHOMN
OpUEHTALIUU, - BPONCOCHHLIX «KIemoK mecmay. BMecTe C «KIeTKaMH HarpaBiIeHUs
TOJIOBBI» OHU AKTUBUPYIOTCSI U y JKUBOTHBIX, M Y YEJIOBEKAa 00 TOSIBJICHUS Yy HHUX
YYBCTBEHHOTO OIIbITa. 3aTEM, MMOCTENEHHO «BKIIOYAIOTCSA» KIemKU peulemku, KOTOPbIe
«KaApPTUPYIOT» CyOBEKTUBHBIN OIBIT.

[TomoOHbII Mexanuzm cmpykmypupoeanus — yaeHble Ha3Balld 3Ty CUCTEMY «BHYTPEHHEH
GPS mo3sra» - mo3BosisieT MO3ry HOBOPOKJICHHOTO, OMUPAsiCh HA BPOMKAEHHYI0 «KJIETKY
MecTay, KaK Ha Ha4albHYI0 MOYK) 6 cucmeme KoopouHam, CONpOBOKIATh npuoobpemenue
CYOBEKMUBHO20 ONbIMA TIOCTPOCHUEM NPOCMPAHCMGEEHHbIX MEHMANbHbIX Kapm C
MTOMOIIIBIO «KJIETOK PEIICTKNY.

K.B. CyaakoB, pa3BuBas TEOpHI0 (YHKIIMOHAJIBHBIX CHUCTEM W HH(DOpPMAIMOHHBIC
aCTeKThl ~ CUCTEMHOW  OpraHW3allii  I[ICHXWUYECKOW  JCSITEIBHOCTH,  BBIICIHII
CUHPOPMAYUOHHBIE — CUCMEMOKBAHMbLY,  KAK — UHMOPMAYUOHHbIE — IKEUBAICHNIbL
nompeonocmu [71].

Hugpopmayuonnvle cucmemorxeanmol ¢ TOMOIIbIO 0OpamHou aggepenmayuy TOCTOSTHHO
KOHMPOUPYIOM NaApamempsbl NPOMENCYMOUHBIX U KOHEUHbIX Pe3VIbmamos NnoeeoeHuUsl,
HaIpaBJICHHBIX HA YJOBJIETBOPEHUE KXo noTpeObHoctu. Obpamuasn aghpepenmayusi o
napaMeTrpax MOTPEOHOCTHBIX PE3YyIbTATOB SIBISETCS MHO2OKAHANLHOU, TIOCTyHas IO
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3pUTEIBHBIM, CIIYXOBBIM, OOOHSITEIbHBIM, TAKTHWJIBHBIM KaHajlaM, B pPeE3yJIbTaTe€ Yero
bopMupyeTcs supmyanvrHoe ompasiceHue 0eticmeumenrbHOCmu.

Eciu cpaBuuth konyenyuro K.B. Cydakoeéa o0 JIHUCKPETHBIX CHUCTEMOKBaHTaX,
BBICTYNAIONINX KaK WH(POPMAIIMOHHBIE 3KBUBAJICHTH IOTPEOHOCTH B KOHMPOIUPYIOUUX
ocywjecmenenue ee npocpammbl, CO3/1aBas «BHUPTYyalbHOE OTPaXCHUE», C KOHYyenyueu
H.A. Beprumeiina, o COPOBOXKICHUY TIPOIIECCa YIIPABICHHS ABUTATCIHHBIMU aKTaMH -
CEHCOPHBIMU KOPPEKYUsAMU, TIPEICTABICHHBIMU B €r0 «CXeMe pe(ICKTOPHOTO KOIbIIa», TO
B cxeMe pediiekTopHoro koibiia H.A. bepHiiTeliHa - MOKHO YBUACTD «npubOp CAudeHus»
[16]. Ha nmpubop ciaudeHus OT perenTopa NPUXOAsaT CUCHALbL 0OPAmMHOLU C653U, KOTOPHIC
CPABHUBAIOM  B8O3MOJICHOE PACCORNACOBAHUE MeHCOy MmpedyeMbiM U aKmuyecKum
NOJ0JiCEeHUeM ewjeli, W €CIIM OHO OOHApPY)KMBACTCS, TO CUTHAJ OTIPABISETCS HA OJIOK
nepemnpoBKH, OTKY/ 1A BBIXOST CUCHAIbL KOPPEKY U, TIOTIAIAIOITUE 3aTEM Ha PETYIIATOP
1 3aTeM — Ha 3P DEeKTop.

CurHasnbl, IMEIOUIME CEHCOPHO — MEPUENTUBHYIO IPUPOY, IPEACTABIISIS COO0N «0Opaz»
08udHCeHUsl, IOCTYNAIOT B «IIPUOOp CIMUECHUS», KaK 1 UHPOpMaLKs OT BCEX PELENTOPOB O
peann30BaHHOM JIBHXKCHHH.

Takum o00pa3zom, Mbl BHAMM, UYTO B IMIPOLIECCE PEIIEHUS JBHUraTEIbHOM 3a7auu
(YnoBIETBOpPEHUH MOTPEOHOCTU B JIBUTATEIBHOM aKTe), «npubop cauuenusa» (no H.A.
bepHiuTeiiny), noigydaer BCIO MH(OPMAIMIO - KAK O 20MO8AWeMCs ABUKEHUU U €ro
JBUTATEJIBHOW NPOrpaMMe, TaK U O meKkyujem TPOUECCEe, - OCYIIECTBIISS CIUYCHUE
CUTHAJIOB U KOHMPOb 32 TEM, YTO «JIOJDKHO OBITB» U TEM, «4TO €CThb». Takylo Xe
GYHKIUIO Kommpons 3a TPOLECCOM YAOBIETBOPEHUS MOTPEOHOCTH OCYIIECTBIISET
«ungpopmayuonnstii cucmemoxsanm (no K.B. Cynakony).

Takum o0pazom, Mbl BbAeNsieM B cmpykmype «llompebnocmio — ycmaHo80UHOU
cucmemvly Kak Komnoumenm Ilepuckona cosnanus — 0coowlii 6ud0 ompaxy>cenus -
«Kaprty» («JxpaH BooOpaxkeHus»), POpMUPYEMYIO HA OCHOBAHUH CUCHAI08 0OPAMHOT
C643U, 1O KOTOPOHM OCYIIECTBIISIETCS CONPOBOXKICHUE IPOLECCA YIOBICTBOPECHHUS
aKTyaJbHOW MOTPEOHOCTH U JESATENBHOCTh CO3HAHMUS, KaK «BbIciiero cunreza» (mo JI.C.
Brirorckomy).

Ycnosuem npomexanus «CUHTE3a CXBATBIBAHUSA» BBICTYNAET HPOCHIPAHCHIGEHHO —
6PEMEHHOU NPUHWURN KAK «NPUHYUN 20]102PADUYECKO20 KAPMUPOBAHUS NPOYECCA).

Onepemammee OTPa’KCHUCE

«Omnepexawoniee OTpakeHHe» - OCOOBIH BHUJA OTPAXKEHUSA. OTO MNpeo8oCXuujeHue
CUSHATI08, OMOANEHHbIX 80 8PeMeHU, KaK npedgocxuwyerue oyoywezo. OHO onupaemcs Ha
pe3yibmamyl NpouLo20 — Kak Ha €ro MoCJe/ICTBUS.
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Msl omnpenessieM «onepexcarouiee ompaxcenue» Kak OTPAOKEHUE «OPUEHMUPOBOUHOU
uoeuy u ee «cxemuly 80 gcex ee 83aumoceazax. Onepexaroliee OTpakeHHe OOCPEICTBYET
MOUCK npedmema OTPEOHOCTH, €T0 odxcudanue.

VY KUBOTHBIX onepedicaroujee ompadiceHue TPOSBIACTCA B «IKCHPANOIAUUOHHOM
pedghnexcer [35], orkpbiToM 1 ontricanHoM OmosioroM JI.B. Kpymmnckum (1911 — 1984),
W3YYaBIIUM nO6edeHuUe KUBOTHBIX U UX paccyoounyro desmenbHocms. Ha ocHOBaHUH
MHOTOYHUCJICHHBIX dKCIIEPUMEHTOB, YUCHBIA CETaJI BBIBOA O CIIOCOOHOCTH JKUBOTHBIX K
IKCMPANONAYUU — YIAGTUBAHUU NPOCIEUUUX XAPAKINEPUCTNUK RPOCIPAHCMEd, 6DEMEHU
U 0sudHCceHUs, TIO3BOJIIIONINX C653b16aMb TIPEAMETHI U SIBJICHUS OKPYKaIOIIEH Cpe/bl, B
OCHOBE KOTOPOU JICKUT CHOCOOHOCHb HEUPOHO8 MO32a U3OUPAMENbHO peasuposams Ha
cneyuguueckue ceovicmea pazopasxcumens [35].

N3yuenne ntun u kponukoB JI.B. KpymmuHckuii npoBogun Ha (oHe nuwesvlx
be3ycnoenbix pegiexcos (nuwesoli nompebHocmu), OTMeUas, 4To MUIIEBasi BO30YIUMOCTb
JOJDKHA OBITh BbICOKOM. [0 pe3ynbraTaM SKCIEPUMEHTOB, YUEHBIM cjenan BbIBOJ 00
OTCYTCTBUU Yy TOJyO€H CIOCOOHOCTH JKCTPANOIUPOBATh HAMNPABJICHUE JBHKCHUS
MCYE3HYBLIEr0 KOpMa, U, HA000POT, O 8bICOKOU CMeneHu Mot ChOCOOHOCMU ) 8PAHOBBIX,
KOTOpPbIE HE TOJIbKO WIIYT MCYE3HYBLIMH KOPM, HO U CHOCOOHBI 2KCMPANnoIupo8ams
Mecmo, B KOTOpPO€ OH JABUTAETCS, U COOTBETCTBEHHO, OXKHMJATh €r0 TaM, OTKYyJa OH
MOTEHITUATBHO MOXET MOSIBUTHCA. Y KPOJUKOB €CTh CIIOCOOHOCTD K MOUCKY KOpMa, €CIIH
OH MCY€3aeT y HUX Ha BUJY.

KpymuHCcKkul onpenensyi paccy0ounyo 0esimeibHOCmb HCUBOMHBIX KaK CHOCOOHOCMb
VIABIUBAMb IMNUPULECKUE 3AKOHbL, CBA3BIBAIOIINE MPEIMETHI U SIBICHUS OKPYKAIOIIEH
Cpeobl U CHOCOOHOCMb ONepuposamv IMUMU 3aKOHAMU TIPU TOCTPOCHUHU CBOEH
MIPOTPAMMBI TIOBEICHUS 8 MEHAIOWUXCSL YCI0BUSX CPedbl - HOBbIX yeaosusix [36].

Cornacuo JI.B. Kpymunckomy, cnocoonocmu k pazymHoti oesimenibHOCmu, B OTINYUE OT
CcnocobHocmu K Hay4eHuro, HAUMHAIOT TPOSBIISATHCS B OHTOIEHE3E IMOCJE 3aBEpIICHUS
MpoIecca MUCIIMHU3ALMKN HEPBHBIX BOJIOKOH.

VY denoBeka onepesxcarouiee ompadxcenue (Kak OSKCTPANONSLUOHHOE IOBEACHUE),
OCOOCHHO HATJIAJIHO MPOSIBISIETCS B CHOCOOHOCMU K MBOPUECKOMY NPedsUdeHuro, Kak
B03MONCHOCIMb ANPUOPHO20 3HaHUs, onucanHoro M. Kantom.

PaccmatpuBast ucmopuio uenoseuecko2o pasyma, V. KanT OomuchIBaeT «peBOJTIOIUIO B
CIOCO0€ MBIIIJICHUSY, CUUTAS €€ OMKPBIMUEM HOB020 NYMU «OBUICEHUSL PA3YMA». Pa3yM
«C TPHHIUIAMH CBOMX CYKICHHH HIO/DKEH WITH BIEPEAM, COIJIACHO ITOCTOSHHBIM
3aKOHaM, U 3aCTaBJIATh IPUPOAY OTBEYATh HA €r0 BOIIPOCHI, @ HE TAIIIMTHCSA y HEE CIIOBHO
Ha moBoay» [31,21].

On cuuraer IEPBOOTKPBIBATCIIEM 3TOTO IIYTHU TOI'O, KTO HCpBBIfI IIOHJI, YTO €TI0 3aaa4da
COCTOHUT B TOM, YTOOBI CaMOMYy CO31aTb «HMACKO» - AnpuopHoe 3HaAHUE: «On IIOHAJI, 4YTO
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UMETh O YEeM-TO BEpPHOE AanmpUOpPHOE 3HAHHWE OH MOXET JIMIIbL B TOM ClIydae, €CIIH
MIPHUITHCHIBAET BEIH TOJIBKO TO, YTO HEOOXOUMO CIICAYET U3 BJIOKESHHOTO B HEE UM CAMHUM
coo0OpasHo ero mousTuo» [31,20].

[IponomkarensiMu  3Toro  peBosoloHHoro mnytd Kant HazeiBaeT [ amunes,
CKaTBIBAIOIIETO IIAPHl C HAKJIOHHOMW IJIOCKOCTH, C GblOPAHHOU UM CAMUM TSHKECTBIO,
Toppuuesun, Illtansgs m Apyrux €CTECTBOMCIHBITATENEH, KOTOPBIE IOBEPSUIM CBOEMY
pa3yMmy, €ro CrocOOHOCTH YCTaHABIMBATH HEYTO O MPEAMETaX, paHbuie, YeM OHU JTaHBI B
ombiTe. Bozmoowcnocmv anpuoproeo 3uanusi V. KaHT moaTBep:kmaeTr HpUMEPOM O
«nepeonayaibHou Molcauy Konepruxa, KOTOPbIN OTBaXKUIICS TOBEPUTHCS CBOEMY PazyMy,
B NPOMUB0OBEC NOKA3AHUSAM CBOUX UY8CME (ONblmMYy), UTO MPUBEJIO K HAYYHOU PEBOJIIOINH,
K IEpEXOy OT F€OLIEHTPUYECKON CUCTEMBI MUPa — K T€JICOLEHTPUUECKOM - U K OTKPBITHIO
3aKOHOB TATOTCHHMS, KOTOpBIE, Kak cunuTaeT KaHT, octamuchk Obl He OTKpBIThIMHU [31,26].

CoBpeMeHHbIe HEHPOPU3NOIOTHIECKUE UCCIIEA0BAHMS, OMUPAIOIIUECS Ha UCCIIEIOBAHUS
A.P. Jlypuss — npuHIMI HEUPOIUIACTUYHOCTH MO3Ta W HUCCIeqoBaHus ABvkeHus H.A.
bepHiuTeiiHa, oONMpalOTCs TakkKe Ha CIOCOOHOCTh IICUXUKU K Onepexcaouemy
ompadicenuro. Mpbl TIpeanonaraeMm, 4TO, ompadxcaemcs, TPEXKIAE BCEro, AefcTBUE
(1BH2KEHUE), B IPOCTPAHCTBE-BPEMEHH, COOTHECEHHOE € AKTYaJIbHOU MOTPEOHOCTHIO,
Y BCE CUCTEMBI ITIOATrOTABIMBACTCS K €r0 OCYIIECTBICHUIO, B LeJAX CTPYKTYPUPOBAHMS
UHAMBUIYAJIbHOIO ONbITA.

Hetipoduzuonor A.f. Kannan, onupasice Ha skciepuMmeHTsl Y. J{lumoOepra, cuuraer, 4to
OTPAXAETCS «MOJCINIb JCUCTBUS», NPeOCmasieHue 0 OBUNCEHUU U NPed80CXUUAIOUds]
20Mo6HOCMb K HEMY. B mpeMOoTOpHOM MepHuojie aKTUBUPYIOTCS HEUPOHBI HE TOJBKO
MOTOPHOM KOPBI, HO U COMaTOCEHCOPHOM, CBUACTEIILCTBYS O COXPAHEHUU KaK MOMOPHDBIX,
TaK U CEHCOPHBIX MoOenell naanupyemozo oeiicmeus [32,118-127].

B nameill KOHIENIIUU MpedsoCXuumiaouwias 20moeHOCMb K OClUCMEUI0 — O8UIICEHUIO
OPUEHMUPOBOYHOU udeu C 1EeJIbI OCYIIECTBICHUS JIO00ro JENCTBUS — Kak
ocyujecmeaiieHue 803MONCHOCIU NEePed*CUBanuss Oblmus 8 onvime, - OPUSHTUPYETCS Ha
«MOJENU JABWKCHUSD), YKE OoTpa:xkeHHbIe HA ocsaAX Ilosnanus — JlearenbHocTH (0CsX
Hay4eHHUsl, CTPYKTYPUPOBAHUS ONbITA).

Beoiiie mMbl onucbiBa)ii OPUEHTHPOBOYHYIO I€TEPMUHALMIO, KaK HPE08OCXUUAIOULYIO
20MOGHOCIMb K OCYUIECMBICHUI) «OBUNCEHUA» UOeU HA 6CeX O0CAX NPOCHPAHCHEA
CcyOveKmueHoul ncuxuueckoil peairvhocmu: Ha ocu Ilosznanus, na ocu /leamenvnocmu
u Ha ocu Ilonumanusa (Pazeumus).

MBI oTMEUaIu Tak ke CIOCOOHOCTh peghiexca k ompadicenuro, koropomy M. ITpoxaska
NpUIaBajl 3HAUCHUE «(KOMRACA HCUZHUY), De2YIUPYIOue20 NOUCK NOE3HbIX OBUNCEHU.
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Cnocoonocmov K ompadxicenuto clenana peghiekc VHUBEPCAIbHLIM — CPEOCMBOM
83aUMo0elticmausi o Cpelloil U npucnocobieHuro X Hel, mepeaBaeMbiM TeHETHUYCCKIM
MyTeM, TO €CTh, HACJICICTBEHHO 3aKPEIUIsAs €r0 (QyHKITUH.

Bpooicoennvle peghnexkmopnvle akmul, Kak @usuonrocuieckas QyHKYUOHANbHASL CUCMeEMA,
colepxKaliasi BCE HEOOXOAUMBbIE KOMIIOHEHTHI ISl (DOPMUPOBAHUS ompadicarouieti
cucmemsl 0olee GblCOKO20 YPOBHs, BBICTyNaeT Kak ocHoBa «llompeonocmuo —
YCHAHOBOUYHOU CUCHIEMbD)).

Bpooicoennwiii peghiexc CONEPRKUT «CXEMY» TIOBEACHHS peOSHKA, MOOE1b 0BUIHCEHU, KAK
€ro «BPOXKICHHYIO OpPHUEHTUPOBOUHYIO HJCIO», HAMPABISIONIYI0O €ro «IOJE3HOE,
MPaBUJIBHOE MOBEJICHUE» B HOBOM Il HEro o0CcTaHOBKE. Bocmpebosannocmy pedaekcoB
B CYOBEKTHBHOM OIIBITE PEOCHKA, YIAOBJIETBOPEHUE UX OMPA*CAMENbHOU CNOCOOHOCMU
OTKPBIBAET BO3MOXKHOCTH Pa3BUTHUS COOTBETCTBYIOIIMX CIIOCOOHOCTEH U K 0Oojee
cnodrcHvim suoam osudicerus (mo XK. Tuaxe).

B «IloTpeOHOCTHO - YCTaHOBOYHOUM CHCTEME» HPEOBOCXUULAIOULYI0 20MO08HOCHb K
oelicmeuto OCYIIECTBIIIET KOMIIOHEHT YCTAHOBKM, OOCCIICUUBAIONINN crneyughuueckoe
COCMOsAHUE 20MOBHOCMU BCEX TICUXUYECKUX TMPOILECCOB U CEHCOMOMOPHBIX pPearKyuli
opeanuzma, WX  U3OUpamenbHyl0 — HANPAGIEeHHOCMb,  3aJlaHHYI0  cumyayuell
YAOBJIETBOPEHUS MOTPEOHOCTH, 0OBEOUHSSL pecypChl (IMOUUOHAIbHBIE, KOZHUMUBHbLE U
3auiumnble) 8 YeloCmHYI0 CHPYKmypy, Nno020maeiuéas WUX B COOTBETCTBUU C
MIPOTPaMMON DOMUHAHMBL KAK «OYyOYuiuil RPOEKm peanbHOCmu.

AnmnepuenTuBHOE 0TPAKEHUE.

MBI BBIICIISIEM KaK 6UO OMPAHCeHUs. «ANNepUeNnTHBHOE 0TPAXKEHNE», KOTOPOE TaK XKe,
KaK U onepeoicaroujee ompaxceHue, yauTbIBaeT CUTHAIIbI, omoanennvie 60 epemenu. Ho, B
JAHHOM BHUJE OTPaXEHHs - OTO OTpaXeHHe He 0yoywezo, a — HPOULIOZ0.
«Annepuyenmugnoe ompasicenue» - 3T0 OMPAIHCEHUE C8A3U UHOUBUOYATIbLHO20 ONbIMA C
nOCMmynieHuem HO8bIX AKMYAIbHBIX CUSHA08.

[Tousitue annepuenyuu Been I'.B. Jleiionun (1646-1716), ero pazsuBanu WM. Kaur, I'.B.
I'epbOapt, B. Bynar [83].

I'.B. JleitOHu11, BriepBbIC pa3iCiIUB nepyenyuio U annepyenyuio, TOHUMall nepyenyuro KaKk
YCMOTPEHUE MHOTOTO B €IMHOM, KaK CMYNeHb CMYMHO20 8OCNPUAMUSL, & ANNepyenyuro —
KaK SACHYI0, OMYemaugyio CmyneHb 60Cnpusamusi, KOTopasi BKJIKOYAET TAK K€ GHUMAHUE U
namsame.

N. KanT pasmuuan smnupuueckyro U mMpaHCyeOeHMAIbHyl0 annepyenyuio, KOTOpas
obecrnieunBaeT couemanue npedcmasieHuti (Mbl OIMMCBIBAEM €€ KaK 2OpU3OHMAIbHbIU W
BepPMUKANbHBIU YPOBHU MTPOCTPAHCTBA CYObEKTUBHOMN MICUXUUECKON PEATTbHOCTH).
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B. ByHar cuuran annepyenyuio yHu8epcaivbHuIM NPUHYUNOM, OCOOOW TCUXUYECKOU
MPUYUHHOCTBIO, 0COOOW 8HYmMpeHHel NCUXUYecKol CUNOU.

I'.B. TI'epoapar (1776-1841) BBea TIOHATHE ANNEPUENMUGHOU MACCHI, KaK
UHOUBUOYATILHO20 ONbIMA — 3aNACA NPEOCMABIEHUI U €20 GIUAHUS HA NOCMYNIEHUE HOBbIX
npeocmaeieHull.

OH cuutan, 4TO 6HympeHHUe npedcmasieHuss HeCYT COOCTBEHHBIH 3apsii, obnadaiom
akmugsHocmoio, coocmeennou ouramurxou. OHU CTPEMSTCS TONACTh B YEHMPAILHYIO
obnracme Oyuiu — B 001aCMb OMUEMIUBO20, SACHO20 CO3ZHAHUS, KOMOPAs 02PAHUYEHAd 8
obveme. OH mpennonaran, 4ro Oojee CUIIbHBIC MPEACTABICHUS «8blMecHsAomy 0oliee
cmabeie. Hosoe 3HaHue, 4TOOBI TIOMACTh B YeHmMp 6HUMAHUS, TOJDKHO OBITH OYCHB
CIIIBHBIM, WU COCOUHAMbCS C  Yoce UMEIOWUMUCS 6 annepyenmueHol macce
npeocmasnenusmu [83].

[lousitue o «npedcmasnenusxy I'.B. ['epbapara MOKHO COMOCTaBUTH CO cioBamMu A.A.
YXTOMCKOTO 0 doMuHarnme, OTMEUast CUITy, KOTOPOI, OH TOBOPUJI, UTO YIKE nepexicumole,
no2aueHHvle 00OMUHAHMBL, 00PA3YS «UHMESPAbHBIL 00paA3», ONYCKAsACh U3 paboyeit 30HbI
IyIK, YCTynasi MECTO CBOMM TOBapKaM, TOTOBBI B JIIOOOM MOMEHT nOOHAMbC 6 noje
ACHO20 CO3HAHUSL N BO30OHOBUTHCS MO MPEXKHUM CIIEIaM.

3. @peiin (1856-1939), ero yuenuku u nocineaosatenu (K.I'. FOur, A. Antep, A. ®@peiin
U JIp.), OTMeUan OOJIBIIIOE 3HAUEHUE ONbIMA, NOJYUEHHO20 8 Oemcmae.

3. @peiin, OCyIIECTBUBIINN TIIyOOKOE ucciedo8aHue UHOUBUOVAIbHO20 ONnblma W
gnevueHutl (OOMUHaHm), €ro COCTABISIONIMX, OTMEYaJl, YTO TEKYIIUE MBICITU U IMOYUU
MEeCHbLIM 00PA30M CBA3aHbL ¢ npedulecmsyrowum onvimom. Mowmnas ncuxonocuveckas
3awuma — yensypa (TPOSBISIONIAsICS Kak BHHA, CTHIA, COBECTh), - OKAa3bIBAET
COTIPOTUBJICHUE HEMPHEMJIEMBIM, C TOYKH 3PCHHS OOIIECTBEHHBIX HOPM W TIpaBUII,
BJICYCHUSIM, OTPAKAIOMIMMCSI B MBICISX, YyBCTBaX W IOCTyMNKax uesioBeka. 3. Dperin
BBIJICIISIIT OCOOEHHYI0 CUTLY 8bIMECHEHHbIX 6lleueHull, He IOMYCKaeMbIX B CO3HAHUE, U UX
CNOCOOHOCMb 0KA3AMb 8030€liCmEUe HA aKmyalbHOe COZHAMENbHOE 80CHPUSMUE MUpa

[83].

OnocpeloBaHHOE  GblABIEHUE BbIMECHEHHbIX U3 NaMAmu  MBICIEH, BHYTPEHHUX
KOH(JIUKTOB U OOJIE3HEHHBIX YYBCTB OCYIIECTBIIAETCS IICUXO0JIOTAMH MPU UCTIOJIb30BaHUHT
NPOEKMUBHBIX, ANnepyenmueHvlx mecmos, Kotopbie paszpadotanu I'. Popmax, I.A.
Mioppeii u K. Mopran, JI. beaiak.

B.M. BextepeB (1857-1927) paccmarpuBai uHOu8uOyaibHblll Onwvlm, Kak COIACPIKaAHUEC
TOU becco3namenvHoU cghepbl HANIEH TYIIH, B KOTOPOU B CKpbIMOM COCMOAHUYU XPAHUTCS
«OOJIBIITMHCTBO HEKOTJa OJMCTABIIMX B CO3HAHWU TPEJACTABICHUH W M3 KOTOPBIX
MIPOUCXOUT IMOCTOSTHHOE OOHOBJICHUE CO3HATENBHOM cdepb» [57,29].
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OH oTMeuall oepanuyerHblll 00vem Mol cghepol, YTO, IO €r0 MHEHUIO, 00KA3bIBAEMC S
mem (haxmom, 9TO «HH OJIVH U3 JIFOICH MUpa HE MOXKET IPETEHI0BATh Ha 00JIaJaHue XOTs
OBl 3HAYUTEITHLHOM JJOJIW TOTO OTPOMHOTO 3araca 3HaHW, KOTOPBIH SIBISIETCS pe3yIbTaTOM
MHOTOBEKOBOU pabOThI YeIoBeUeCKOU MbIcTH» [57,29].

M.A. XoJiogHasi, HUCCICAYyS HCUXO0I02UI0 UHMENIEKMA, PACCMATPUBACT 00Ul
unmesekm, Kak CBOMCTBO HEKOTOPOW CHUCTEMBI TICUXMUECKMX MEXaHWU3MOB, Kak ¢hopmy
opeanuzayuu YMCMEeHH020 onvlma cyovekma, OOYyCIABIUBAIOUIUX B03MONCHOCD
noCmMpoeHuUs CyObeKMUBHOU KapmuHvl MUpa.

M.B. Xonoanas, oTBe4asi Ha BOIPOC O MpUpoJie UHTeIUIeKkTa: «UTo npencrapisger co0oit
UHTEJJIEKT, KaK HOCUTENIb CBOHMX CBOWCTB?», CUHTAET, YTO HOCUMENeM CBOUCME
UHmMeNNeKma eblcmynaem uHousuUoyalbhbiti onvim. MEeHTaIbHBIN ONBIT, KAK MEHTAJIbHBIE
CTPYKTYPBI, MEHTAJIbHBIE PENPE3EHTALMU, MEHTAIIBHOE IIPOCTPAHCTBO, 10 MHEHUIO M.B.
XOJOIHOU, JIEKUT 6 OCHO6€ NO3HABAMENbHO2O0 OMHOWEHUs 4YEIOBEeKa K MUPY H
0bycro61UBaem KOHKpemHble C80UCMBa e20 UHMeIeKmyalbHol desmenvhocmu [17].

MoXHO cKa3aTh, YTO ONepeKaIoNIue OTPa’KeHHe U annepuenTUBHOE OTPaKeHHe
00€CleunBalOT C€6A3b HNPOWINO20 U 0yoyuwieco B TIPOCTPAHCTBE CYOBEKTHBHOM
MICUXUYECKON PEaTbHOCTH.

Tpnazmqeacoe COMHAJIBHOEC OTPAKCHHUE.

Mbl  BbACNSIEM CHEAYIOIIUN 6u0 ompadxcenusn. «Tpuaamyeckoe CcoOUMAIbHOE
OTpa:KeHUe» - KaK ompadiceHue cesasell 8 cgepe COUUAIbHO20 83AUMOOENCmEUs B
nporecce causnus, ougpepenyuayuu n unmezpayuu. OHO OCHOBAHO HA OMPAIICEHUU
mouku «0Oy», xak Touku HalOmromaTens, TOYKM 3peHHs] MHAMBUAA («IEHTpaIbHas
MHCTaHUUA», PEACTABUTENbCTBYIOMAS MHAUBUAA, TT0 [1.5. Tansnepuny) u «cucmemut
Pa3iuyeHusn), Kak IByX KOHCTAHT, OTHOCUTEIBHO KOTOPBIX OCYIIECTBIISIETCS Pa3IndyeHHeE.
Coyuanvhulii Xapakmep 3TOTO BUIA OTPAXKEHUS MOKHO HAOIOIATh MPHU MOSBICHUU Y
HOBOPOXJAECHHOTO B ITEpUOJ 1,5 — 2X MECSLIEB «KOMNIEKCA NOZUMUBHO20 OICUBTEHUSY, KAK
CEHCOMOTOPHOW PEaKIMU, COMPOBOKIAEMOW SPKO BBIPAXKEHHBIMHU IOJOKHUTEIbHBIMU
OMOIMSIMU, B OTBET Ha OOpaIllEHHOE K HEMY JMoyuoHaibHoe obweHue. W sSBHO
BBIPDOKECHHBIA «KOMNJIEKC HeeamugHou peakyuu» (dpycTpanuu) Ha npekpaujeHue
IMOYUOHANBbHO20 00Wenus u konmaxkma (3kcnepument J. Tponuka «KameHHoe JaUI0»,
SIBIICHUSL «TOCIHMTAIN3May», HApYyIICHUS MPHUBA3aHHOCTH). B manbHeWIeM, Ha OCHOBE
«TPUATUYECKOTO OTpaxkeHus» dhopmupyrtcs: cucmema «A — /pyzoun v cucmema «A
amo A», xak ocHoBa «lleHTpasibHO — SAEPHOM CTPYKTYpPhl JUYHOCTH». ODTOT 6UO
OMPAdiCEeHUsI COYUANLHO20 63AUMOOEUCMBUsI B BHIE «TPUATUUECKON CTPYKTYpbI»
OTIpE/IETISIET OCYIIECTBICHUE aKMa ONOCPeOCmB0B8AHUS N NPOYECC UHMEPUOPUZAYUU.

TpI/IaI[I/I‘-IeCKOG OTPAXKCHUC OIIPCACIIACT CUHME3 CXeambleanUusn edunuu CO3HanuA.
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4.5.2 Buabl oTpa:kenusi B [lepuckone cozHaHmusl.

Ntak, MOXXHO BBIACINUTH CIEAYIOLIME BHAbI OTPa’KeHMS, HCIOJIb3YEMBIE B CTPYKTYpe
ITepuckona co3HaHMA:

1. BHyTpeHHee oTpaskeHHe: TJIC GHYMPeHHSs cpedd OTPAKAETCI B HOMpPeOHOCMSX,
OIYLIEHHUSX YAOBOJIBCTBUS-HEYIOBOJIBCTBUS, T/I€ MPE/ICTABICHBI BHYTPEHHUE COCTOSIHUSA
WHAMBUJA, BBICTYMAIOIIUE [BIDKYIIEH CHiIol, mnoOyXaawmeid K JABHKEHUIO B
ONpE/ICICHHOM HalpaBJICHUU;

2. BHemiHee oTpakeHHMe: OTPAKEHHE GHewiHell cpedbl B YYBCMBEHHbIX 00pa3ax |
NOHAMUSX, KOTOPBIE CITy>)KaT OPUEHTUPOBKOM B OKPYKAIOIIEM MUPE.

3. Oco0blii Bu oTpaxenus - «Kapra» («J9xpan Boodpaxenust). On popmupyercs
HAa OCHOBAHWM CUCHAN08 00OpamHol CA3uU, COMPOBOXKAAS MPOLECC YIOBIECTBOPEHUS
aKTyaJIbHOM MOTPEOHOCTH U JEATETHbHOCTh CO3HAHUS, KAK «BBICIIETO CHHTE3a». IJTO
ncuxuueckoe ompaxcenue «nojisa 0eicmeusn», Ha KOTOpOM OTKPBIBAECTCS BCSI HAIUYHAS
cumyayus. OHO 00vedunsaem KaK eHympeHHee, maKk N eHeulHee OTPAKECHUE, a TAKKE -
«YeHmpy, npeocmasumenrbCmayouuli UHOUBUOAd, N BCE ET0 OPUEHMUPOBOUHbBLE OeliCMEUSL,
COOTHOCSIIIINE MEXIy COO00M Kak ¢haxmuueckuii, Tak U 3aJJaHHBIA X0H AcicTBUS (0Opa3
pesyivmama), BKIIOYAsk BCE €r0 KOPPeKyuu, Hanpaeisis Ha OOCIUNCEHUE Pe3yIbmamd.
Ycnosuem npomexanusi «CUHTE3a CXBATBIBAHUS» BBICTYNAET HPOCHIPAHCHIGEHHO —
6PEMEHHOIl NPUHWURN KAK «NPUHYUN 20]102PAPUYECKO20 KAPMUPOBAHUS NPOYECCAN.

4, «Omnepexkaoiiee 0TpPasKeHUE» - 3T0 NPe0BOCXUUEHUE CUSHANIO8, OMOANEHHbBIX 80
8pemeHu, Kak npedsocxuwjerue 6yoywezo. OHO onupaemcs Ha pe3yIbmamovl NPOULTO20 —
KaKk Ha €ro mnocleacTBus. Onepedcarowiee ompajxcenue — 3TO OTPAKEHHE
«OpUEHMUPOBOYHOU UOEU) U ee «CXeMbl) 60 6cex ee g3aumoceazax. Onepexaronee
OTpaX€HUE OIOCPEJICTBYET IMOUCK npeomema TOTpeOHOCTH, ero oxuaanue. Ha ero
OCHOBE (pOpMUPYETCS CIIOCOOHOCTh CO3HAHUS K KOHCTPYKTUBHOM JIEATETLHOCTH.

S. «AnnepuenTUBHOE OTPAKEHUEY, - KAK U Onepedxcaroujee ompadxcenue, yauTblIBaeT
CUTHAIIbI, omoajeHuvlie 60 epemenu. Ho, B TaHHOM BHJI€ OTPAKEHUS 3TO OTPAKEHUE He
06yoyueco, a — npouinoeo. «AnnepuenmusHoe omMpa ceHue) - dT0 ompadceHue Ces3u
UHOUBUOYANILHO20 ~ ONBLIMA €  NOCMYNIEHUEeM  HOBbIX  AKMYAIbHbIX  CUSHATOS.
Annepyenmuenoe ompadgicenue u omnepedxcaiowjue ompadicenue OOECIEUUBAIOT CE53b
npownozo u 6yoyue2o B IpOCTPAHCTBE CYOBEKTUBHON MCUXUUYECKON peaIbHOCTH.

6. «Tpuaguvyeckoe coHUHAJbHOE OTpPa:kKeHHe SIBJIEHHMHA CO3ZHAHUSD> - Kak
ompadiceHue cesazell 8 cgepe COUUANBbHO20 63AUMOOCCMEUsA B TIPOLIECCE CIUAHUA,
oughgepenyuayuu v unmezpayuy. OHO OCHOBAHO HA ompadiceHuu mouku « O», KaKk TOUKU
Hab6nronarens, TOYKHU 3pEeHUs WHMBUIA («ueHTpanbHast WHCTAHIUSY,
MpeCTaBUTENLCTBYIOMAsT HHAUBUAA, To 1.5, Tanenepuny) u «cucmemol paziuuenusy,
KaK JABYX KOHCTaHT, OTHOCHUTEIBLHO KOTOPBIX OCYIIECTBIseTCs pazinueHue. Ha ocHoBe
«TPUAIUYECKOTO COIUATILHOIO OTPaKEHUS SIBJICHUN CO3HAHUS) OCYIIECTBISETCS CUHTE3
cxBaThiBaHUs, (QopMmupyroTcs cuctema « — Jlpyroit» u cucrema «f sto S», kak
«lleHTpanbHO — siiepHasl CTPYKTypa JIUYHOCTU». IDTOT 8UO OMPANCEHUS COYUAILHO2O
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83aumMoo0elicmaus B BUJE «TPUATUIECKON CTPYKTYpPbI» ONPEAEIISET OCYIIECTBICHUE aKkma
Onocpeocmeosanusi U Npoyecca UHmepuopu3ayuu.

B crpykrype «IloTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHOWH CHCTeMbD» (Ha «OCSX HAYYCHHUS»)
BBIJICIIIOTCS «OPUEHMUPOBOUHBIE OCHCMEUA», KAK «OBUMCEHUE)», OCYUW eCmeisiemoe 8
npoyecce ompaxicenusn Ha ocax Iloznanus u /leamenvnocmu.

Ilpouyeccom omparxcenua A.H. JICOHTHEB HaA3BIBAN — Npoyecc 63aUMOOCUCHEUs, KaK
pe3yibmam «8CMpednbiXy Npoyeccos: NPOUecc 6030elcmeus o0veKma Ha HCUBYIO
cucmemy U QKMUBHOCHMb CAMOI CUCMEMbl NO OMHOWIEHUIO K B030elUCmBYIoujemy

npoyeccy.

JeiicTBHE KaK 0053amebHblll KOMHNOHEeHm OCYIIECTBICHUS 3TOTO TMpolecca: delcmaue
CyOveKma no OMHOUleHUulo K 0bvekmy, Kak npoyecc ynoooobeHus, ocyuecmeaniemslii 6
cmpykmype 3@gepenmubix annapamos nepyenmueHou Ccucmemvl (CeHcopHvle U
MOMOpHbIEe Nymu,).

Puc. 21. Buabl orpaxenus B [lepuckone co3HaHusi

on.ql ) TBblxo,q

OpueHTUpYIOWan naen > o «Onepexalwouiee oTpaxKeHue»

8 < «BHelLHee oTpaXkeHue»
Mepuckon co3HaHuUA -
® < «Kaprta» (OkpaH Boobpa)keHus)
CeHcoOpHble NyTH

«BHyTpeHHee
OTparkeHue»

MoTopHble nyTH

S — «Tpuaguyeckoe coumanbHo

oTpaKeHue»
AnnepuenTtMBHaa macca

«AnnepuenTUBHOE OTPaXKeHue»
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4.6 Moaean [lepuckona co3HaHuUs.

PaccmarpuBas cmpyxkmypy Ilepuckona co3nanus, Kak anrapara, OCHOBHOM 3ajayeu
KOTOPOTO SIBIIICTCSI OmpasiceHue 3aumooeicmeauti, IpOUCXOAIIUX B CUCTEME «BHEIITHEE
— BHYTpPEHHEE», U 00pazosanue cesA3eli MEXIYy SBICHUSIMH 6HEUlHe20 MUpa U
MOTPEOHOCTSIMU  HYMpeHHell CPEeAbl OpPraHu3Ma C Yeavlo CO30aHusi YeroCmHO20
npeomemHo20 obpaza, Kak 00pasa, HAMOIHEHHOTO 3HAYEHUSAMU W CMbICIOM - 00pasa
CO3HAMeNbHOU 0esimeNbHOCMU Yel08eKd, Mbl TIPEATIOIAraeM €ro cucmemHoe, ypoeHesoe
cmpoeHnue.

Ocnognvie ¢@ynxyuu Ilepuckona co3nanus, TO3BOJAIONIME YETOBEKY 3(P(HEKTUBHO
OCYUIECTBJIATh 0esAmeIbHOCMb, NO3HAHUE U NOHUMAHUE — 3TO OCYU4eCmeaeHue aKkmueHo
- u3bupamenbHo20 OMHOUWIEHUA K BHEIIIHEW CpeJie, céA3U C HEl, hopmuposanue evicuiux
nCUXUYECKUX QYHKUUIL N CIMPYKIMYPUPOBAHUE COZHAHUS.

Ms1 npennonaraem, 4to cmpykmypy Ilepuckona co3HaHus, Ha YPOBHE MO3TOBBIX
CTPYKTYP COCTaBIJISIET CJIOXKHAs, UepaApXUuecKU Op2aHU308AHHASL CUCMEMA CBA3AHHbIX
medncdy cobou yenmpos (JI.C. Beirotckuit), 610kos (A.P. Jlypus), wiu yposneti (H.A.
bepuireiin).

JI.C. BbIroTcKmii o J4epKUBaIL, YTO OUAIEKMUUECKAsl NCUXON02Usl UCXOTUT U3 eOUHCMEA
ACUXUYECKUX U DUUONOSUYECKUX NpoYyecco8, HE OTOXKIECTBIAS UX. [lcuxuka, SBISSCH
YacThIO NPHUPOJbI, OyAydd CBSi3aHA C «(OYHKLUHMSIMHU BBICIIEH OPraHM30BAHHON MaTepuu
HalIero TOJIOBHOIO MO3Tray, BBICTYNAET KAaK CYObEKMUBHOE BblpANCEHUE YEN0CHHbIX
MO3208bIX npoyeccog, WX O0COO0W KayeCTBEHHOM XapaKTepUCTUKOW. (OCHOBHBIM
memooonozudeckum mpebosanuem JI.C. BBITOTCKUI cuuTan U3y4ye€HHUE HE OTAEIIbHBIX,
NCUXUYECKUX U (U3MOJIOTMYECKUX  MPOLECCOB, a  YeloCmHO20  Hnpoyeccd,
Xapaxkmepuszyrowe2ocsi 00HO8PEMEHHO C CYOBEeKMUBHOU U 0O0BEeKMUBHOU CMOPOH, HE
OTOXKCCTBIISIS IPU 3TOM MCUXUYecKoe U pusmnonorndeckoe [57,37-38].

Uccnenys ypoenegyro opzanusayuio mMo3208blX OCHOE HCUXUUECKOU OeamenbHoCmu,
JI.C. Boirotckuit chopMyIupOBall HOIOMHCEHUA O PA3BUMUU GbLICUIUX NCUXUYECKUX
QYHKUUIL U CMBICIOBOM U CUCMEMHOM CHIPOEHUU CO3ZHAHUA, 3AJ0XKUB QYyHOAMEHM
HAYYHO20 AHAAU3A CUCMEMHO20 CMPOeHUs PAa3NUYHBIX MCUXHYECKUX IporeccoB. JI.C.
BBIFOTCKUM  MOJIO)KEHO Hayaluo W3YYEHUS] poau  pAsiuyHblX 0moeno Mo32a B
OCYUIECTBJICHUU PA3HbIX (hopM ncuxuieckou oessimenvHocmu, npoaoikennoe A.P. Jlypus

[78,12].

JI.C. BBITOTCKHUI CUMTAaN, 4TO MO32 4elogeka 00J1alaeT, IO CPAaBHEHUIO C KUBOTHBIMH,
HOBbIM  NPUHYUNOM  OpeaHuzayuu  @QyHKyuil, KOTOPBIM JelaeT €ero «OpraHoMm
YeJIOBEUECKOTO0 CO3HAHMS». OTOT TMPUHIUI OH CHOPMYIUPOBAIT KaK HPUHYUN
«IKCMPAKOPMUKANbHOUY — OpeaHusayuu  ncuxuyeckux  npoyeccos.  CoyuanbHoe
83aumooeticmaue, 10 MHCHHIO BBITOTCKOT0, OCYIIIECTBIISIEMOE C HOMOWbIO 3HAKOB, OPYOUlL
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U sA3blKA, TPUBOJUT K (OPMHUPOBAHUIO HOBBIX «MEX(PYHKIHMOHAIBHBIX OTHOUICHUI,
JIMAIOIINX BO3MOXHBIM 0€3 CYIIECTBEHHBIX MOP(OJOTHYECKUX HW3MEHEHHH MO3Ta,
pa3BUTHE BBICIINX (HOPM MICUXUUYECKOM NEATEIBHOCTH, KaK OesamenbHOCmU CO3HAMENbHOLL

[78,13].

Cucmemnoe cmpoeHue TICUXHUECKON nesitenbHOCTH, o MHeHuio JI.C. Brirorckoro,
HATJISTHO OTPAXKACTCSI B OCHOBHOU 3AKOHOMEPHOCMU NCUXUYECKO20 pa3eumus pebenKda,
KOTOpasi 3aKJIIOUaeTCs B OMHOUIEHUU CMPYKMYPHOIX U QYHKYUOHANLHLIX eOUHUY 8
OoesmenvHocmu moszea. Kaoscoas ncuxuueckas ynkyus He CBs3aHa C JIEATEIBHOCTHIO
OJIHOTO  LIEHTpa, a  SBIACTCS  HPOOYKMOM  UHMEZPAIAbHOU  OesimelbHOCU
oughghepeHyupoBanubIX U C8A3aHHLIX Mexcoy coboll yenmpos. OHA OpraHU30BaHa, Kak
cneyuguyeckasn QyHKyus yenozo, B OCHOBE KOTOPOM JICKUT MHTErPATUBHAS IEATEILHOCTD
CIOXHOAU(PGEPEHIIUPOBAHHBIX,  Uepapxuyecku  OOBEAMHEHHBIX  JUHAMUYECKUX,
MEKICHTPAJIIBHBIX OTHOLIEHUM. B pe3ynbrate Takol 6epmuKaivbHOU CUCHEMHOU
opeanu3zayuu YyHKyuil, - pa3BUTHE UIIET CHU3Y 66epX, a pacnaa PyHKIUN — ceepxy 6HU3,
YTO OTPa)kaeT MOCIEA0BATEIbHOE (XPOHOJOTMYECKH OpraHM30BaHHOE) (HOpMUPOBaAHME
8LICUUUX NCUXUYECKUX (DYHKYULl dYeloseka W TIOCJIEOBAaTEIbHOE, MPKU3HEHHOE
U3MEHEHHME UX MO3TOBOM opranu3anuu [78,14].

Baxueim BbIBOAOM, crenanHbIM JI.C. BBITOTCKMM, BBICTYNAJO MOJIOKEHUE O TOM, YTO
uUcmopus paszsumusl 8bICUUX hoOpM 0esimelbHOCMU CO3HAHUSA, - KaK (puiiorenese, Tak u B
OHTOTEHE3E, - NePEOHAUANbLHO BBICTYIIAET KaK MeCHO CA3aHHAs C GHeUlHel, COYUaNbHOU
oesimenbHOCmbl0, W TOJNBKO 3aTeM «KaK Obl YXOAHUT BHYTPb», Npespaujascs 6
0esimenbHOCMb GHYMPEHHION.

Harnsgnolt wimmrocTpanyeil ATOTro IMOJIOKEHHS, BBICTYMAIOT (PaKThl HMCIOJIb30BaHUS
Ka3yHCTHYECKUX METOJIOB B TICUXOJIOTHH, KOTOPBIC IOKAa3bIBAIOT, YTO, HAIpPHMeEp,
HECMOTpPsI Ha MHOTOYHWCJICHHBIC OIBITHI HCCIIEI0BATEIHLCKOW pPabOThl ¢ IIUMIIAH3E,
MMEIOLIMMH HauboJee O1uU3Kull K yelio8eky (HO He UOeHMUYHDIL) NO CB0el Op2aHUu3ayul
M032, - 88edeHUe 8 npoyecce 0OWEeHUs. ¢ HUMU PA3IUYHBIX 3HAKO8, OPYOUll U 0adice s3blKa
(21yxoHembix), HE IPUBOJIUT K PA3BUTHIO peu U Yel08eUeCKO20 CO3ZHAHUSL.

Uctopus neBouku J>KMHHU, IPOBEAIIEH B OTHOCUTEIBHON M30JAIMNA TPUHAALATH JIET, -
MpUMEp TOro, KakK, HECMOTPS Ha OQHHbLL OM POMCOCHUS. UYelo8eHecKull Mo3e, HO
Pa36UBAIOWUICS 8 YCA0BUAX O2PAHUYEHHO20 NOCMYNJIEHUS CMUMYJI08, OMCYMCMEUs
A3LIKOGOU CIMUMYNAYUU U COYUATILHBIX 02PAHUYEeHUL, - HUKAKUE YCUIINS CIEIUATUCTOB —
TICUXOJIOTOB HE CMO2IU 8 NOJHOU Mepe 8ePHYMb K HCUSHU YMPAUYEHHYIO Uel08eUeCKYIO
peusb, Kak evlcuiyro ncuxuueckyr gyuxkuyuro. Ilocneayroniee npeObIBaHUE B COITUATBLHON
cpeae mo3BowiI0 JIXKMHHU BOCCTAHOBUTH YTPAu€HHBIE HABBIKU CaMOOOCITY>KHWBaHUS,
MPOSIBUTh CBOHM, BHJHMMO BPOXKIEHHBIC, CIOCOOHOCTH 3h(EKTUBHON HeBepOaIbLHON
KOMMYHUKAIIMU (CAaHTBUHUYECKON CTpaTeruu), pa3BUTh MOHMMAaHUE TOTO, YTO BEIlb
CYIIECTBYET, HE3aBUCHUMO OT €€ HArJISJHOTO MPEIbSABICHUS, JAEMOHCTPUPOBATH
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00paTUMOCTh MBILUIEHUS ¥ TPOU3HOCUTH HECKOJIBKO cioB. Ho, HecMoTpst Ha Bce ycuiius
CIELUAINCTOB, U €€ PACIIMPSIOLINICS CIOBapHBIN 3amac, JeBOYKa HE CMOIJjla CO3/1aBaTh
CHUHTaKCUYECKHE KOHCTPYKIIUH, OCBOUTh TPAMMATHKY U HAYYUTHCS TOBOPUTH [64,24-39].

A.B. CeMeHOBHY, paccMaTpHUBasi NPUHYUNLL HEUPONCUXOJIOSUU O0emCcKo20 603pacma,
OTMEYaeT HeOOXOIUMBIE YCI08US PA3BUMUSL MO3208bIX CIHPYKMYD:

- HelpoOuoNOruyecKas NpeayroTOBICHHOCTb, MOP(POPYHKIIMOHAIBHAS —3PETIOCTh
MO3TOBBIX CTPYKTYD;

- CBOCBPEMEHHAsI BOCTPEOOBAaHHOCTh B COLIMOKYJITYPHO# JesiTeIbHOCTH [66].

E.A. Xomckas (1929-2004) ormeuaeT, 4TO B HEHPOICUXOJOIMHM, KaK M B OOIIEH
TICUXOJIOTHH, TIOJ GbICULUMU NCUXULECKUMU (DYHKYUAMU TIOHUMAIOTCSI CJIOXKHBIC (POPMBI
CO3HATEIHHOM TICUXUYECKOU ACSITENBHOCTH, CUCNEMHble 00pA308aHUsL, TIOUUHSIONINECS
BCEM 3aKOHOMEPHOCTSIM TICUXUYECKOW NEATEIbHOCTH, OCHOB0U KOMOPbIX AGIAIOMCA
coomeemcmeaylowjue  MOMUBbl,  pezyiupyemvie  COOMBEMCMBYIOWUMU — YelIMU U
npoepammamu. OOnanas Kak @yHKyuouanivhvie cucmemvl, OOJBIION HIACMUYHOCTBIO,
BBICIIIME TCUXWYECKHE (GYHKIUU UMEIOT  HEU3MEHHble 38€Hbs —  UCXOOHYIO
3a0auy(npoepammy) u koneunwlil pezyiomam [18,36-38].

[{eHTpaJIbHBIM TTIOJIO)KEHHEM COBPEMEHHOM OTEYECTBEHHOM Heuporcuxonorun E.JI.
XoMmckas cuutana paspadbortannyro A.P. Jypus (1902-1977) meoputo cucmemnotu
OUHAMUYeCKOU TOKanusayuu evicuux ncuxudeckux @yuxyui [78,39].

A.P. Jlypusi, onupasch Ha 00WyI0 KOHYEnYuio He8poI02uteckKou Opeanu3ayuu GyHKyui
auenuiickoeo Hegponoza X. [[ycexcona, Ha OCHOBE aHalM3a OOIIMPHBIX KIMHUYECKUX
JAHHBIX, pa3paboTa 0ouLy0 CmpyKmypHo — OYHKUUOHATIbHYIO MOO0eTb padomsl Mo3z2a,
Kak cyocmpama ncuxuueckou desmenvnocmu [78,64].

[Ipennoxennas A.P. Jlypuss monens (1970, 1973) xapaktepusyetr Haumbolee obuwue
3aKOHOMeEpHOCMU pabomvl M032d, €20 UHMEZPAMUBGHYI0 0esamelbHOCMb, KAK eOUHO20
yenozo. CormnacHo 3TOW MOJENH, MO3T MOXET OBITh MOJpa3felieH Ha TPU OCHOBHBIX
CMPYKMYPHO — PYHKUUOHATbHBIX 010K

1 6nox. BIOK pETyNsIMU ypOBHS AaKTUBHOCTHU MO3ra, BOCHPHATHS U TEpepadOTKU
unmepoyenmugHoti (0 BHyTPEHHEH cpelie opranuima) nHGOpMaIluu.

2 on0k. biok npuema, nepepaboTKU U XpaHSHUS sKcmepoyenmushoil (MCXOISIICH N3BHE)
uHpopmanuu.

3 6nok. brok npoepammuposanus, pecynsiyuu u KOHMpois 3a MPOTEKaHUEM IICUXUYECKON
NesTeNbHOCTH (C.64).

[TepBbIit 070K BKITIOYAET Hecneyuguueckue cmpykmypwvi, Ajis 00€CTIeUeHUsS aKTUBAITUU
Pa3HbIX YPOBHEM.
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H.A. Bepnmreiin (1896-1966), Ha OCHOBE OKCIEPUMECHTAIBHBIX HCCIIECIOBAHUIA,
OOIIMPHOTO MaTepualia OHTOTeHe3a, MaToJIOTUU W (uiIoreHesa, pazpaboTtan meoputo
ypoeHeil nocmpoeHus Oeudicenuil. bepHIITEHH oOTMeuan, 4YTO B @uiozenese
BO3HUKHOBEHHE HOBOTO KJIacca JABUTATEIbHBIX 33/1a4 (MOTPEOHOCTEN B IBUXKECHUH ) WIT X
HOBOE Ka4eCTBO, 3HAMEHOBAJIO OMOJOTUYECKUIA OTKIWK B BHJIC BOSHHUKHOBEHHUS HOBOM
MO3TOBOM HAJCTPOMKH, KOTOpas MO3BOJIsJIa BOBHUKHYTh HOBOMY KJIAcCy ABHKEHUU W,
COOTBETCTBEHHO, = HOBOMY  YPOBHIO  TIOCTPOCHHMS  JIBIDKEHUH, KaK  HOBOMY
Mop(doaoruyeckoMy ciioro Mo3ra. B cBsi3u ¢ 4yem, OpraHu3My CTaHOBHWJIMCH JOCTYITHBI
HOBBIC TTOJTHOIIEHHBIC ABMKEHUS. Ha mprMepax matonoruu qsuraTenbHbIX GyHkmmil, H.A.
bepHiiTeliHn mokasbpiBall, 4TO JAOCTATOYHO nepehopMyauposanms 08ULAMENbHYIO 3a0ady
(mpeaMeT MOTpeOHOCTH ), YTOOBI nepeKaiouums O8uxdceHue Ha opy2oil yposets [16].

Mps1 onuceiBaeM cmpykmypy Ilepuckona co3nanusn, Kax CA0MdCHYIO uepapxuuecku
OP2AHU306AHHYI0 CUCMEMY, OINVPasCh Ha BBIICICHHBIC BBIINIC 6UObL OMPANCEHUS,
NOJOJHCEHUS O PA3BUMULU BbICULUX NCUXUYECKUX DYHKYUU U CMBICTIOBOM U CUCTEMHOM
cmpoenuu cosnanusi JI.C. BBITOTCKOTO, Ha 00Wyr0 CMpYKMypHO — DYHKYUOHANBHYIO
Mooenb pabomwsl Mo32a, Kak cybcmpama ncuxudeckou oeamenvrHocmu A.P. Jlypus u
meoputo yposeneu nocmpoenus osudcenuti H.A. bepumreitna. ComnoctaBisisi oOuiue
MPUHITUIIBL U TIOJIXOJIbI BBIJEICHHBIX TEOPHI, MBIl OTPA3UM UX €OUHYI0 CHPYKHMYDPHYIO
opeanu3zayuio ¢ oeamenvhocmu Ilepuckona coznanus.

[Ipexxne Bcero, Mbl BeimensieM «Hecnemmguueckyw cucremy», Bxondilyto B 1010k
mozaenu A.P. Jlypusi, Kak CHUCTEMY, O00CMAMOYHO HE3ABUCUMYIO HA BCEeX YPOBHSIX,
00€eCIeynBaOIIYI0 cleayomne ¢gynkyuu ompasycenusn Ilepuckona co3nanus:

1. Ilposoosiugyro  ¢ynkyuro.  ObecnieueHue  «gocxoosuwuxy  (TPOBOISIINX
BO30YXKJIeHHE OT nepudepuu K HEHTPY) U «HUcxoosauuxy (IpoBOASIIINX BO30YXICHUE OT
LeHTpa K nepudepun) nyreil. Bocxonadime u HUCXOAAIUE OTAENbl HeCEU(PUIECKON
CHCTEMBI BKITIOYAIOT AKMUSAYUOHHbIe N mopMo3Hble TIyTH [18,68].

2.  Pecynayuonnyro @yunkyuro. OOecnieueHue npoyeccos axmusayuu, OOIIETO
aKTUBAIITMOHHOTO (POHA, HA KOTOPOM OCYIIECTBIISIIOTCS 6Ce NCuxuuyeckue (yHKyuu, B
nojuepxkaHuu  obweeo monyca I[HC, HEOOXOoauMOTro [Jisi JIO0OW TMCUXWYECKON
nesirenbHOCTH [78,68-69].

Pecynayuonnas ¢hynkyua «necneyuguueckoti cucmemuvly HENOCPEICTBEHHO CBsI3aHA C
npoyeccamu eénumanus (0011Ero, N30MPaTENHLHOTO U CEIEKTUBHOIO) U COZHAHUSL 8 YENOM,
a Takxe C npoueccamu namamu (B WX MoJajbHO-Hecenupuuyeckoil ¢opme), c
3arevaTiCHUEM, XpaHESHUEM U TIepepaboTKOM pa3HOMOIabHOM nHbopmarwu [78,69].

Ecnu cpaBHuTh QyHKIMN « Hecneyuguueckoti cucmemviy ¢ Teopueil yposHeti hocmpoenus
osudicenul H.A. bepnwimeiina, — T0 MOXHO YBUAETh MHOIO 00IIET0 ¢ (YyHKUUSIMU
ypoena A, caMoOro IpeBHETO, 3aBEAYIOILETO MOHYCOM Mbliily, yIACTBYIOIIETO COBMECTHO
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C IPYTUMH YPOBHSIMHU, 8 opeaHuzayuu 106020 0eudcerus. CUTHAJIBI IPONPUOPELIETITOPOB
0 Cmenenu HanpAXCeHUsi Mblily, OT OP2aHO8 PAGHOGeCUs TIOCTYNAOT Ha 3TOT YPOBEHb.

B cmpyxkmype Ilepuckona cosnanus >TM (DPYHKIIMUM HEMOCPEACTBEHHO CBSI3aHBI C
«Pabouum oknom coznanusny N « AnnepyenmueHo Maccouiy.

Puc. 22. «Pado4yee OKHO COZHAHUS.

A

Bocxogauwme nyTu Hucxogawme nyTtu

«Paboyee oKHO

BHMMaHKe
COSHaHUA»
Mepuckon
e
CeHcopHBIE NYTH

Cuctema
«BosbymxageHnn-
TOPMOMEHUAR

MoTopHbie NyTH .

AnnepuenTMBHaA macca

Imu cmpykmypot ¢ padome Ilepuckona coznanua obecnieunBaloT «Onepexkaroiiee
OTpakeHUue» U «AINNepUeNnTHBHOE OTPaKeHHE», KaK Hped8oCXUuujeHue CUsHalI08,
omaoanenHvlx 60 epemeru. OHU OPTaHU3YIOT C8:3b 0YOYULe20 U NPOULTO20 B IPOCTPAHCTBE
CyOBEKTUBHOM MCUXUYECKON PEATbHOCTH.

Onepescarowgee  ompadiceHue OTIOCPEACTBYET TOUCK npeomema TOTPEOHOCTH, €ro
OXUJIaHUE, KaK «OPUEHMUPOBOUHOU UOEU» U ee «CXeMbly 80 6CeX ee B3AUMOCBA3SX.
AnnepyenmusHoe ompadicenue - 3TO OTPAKECHHUE C6A3U UHOUBUOVAILHO20 ONbIMA C
nocmynjieHuem HO8bIX AKMYANbHbIX CUCHATIO8.
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Ha ocHoBe coBmecTHOUM pabOThl ATUX BUIOB OTpaKeHUsI (popMupyercs cnocodbHocmb
CO3HAHUSL K KOHCMPYKMUBHOU 0esiImeabHOCU.

4.6.1 «Pabo4yee OKHO COZHAHUS.

Ms1 BeizensieM B cTpykTtype Ilepuckona co3nanusi «Pabdouee oxno coznanusy. Mpl
CUMTAEeM, YTO e20 @YHKyuu OIPEHENsieT IEHCTBUE «HeCneuuguueckoii cucmemsly,
peryssinuoHHast PyHKIUS KOTOPOU HEMOCPEACTBEHHO CBA3aHA C HPOUECCamu 6HUMAHUA
U BPOBOOAUUMU NYMAMU.

Ozcpanuyennocms 00veMa CO3HAHUSL U TOTO BPEMEHHO20 NPOMENCYMKd, B TEUCHUE
KOTOporo uHpopMalus B Buje 00pa3oB, MbICIIEH, YyBCTB (MPEACTABICHUI) docmynHa s
€€ «OXBaTa» - 0CO3HAHUs, OTIEPUPOBAHHUS B 30HE «SICHOTO BHUMAHHUSI, «SICHOTO CO3HAHUS»
- oTMeuanu MHorue uccinenosatenu: I'.B. JleitOouumn, I'.B. I'epbapT, B. Bynar, 3. @peiin u

Ap.

Y. xeiimc  (1842-1910), omnpenenss  uHOusudyanvHoe  CO3HaAHUE,  Kax
nocne0o08amenbHOCmsy — MblCael, CO3HABAEMBIX, KaK  makoeule, oTMeyJa
HeNnpooOOINCUMENbHOCIb — COCMOAHULL  CO3HAHUSA, WX TIOCTOSHHYIO —CMEHAeMOCHb,
HEeB03MOIHCHOCMb UX OYKBAIILHOTO HOB8MOpeHUs, TIPUMEHSISI K HeMy MeTadopy: meueHue
«nomoka cosnanus» [57,9-10]. V. JhxeiimMc, BBIICISAS OIIYIICHHE IOCTOSHHOTO
«TEUEHHUSD COCTOSHUM CO3HAHUSI, MPYOHOCIb UX «VOEPHCAHULY 68 OAHHbIU KOHKDEMHbI
MomeHm, TEM HE MEHEe, - OTMeYall Haluyue «OCHAHOB80YHBIX NYHKHI08» 8 CO3HAHUU,
HEOOXOUMBIX ISl YCTAHOBJICHHS CTMAMUYECKUX U OUHAMUYECKUX OMHOWeHUll B HALITUX
YYBCTBEHHBIX BIICYATIICHHUSIX, KaK HEKUX «npobenoe» B co3HaHud. ONHUCHIBas ITH
XapaKTepUCTUKN CO3HaHusA, Y. J[KeMMC yKa3plBaeT Ha UCIBITBIBAEMOE IPU 3TOM
0CcODeHHOe coCmosiHue CO3HAHUs, UHMEHCUBHOE YYECHIE0 HEeOOCMAamKda, B KOTOPOM

Co3Hanue Kaxk Ovl «evlOUpaemy, 4TO MOAXOJAINEE, a YTO — HecooTBeTCTBYyIoMIee [57,11-
13].

«OuepeHOCTbY, QUCKPEmH bl XapaKkmep NOCMYNAeHUs A61eHULl CO3HAHUs, — OHU KaK Obl
«BBICTPAUBAIOTCSI B OYEPEIb» UL CBOETO CO3HAMENbHO20 0003DEHUSl 8 02PAHUYEHHOM
«npocmpancmee 00CMynay, - ACHOM nojae CO3HAHUA - 02PAHUYEHHbIN 00beM CUTHAJIOB,
TOCTYIHBIX 8 02PAHUYEHHOM NPOMEIHCYMKe 8PeMeHU pabompl C SBICHUSMU CO3HAHUS, TIE
docmyneH ux 6b1O0p, - Mbl 0003HaUNIN KaK «PaGouee OKHO COZHAHMSIY.

B.M. BbextepeB (1857-1927) onuceiBal cosHaHue KaKk CyObeKMUBHYI0 OKPACKY,
CONPOBOAHCOAIOWYIO HAUWU NCUXUYEeCKUe Npoyeccyl, W BBIICISIT ero epanuysi. OTMedas
TaKUE €r0 XapaKTCPHCTUKU, KaK O02PAHUYEHHbIU 00beM, «ACHOe» WU «meMHoe» Hnoje
CO3HaHUs, - OH 0003HAYAI UX B BUJIC: ITYHKTA ICHOT'O CO3HAHUSD», « PUKCAYUOHHOU MOUKU
cosnanusay. Iloanyio sachocms  co3nanus bexTepeB CBS3bIBAI C COCPEAOTOUYCHUEM
BHUMAaHMsI Ha OTPAaHUYCHHOM KOJIMYECTBE NpecTaBicHui [57,26-28].
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B kadectBe Takoil «(PHUKCAIMOHHON TOYKH CO3HAHUM», €r0 «(OKyca», MbI ONpeaesieM
mouky «O», Komopas npoeyupyemcs Ha éce 6UObl OMPAIHCEHUA .

PaccmatpuBas annepyenmusnsli npoyecc M €ro AETEPMHUHALIUIO: «BCIICICTBUE YETO W3
OTPOMHOTO YHMCJIa OTHOBPEMEHHO JICHMCTBYIOIIUX HA HAIIIM OpPraHbl UyBCTB BIEYATICHMI
amnMepUUNUpPyIOTCS WM BBOAATCA B cdepy SICHOIO CO3HAHUS JIUIIb OINPEICICHHbBIC
npenacrasieHus», B.M. bexrtepeB CBs3bIBal €ro € HECKOJBKAMH COCTaBJISIOIIUMH.
[Tpexne Bcero, ¢ suympennumu yCIoBUIMU (Haubonee cunbHbiM uyscmeosanuem), - Ho,
OpU STOM, OH OTMEYal U GHewHue YCA08usi, — OCOOCHHYIO pe3Kocmb WU HOBU3HY
BIICUATIICHUH JJIs1 OPTAaHOB YYBCTB, a TAKXKE, - BIUSHUE COOEPICAHUL COZHAHUS, U BIUSHUAC
0c06020 cocmosinus cozHanus — oxcuoanus [57,26-27].

MoXHO 3aMeTHTh, 4TO B OoTMeuaeMblx B.M bextepeBbiM demepmunanmax npoyecca
annepyenyuy Mbl HAOJII0JJa€M MTOYTH BCE BBILIETIEPEUUCIICHHBIE 8UObI OMPANHCEHUSL.

B.M. bextepeB OoTMEUANl UCKIOUUMENbHYIO PONb 6HUMAHUA 8 Npoyecce annepyenyuu,
MOAYEPKUBAs TO OOCTOATEIIBCTBO, UTO JaXKE HeCMOMpsi HA NPUCYMCMBUE BCeX
nepeuucieHHblX YCa08ull, TP MUMOJICTHOM OMEAe4eHUU BHUMAHUS — NPEeOCMAsleHUe He
8600UMCsL 8 «chepy SCHO20 CO3HAHUAY, U annepyenyuss CMAaHO8UMCs aOCOTIOMHO
HeBO3MOINCHOU.

MpbI cpaBHUBAaEM GHUMAHUE C «PAMOLLY, oOpamasiowel «pabouee OKHO CO3ZHAHULY, ECIH
YOPOLIEHHO, TO - «KyJa BHUMAaHHE, — TYJa U CO3HAHUEY.

Buumanue mecno c6a3aH0 C YCTAHOBKOM — KOMIIOHEHTOM «llompeboHocmHo —
VYCMAHOBOYHOU cucmembly, Kak cneyuanvHou moougpuxayuen (mo JI.H. VY3nanze),
HACTpauBaIOILEl 6ce no3HagamenbHble Npoyeccbl B COOTBETCTBUM C PE3YJIbTATOM,
3aJIaHHBIM AKMYAAbHOU OOMUHanmoi. B coomeemcmeuu c ee 3adaueii, ycmanogxka
OTIPE/ICTISICT BCE XAPAKMEPUCMUKU GHUMAHUA: HYKXHYIO HANpPaBICHHOCTh, CTEMEHb
KOHIICHTPAIUH, €T0 paclpeesieHHe, YCTOMUUBOCTh U CITIOCOOHOCTH K TIEPEKITIOUYEHUIO.

[ToaToMy, MOXHO cKa3aTh, uTOo IlepuckomoM co3HaHuUs, €ro «pabo4YuM OKHOMY,
ynpaensaem axKmyaibHas NompeOHOCMb, TaK KaK B «30HY SICHOTO CO3HAHMs», B €ro
«OCTAHOBOYHBIN IMYHKT», TJI€ JOCTYIIHA 603MOMCHOCHMb 6bl00pa, NOCTYIIAET TOJBKO Ta
uHboOpMaLus, KOTOpas Co21acyemcs ¢ NOJNE3HbIM pe3yIbmamom OOMUHUPYIOuell
nompeonocmu. CooOTBETCTBEHHO, BHEITHSSI pEAIbHOCTh OY/IET IPEICTABIATHCS YETIOBEKY
B TakOM o2paHuideHHom ¢hopmame, Ha KOTOpbIA HampasieH ero llepuckon. U, ecnu,
Harpumep, lleprckon oHOTroO YenoBeKa, B COOTBETCTBUU € €r0 MOTPEOHOCTHIO, HANIPaBIIEH
Ha CeBepHbI MONIOC, TO Yepe3 ero «padodyee OKHO CO3HAHMS OH YBUAUT OENbIX
MenBesei, a Apyroi denoBek, [lepuckon KOTOpPOro HampaBiieH €ro MOTPeOHOCTHhIO Ha
FOxHBII MOMIOC — YBUJIWUT NMUHTBUHOB. J[OTOBOPUTHCA B 3TOM CUTyallud O TOM, YTO
SABJISIETCSL PEATBHOCTBIO, @ UTO — HET, OHM MOTYyT B TOM ciy4ae, eciii [lepuckonom nx
CO3HAHUA OYIyT YyNPaBIATh HE TOIBKO UX MOTPeOHOCTH, HO U UX JImunocts (LlenTpansHo-

«Kapma npocmpancmea cybvexmuenoli ncuxuueckotl peanvrocmuy, Jlebeoenxo E.H., 2016 e.


http://psy.su/psyche/projects/1838/

XVl HaunoHanbHbI KOHKYpPC "3onoTtad | lcnxea” no ntoram 2016 roga.

Martepuansl k npoekTy "KapTa npocTpaHcTBa CyObEKTUBHON NCUXMYECKON pearnbHOCTH"

(aBTOpCKas MeTamoaernb CyObEKTUBHOM NCUXMYECKOW peanbHOCTH, Kak 6a30BbIvi MHCTPYMEHT ncuxonora)
http://psy.su/psyche/projects/1838/ 150

gliepHasl CTPYKTypa JUYHOCTH). Tak Kak MMEHHO 3TOM CTPYKType B MPOCTPAHCTBE
CyOBEKTHUBHOM MCUXUYECKOUN PEaibHOCTHU JOCTYIHBI «KITIOUU K CO3HAHUIO»- BO3MOKHOCTD
CO3HAMeNbHO20 6blOOPA NI BOBMOKHOCTh 0ObeKmusayuu.

1 o6n0ox (no A.P. Jlypus). D10oT OJIOK BOCIPUHUMAET M TMepepadaThIBaE€T pazHYIO
unmepoyenmugHyo WH(DOPMAIUIO O COCTOSHUSIX GHYMpeHHeli Cpedbl OpraHu3Ma H
PETYIUPYET OTH COCTOSHUS C TIOMOINBIO HEHPOTYMOPAThHBIX, OHOXMMUYECKUX
MEXaHU3MOB. Bxonsmue B HEro JUMOWYECKHE CTPYKTYPBI, PETYIUPYIOT Oa3anbHule
IMOUUOHAIbHBIE COCMOARUA (YIOBOJIBCTBUE, THEB, CTPAX) U MOMUBAYUOHHBLE NPOYECCHI.

Yposenv B (no H.A. beprnuwimeiiny). DTOT ypOBEHb, OYAYUU «OCBEOOMIEHHBLIMY O
6HYMpeHHeM NpoCcmpancmee meiad, HO OTOPBAHHBIM OT BHEIIHEro IPOCTPAHCTBA,
nepepadaThiBas CHUTHAJIbl OT MBIIIEYHO-CYCTABHBIX PEIENTOPOB, COOOIMIAIOIMINX O
B3aMMHOM I0JIOKEHUH U JBUKEHUH YaCTel Tela, KOOPJUHUPYET CIIOKHBIE IBUTATEIbHBIC
aKTbl, COTJIACHO ATOU «8HYmMpeHHell cucmemvl NPOCMPAHCIMBEHHBIX KOOPOUHAM) (CXeMbl
mena,).

B cmpykmype Ilepuckona co3nanusa (xak «I[1oTpeOHOCTHO — YCTaHOBOYHOW CUCTEMBI) -
ATO YpogeHsb, obecrieunBalONi «BHyTpeHHee OTpa:keHHe)», TIE€ GHYMPEHHAA cpeoa
OTpa)XkaeTcsi B nompeOHOoCmsAX, OUIYIIEHUSX YIOBOJIbCTBUSI-HEYJOBOJIBCTBUS, TJI€
MPEJICTAaBICHbl BHYTPEHHUE COCTOSHUS WHAWBUJIA, BBICTYIAIONIUE JBIXKYIIEH CHIIOH,
o0y 1aroIIel K IBXKCHUIO B OMPEICICHHOM HAMpPaBJICHUU;

2 0n0k (no A.P.JIypus). brnox npuHUMAIONUN, TIepepadaThIBAIONIUNA U COXPaHSIOIINUN
OKCTEPOLICTITUBHYIO (MCXOISIIYI0 W3 GHewHell cpedvl) wuHpopMaiuio. Brimouaer
ananuzamopckue — cucmemsl  (3pUTENBHYIO, CIYXOBYIO, KOXXHO—KHHETHUYECKYIO),
OCYIIECTBJISIONINE aHAIN3 W JUCKPUMUHAIIUIO CTUMYJIOB 10 X (PU3MYECKUM KadyeCTBaM H
CUTHaJbHOMY 3HAYCHHIO, JCUCTBYIOIINE KaK ammapaTbl, H0020masiusarouue omeembl
Op2aHU3Ma HA 8HEUIHUEe PA30PANCUMETU.

Yposenwv C (no H.A. bepnuimeiiny). 310 ypoBeHb, Ha KOTOPBIN MOCTYNACT UHDOpMAyUsL
O GHewlHeM NpOCMpaHcmee - Om 3peHus, CIyXd, OCsA3aHus, CO3/1aBasi 6HeuiHee
«NpPOCMPAHCMEEHHOe  Nnojey,  OTHOCUTEIIBHO  KOTOPOTO  CTPOSITCS  O08UICEHUs,
NPUCNOCOONIEHHbIE K NOJIONCEHUI0 8 npocmpancmee, K popMe NMpeAMETOB, UX IJIUHE U
IIUPHUHE: X0K0a, O€T, Ta3aHbe, MPHDKKHU, PA3THYHbIE OBITOBBIE JBUKCHUS, CTICIIUATBLHBIC
po¢heCCUOHAIIBHBIC JIBUKCHUS.

B cmpyxkmype Ilepuckona co3nanus 5310 yposeHb, obecrieunBaromuii «BHemiHnee
OTpa’KeHUe» KaK OTPAKECHUE GHeulHell Cpeobl B YYBCMBEHHbIX 00pa3ax W NOHAMUSIX,
KOTOPBIE CITyKaT OPUESHTHUPOBKOM B OKPYXKAIOIIEM MHUPE.
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3 on0k (no A.P. Jlypusa). Bok, OCylIECTBISIIONUNA npocpamMmuposanue, pecyiayuio u
KOHMPOAb ~ NPOMEKAHUs.  NCUXUYECKOU  OesmenbHOCmY,  BKIOYAEeT  MOTOPHBIE,
MPEMOTOPHBIE U MPEPOHTATBHBIE OT/IEIBI KOPBI I0OHbIX Q0.1eli MO32d, OCYIIECTBISIONINE,
OJTHOW CTOPOHBI, nepepabomky u uHmezpayuio camou pa3inudHor addepeHTanmm, c
OPYTrOM — pAa3Iu4HOrO POJA pecyasamopHuiX BIUSHAW. Ero aHaTOMHYeCKOE€ CTPOCHHE
0OYCIJIOBIIMBAET €r0 8€0YUYI0 POIb 8 NPOSPAMMUPOBAHUU 3AMBICIO8 U Yelleli NCUXUYECKOUL
oesimelbHOCMU U OCYUIECTBICHUN KOHMPOAa N pe2yayuu pe3yibmamos KaK OTIACIbHBIX
TEUCTBUM, TaK M 8Ce20 N0BEOeHUs. 8 UCTIOM.

Ypoeenwv D (no A.H. bepnwmeitny). Yposenb D - 3T0 KOPKOBBIN ypOBEHb, HA KOTOPOM
HE 3a(UKCUPOBAH JBUTATENIbHBIA COCTaB JBKEHHUS, a 3aJaH TOJBKO €r0 KOHEYHbIl
pe3yaibmam, CO00pa3yOUTUNUCS C JIOTUKOU npedmema nompeoHocmu,

B cmpykmype Ilepuckona co3nanus 3TO YposeHb, 00ECTICUMBAIONINN 0COOBIA BH/
orpa:xkennss — «Kapry» (IxkpaH BooOpakeHHsI) KaK [ICUXUYECKOE ompadicenue «noJis
meKywieco Oelicmeus», Ha KOTOPOM OTKPBIBACTCS BCS HAIUYHAA — CUMYAYUS,
00veouHAIWAA KAK GHYMpeHHee, MaK U 6HeuiHee OTPAKECHHUE, a TAKKE - «YeHmpy,
npeocmasumebCmayiowull.  UHOUsUOd, YW BCE €ro OpUeHmupo8oyHvle Oeucmeusl,
COOTHOCSIIUE KaK hakmuyeckuil, TaKk U 3aJJaHHBIA XOJ ACUCTBUS (00pasz pesyivmama),
BKJIFOYAIOIIEE BCE €T0 KOppeKyuu, Hanpasiawujue Ha 00CmudiceHue pe3yibmama. ITO
MEeHmMAIbHAs Kapma, 0TOOpaKaroliasi B BUPTYaJIbHOM MPOCTPAHCTBE-BPEMEHU MeKyujue
npoyeccyl 08udxiceHus N ero Koppekuuto. Ha Heit oToOpaxkaroTcsi Bce BUIbI OTPAXKEHUS B
mexyujuti momenm. E€ MOKHO CPaBHUTH C Kapmoti, KOTOPYIO «3arpyKatoT» B Hagueamop,
OPHEHTHPYIOIIMI 3aTEM dYepe3 CIyTHUK IBIDKEHWE, Hampumep, aBTomMoOuns. [lo smoii
kapme opuenmupyemcs « Pabouee okno coznanusy.

4.6.2 «IkpaH BOOOPAKEHUD).

Ocoboi#i ¢yHKIMEH 3TOr0 6uda ompagicenus («KapTb») sSBISE€TCS KOHCMPYKMUGHAA
¢ynkyusn, Kotopas 0CoOCHHO SPKO MPOSIBISICTCS B TEpuoia, Korma «Pabouee okwuo
CO3HAHUA» TIPUOCTAHABIIUBACT CBOKO pabOTy — 60 6pems cHa. B CHOBUIIEHUN TIPOUCXOUT
KOHCMPYUPOBAHUE €20 CIOAHCeMd 6 BUPMYANbHOM NPOCMPAHCHEE-8PEeMEHU, HOCPEOCH80M
6000pasicenusn. B miepuon «OBICTPBIX» CHOBHUICHHN PETUCTPUPYIOTCS JBWKCHUS TJIa3,
YeJIOBEK Kak Obl «BUIUT» BOOOpaKacMyl0 KapTHHKY B peadbHOCTH. OH MOXET TakK SIPKO
MEPEKUBATH SMOITUH, YTO MPOOYXKITACTCS OT HCIBITHIBAEMOTO BOJHCHHS, BBI3BAHHOTO
«mo3uer cHay. CHOBUACHUS, Pa3BOPAUMBAIONINECS B 6000paxicaemoll peaibHOCmU,
KOTOpasi, KaKk MbI IIPEATIOIaracM, Tak:Ke omoobpasicaemcsi na « Kapmey, BOCTIPUHAMAIOTCSI
HAIIIUM mel0M, KaK IPOUCXOISIINE BO BpeMsi OOJAPCTBOBAHUS — @ MeKyujell peaibHOCHIU.

Ham npencraBnsiercss mHTEpeCcHOM KoHUenuus meopuu cHoseudenuu JI.H. Y3nanse.
Onupasces Ha Teoputo 3. @peiina u K.I'. FOHra, KoTOphle OTMEYaIN COXpPAaHEHUE BO CHE
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BBITECHEHHOM B TiepuoJ, OOApPCTBOBAHMS IOJ BIUSHUEM IE€H3YpPhl aKTUBHOCTU
MICUXUYECKOUN SHEPIHUH, 3aKITIOUCHHOM BO BIICUCHUSX, OH IPUXOIUII K BBIBOLY, YTO B TAKOM
cllyyae, B «CHOBUJEHUU HET HUYET0 HOBOTOY», M TOT/Ia IUI0X0 BUJIHA PA3HUIA MEXKIY CHOM
U siBbIO [74,165]. 3amaBasch BOIPOCOM O TOM, nOoueMy YCIOBEK 8UOUM CHbl, NOUEMY €20
ncuxuxa pabomaem, HEB3Upas Ha OTCYTCTBUE BHemHHMX BozneuctBuid, J[.H. Y3nanze
ONMHpaeTcsd Ha YTBEPKICHUE O NCUXUYECKOM (hakme, KOTOPBIM MpeacTaBlIeT coOoil
eOUHCMBO BHEUHe20 U BHYmMpeHHe20. ITO eAMHCTBO 00eCIeunBaeTCs 10 MEPE COBNAACHUS
BHYMpeHHUX TICUXUYECKUX BO3MOXXHOCTEH CO CBOMM npeodmemom, HAXOIAIUMCI BO
gHewHell Cpene — OBIageHueM uM. B cocmosanuu 6od0pcmeosanusi, xorga cCyObeKT
CTPEMHTCS YIOBJIETBOPUTH CBOM TMOTPEOHOCTH B TpeaMeTe, €My HEOOXOIUMO
3aJIeCTBOBATh CBOM BHYTPEHHHE BO3MOXKHOCTH, MPHUJIOKUB HEOOXOAUMbIC ycuaus. Ho
BHEWHASL O0eUCMB8UMENbHOCb He CUUMAEMCsl ¢ 803MOICHOCMAMU Yelo8eKd, U €My
MIPUXOJUTCST npeobpazosvléams €€, UCTIONb3Ysl CBOU KOHCMPYKMUBHbIE CNOCOOHOCMU —
c80e 8000OpadiceHue.

Bo cHe 3Tu xoncmpykmusHvie cnocoonocmu co3HaHus OCTaroTCs 6€3 CBOETO npeomema,
KOTOPBIN B MIEpHO]I O0OJIPCTBOBAHMS HaXOJIUTCA BO BHEIIHEH cpejie, 4To, o MHeHuto [[.H.
VY3Hanze, npomugopeuum ncuxuieckomy ¢paxmy, Tak Kak nHa4e Mbl Obl HE BUJIEIN CHOB.
Ho, nmockoibKy 4€I0BEK BUIUT CHBI, TO, HOOUYUHAACL (PYHKUUOHATIbHOU MEHOCHUUU
nompeonocmu, Hyycoarowiencsa 6 npeomeme, NCUXUKA HAUUHAem Oelicmeosamsp
«C80000HO», KOHCcmpyupysa ceoil npedmem. CleNOBATEIBbHO, CYUHOCMb CHOBUOCHUS
cocmoum 6 CB0000HOU peanu3ayuu NCUXUYECKUX BO3MONCHOCMEl, HA OCHOGe

CYObLEKMUBHOU YCMAHOBKU NO  KOHCMPYUPOBAHUIO NpeoMema NompeOHocmu u ee
yoosnemeopenusi [14,167-169].

Bo Bpemst 600pcmeosanus denoBEK UCHONB3YET ITH KOHCMPYKMUBHbIE CNOCOOHOCU
CO3HAHUSL K «CBODOOHOMY» RPOOYUUPOBAHUIO uodeil, B CBOEM TBOPUYECTBE, B (DAaHTA3UIX O
OyayiieM | MPOIIJIOM, OMUPASICh HA « DKPAH 8000paAdCeHUs1» - 0COObIU GUO OMPANCEHUS.
Korma mbl dantazupyem, Haml ¢okyc cozuwauusi Kak Obl CMEIIAETCSd BO BHYTpPEHHEE
MPOCTPAHCTBO.

Koncmpyxkmusnuvie cnocobnocmu co3nanus BO BpeMsl CHA TIPOSIBISIIOTCS B UPINYAIbHOM
npocmpancmee-epemenu  «Kapmuly, Kak «IJKpaHe BOOOpaKeHHs», OTpa)Karolleu
meKywuil npoyecc «BUPTYaJIbHOTO JBIWXKEHUs». Kak 1 BO BpeMsi 60ApCcTBOBaHMsI, HO
TEMepPs - YKe ¢ yuacmuem « Paboue2o okHa cO3HAHUY.

B cuctemHoil pabote Mo3ra Takke BBIAENAETCS OJIOK MO3ra KOPbI 3aJIHUX OTIeJ10B
00JILIINX NMOJYIIAPHii, B KOTOPO#i BblJeJIeHbI IePBUYHbIE, BTOPHYHbIE U TPETHYHbIE
noJs (no tepmuHonorun A.B. KemnOenna), kak omoenvbHuili 610K M0O32a, CUCTEMHYIO
paboty koropsix onucan I'.U. IMoasikos [78,70-72].

Ilepeuunvie nonsa Kopvl XapaKTEPUBYIOTCS MONUYECKUM NPUHYUNOM OP2AHUAYUU
(«TOYKa B TOUYKY»), COIIACHO KOTOPOMY KaXIOMYy y4YaCTKYy PELENTOPHOW MOBEPXHOCTU
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(ceTyaTkH, KOXH, KOPTHEBOTO OpraHa) COOTBETCTBYET ONpEICNCHHbI y4acTOK B
NEPBUYHOM KOpE, YTO U AaJI0 OCHOBaHME HA3bIBATh €€ npoekyuonnoti. OHa OCYIIECTBISET
MaKCUMAaJIbHO TOHKHI aHAJIU3 CTUMYJIOB T10 crneyuguueckomy muny [78,71].

Bmopuunvie nona kopsl XapakTepu3ylOTCs nepexmouarowumyu (QYHKIUIMUA, HOCST
Ha3BaHUE «BMOPUUHO20 NPOEKYUOHHO—ACCOYUAMUBHO20 HEUPOHHO20 KOMNIEKCA», UMEIOT
0o0J1ee CI0XKHBIE CBA3H C MOJKOPKOBBIMU CTPYKTYPaMHU.

Tpemuunvie nonsa Kopwvl XapaKTEPU3YIOTCA KaK «MpemuyHblii  ACCOYUAMUBHDILL
KOMNJIeKC», OHU MHOTO()YHKIMOHAIBHBI. TpPEeTHYHBIC TMOJIA OTIUYAIOTCS HauOOJIBIIEH
MOHKOCMbIO HEUPOHHOU CMPYKMYpdbl, IO CPABHEHUIO CO BTOPHUUHBIMU U CIIOKHOCTBIO
dbysakmonansHol AuddepeHunpoBku. «C HUX y4acTHEM OCYIIECTBISIOTCA CIOXHBIC
HaJIMOJAIbHbIE BUABl TICUXMYECKOW JAEATENbHOCTH — CUMBOIUYECKOU, peyesol,
unmennexmyanvroti. Ocob0e 3HaYeHHE CPEeAM TPETUUYHBIX MOJIEH KOpBI 3aIHUX OTAEIIOB
OonpiMx nmomymapuit umeer 3oHa TPO, oOnamaromas Haubosee CIOXKHBIMU
WHTETPATUBHBIMU QyHKIUIMI» [78,73].

Yposenv E (no H.A. bepnuimeiiny). Camblil BBICIINI YPOBEHb IOCTPOCHHUS JABUKECHUM
CBS3aH, B IIEPBYIO OYEPENlb, C peue8biMU, CUMBOIUUECKUMU UTU KOOUPOBAHHBIMU
08UdCEeHUAMU — TINCbMA, JKECTOB IIYXOHEMBbIX, a30ykoil Mop3e, To ecTb onocpedyemcsi
6epOAIbHBIM CMBICIOM.

Msb1 npeanonaraem, uro B cmpykmype Ilepuckona co3nanusa «Tpuagudeckoe
COHAJIbHOE OTpa’KeHue SIBJIEHUI CO3HAHUSD> - KaK ompadiceHue ceésszell 8 cghepe
COUUAIbHO20 63aumoodeiicmeus B TIPOLIECCe CauAnUsl, Oup@epenyuayuy 1 uHmezpayuu
(Tpuana I'erenst) cBsA3aHO ¢ (PYHKIMSIMU COOTBETCTBEHHO — MEPBUUHBIX, 6MOPUUHLIX T
mpemu4HbIX T0JIENH KOPbI 33JHUX OTJEJIOB OOJIBIINX MOTYIIApUN MO3Ta.
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Puc. 23. Moaean pa6otsl Ilepuckona co3HaHusl.
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«AnnepuenTMBHOE OTPaXKeHue»

WUrtak, umes B cBoeM pacnopsbkeHUH Mojeab I[lepuckona co3HaHUsI, CTaHOBUTCS
HA2TIAOHBIM C/IOMHCHBLIL NPOUECC HCUXUUECKO20 OMPANCEHUA — NPOYecC CYObEeKMUBHO20
ompadxicenusi 00beKMuHO20 MUpd.

Cnocobnocmov K oOmpadceHuiro - 0coboe CB0UCMBO MAMEPUATILHBIX — CUCTeM
B0CNPOU3BOOUMD 8 CBOEU OPLAHUZAYUU CIMPYKMYPY BHeuHe20 8o30eticmausi. VIcTionb3ys
Mojeab Ilepuckona, Mbl MOXEM HaA2IA0HO NpeoCcmasumsv, KaK OCYIIECTBISCTCS aKm
0NoCpeoCcmeos8ansl, TO €CTh, KK CIMPYKMYypa 6HeuHe20 8030eUCmBUsL 860CNPOU3IEBOOUMCS
(ompadsicaemcs) U CMaHOBUMCSL BHYMPEHHelU NPUPOOOTl CyOvbeKkma.
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PaccmatpuBast [lepuckor co3HaHUS, OCHOBHOU 3a0ayeli KOTOPOTO SBIIICTCS OmpajceHue
B3aMMO/IefiCTBUSA MedcOy GHeUHel U BHYMpPeHHel Cpedoll, HENb3 HE KOCHYThCS HOHAMUSL
OTPaKeHUsl U PU3ULECKUX 3AKOHO8 ORMUKU, KAK NO3HAHUS 3AKOHO8 NPUPOObl céema u
eco ompaxncenusn. OTKPBITUE ONTHYECKUX 3aKOHOB, 3aKOHOB TMPEIOMJICHHS CBETa,
MPUBEJIO K CO3JAHMIO 3€pKall M JIMH3, - YTO MO3BOJMJIO CKOHCTPYHPOBATH MPHOOPHI,
BOOPYKUBIITUE 3PCHHE YEIOBEKa - TEJECKOMa, OYKOB, MHKpPOCKOMa, (oroammapara,
OMHOKJISI, TEepUCKONa. DTO OTKPHUIO HOBBIE MPOCTOPHI W TEPCIEKTUBHI MO3HAHUS.
JlazepHble TEXHOJIOTHH, TOJOTpadusi, ONTOBOJIOKHO MPEOOPa3yloT COBPEMEHHOE BUICHHE
MUpa.

N. HetotoH, Tpya koToporo «Ontuka» B 1704 roay MOJOXKKI HAYAJIO CO3/IaHUI0 OCHOB
(bU3MYECKON ONTUKH, UCCIIEA0BAN AUCIIEPCUIO CBETA YEPE3 NPO3PAUHYIO NPUIMY U ONUCAI
I[BETA CBETOBOI'O CIIEKTPA COJTHEYHOIO U3IIy4eHUS. [Ipu3zmbi, 3a CUET OTPAKEHUS CBETA OT
BHYTPEHHEH MOBEPXHOCTHU T'PAHEN CIIOCOOHBI NPenOMIIAMb CEeMOGble YU N USMEHSMb UX
HanpasaeHue.

Puc. 24. IlpejioMmjieHre CBETOBBIX JyUeill B mpu3Mme.

F

E |

Ilpuzmoel, 3epxkana u JuH3blL SIBIAIOTCA OCHOGHLIMU COCMAGNANWUMU SIeMEHMaMU
onmuyecKux npudopos, makux, Kak nepuckon. B coBpeMeHHBIX TeJIEeCKOIax, MepUCcCKonax
YCTAaHOBJICHO MHO>KECTBO CJIOKHO OPraHU30BAHHBIX CUCMEM 3epKall, NPusm U JUH3,
o0nanarmux Kak pacceusaroumumu, TaK 1 coouparoujumuy CBONCTBAMU.

[IpoxokneHHe CBETOBBIX Jyd4ell uepe3 JHMH3Y B Touke «O», (QOKycHpyeT HX B

OMpENETICHHOW TOYKE M Ha OMNPENEIEHHOM pAaCCTOSIHUUM — B ()OKyce JHMH3bI, TOUYKE
nepecevyeHus yuen. Touka «Oy» - «onmuyeckull yeHmp» BHYTPH JIMH3bI, pACTIONIATAETCA
Ha «21A6HOU ONMUYECKOU OCU», NPAMOU JUHUU, TIPOXOSILEH Yyepe3 UEHTP chepruyecKoi
ITOBEPXHOCTH.

Puc. 25. [IpesioMsieHne cBeTOBBIX Jydeil B cOOMparoulei JuH3e.

Touka «0» oNTUYECKUM LLEHTP Cobuparowian nMH3a
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Dopmuposanue cyoveKmuenozo 00paza 00veKMuGHoIl peanbHOCHU.

Ecnu paccmarpuBath ncuxuueckoe ompaxicenue Ha tipumepe mooenu Ilepuckona
CO3HAHUs, WCXON U3 (pusuyeckux 3aKOHO8 OnMUKU, TO MOXKHO YBUIETh, UTO
cucmemooobpazyowuil pakmop yenegol NpUIUHHOCMU, KOTOPOU Mbl HA3BAJIU «HUTH YMa,
BJIOJb  KOTOPOM  OCYILIECTBIISIETCS  JBUXKEHHE  «IIOTOKA CO3HAHUS» U €ro
CTPYKTYPUPOBAHHE, COOTHOCUTCS C 27IA68HOU ONMUYECKOU 0Cbl0 OTPAKEHUS, KAK JTUHUEH,
yenmpupyiowjeu Hanpasienue O8UNCEHUsL NOMOKA C8EMOBbIX JYUel.

Ilpoxoorcoenue «nomoxa co3Hanus) CKBO3b CIOXKHYIO CHCTEMY «IMH3», «IIPU3M» H
«3epkaiy, uyepe3 «(Ppokycy» Bcex 61008 ompadxcenus B llepuckore co3HaHUS: BHEIIHETO,
BHYTPEHHETO, OIIEpPEXKAIOLIEro, alleplenTUBHOTO, yepe3 KapTy, Ha KOTOpoil oTpaxaeTcs
BCS KOHKPETHasi CUTYyallusi meKyujel peaibHoCmu, - TPEIOMISISICh B mMpuaouyeckom
COYUATIbHOM OMPANCeHUU AGIeHUll CO3HAHUA KaK B npusme, pasznararomiend Oebii
COJIHEYHBIM CBET Ha I[BETa PaJyrH, IO3BOJSET HAACSATHCSA, UYTO H3ydeHHE (PU3UKOU
CYILIHOCTH CB€Ta MPUOJIU3HUT MICUXO0JIOTOB K IOHUMAHHIO CYIITHOCTH CO3HAHUSI.

MosxHo cka3aTh, 4yTO llepuckom cO3HaHHS BOOPYXKMJI YEJIOBEKAa CIIOCOOHOCTBIO K
IIPOTPECCUBHOMY BHUJACHUIO SIBJICHMM Npupoibl. C 3TOW MO3UIMU MOKHO ITO-HOBOMY
olleHUTH ciioBa B.M. bextepeBa, ynomoOsBIIETO CO3HAHUE - APKOMY CEEMUIbHUKY,
KOTOPBIH, «03apsisd cOO0W NIyOOKHE TAallHUKY Hallel TICUXUYECKOU c(ephl, B TO ke BpeMs
MO3BOJISIET HaM 3a0JaroBpeMEHHO NPEIBHUIIETh IOCIEACTBHS CBOUX JIEIHMM M JaeT
BO3MO>KHOCTbh HAXOJIUTh CPEACTBA JUIsl IPOTUBOAECUCTBUS TEM WU IPYTHM MaryOHbIM AJIs
Hac BreveHusm» [57,31].

910 YAUBUTCIBHOC COBIIAJACHUC 3dKOHO8 ONmMuKu, qbu3uqecmx 3AKOHOB8 NpeNoMIERHUA
ceena U 3adKOHO8 ncuxudeckozo ompadxircerusd B MOJACIIN HepI/ICKOHa CO3HAHMA - OBIJIO HAMM
06H3py>I(eH0 TOJIBKO ITOCJIC €I'0 COCTAaBJICHHUA MU OITMCaHUM.

I[J'Iﬂ HaC 3TO MOXKCT O3HAYaTh «3aBCPUICHUC I'CIITAJIbTA» - JOKA3aTCIbCTBO BBII[BHHYTOﬁ
B Ha4aJIC UCCICAOBAHU cUnomessl.

BeiBOA.

JUist ucciaenoBaHusl «u0eanbHOo20» - TOCTHHKEHUS! €r0 CBOMCTB M 3aKOHOMEPHOCTEN — MBI
NPUHSUIM  PEIIEHWEe M3MEHUTh TPAAUIMOHHBIA paKypc €ro pacCMOTpPEHHs, U
BOCITOJIB30BAThCS KAME20PUALIbHBIM ANNAPAMoM «MamepuaibHo2oy. Mbl paccMaTpuBain
CYOBEKMUBHYIO NCUXUYECKYIO PeaibHOCHb CKBO3b MPU3MY KaTETOPHid, UCIOJIb3YEMBIX B
30HE 00bEKMUBHOU PeabHOCU.

- KaTCTOpHUHU ABUIKCHUA,
- KaTCropuu nNpoCcTpaHCTBa U BPEMCHU,

- KaTCropnn NpuiIuHHOCTH;
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Bripaxasce tepmuHamu M.K. MamapnamBuin, Mbl BOCIOJIB30BaJIMCh «IPAaBUIAMHU
MIPOCTPAHCTBEHHOM ap TUKYJISILIUI, IPUHATHIMU B «KJITACCHYSCKOUN PAIMOHATEHOCTH, JISI
aHaJIM3a ¥ ONHCAaHUs PETHOHA «IICHXUKA — CO3HAHUEY, C ICNIBbI0 e20 (uKcayuy B TOYHBIX
noHsTHsIX [45].

IIpocTpaHCTBO Cy0ObeKTUBHOM MCUXUYECKOH PeaJIbHOCTH — 3TO CAMOPETYIUPYIOIIAsCS
CUCTEMA, OTKPBITASL K 83aUMOOEUCcmeuto ¢ IPyTUMHA CUCTEMaMH, LEJIOCTHAs CTPYKTypa,
3aKOHBI CTPYKTYPUPOBAHUS KOTOPOH COOTBETCTBYIOT 3aKOHAM OOBEKTUBHOU PEATBHOCTH,
HO COXPAaHSIOT KAYECTBEHHYIO CIIENU(PUKY IICUXUYECKOTO.

«I1oTpeOHOCTHO — YCTAHOBOYHASI CHUCTEMA» - cuUCmeMooOpazyrowuil paxkmop
CTPYKTYPUPOBAHUS U PA3BUTUS NPOCMPAHCMBA CYOBbEKMUBHOU NCUXUYECKOU PeanlbHOCHIU.
Mepuckon co3nanuss «IloTpeOHOCTHO-YCTAaHOBOYHOW CHUCTEMBD»  OCYIIECTBIISICT
Gopmuposarnue cyoveKmueHo20 0opaza 00bLEeKMUBHOU PeaibHOCU.

Ilompeonocmuo — ycmanoeouHas cucmema Kak @YHKYUOHANbHAA cUcmeMma,
evicmynaem OGUMCYWell CUNOU NCUXUUECKO20 pa3eumus, OemepmuHupyloueil
OuHaMuyecKue Npoueccbl NO3ZHAHUA U 0eAmeTbHOCMU, OP2AHU3ylouwiue HayueHue,
o0uenue, UHmMe1eKMYaabHyI0 0eAmeabHOCH b, NOABIEHUE 8bICULUX YYECME, MO €CHLb,
nozeonaem oQopmumovca  COZHAMENbHOU OeAMENbHOCMU U  CYOLEKMUBHOMY
OMHOWIEHUIO K HEll.
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