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СОТА- ФИЛИАЛ  
ЕВРОПЕЙСКОЙ АССОЦИАЦИИ 

ТРАНЗАКТНОГО АНАЛИЗА

ЕАТА



ЕАТА БЫЛА ОСНОВАНА 16 ИЮЛЯ 1976 .

•ЕАТА в настоящее время включает

• 34 ассоциации,  

•более 7550 членов , 

•в 27 странах Европы.



ЕАТА

Россия 
Румыния                           Литва

Украина                                                    Италия
Дания                                                                          

Англия 

Швейцария                                                                      
Венгрия

Испания                                                                               
Швеция 

Германия
Словения                                                                         
Норвегия
Сербия                                     

Франция

Македония                                                                     



ТРАНЗАКТНЫЙ АНАЛИЗ И ПРИМЕНЕНИЕ (ТА):

ТРАНЗАКТНЫЙ АНАЛИЗ (ТА) – ТЕОРИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ 
ЛИЧНОСТИ, 

СОЦИАЛЬНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И

СИСТЕМА ПСИХОТЕРАПИИ.

ОСНОВАНА  ЭРИКОМ БЕРНОМ В КОНЦЕ 50-ЫХ ГОДОВ 
ДВАДЦАТОГО ВЕКА. 

ТА ПРИМЕНЯЕТСЯ В ТАКИХ  ОБЛАСТЯХ :

ПСИХОТЕРАПИЯ,
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ, 
ОБРАЗОВАНИЕ И
МЕНЕДЖМЕНТ.

Эрик Берн-
основатель ТА



ФИЛОСОФИЯ ТА

•1.Все люди ОК.

•Каждый человек обладает способностью 

думать.

•Люди сами определяют свою судьбу.

•Люди могут менять свои решения.



«ВСЕ ЛЮДИ РОЖДЕНЫ РАВНЫМИ И 
СВОБОДНЫМИ В СВОИХ ПРАВАХ.
ОНИ НАДЕЛЕНЫ РАЗУМОМ И СОВЕСТЬЮ И 
ДОЛЖНЫ ПОСТУПАТЬ В ОТНОШЕНИИ ДРУГ 
ДРУГА В ДУХЕ БРАТСТВА….
КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК ИМЕЕТ ПРАВО НА ЖИЗНЬ, НА 
СВОБОДУ И НА ЛИЧНУЮ 
НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ.»

Всеобщая декларация прав человека от 
10 декабря 1948 года.



САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ТРАНЗАКТНОГО
АНАЛИЗА 

СОЗДАНА В 1993 ГОДУ.

СЕГОДНЯ В СОСТАВ СОТА ВХОДИТ ОКОЛО 125
ЧЛЕНОВ

ИЗ 19 ГОРОДОВ РОССИИ,
А ТАКЖЕ

ФИНЛЯНДИИ,

ИСПАНИИ,

ЛАТВИИ.



ЖИТЕЛИ 19 ГОРОДОВ РОССИИ- ЧЛЕНЫ СОТА

Минеральные воды

Москва
Барнаул

Красноярск 
Уфа

Рига

Краснодар 

Абакан 

Самара 

Выборг

Ставрополь
Санкт-Петербург

Усть-Каменогорск 

Балаково

Кисловодск

Ростов на Дону

Севастополь

Томск
Саратов



ПАРТНЕРСКИЕ ТА-ОРГАНИЗАЦИИ:
ЕАТА,

Общероссийская профессиональная 
психотерапевтическая лига,
Армянская Ассоциация Транзактного Анализа,
Украинская Ассоциация Транзактного Анализа,
Рязанская Ассоциация Транзактного Анализа,
Алма-Атинская Ассоциация Транзактного Анализа,
Центр  Транзактного Анализа,    МИР ТА,

ИПК «Выбор»,   СП центр «Инсайт»



Конференции, конгрессы, круглые
столы, мастер-классы, семинары,  

группы супервизии, терапевтические 
группы, консультации, обучение

-ЖИЗНЬ ТА  - СООБЩЕСТВА.



СОБОЛЕВА ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА - СПБ -

ОБУЧАЮЩИЙ И СУПЕРВИЗИРУЮЩИЙ ТРАНЗАКТНЫЙ АНАЛИТИК В ОБЛАСТИ 
ПСИХОТЕРАПИИ (ТSТА(Р)) ,СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ ТРАНЗАКТНЫЙ АНАЛИТИК В 

ОБЛАСТИ ПСИХОТЕРАПИИ (СТА(Р)).
ДЕЛЕГАТ ОТ РОССИИ В ЕВРОПЕЙСКОЙ АССОЦИАЦИИ ТРАНЗАКТНОГО АНАЛИЗА.

ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА БЫЛА ИНИЦИАТОРОМ ИДЕИ 
ПРОВЕДЕНИЯ

МЕЖДУНАРОДНЫХ ЭКЗАМЕНОВ В РОССИИ.
СОВЕТ СОТА ПОДДЕРЖАЛ ЭТУ ИДЕЮ И СТАЛ                                      
ОРГАНИЗАТОРОМ   ЭКЗАМЕНОВ.                                      

СОВЕТ СОТА: ПРЕЗИДЕНТ-ЕЛЕНА ГАМЗИНА,                            
АЛЕВТИНА КРАВЦОВА,

ИННА КОЧУРОВА,
МАРИНА СОКОВНИНА,

ВИКТОРИЯ ТРОФИМОВА   .



Члены Совета СОТА.

.

Соболева Елена-

делегат от России 

в ЕАТА

Марина Соковнина-

отв. за 

информационный 

сектор.

Виктория 

Трофимова- отв. за 

организационный 

сектор. 

Инна Кочурова-

казначей СОТА

Кравцова Алевтина-

секретарь СОТА

Елена Гамзина-

президент СОТА



ЕАТА ВЕСТНИК №113 ИЮНЬ 2015
EATA   NEWSLETTER N°113 ИЮНЬ 2015

• «Новости Комитета по сертификации (COC):

• Впервые экзамены на присуждение звания СТА 

пройдут в России.

• 2-3 ноября 2015г.

•Приглашаем экзаменаторов.»



• Члены Комитета по сертификации рады впервые организовать экзамены на
звание СТА в России. 

• Они пройдут в Санкт-Петербурге, и мы предлагаем вам ознакомиться с 
теплым приглашением Елены Гамзиной (от имени СОТА) и

• Елены Соболевой (делегат ЕАТА от России).

• Они приглашают коллег провести семинары и выступить в роли
экзаменаторов, а также, воспользовавшись возможностью, присоединиться
к ТА-сообществу и внести свой вклад, 

• одновременно обогатив собственные

• знания и навыки.

ЕАТА ВЕСТНИК №113 ИЮНЬ 2015
EATA   NEWSLETTER N°113 ИЮНЬ 2015



2015 год.  Впервые в России, в Санкт-
Петербурге
Международный экзамен на звание 
Сертифицированного Транзактного Аналитика.

Приезд 
комиссии и 
экзаменаторо
в

Знакомство с 
условиями 
проведения 
экзаменов. ВЕИП

Семинар «Новое в 
работе с парами». Вот где ресурсы!

«Глядя на ресурсы»
Ведущая Лизелотте
Фассбинд-Кех

Семинар «Новое 
в работе с 
парами». 
Ведущая-
Марийка 
Арендсен Хайнс



Международные экзамены на звание Сертифицированного 
Транзактного Аналитика. 2015 год.

Зарина 
Севальнева
Украинская 
ассоциация ТА 
успешно 
сдала экзамен.

Татьяна Агибалова –
Рязанская  
ассоциация ТА  
успешно сдала 
экзамен.

Алевтина Кравцова
С-Петербургская 

Организация ТА-
успешно сдала 
экзамен.

Виктория 
Двойнишникова С-
Петербург –успешно 
сдала экзамен

Сертифицированные 
Транзактные Аналитики 

России. 2015.



Сертификат. Сертифицированный Транзактный Аналитик в области 

Психотерапии. 



Тренеры , подготовившие студентов к экзамену:

Сизикова Татьяна Ильинична - Спб –первый сертифицированный 

ТА-специалист в России, обучающий и супервизирующий транзактный
аналитик в области психотерапии (ТSТА(р)). Сертифицированный 
транзактный аналитик в области психотерапии (СТА(р)). Преподаватель 
ВЕИП.



Гусаковский Владимир Евгеньевич- СПб -к.ф-м.н. 

обучающий и супервизирующий транзактный аналитик в 
области психотерапии (ТSТА(р)).сертифицированный 
транзактный аналитик в области психотерапии (СТА(р)). Вице-
президент по оперативной работе Международной ассоциации 
ТА (ITAA). Он заменил на посту Джона Хиса (Великобритания), 
который был избран новым президентом ITAA. Впервые 
представитель России вошел в правление Международной 
ассоциации ТА.



д.м.н.   Шустов Дмитрий - сертифицированный 
тренер и супервизор ЕАТА (TSTA (P)). 
Сертифицированный транзактный аналитик в области 
психотерапии (СТА(р)) Рязань — Москва



СЕГОДНЯ В РОССИИ 16 СЕРТИФИЦИРОВАННЫХ
ТРАНЗАКТНЫХ АНАЛИТИКОВ:

•Санкт-Петербургская Организация  ТА 

–

9 сертифицированных специалистов .

•Рязанская Ассоциация  ТА-

•7 сертифицированных специалистов.



Международный экзамен на звание сертифицированного 
Транзактного Аналитика- важное событие в жизни 

психологического сообщества . 

Впервые в России, в Санкт-Петербурге. 
2015 г.

СОТА


