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Coaep:xaHue METOAUYECKOI0 PYKOBOJACTBA.

IIpenucinosue

I'naBa 1. I'eorpadust Tpa uIIMOHHON KYKIIBI

I'naBa 2. Ilcuxonorus u STHOrpadus

I'naBa 3. Teopust iuunoctu B [lo3utuBHOM JnHamuueckoit Ilcuxorepanuu
I'naBa 4. KoruutuHoe 6ecco3HaTelIbHOE

I'maBa 5. KoHuenuus CTpyKTypHBIX apXETUIIOB B IIO3UTUBHON KYKJIOTEPAIIUU
['maBa 6. Apt-TepaneBruueckas metonuka «llo3uTUBHAS KYKIIOTEpATTHSI»
Crpykrypsblii apxetun «Jloms»

CrpykrypHblii apxetun «Bossi»

Crpykrypsbiii apxetun «Jlana»

CrpykrypHblit apxetun «Pojy»

CrpykTypHbld apxetun «BonmeOHbIi TOMOITHUK

I'naBa 7. UnauBuayanbHasi NO3UTUBHASA KYKJIOTEpaus

7.1 . Texuuku MCUXOTCPAIIUA BHYTPUIIMYHOCTHBIX U ITOBCACHYCCKUX HpO6J'IeM

e IlpenbsBrenne 6a30BOro KOMILJIEKTa KyKOJ KaK IICUXOIMarHOCTUYECKask TEXHUKA

e I3roToBileHHE KYKOJI KaK IICHXOTEpaNeBTUUECKasl TEXHUKA

e Paccka3 ot nmnna kykisl: «f kak Hois», «S kak Bonsy, «A kak Jlagay.

e [loBegeHueckuid TpeHuHr B obOpase J[omu, Bomm, Jlagsl (moma, Ha pabote, ¢
POJICTBEHHUKAMH).

e SWOT-ananu3 xapakTepUCTHK, MHPUCYLIMX CTPYKTYpPHOMY apXeTUIly B KOHTEKCTe
YKU3HEHHOM CUTYyalluH KJIMEHTKH.

e Texnuka «Hosbll f» ¢ KykitaMu

e dopMupoBaHME CUTyallUHM TPOMCTBEHHOrO IepeHoca NpU paboTe ¢ KIHYEBBIM
KOH(DIUKTOM (CECTPBI UITH MOAPYTH).

e PaloTa no ynay4leHHo KyKJIbl Kak BO3MOXXHOCTh pa0OThI Ha/l yIy4IIEHHEM JTHYHOCTHBIX
XapaKTepUCTHK

e MoHoapama — KyKJIa Kak IKOpb HY>KHOTO coctosiHusA: [{onu, Bonu, JIansr.

e ba3oBble pacCTaHOBKHU B KyKJIOTEpauu

e Apr-aHanu3 B NO3UTHUBHOU KYKJIOTE€pAUH
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7.2. IlcuxoTrepanus CeKCyaabHBIX MPOOIIEM.

e [loBeageHueckuid TpeHuHr B obOpase [lomm, Bomm, Jlagel, Poma. Texnuka mpuHATHS
COOCTBEHHOM CEKCYalIbHOCTH.

e TexHuka NpUHATUS COOCTBEHHOM CEKCYalIbHOCTH C MTOMOUIbIO KyKJibl JIana-cTonOymika.
I'nmaBa 8. TexHHKHN TPyNIIOBOM pabOTHI C HAPOTHOHN KYKJIOM

e [lo3uTHBHAs ncHUxoapamMa
e Mudoapama

I'maBa 9. OcoOeHHOCTH UCIONB30BaHUs [103UTHBHOM KyKJIOTEpaInuu Mpu padboTe ¢ 1eTbMH

e TepaneBTUYECKUI KYKOJIbHBIN TEATP

e Meronuka «/IpeBo Xapakrepa» B IlosutuBHON Kykiorepanuu. UYro Takoe «/[peBo
xapaktepa»? [Ipumep 3anatus. Tema: «AKKypaTHBIN anenbCcun» (xapakrep Jomnn).



