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С 2009 года конкурс чтецов среди учащихся 10–11-х классов образо-

вательных учреждений Самары стал традиционным ежегодным собы-

тием городского масштаба. Конкурс проводится Самарским филиалом 

ГБОУ ВПО города Москвы «Московский городской педагогический универ-

ситет» совместно с МБОУ ДПО (ПК) «Центр развития образования го-

родского округа Самара», Самарской городской общественной организа-

цией «Развитие», Ассоциацией учителей русского языка и литературы.  

Данный конкурс стал опорной площадкой для самореализации  

талантливых учащихся – раскрытия их творческого потенциала, вос-

питания культуры речи, развития и совершенствования декламатор-

ских способностей, формирования интереса к поэзии и прозе, повышения 

культурного уровня и исполнительского мастерства.  

Последний конкурс, проведенный в апреле 2012 года, стал, по мнению 

членов жюри и организаторов, вершиной в творческом объединении 

старшеклассников с выдающимися декламаторскими и артистическими 

способностями! И, конечно, захотелось, чтобы как можно больше людей 

узнало об этом замечательном событии. Таким естественным его про-

должением стала запись выступлений победителей и призеров конкурса 

и артистов «Театра Слова» Клары Саркисян на самарском радио.  

Вышла и серия радиопередач с участием наших полюбившихся исполни-

телей. Следующим шагом была запись и выпуск аудиодиска, который 

и предлагается в данном методическом пособии.  
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

По д готов ленны й сот руд никами лаборат ории психо лог ии общ ения 

и раз в ит ия речи Сам арск ог о Цент ра раз в ития об раз ов ания сборник 

м ет од ическ их м ат ериалов «Послуш айт е!. . » с ауд иоприложением  – 

д олгожд анное собы т ие! Это в оплощ ение дав нег о з амы сла сд елат ь 

д ост оя нием  ш ирок ой об щ еств енност и не толь ко  д ост ижения сам а р-

ск ого конкурса чт ецов-ст арш еклассников , но и з ам ечат ельного тв о р-

ческ ого наследия ( д а! уже 11-летнего наслед ия!)  м олод ежног о ко лле к -

т ив а «Т еат р Слов а» под руко в од ств ом  Клары  Борисов ны  Саркисян. 

Как пиш ет  сам а Кла ра Борисов на в  од ноим енной ст ат ье д анного 

пособ ия , оно , в о-первых, пред лаг ает св оеобраз ны й анализ сам арского 

ко нкурса чт ецов-ст арш еклассников , в  кот ором  уже участ в уют  и ст у-

д ент ы;  во-вт оры х, з нако м ит  с ист орией и т в орческим и поискам и 

и нахо д ками ст уд енческ о го «Теат р Слов а»; в-т рет ьих, пов еств ует 

о рабо т е со зв уком  и слов ом  в  реш ении различны х речевы х проблем . 

Сборник д ает  з аинт ересов анном у учит ел ю, в оспит ат ел ю, род ит елю 

м ного инт ересног о в  сод ержат ель ном  плане и полез ного в м ет од иче-

ск ом  ас пект е м ат ериала д ля рабо ты . 

Зам ечат ель но, чт о в Сам аре ежег од ны е ко нкурсы  чт ецов-

ст арш еклассников  ст али т рад иционны м и и посл ед ние т ри год а об р е-

ли уже пост оя нную сцену в  бо льшом  з але Сам арског о ф илиала Мо с-

ко вск ог о г ород ског о пед аг ог ическог о унив ерсит ет а на Стара Заг оре, – 

об  этом  пиш ут  в  св оих ст ат ьях и А. Д.  Я ков ист енко , з ав.  лабо ратории 

психо лог ии общ ения и раз в ит ия речи ЦРО, и пед аг ог и Н. Н. Курдыш  

и Н. А.  Аф анась ев а, кот оры е расск аз ыв ают  о св оем  опы т е раз в ит ия 

т в орческ ой личност и учащ ихс я на уроках русск ого язы ка и литера ту-

ры  и на з анят иях  кружка «Золо т ое слов о».  На счет у их т алант ливы х 

д ет ей м ног о приз ов ых м ест  на ко нкурсах чт ецов  раз личног о уров ня: 

районног о, городск ог о, об ласт ног о. 

И об ъясним о желание в сех авт оров  – м акс ималь но использ ов ать 

в ы сок ий эст ет ическ ий и в оспит ат ель ны й пот енциал д анног о ко нкурса 

и перед ат ь как м ожно бо льш ем у ко личест в у людей ( и д ет ям,  
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и подросткам, и взрослым) хорошие стихи, исполняемые, «нет –  

п р о ж и т ы е!» – подчеркив ает  К. Б. Саркисян, – «не м аст ерам и слов а, 

а наш им и д ет ьм и.  Которы е, к т ом у же, в сегд а г ов орят  нам  о себе. Вс е-

г д а о себе.  Нужно только это у с л ы  ш  а т  ь». 

Расск азы в ая об ист ории рожд ения «Теат ре Слов а» на м узы каль -

ном  ф акульт ет е Пов олжск ой г осударств енной социаль но-

г ум анит арной академии ( ранее – Сам арск ог о пед аг ог ическ ог о ун и-

в ерситет а) , Клара Борисов на з ам ечает , что «м уз ыка и сло в о, г олос 

и м ы сль, арт икуляция и инт онация – в от  ключев ы е понят ия тв орче-

ск ого союза ст уд ент ов-м узы кант ов ».  И од иннад цат ь лет наз ад первы й 

сос т ав «испыт ат елей-воло нт еров  от  ПОЭЗИИ», слуш авш их ее эксп е-

рим ент аль ны й спецкурс «Музы кально-поэтическ ая ант рополог ия», 

погрузились в м ест е со св оим з ам ечат ель ным  пед агогом-

руко в од ит елем-режиссером  в св оеоб раз ны й речев ой, или лучш е ск а-

з ат ь – «м уз ыкал ь но-речев ой», практ икум , прев рат ив  в  уд ив ит ельны е 

«пьесы» поэтическ ие текс ты . 

«Стихотв орения чуд ны й т еат р» – прив од ит  ст рочку из  ст ихов 

Беллы Ахм ад уллиной Клара Борисов на.  Но м ы-т о поним аем , чт о т а-

ко й чуд ны й т еат р м ожет  воз никнуть т ольк о у в любленног о в  поэз ию 

Мастера слов а, каким и яв ля ет ся сам а Клара Борисов на.  В еликое 

в д охнов ение соз д анног о ею в  70–90-е годы на сцене Куйбы ш е в ского 

пед инст ит ут а, ф илармонии, з ат ем Сам арск ог о т елевид ения «Т еат ра 

Саркисян» она передала св оем у ст уд енческ ом у «Теат ру Слов а».  

И в д анном  пособ ии она поэтично расск аз ывает  о рабо т е этог о м ол о -

д ежног о ко ллект ив а с т екст ам и: «…будто сам и собо й, пост епенно 

ск лады в ались какие-т о последов ат ельност и з ад ач, смы слов , акцент ов, 

линий, т ем , и воз никала прог рамм а или ком поз иция, в кот орой в сегд а 

происход ило чт о-т о нев ероят ное, непред в ид енное. Работ ая со слово м , 

м ы  вы яв или ег о чуд есную в озм ожност ь – быт ь – прев ращ ат ься  – ста-

нов итьс я в  с е м : м узыко й, т анцем , жест ом , цв ет ом , св етом, дв ижен и-

ем , рад остью, боль ю, т иш иной и, бы ть может , самое глав ное – уни-

в ерсаль ны м  инст рум ент ом  поз нания, опы т ом поз нания м ира». 
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Особы й т алант Клары  Борисов ны , ко тором у стоит нам  в сем 

учит ьс я – ум ение от кров енно рад ов ат ься успехам не т оль ко св оих 

ученико в-акт еров , которы х она безз ав ет но любит , но и в осхищ аться 

т алант ом  м ног их д ругих людей – коллег-педаг ог ов , м уз ыкант ов  и а к -

т еров.  Так, в ст ат ье «Репет иция – любов ь м оя» она пиш ет  о Г алине 

Парф еновой – Мастере уникальной пев ческой практ ики, которая о б -

ращ ает ся  к д рев нейш им  пласт ам  зв уков ой куль т уры .  И зд есь  же, па-

раллельно с расск азом  о «пев чей птице Г але», речь ид ет  о т еории «и з-

началь ног о з в  у к о тв орения» В селенной и о новой от расли науки 

о в ибрирующ ем зв ук е м ироз д ания – «ким ат ике», ко торая утв ержд ает , 

чт о в основ е всей м ат ерии лежат  з в уков ы е волны. 

Особ о в д охнов енно и ярк о в  пособ ии «Послушайт е!.. » пред ст ав л е-

на рабо т а «креат ив ног о т ехнол ог а-хорм ейст ера» – руков од ит еля 

учебног о хора 1 –3-х курсов  м узы кального ф акульт ет а Марины  Плато -

нов ой. Зрим о, «по-ш а-г о-во» пок аз ано, как рожд ает ся  хоров ое чуд о: 

от  первог о эт апа г олосоречев ой «разм инки» на репет иции – к сл е-

д ующ ем у, ког д а «уже н е г ов орят , н о и не поют  ещ е», – через  «каскад -

ны е россы пи зв уков , рег ист ров » – к т ом у м ом ент у, ког д а зв учит  «вс е 

в ед иной уникальной слитност и».  И од ин Маст ер, вост орг аяс ь т ала н-

т ом  д руг ого, пров од ит т акую параллель: «В начале Х Х  в ека в  Е в ро пе 

бы л соз д ан уникальный «Инс т ит ут  г арм оническ ого раз в ит ия челов е-

ка».  Ег о соз д ат ель – наш  соот ечест в енник Г еорг ий Г урд жиев .  У чебны е 

хо ры, в  каком-т о смы сле, в сег д а участв уют  в  созд ании им е нно т аког о 

«г арм оническ и раз в итог о челов ека». И потом у хо ры  м ог ут  участв о -

в ат ь в  осущест влении сам ы х амбициоз ны х проект ов ».  ( Об од ном 

из них – ниже. ) 

И ещ е од ин под арок  д ля пед агог а-ф илолог а и м узы кант а в  д а нном 

пособ ии: расск аз о «Теат ре птиц», кот оры й пом ог ает  «пению в пр и-

м арном  т оне». «Г рох очущ ий г ром , плеск  в олн, ручьев  журчанье, в е-

сенняя  капель  – в с е муз ы ка», – говорит К. Б. Саркисян. А в ерш иной 

это го зв уков ог о «пира» яв ляет ся п е н и е (Песня) , в  кот орую орг ани ч-

ны м  образ ом  в плетают ся  в се отт енки зв уковог о косм оса. Но следует  

отм ет ить, чт о т ольк о люд и и птицы поют, тольк о они над елены д аром 
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«пения».  Поэтом у целы й ряд  м уз ыкант ов  и ко м поз иторов  в  своих 

произв ед ениях созд авали инст рум ент аль ную «в ерсию» птичьих п е-

сен.  Эфф ект ная м етодика созд ания т аких «з вуко ком поз иций» ш ироко 

использ ует ся  в  исполнит ель ско й практ ике Сам арског о хоров ого т еат -

ра В алерии Нав рот ск ой, в  хо ре сам арск их хорм ейст еров  «Люд м ила», 

в учебны х хорах Инст ит ут а х уд ожест в енног о об раз ов ания. 

В  пособ ии т акже показано, как с помощью пред лаг аем ой м ет од и-

ки м ожно сыг рать с учениками м ини-спектакль  по «Лесной ск азке» 

В елимира Хлебников а. И г ов ори т ся, чт о эта форм а «иг ры  со зв уками» 

– практ ика подражания птичьим  г олос ам  – бы ла использ ов ана в  р а-

бо т е г рупп сем ейной лог опсихот ерапии ( лечени и т яжелы х случаев 

з аикания у д ет ей, подростко в  и вз рослых) , кот оры е с 2001 г од а д ейс т -

в уют  на базе ЦРО в Самаре и Сам арск ой об ласти. 

О рабо т е д анных г рупп, принципах об ращ ения к художеств енн о -

м у слов у в  процессе социореабилит ации расск аз ыв ает ся в  ст атье «К о -

роль  говорит!» А. Д.  Я ков ист енко – руко вод ителя сам арских г рупп с е-

м ейной логопсихот ерапии.  Ч ит ат ель уз нает  з д есь и о см ы сле наз ва-

ния д анной ст атьи, и «ф еном ене Дем осф ена», ко т оры й под тв ержд ают  

в ы пускники логопсихот ерапев т ических г рупп, ст анов ясь  проф есси о -

наль ны м и арт ист ам и, рад ио- и т елевед ущ ими, учит еля м и и препод а-

в ат елям и вы сш их учебны х з ав ед ений, м енеджерам и, т . е. пред ст ави-

т елям и «речев ых» проф ессий.  Форм иров анию у уч аст нико в  групп 

г рам от ной красивой и ув еренной речи т акже помог ает Клара Бор и-

сов на Саркисян и участ ники ее «Теат ра Слов а», ко торы е неод нок рат но 

быв али не т ольк о в  сам арск их г руппах, но и в  г руппах, рабо т авш их 

в Кинель-Ч еркассах и От рад ном .  И т акое сот руд ничест во, со-

т в орчеств о т ех, кто рабо т ает со з в учащ им  слов ом , благотв орно д ля 

в сех участ ников. 

Е щ е од ин аспект  об ращ ения к художест в енном у слов у пред ст а в-

лен в  ст атье пед аг ог а-м ет од ист а ЦРО Е . А.  Сок олов ой.  Она расск азы -

в ает  о т ом , как для  ф орм иров ания навы ков  слуш ания у младш их 

ш коль ников  с наруш ениям и речи м ожно использов ат ь ауд иоз аписи 

приз еров  г ород ског о конкурса чт ецов.  Зд есь  д аны  ко нкретны е рек о-
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м енд ации учит еля м  началь ны х классов  к работ е с ауд иоприлож ением 

к д анном у пособию.  Дум ает ся , т акая рабо т а м ожет  ст ат ь инт ересной  

и в  средних, и в  ст арших классах, поск оль ку сов рем енны е ш коль ники, 

д а и больш инств о их род ит елей, не прояв ляют  должных навы ков  сл у-

ш ания, и их необ хо дим о эфф ект ив ном у и в д ум чивом у слуш ан ию 

учит ь. 

В  з аключение отм ет им осо бо  положит ельным т от  ф акт , что м ет о -

д ическ ое пособ ие «Послуш айт е!.. » подг от ов лено сот руд никами Ц ен-

т ра разв ит ия об раз ов ания сов м ест но с Сам арск и м ф илиало м Моск ов -

ск ого городск ог о пед агог ическ ог о унив ерситет а, акт ив ист ам и Сам а р-

ск ой город ской общ еств енной орг аниз ацией «Раз в ит ие» и Ас социац и-

ей учит елей русск ог о яз ыка и литерат уры .  В се эти орг аниз ации пр и-

ним ают  акт ив ное участ ие в  подг от овке и пров ед ении ежегод ног о го -

род ско го к онкурса чт ецов , и пожелаем  им  м акс им ального расш ир ения 

рам ок  д анног о ко нкурса – прив лечения к участ ию в  нем  и ст уд е нтов, 

и пед аг ог ов , и пред ст ав ит елей раз личны х слоев н аселения.  Пуст ь как 

м ожно чащ е и гром че зв учит  худ ожеств енное сло во! Пуст ь реализуют -

с я в се з ам ечат ель ны е проект ы , од ин из  ко торых, как написала 

К. Б. Саркисян, осущест в илс я в ф ев рале 2013 г од а, ког д а перв ы е в С а-

м аре прозв учало сочинение, д ат иров анное ХIII в еком, – «Песни Си-

в иллы ».  Исполнят  ег о учебны й хор 1 –3-х курсов  под  руко водством 

Марины  Плат оновой и пев ица Мира Г алина Па рф енов а. 

Над еем ся, чт о т рад иционны м и ст анут  ауд ио- и в ид еоз аписи в ы -

ст уплений победителей и приз еров  ко нкурса чт ецов  и в ы ст упления 

арт ист ов  «Теат ра Слова» на с ам арск ом рад ио и т елевидении. А д а нное 

м ет од ическое пособие ст анет  началом  серии подо бны х рабо т  и будет 

подд ержано руков од ств ом  с ам арско го Цент ра раз в ит ия образ о в ания. 

 

 

Н. Л. Карпова, д. псх. н., 

в. н. с. Психологического института РАО, 

академик АПСН 
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ВОСХОЖДЕНИЕ К СЛОВУ 

 

С. А. Голубков 

 

 

У  Беллы  Ахм ад улиной ест ь изв ест ны е ст роки: «Стихот в орения 

чуд ны й т еат р, нежьс я и кут айся  в  бархат д рем от ны й…».  А в  д руг ом 

св оем  ст ихо тв орении («Нов ая тет радь»)  она приз нает ся :  

Смущаюсь  и робею пред  листом 

бумаги чист ой. 

Так ст оит  палом ник 

у в хо д а в  храм . 

В  этих дв ух раз ных срав нениях  поэтическо го т в орчеств а – в  о д -

ном  случае с т еат ром , в  д ругом  − с храмом  − нет  никаког о прот ивор е-

чия.  В ед ь речь ид ет  об осо бых культ урных прост ранст в ах, в  кот орых 

челов ек сов ерш ает д ухо в ное и д уш ев ное Восх ожд ение. В т еат ре – 

к в ысот ам  Прекрасного.  В  храм е – к вы сотам  Сакраль ног о.  И т ам , 

и т ам  челов ек сов ерш ает пут ь к д арующ им  душ ев ную г арм онию в е р-

хо в ным  инст анциям  – эст ет ическим , м ет аф изическ им , этическим.   

Эти прост ранств а отд елены  от  в сег о ост альног о.  Это т ам , з а ст е-

нам и т еат ра и храм а, ост аются  сует ны е житейск ие хл опот ы , т ирания 

д осадны х м елочей, г ром кие ули чны е зв уки, бест олков ы й хаос повс е-

д нев ност и.  Зд есь  же челов ек сосредот ачив ается  на бы т ийны х унив е р-

салиях, на сущ ност ном , он наст раив ает ся  не т олько  слуш ать, но 

и Слыш ать.   

Им еющ ий д обрую славу и нем алы й авт оритет «Теат р Слов а» Кл а-

ры  Саркисян неизм енно и т е рпеливо  учит  этом у в ысоком у Служению 

поэзии, бережно соз дает  особо е д ухов ное прост ранст во, в  котором 

т ол ько  и м ожет  во всем  бог атств е св оих отт енко в  зв учат ь поэт ическо е 

сло во.  Да, ко нечно, стихо тв орение м ожно прочит ат ь и в  сут олок е в о -

кз аль ног о з ала ожид ани я, и в т ряс ке з аст ряв ш ег о в  в ечны х пробках 

г ород ског о ав тоб уса.  Но это  будет д ругое восприят ие.  Чт обы  в кусить 

в сю слад ост ь поэт ическ ого м ед а, надо не просто им ет ь под рукой  
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в о жд еленны й т ом ик любим ог о поэта.  Как в оз д ух необхо д им  особый 

ко нт екст поним ания, ко нт екст восприят ия, необ ход им а особая пл о -

щ ад ка судьб оносной В стречи чит ат еля  и слуш ат еля  с поэтическим 

т екст ом .  В спом ним  пуш кинско е «Служенье муз  не т ерпит суеты »! Вот 

эту атм осф еру эм оциональ но напряженного, но несует ног о Ожид ания 

в стречи и самой трепет н ой В стречи с поэт ическ им т екст ом и соз д ает 

«Теат р Слов а».  

В  любой т ворческой д еят ель ност и есть не т ольк о в олш ебны е во с -

т орг и чаем ог о в дох нов ения, но и св ои проф ессиональны е секреты , 

св ои т ехнолог ическ ие прием ы.  И об  эт ом  тоже м ожно уз нать в  д анном 

пособ ии.  

Х очет ся пожелат ь «Теат ру Слов а» Клары  Саркися н нов ых в ы сок их 

г оризонтов  и новы х полном ерны х поэт ическ их пережив аний!  
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«ТЕАТР СЛОВА» КЛАРЫ САРКИСЯН 

 

Е. В. Орлова  

 

Мы  част о сет уем  на т о, чт о с экранов  т елев из оров , по рад ио нам 

и наш им  д етям  навязы в ают о браз  жиз ни, кот оры й в озм ожен т олько 

в г лам урны х роликах и нез ат ейливых сюжет ах. Миним ум  серь ез а, ми-

ним ум  вкуса, м асса пош лост и и раз нуз д анная без д ухо в ность.  К сч а-

ст ью, есть среди нас люд и, кот оры е от д ают св ою жиз нь настоящ ем у 

и в ечном у.   

Клара Саркисян! На прот яжении м ног их лет она соз д ает  св ой м ир. 

Мир в  себе и вок руг себя .  Е е ок ружают  пред анны е ст уд енты 

и очаров анны е поклонники. Она созд ала т еатр. «Теат р Слов а».  В  него 

прих о дят  м олоды е люди, ко торым  близк а в еликая поэзия и проз а.  На 

в сех спект аклях  т еат ра Клары  Саркисян полны е анш лаг и, и люди,  

ист осков авш иеся  по наст оящ ем у, т реп ет но вним ают  е е в оспит анни-

кам .  Они поражают  слуш ат елей прекрасной речью и г лубо ким  пон и-

м анием  м ат ериала, с кот орым в ыхо дят к з рит елям . В эт ом ог ром ная 

з аслуг а руков од ит еля т еат ра.  Ид ея з аписат ь на рад ио работ ы ребят 

прекрасна и соз ид ат ельна.  Очень над еюсь , чт о эт и прог рам мы  д адут  

в озм о жность т аким  же м олоды м  ребят ам  почув ств ов ать вкус к д руг ой 

жиз ни, к роск ош и общения с классикам и, и, чт о сам ое глав ное, уз н а-

в ания и об рет ения св оег о «я».  

 



12 

«ПОСЛУШАЙТЕ!..» 

 

К. Б. Саркисян  

 
Ес ли ты с ид ишь на  бе ре гу  и ки д ае шь в во ду 

кам ушки ,  то  с мотри н а к руг и в во д е ,  которые  

п ри этом  обр азу ютс я. 

Ина че  тв ое  ки д ан ие  п р е вра титс я в п ус тое  

зан ятие.  

Козьма Прутков 

 

 

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ  

(о  ко нкурс е) 

 

С чег о начат ь ? 

 

Нав ерное – с апрельског о ко нкурса чт ецов  сред и гор одск их ст ар-

ш еклассников  в  2012 г од у.  Конкурсные вы ст упления с ам арских 

ш коль ников  на этот  раз  начали – кит айские ст уд енты ! Это бы ла 

просьба их репет иров , их пед агог ов … Дв а парня.  Дв а т ек ст а… И еще 

з д есь присут ств ов ала их «г руппа под д ержки» – т оже кит айск ие сту-

д ент ы , кот оры е уч ились в  Сам арском  ф илиале Мо сков ског о г ородск о -

г о пед аг ог ическ ог о унив ерситет а.  

 

…Зал з ам ер. А в ернее, – об рат ился в  слуш ание.  Перв ым  в ыш ел 

парень, ко торы й назв ал св ое м узы кальное ки т айск ое им я – Сюй Линь 

– и будто сраз у в  эт ом прекрасном  з але з аз вучала м уз ыка. Сю й Линь 

чит ал «Я пом ню, любим ая, пом ню» Серг ея Е сенина.  И ст ольк о покор-

ной нежност и и пред анной любв и зв учало в  этих уз н ав аемы х и неуз -

нав аем ых ст рочках: «Я пом ню, любим ая, пом ню сиянье т воих в олос. 

Не рад ост но и не легко м не пок инуть т ебя  прив елось.. . » Кит айский 

юнош а чит ал ст ихи не про сто лучш ег о из  лирическ их росс ийских по-

это в , он чит ал ещ е и о себе, о св оем , сов ерш енно о св оем... 
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В т орой г ость – Сюй Ячжоу – чит ал ст ихот ворени е К. Сим онова 

«Жди м еня».  Так в д умчив о и серьез н о, т ак прав д иво и т ребов ат ел ьно 

з в учали эти всем извест ны е ст рочки, чт о и на ед иное м г нов енье 

из это го т екст а-з аклинания ником у в этом зале нель зя бы ло от ст у-

пит ь. Сюй Я чжоу поклонился  с благод арностью з а в ним ание, с к аким 

ег о слуш али… Аплод исм енты … И вд руг неожид анная код а у эт их бес -

см ерт ны х ст ихов : « Жди м еня, Сам ара, жд и меня, унив ерситет, – я  еще 

в ернусь  к в ам!» «В от  эт о д а, – под ум ала я, – Конст ант ину Сим о нову  

это  бы, несом ненно, понрав илос ь !» Ш кв аль ным и аплод исм ент ам и з ал 

от в ет ил на приз нание кит айск ог о ст уд ент а. 

Так на наш их г лаз ах зал наст роился, как наст раив ается  инст р у-

м ент , всем и т онким и ст рунам и в ним ания, в сей в нут ренней т иш иной, 

в сем и сво им и раз личиям и и в сем  ед инством , ко торы е в сег д а ест ь 

и в сегд а буд ут .  И тогд а.. . начался  Праз д ник!  

 

Музыка слов … Музы ка инт онаций? 

Как в оз никают  эти интонации?  Как они от ы ск ив ают ся?  И как ч е-

лов ек про в се эт о з нает : про т о, чем  полон наш  язы к и наш а речь, 

и наш а об щ ая память? В от какие вопросы  вы ст раив ают ся в  м оей г оло -

в е, ко гд а я слуш аю этих д ет ей.  И ещ е вопрос: д ет и ли они?  Ког д а т ак 

м ыслят , т ак м ощ но, с нерв ной в ибрацией, с энерг ией и ст рас т ью чи-

т ают . И слуш ают … И молчат … И потом у, в ероят но, эт о т акое з ахв ат ы -

в ающ ее «з релищ е »: ст ихи, кот оры е чит ают  в слух юны е, сильны е, 

ст раст ны е и в олнующ иеся  люди.  Стихи з в у ч а щ и е! 

 

Это з начит  – они в се рас с чит ыв ают  бы ть услыш анным и! Быть  

у с л ы  ш а н н ы  м – серьез ная з ад ача наш ег о св ерхш ум ног о в рем ени.  

Ч то оно т акое – наш е в ремя? Когд а все т ак крат ко  и будт о наспех: не 

лако ничны е, а прост о св ерхкорот кие од нообраз ны е ф разы , полу-

русск ие, полуанг лийские в осклицания, м еждом ет ия, нам еки. Все на 

бег у, в се как будт о т ак – не по-наст оящ ем у. . . Да ещ е у в сех в  ушах 

пров олочки-пров од очки. И у в сех отключенны е, проз рачны е лица. 

Лица сом нам бул, подключенны х к  св оим  аппарат ам .  О т т уд а им и 
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управ ля ют?  Или на них ль ет ся … м узы ка?  Или м анна небесная?  Нек о -

г д а или уже неко м у г ов орить про самое г лавное, сам ое насущ ное, с а-

м ое сущ еств енное. Г оворить  в серьез  – возм ожно ли?  

В се в озм ожно.. .  в с е есть в  хо рош ей поэз ии. Сот ри случайны е че р-

т ы, и т ы ув ид иш ь …! И м ы это  поняли в  т от знам енат ель ны й апрел ь-

ск ий д ень, ког д а на нев ы сок ий под иум  в  жемчужно-сером з але вы хо -

д или од ин з а д руг им  юнош и и д ев ушки и «глаз а в  г лаз а», как на исп о-

в ед и, чит али – чит али в сей д уш ой, всем  в дохнов еньем – Тв ардов ског о 

и Сев ерянина, Кочет ков а и Е сенина, Ас ад ов а и Прав д ина. 

 

«Как хо рош и любы е лица, ко г д а в них св ет  и вера ес т ь», – услыш а-

ла од нажд ы  у Жанны  Би чев ск ой, и им енно таким и были лица на а п-

рель ском конкурсе: Сув оров а Юлия, Ложаненк о Е кат ерина, В иног р а-

д ов  Арт ем , Синег убо ва Анна, Е катерина Толс т ов а , Силкин В лад и-

слав … – список м ожно д лит ь. Зд есь пом янут ы  т ольк о т е, кт о читал 

ст ихи. У част ников  праз д ника Слов а бы ло м ног о-м ног о бо льш е.  И вот 

уже в се в с ё прочли.  И у жюри сло жнейш ая рабо т а – вы брать и наз в ать 

лучш их! Но зд есь  опят ь лом ается  «поряд ок» ко нкурса.  «А м ожно  

я прочт у ещ е?..» – «Можно ». – «А теперь м не д айт е слов о… » – «Ч ит ай! » 

…И началос ь какое-т о св обо д ное собрание св обод ны х г ражд ан! Вв о -

лю, в  рад ост ь, в  т оржест в о эт ой д олг ожд анно й Сво бод ы !  

 

В ообраз ить, чт о од нажд ы  «отз в учав », в есь  этот  народ  раз ойд е тся 

по св оим  жиз ням , по св оим  шко лам-з абот ам, – бы ло нем ы слимо.  Не-

о бх од им о было «о ст анов ить» в о в рем ени в сю м уз ыку произнесенных 

сло в и смы слов. Ост авит ь на пам ят ь. И д ля  себя  и д ля  д р уг их.  Для 

в сех, ког о мы  жд ем  в  след ующ ем  год у.   

 

Так в оз никла м ысль: записат ь в сех побед ит елей на рад ио. Чт обы 

как м ожно больш е людей услы ш ало хорош ие ст ихи, исполня емы е, нет 

– п р о ж и т ы е – не м аст ерам и слов а, а наш им и д ет ьм и .  Кот орые, 

к т ом у же, в сег д а г оворят  нам о себе.  В сегд а о себе. Нужно т олько это  

у с л ы ш а т ь .   
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ЧАСТЬ ВТОРАЯ  

( д руг ие участ ники ауд иоз апис и) 

 

А поз же ко м не приш ло поним ание, чт о з аписат ь на рад ио м ожно 

и в ы ст упления т ех, кто сейчас ряд ом  со м ною и кт о в  «Т еатре Слов а» 

не од нажд ы  вы ход ил и на сцену.  

 

О, какие это раз ны е люд и! Они в ез д е учат ся и в езд е рабо т ают.  И с -

т орик, культ уролог , режиссер, психо лог , т еоретик-м узы кант , м уз ы -

кант-пед аг ог , солист  Сам арск ог о т еат ра оперы  и балет а, будущ ий и н-

женер железнодо рожног о т ранспорт а, нефт ян ик, м енед жер крупной 

ко м пании, ко нсульт ант-специалист по живописи, преподав ат ель ан г -

лийск ого языка в  В альдорф ско й шко ле и т. д . 

 

Тимур Рог ов  – вы пуск ник ф акульт ет а к уль т уролог ии СамГУ. 

У Тимура бы ла проб лем а с речь ю.  Как он справ ля лся с нею в  про стой 

жиз ни, не з наю, но ко г д а Тимур на сцене – происхо д ит  чуд о.  И не 

в ажно, чт о он чит ает : Пуш кина «Х рани м еня м ой т алисм ан», Бродск о -

г о «Рембрант », Маяко вск ого «Лил ичк а! В м есто пись м а» или чт о-т о из 

В еры  Полоз ков ой, им ит ируя какой-т о «полузабы ты й» г руз инск ий а к -

цент  – в  с е слуш ает  этот  г олос , эт у в олю, эт у м ысль , д ор о же кот орой 

нет  ничег о на св ет е.   

 

В лад им ир Е з епенко з ако нчил Политехническ ий унив е рситет. 

Нефтянник.  Потомств енны й.  И от ец, и д ед  рабо т али в сю св ою жиз нь 

в этом  произ водств е, и В олодя бы л их над ежд ой. Но у этог о парня в 

г о лов е бы ла м узы ка, бы л г олос, ст ихи, г ит ара и жажд а вы ск аз ат ься. Он 

приш ел ко  м не т ри год а наз ад  с кашлем , вопросом  и Лерм онт ов ым . 

В опросом  про Теат р. О, это  лучш ий из  в опросов , кот оры й м не т оль ко 

м ог ли з ад ат ь.  У В олоди ок аз ался красив ы й т ем бр и м ног о экс прессии, 

без  кот орой ни петь, ни чит ат ь со сцены не в озм ожно. «Ликует  буй-

ны й Рим !» – первы е строк и, которы е я от  него услыш ала.  Бы ть пов е р-

женны м  г лад иат ором  – и его глаз ам и вз г лянут ь на этот  м ир. И все 
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в это й т раг ическо й, непред в ид енной пов ерженност и: и сок руш енны е 

над ежд ы , и крики толпы, и рав нод уш ье всех, от  ког о хот ь ск оль ко-т о 

з ав исела ег о суд ьб а.  Это можно прочест ь т олько  в сей д уш ой, в сем  о т-

чаянием , в с ем , что з аключает ся  в г олос е.. . но г олоса м ало. ..  «И пом ню 

я, как в ет ер солнц принес м не г олос, рожденны й в  плам ени лучей 

Альд ебарана. . . » – ст ихи сам ог о В лад им ира Е з епенко .  В от  т ако й г олос 

нам  и нужен – «рожд енны й в  плам ени ».  Почем у-то в спом нилис ь 

ст рочки из  Иг оря Сев ерянина , ко т оры е зв учали в  ко нкурсном  конце р-

т е: «Мне серд це пьянит  беспричинност ь, корабль  от п лы в ает – я буду 

на нем . .. » – как схо д но по ум онаст роению со ст ихам и ег о соб рат а, ч е-

рез  100 лет вз явш ег о в  руки перо. 

 

В алент ина Ш найд ерайт ис з ако нчила ф акультет  м уз ыки в  Сам ар-

ск ом  пед аг ог ическ ом  ун ив ерситет е (сейчас это ПГ СГ А) . И целы х пять 

лет Ш найд ерайт ис бы ла в  наш ем  «Т еат ре Слов а».  Мо жно ли о ней ск а-

з ат ь что-то т ако е, чт о от личает  ее от  в сех д руг их в  наш ем  т еат ре?  Да.  

В еликолепная памят ь.  Пам ят ь на в се: на слово, жест , инт онацию.  К о-

лос саль ная в нут ренняя д исциплина, с ко т орой т оль ко и м ожно рабо -

т ат ь: произ носит ь – чув ств ов ать – мы слит ь слов о.  Ни на од ной реп е-

т иции от  нее ничег о н е исх од ит. ..  Только  молчание.  До т ех пор, п о ка 

не наст упит  е е solo.  Пласт ичная в  т ако й ст епени, ко г д а в  кажд ом  ее 

д в ижении в есь характ ер, в ся судьб а. В алент ин а ум еет ж и т ь в сцени-

ческ ом  ко ст юм е, кот оры й мы  прид умы в али в м ест е, чащ е в сего из 

«ничег о». Г рациоз ное и з аг ад очное сущ ест во – В алент ина.  Она ест ь. 

И м г нов енье – будто сейчас исчез нет  нав сегд а.   

«Бокал Мет аксы , т ом ик Алигь ери.  Да чт о ещ е там ?  И опыт ы  люб ви 

бы ст рот екущей жиз ни.. . » – с луш ат ь-слуш ать-слуш ать ее прост ой г о-

лос , как песню, и в сегда желат ь, чт об ы  это не ко нчалос ь.. .  как м о жно 

д ольш е. 

 

Г еорг ий Ш аг алов.  В  д ом аш нем обиход ном зв учании – Е гор.  

Он ( с его слов)  приш ел на м уз ык аль ны й ф акуль т ет  Сам арск ог о педа-

г ог ическо го унив ерс итет а с од ной пьесой Ипполитов а-Ив анов а или 
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Ив ано в а-Крамск ог о ( ист ина ск рыт а) .  И с это й пьесой д ля  г ит ары  был 

в ключен в  перв ы й ко нцерт , на кот ором происх од ило з наком ст во п о-

ст упивш их на ф акульт ет  с т ем и , кт о уже т ам  учи лся .  В  тот  д ень м ы  по -

з наком ились навсегд а.  Сейчас Е г ор Ш аг алов  – сол ист  Сам арског о ак а-

д ем ическог о т еат ра оперы  и балет а. 

«Они жили на планет е Марс» – т ак начинался од ин из  ег о первых 

м онологов.  Марсиане Рэя Бредбери бы ли похо жи на этих – «Театр а 

Слов а» – участ ников . И потом у в оз никал и никуда не м ог  исчез нуть 

какой-то жг учий инт ерес ко всем этим  наш им «м арсианам ». От них не 

хо т елось отв од ить глаз .  Поз же мы  сы г рали спект акль. Целы й спе к-

т акль , пост ав ленны й на од ин т екс т  В елим ира Х лебников а.  Ег ор был 

цент раль ной от прав ной т очко й, г лав ным  г олосом , св оеоб раз ным  р у-

пором  Х лебников а в  XXI в еке.  И ст ранны й сло в арь хл ебников ских 

ст ихов  осв аив ался, обжив ался , обрет ал новое сочное, ярк ое, акт уал ь -

нейш ее з в учание.  Мы , кажет ся , з аполнял и соб ой , св оим и г олосами 

и энерг иям и в се ок олоз ем ное прост ранст во: «Заря ночная – Зара-

т уст рь! И небо  синее – Мо царт ь! ». Это бы ли не прост о в оск лицания! 

Это бы л об ряд.  Особы й, в олнующ ий об ряд  – «наз ы в ания» и «в ыклика-

ния». И по т ом у, казалось , т ут  присут ств ов али-об ит али: Ч инг исх ан, 

Зарат уст ра, Мо царт , Г ойя. . .  в се-все. И конечно – сам  В елимир.  

Он в перв ую очеред ь.  

«Мо г учая архит ект ура ночи !» – перв ая ст рока у Арсения Тарков -

ск ого, т акой м ощ и и силы и т аког о вселенск ого м ог ущ ест в а, как буд то 

им енно сам  поэт наз начил и эту ночь, и в с е, чт о будет сейчас проис -

х о д ит ь в  ней.  Благо, чт о есть рабо чий Ангел, чт об в ращ ат ь небесные 

сф еры , г д е – в ст ают , а т очнее – ЯВ ЛЯЮТСЯ  на св ет  д рев ние небесные 

з наки, ст ократ но прочит анны е во в сех в еках и в рем енах. С чем срав -

нит ь эти в еликие ст ихи – т олько с м уз ыко й Баха! И т ак будет  от ныне 

и в ов еки в еков ! И нужен Г ОЛОС! Г олос – как вселенная ог ром ны й, 

прекрасный, в  себе хранящ ий в се отт енки з емли и неба. И т ако й г олос 

ест ь , это голос Ег ора!  
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В лад им ир Заплет ин.  Кажд ог о ч елов ек а м ожно рассм ат рив ать как 

сам ов ы ражающ ееся быт ие, г оворят  ф илософ ы, но бо лее в сего  это  оч е-

в ид но, ког д а я д ум аю о В олод е. Ег о отв етственност ь з а в се, з а каждое 

произнесенное слов о, не им еет  аналог а.  Он бы л в  числе победит елей 

ко нкурса чт ецов-ст арш еклассников  2010 г од а.  Строг ий ко ст юм  и с о -

средот оченное лицо. Он ни н а ко г о не пох ож.  «Ты  пом ниш ь, Алеш а, 

д орог и См оленщ ины. . .» – з а кажд ым  слов ом, им енем , понят ием  он 

раз в орачив ал т акие смы словы е ко нст рукции, ко торы е д ержали в  н а-

пряжении в есь  з ал.   

 

«Е д иная книг а» – конгениаль ны й т екст  В. Х лебнико в а – ст ал р а-

бо чей т ем ой на ш их з анят ий.  «Любое слов о, об раз , сочет анье» – про -

ш ли пров ерку на зв ук и цв ет , на смы сл и з начение, на характ ер и наше 

о т нош ение к т ом у, чт о в ы яснилось и случилос ь.  Им енно – случилось, 

как со-бы т ие, как явление.  Д ухо в ны е т ексты  Серг ея Ав еринцев а «М о -

литв а о слов ах» и «Раз м ыш ление» м еняли жиз нь и мы сль слов а, и ста-

ло яс но, чт о эти вы сеченны е из  крепко г о кам ня т ексты  – не т олько 

ст ихи.  Эт о событ ия, над об ны е д ля  в сего и в сех в  наш ем  Мире. 

 

Е лена Ш ад рина, Екатерина и Е вг ений Фроловы – основой, зол от ой 

з апас инт о наций, т ембро в , сц еническ ой неот раз им ост и наш его «Т е-

ат ра Слов а», – з д есь , в  это й зв укоз аписи, прочит али очень м аленькие 

т екст ы , но они бы ли в  этом  св оеобраз ном  поэтическ ом  ралли, т ак же 

как Анаст асия Пья нкова, Е лена Смо ль ская ( студ ент ы  ф акульт ет а «Му-

з ыка» ПГ СГА ) , Олег  Мат в иец, В иктория Аппоненко (Олег  и В ик тория 

приш ли в  т еатр из  одной ш колы , с од ног о конкурса 2011 г од а). В их 

об щ их работ ах – уд ив ит ель ное ед инение и поним ание т ог о, чт о жд ут  

от  них.  Им еть св ой голо с, свою т ем у, св ою неист ребим ую любовь 

к слов у – в от  чт о д ержит  в од ной ком анд е и начинающ их, и опыт ны х 

«арт ист ов ».  

 

Е сть д в е юны е особы : Анаст асия Х од ы рев а и Алекс анд ра Пирог о -

в а.  Им енно эти ост ро, яс но мы слящ ие ( к о гд а-т о они приш ли ко  м не 
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с т еоретическо го от д еления м узы кального училища )  д ев уш ки в  т еатре 

прош ли особы й спецкурс из ст ихов  Ольг и Седако в ой.  Зд есь и «Старые 

песни», и «Сказ ка, в  кот орой почт и ничего не происход ит ». Ч ит ать, 

пет ь, т анцев ат ь, бредит ь наяв у, лет ат ь и молчат ь – в с е и м ног ое-

м ногое д руг ое в  этих «чт ениях » бы ло пройд ено и осв оен о эт им и з ам е-

чат ель ным и д ев уш ками. 

 

Дарья  Кисель о кончила част ны й унив ерсит ет  Нат аль и Филат о в ой, 

в  кот ором  я ког д а-то с ней и поз нако м илась.  На з аключит ель ном  к он-

церт е с пецкурса, ко т оры й я чит ала в  этом  учебном  з ав ед ении, все 

ст уд енты  что-то чит али в слух и на память .  Дарья  чит ала св ои ст ихи. 

Дет ск ие и т раг ические. И это бы ло нез абы в аем о. Мног о-м ног о поз же 

м ы  с Даш ей пережили од ну любов ь. Эт о бы л ст раннейш ий т екст  Ольг и 

Сед ако вой, кот оры й наз ы в ался «Х эдд и ЛУК» и кот оры й сам нас на-

ш ел .  Он хранился в  сборнике “Laterna Magica”. Нам  каз алось, чт о это 

т екст – з аг адка в сей наш ей жиз ни.  Дв а г од а по г ружения, плав ания, 

из ум ления, осяз ания и д ог ад ок-дог адок … 1 март а 2012 г од а мы пока-

з али ег о как моно пьесу д ля од ного «серебряног о г олоса» и режиссера, 

ко торы й эт у пьесу, или эту суд ьбу, показыв ает  публике.  Это ст ало фи-

налом  наш его спект акля в про г рамм е «Это я и ест ь. . . ». 

 

…В  м инувш ем окт ябре я была в Я лт е на Межд ународ ном пев ч е-

ск ом  конкурсе «Пам яти пед аг огов Полуд енны х». В  д ень приез д а поб е-

жала на берег  – поз доров атьс я с Мо рем . Ялтинск ая набережная, пол-

ная в ет ра, люд ей , чаек, св еркающ ег о под  солнцем  м оря, з в учала как 

м узы ка, ко торую т ак дав но рв алась  услыш ать м оя д уш а. И я в се раз ом 

услыш ала. Р оскош ны й уличны й м узы кант  под  орк ест ров ую м инусо в -

ку с упоеньем  иг рал на сакс оф оне в се т о, что любила и люблю и я, 

и м оя  м ам а, и м ножест в о люд ей, ф ланирующ их з д есь под нежным 

м орским в ет ром  и солнцем .  Во вт орой раз  я ув ид ела этог о м узы кант а 

уже т ол ько накануне от ъезд а.  Он ш ел по набережной с чашко й кофе.  

И я проско чила м им о, пот ом … вспом нила, в ернулась , з аг лянула в  его 

г лаз а и услыш ала: – Да, эт о я и ест ь!  
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«Быв ает  т ак: какая-т о ист ом а; / В  уш ах не ум олкает  бо й часов; / 

В д али раскат ст ихающег о г ром а. / Неуз нанны х и пленны х г олос ов / 

Мне чуд ятся  и жалобы  и ст оны , / Сужает ся  како й-т о т айны й круг , / Но 

в  эт ой без д не ш ёпот ов  и з вонов / Вст аёт од ин, в сё побед ивш ий з в ук. / 

Так вкруг  нег о непоправ имо т ихо , / Ч то слыш но, как в  лесу раст ёт  т р а-

в а, / Как по з емле ид ёт  с кот ом ко й Лихо … Но вот  уже послыш ались 

сло в а…» – эт и строчки уже од нажд ы  написаны и неисчислим о раз 

произнесены и д аже наз в аны  – Творчеств о.   

 

И к ог д а я спраш ив аю себя : каким и слов ам и можно польз ов ат ься, 

не бо яс ь, чт о они уже произнесены  кем-т о око нчат ель но и беспов о-

рот но? И чт о, нав ерное, т аких слов уже нет в  п рирод е ?  Но кажд ы й раз, 

к огд а м ы откры в аем нов ую ст раницу , новы е ст ихи – в се слов а – но-

в ы е, и никто, нико гд а их ещ е не произносил.  Это и ест ь наш и урок и.   

И м ы  в се – д ет и перед  лицом  ПОЭЗИИ.  

 

 

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ  

(неск оль ко слов  о «Т еатре Слов а»  

и сот руд ничеств е с группам и сем ейной лог опсихот ерапии) 

 
Сре д и ми ров , в ме рцан ии  св е тил 

Од но й Зве зд ы  я п ов то ря ю им я. .. 

Не  потом у, чтоб  я Ее  лю б ил, 

А  потому ,  ч то я томл юсь с  д руг им и. 

 

И ес ли мне  со мн е нье  тя ж е ло, 

Я у Не е  од но й  ищу о тве та , 

Не  потом у, что  от Не е  св е тло, 

А  потому ,  ч то с Не й не  на д о с ве та. 

И. Анненский 

 

Музыкальном у ф акульт ет у Пов олжско й государств енной с о ци-

аль но-г ум анит арной академии бо льш е 50 лет, и уже 11 лет на этом  
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ф акульт ет е сущ еств ует т о, чт о им енует себя «Теат р Слов а». Музыка 

и сло в о, г олос и м ысль , арт икуляция и инт онация – в от  ключевы е п о-

нят ия тв орческог о союз а ст уд ентов-м узы кантов . 

Перв ы й сост ав испы т ат елей-в олонтеров от  ПОЭЗИИ – 12 ст уд е н-

т ов  ф акульт ет а м узы ки в оз ник на базе эксперим ент аль ног о спецку рса 

«Музыкально-поэт ическая ант рополог ия» как св оеобраз ны й речев ой, 

или лучш е сказать – муз ы кально-речевой, практ икум. Наш им и «пь е-

сам и» ст али поэт ические т ексты .  Несколь ко ст рок , г орсть слов – 

и м ириад ы в озм ожност ей инт онационног о сущ еств ов ания. Г лубины 

это или в ысот ы  ( или то и д руг ое, плюс чт о-то ещ е, чт о слов ам и и не 

опиш еш ь.. .)  – над обны они в  перв ую очередь д ля т ог о, чт обы  «д уша 

сб ылась ».  У  Цв ет аевой: «Г оспод и! Душ а сб ылась: / Ум ысел тв ой с амый 

т айны й», – если что-то д елат ь, т о только  в о благ о т ой м ат ерии, кото-

рую люди з ов ут д  у ш  о й.  

«Поэз ия – эт о в сегд а езд а в  нез наем ое », – г ов орил В лад им ир Ма я -

ко вск ий.  И на «ст арт е» м ы  от прав ились в  пут ь, ещ е не з ная, куда пр и-

в ед ет  нас наш а ст ранная д орог а. Мы  пош ли по д орог е п о з н а н и я 

СЛОВ А, которое хранит ся  в  «з апасниках» пам ят и наш ей бог ат ой и в о 

м ногом т раг ичной культ уры.  И в  эт ой п амят и ест ь в се, чт о ест ь в  жиз -

ни.  С наибольш ей инт енсивностью слово проя вля ет себя  в поэзии. 

«Стихо тв орения чуд ный т еат р» – ст рочка из  ст и хов  Беллы  Ахм ад у л-

лино й и яв илась наш им  ко нцептом , или той ф орм улой, кот орую мы 

осв аив аем , а лучш е ск аз ат ь – от крыв аем всякий раз  з анов о, обращ аясь 

к поэт ам  раз ны х поэт ическ их шко л и направ лений.   

 

Так случилос ь, чт о почт и од нов рем енно с нам и ф илоло г-

ф илософ-психолог Н. Л. Карпов а набрала в Сам аре перв ую г руппу «д е-

т ей», им еющ их проблем у з аикания.  Нечаянная синхро низ ация 

по в рем ени, схо дств о цели – орг аниз ация оптим аль ног о «м ест оро ж-

д ения» речи – и д ав ние д ружеск ие от нош ения ав т ора эт ой ст ат ьи 

с Нат алией Льв ов ной ст али основ ой сот рудничест в а «Теат ра Слов а» 

с г руппам и, кот оры м и руко в од ила Н. Л. Карпов а и ее сам арск ие ко л-

леги и ученики. И началась  пора т от аль ной учебы , вз аим ообм ена 
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ид еям и, упражнениями, прием ам и.  Наш е ст ат усное положение опр е-

д елило участ ников  Теат ра в особ ую каст у, кот орая наз ыв ает ся «г руп-

пой подд ержки».  Бы ть в  «г руппе под д ержки» в сех, кто работ ает  по 

уникальной м ет од ике сем ейной логопсихот ерапии, – наск в озь т вор-

ческ ое живое д ело. Зд есь  нет м ест а публике, и рад ы в сем , кто ст ан о-

в ит ся участ ником  ед иног о соз ид ат ель ног о процесса.  

Со-т ворчеств о т ех, кто работ ает  со зв учащим  слов ом , м ожет 

им ет ь м ножеств о ф орм, прием ов , от т енков , спосо бны х преоб разов ать 

просты е речев ы е ко нст рукции в  нечт о в олшебное. Для этой рабо ты 

т ребует ся м ног о любви, в ооб ражен ия, г отовност и испыт ыв ать и ко м -

биниров ать в  раз личны х сочет аниях в ербальны е и нев ербаль ны е з н а-

ки: сло во и жест , слово и пласт ику. Особо е мест о от в од ится  прием ам 

раз личны х з в уковы х им ит аций и синхро нного «прожив ания» м олч а-

ния – в нут ренней т ишины , кот орую нужно также иск ат ь в  себе и «у с -

лыш ат ь», ибо  в неш ний м ир об  это й наш ей в нут ренней т иш ине нич е г о 

не з нает . И ее орг аниз ация позв о ляет «прояв ит ься» как на перево д ной 

карт инке в сем у слухо-осяз аем ом у м иру, ок ружающ ем у нас.  Е сть т акая 

уд ив ит ельная ф орм ула: «д ом олчатьс я д о слова», и т огд а «слов о, ог р а-

ненное ст орожевой т иш иною» ( С. С. Ав еринцев ) , в озв р ащ ает ся к нам  

– ДРУГ ИМ.  Мы  ег о «в ид им » и слыш им  по-д руг ом у. 

В  ранг  рецит ации ( т о ест ь хоров ой д еклам ации)  м ожет  бы ть в в е-

д ен любой т екст , в  котором  яв ств енен з римый, з в уков ой, ритм оз ав о-

д ящ ий, иг ров ой д ух.  То есть мы  синхронно чит аем  и «иг р аем » в эти 

сло во-образ ы. ..  в  т е слов а, в  ко торых слыш им или д омы слив аем  к а-

кую-т о зв уков ую д екорат ив ност ь.  При этом  легк о и свобод но осв а и-

в ают ся основ ны е инт онационны е ф орм улы , или мод аль ност и, в кот о -

ры х в оедино сплет ены  м узы ка, слов о и жест: просьба – пов еление, с о-

об щ ение – из ум ление, сог ласие – прот ест  и пр. , и пр. 

В  хо д е работы  с т екст ам и, будто сам и собой, пост епенно ск лад ы-

в ались какие-то посл ед ов ат ель ност и з ад ач, смы слов , акцент ов , л и-

ний, т ем , и в оз никала прог рамм а или ком поз иция, в  ко торой в сег да 

происход ило чт о-т о нев ероят ное, непред в ид енное. Работ ая со с ловом , 

м ы  вы яв или ег о чуд есную в озм ожност ь – быт ь – прев ращ ат ься  – ста-
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нов итьс я в  с е м : м узыко й, т анцем , жест ом , цв ет ом , св етом, дв ижен и-

ем , рад остью, боль ю, т иш иной и, бы ть может, самое глав ное – уни-

в ерсаль ны м  инст рум ент ом  поз нания, опы т ом поз нания м ира. 

 

Мы  «играли» в  т еат р, и эта иг ра поз в оля ла нам  оказыв атьс я в раз-

личны х ролях , в  раз личны х ситуациях , в  различны х эпох ах и прожи-

в ат ь «образ ы » поэз ии как иск лючит ель ную в озм ожност ь особо го  

о с у щ  е с т  в  л е н и я, не в сегд а возм ожног о в реаль ной жиз ни. «У  л и-

рики вы соко е д ыханье, она парит  над раз умом  и бы т ом » ( З. Нов лян-

ск ая) – это неоспорим ое субст анциональ ное качеств о сам ой «м ат е-

рии» ст иха, кот орое облад ает  ог ром ной «по д ъем ной» силой, испы т ать 

ко торую м ожно ис ключит ель но в практ ике «ст ихог ов орения».  

 

Содержат ель ным , смысло несущ им в  процессе ст ихо т  в  о р е н и я 

( озв учания)  яв ляет ся все. Стихи под обны в олш ебном у фонарю – т ак 

уд ив ит ельно и д остов ерно преоб ражает ся  в се, к чем у, кажет ся , д ав но 

прив ык.  Возм ожно, т ут срабатыв ает  какой-т о м еханизм  по «подъем у» 

челов ека из  обы д енной жиз ни на в ы сот у, «заказанную» ст ихом .  При 

этом  вкл ючает ся  «антрополог ическ ий код »: подобно «м икро схеме», 

он з аключает в  себе в сю инф орм ацию о состоя ниях челов ека (м ног о -

м ерного челов ека, сложнопод чиненного, прот иворечив ог о и очень 

част о недост упног о сам ом у себе) .  Сюд а входят  и прост ы е «чувств ов а-

ния»: «м не плохо», «мне хо рош о» – ком фортно, в есело, ув еренно, за-

бавно, неловко , не понят но как… и т ак д алее, и сло жны е, не под д аю-

щ иеся  хоть ско лько-т о ад екв ат ной в ербализ ации.   

 

И пот ом у, в озм ожн о, важнее «пьес» ( ст ихов , текс т ов) , вз ят ых в  р а-

бо т у, то есть в  общ ую ко м поз ицию, яв ля ет ся т о, чт о при эт ом  прои с-

хо д ит  с участ никами процесса, ког д а в оз никает  Ед инение на каком-т о 

г лубинном  уров не. Поэзия, раз ум еет ся, не слов а ( не т олько слов а), 

в озв ращ ает  нам С л о в  о в сегд а в  нов ом  качест в е, как, наприм ер, эт о 

происход ит  со ст ихами-иноск аз аниям и О. Сед ако вой. Наш е простое, 

быт овое, д ав ным-д авно из в ест ное слов о-печаль-рад ост ь-сом нение 
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прев ращ ает ся у Ольг и Сед ако вой в  з апов ед ное, сок ров енное… и д ок а-

з ат ельств ом  т ом у – любо й из ее т екстов. Серг ей Ав еринцев  ког д а-то 

благо слов ил ее перв ую т олст ую книжку ст ихов  и в  сопров од ит ельном 

сло в е написал: «У  Ольги Сед аков ой ест ь строки, кот оры е хочет ся д е р-

жат ь в  ум е, не от пуск ая – как оберег , крепко  з ажат ы й в  руке.  Как з а-

щ ит у от  сора и пепла в рем ени, от  разг улявшихс я г лухонемы х бесов». 

Е е «Стары е песни» , собранны е в  т ри т ет рад и (1980 –1981 гг.), – самый 

пораз ит ельны й, по з начению кажд ой в  него вхо дящ ей «буквы », д ок у-

м ент , кот оры й м ожно наз в ат ь « конспект ом » в сех жиз ненных пра в ил. 

Из учит ь, в пит ать, раств орить их в  себе – эт о крепче любог о д опо л ни-

т ель ног о образов ания, з а кот орое «бь ют ся » сего д ня наш и ст уд енты, 

получая ту или д руг ую специализацию. 

 

Слов о, как сам ое д рев нее сущ ест во на з ем ле ( т ак в сегд а д ум ал в е-

ликий писат ель  и м ы слитель Х Х  в ека М илорад  Пав ич) , нужд ается 

в бережном  к нем у от нош ении, в  любв и и не жност и.  Когд а-т о Сергей 

Соловьев , поэт  и ид еолог  т еат ра им пров из аций «Речев ы е ландш а ф -

т ы », з ам ет ил: чит ая иной т екст , написанный об ескуражив ающ е пр о -

ст ым  яз ыком , поним аеш ь , что ег о ав тор наход ит ся в  полуш аг е от  л е-

пет а, и в д руг  лов ишь себя  на т ом , чт о сам  в полуш аг е – от  в еры  в  то, 

чт о м ир физически мог быт ь сот ворен словом. И эт о м ожет  оз начать 

т олько : в н а ч а  л е  б ы  л о  С Л О В  О!  

 

Поэт, кот оры й «на бушующ ее м оре льет  примиряющий елей», не 

м ожет  не з нать о «нераст оржимост и слов есност и и сов ест и», и ещ е 

о т ом , чт о д аже если в  м ире в ообщ е нет  никако го смы сла, т о его в с е-

г д а м ожно созд ат ь , прид ум ат ь и пов ери т ь, чт о о н-т о и нужен более 

в сего на св ет е. В еликое см ысло образ ующ ее св ойст во язы ка м ы  осяза-

ли в св оей практ ике, и в се наш и т екст ы , наши ст ихи ст анов ились н а-

ш ей речью. «Поэз ия зем ли не ум ирает , / но если з нает , чт о ум р ет, / 

челнок над ежны й вы бирает , / бросает  в есла и плыв ет …». На каком-то 

этапе жиз ни т ак им «челнок ом » м ожет  быт ь «Т еат р Слов а» или сот руд -

ничест в о с группам и сем ейной логопсихот ерапии.  
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Слов о-м узы ка, слов о-м елод ия: нов ая, чист ая, яс ная и прост ая, 

ль ющ аяся  св обод но и рад ующ ая д уш у говорящ его и сл уш ающ ег о, – 

это  им енно то, чт о м ы  ищ ем , ст роим , вы ращ ив аем  в  себе, а испы т ать 

это  жив ое чуд о м ожно иск лючит ель но в  практ ике «ст ихог ов орения», 

к чем у, собс тв енно, и св од ит ся т в орческ ий ко нт акт  в сех, кто ищ ет 

СЛОВ О.  
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РЕПЕТИЦИЯ – ЛЮБОВЬ МОЯ 

 

К. Б. Саркисян  

 
«И не  забу д ь с казат ь им , что мы вс е  с д е л а -

ны  из того  же  ве щес тв а, ч то и зве зд ы», – 

кри кн ул мн е  вд ог он к у мо й мале ньки й с ын. 

 

 

Пуст ь небо льш ой прелюд ией к это й ст ат ье ст анет  м ат ериал, на 

ко торы й я «набрела», раз г ов арив ая и «слуш ая» в се соо бщ ения, прих о -

д ящ ие ко  м не со в сех ко нцов  св ет а от Г алины  Парф еновой1.  Мастер 

уникальной пев ческ ой практ ики, об ращ ающаяс я к д рев нейш им  пл а-

ст ам  культ уры  ( зв уковой культ уры ) , она «з ахв ат ыв ает » в  св ои зв ук о -

в ы е м ед ит ации слуш ателей, нез ав исимо от  их националь ност и, обр а-

з ов анност и и причастност и к каком у-либо иск усств у, к какой-либо 

проф ессии.  «Пев чая птица Г аля », как я дав но зо в у ее, погружает  людей 

в  прапамять.  Г д е берет она в се эти зв уки? С каких з абыт ых небес они 

к ней прихо д ят ?  И откуд а ей из в ест ны  т аинств енны е г лубинны е св о й-

ст в а всех эт их з в уко тв орений? 

 

И з д есь  м ы  непрем енно подх од им  к т ом у, чт об ы  понят ь или пр и-

нят ь на в еру в ерсию «об щ ег о начала».  Она пред полаг ает , чт о з а пре-

д елам и всех ф из ических яв лений м ат ериальной природ ы  сущ ес т в ует 

т о, чт о м ожет бы ть наз в ано «из началь ны м з  в у к о м  т ворения».  

У этог о из началь ного зв ука ест ь им я – В ибрация.  У  эт ого им ени м ного 

инт ерпрет аций.  Так, наприм ер, христ иане наз ы в ают  ее Слов ом .  С о -

в рем енны е учены е – ко см ическим  из лучением .  На в сех язы ках есть 

                                                 
1 Галин а П арфе но ва  — з а с луже нн ый  п ре п од ав ател ь Ба лтийс кой  п е д аг ог ич е -

с кой  а кад е ми и, д ип лома нт п е рво й с теп е ни  ме жд ун арод но го  кон курс а « С о -

вре ме нн ая ми ров ая куль тура и ис кус с тво» ( ЮН ЕС К О) 2 01 0 го д а за ун ик ал ь -

ны е  ав торс ки е  раз рабо тк и в на п рав лен ии  рабо ты с о зву ком  и го лос ом , а та к -

же  за бо льшой  вклад  в об лас ти гарм он и ч е с ког о ра з ви тия че л ов е ка. 
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понят ия, скв оз ь ко торы е в ид но ст ремление в ы раз ит ь эт у особ ую 

ф орм у сущ еств ов ания. Г . Г урджиев  назы в ал это т  и з началь ны й з в ук 

«перв ой, глубо чайш ей, м иров ой т онико й».  Вс е м ирозд ание, и д аже 

пуст от а, им еют  это  м агическ ое общ ее з в учание – в ибрирующ ий зв ук. 

 

В  бо льш инств е ко см огоний м ира г ов орит ся о т ом , что В селенная 

род илась  из  зв ука. Блок ов ское прорицание: «У чись  в ним анью длин-

ны х т рав , / Р аз лейся в м оре з орь бесцельных, /  Прекрасны й г олос св ой 

послав  / В долину скрипок з апред ел ьны х. . . » – напом инает  нам о т ом, 

чт о мы  сам и, как и в с е в  этом  м ире, яв ляемся «нот ой» ог ром ной в с е-

ленск ой сим фонии.  Ч елов ек не только  сф ормир ов ан из  в ибраций, он 

жив ет  и дв ижет ся  им и, в  них;  они ок ружают ег о, как ры бу окружает 

в од а, и он сод ержит  их в нут ри себя, как сосуд. Более т ог о, наш и на-

ст роения, пред почт ения, д ела, успехи, неудачи – в се услов ия жизни  

з ав исят  от опред еленной акт ив ност и в иб раций, будь  они м ы слям и, 

эм оциям и или ощ ущ ениям и. 

 

Особ ая т ем а – з римост ь зв уков ых в олн.  То, чт о з в ук ф орм ирует 

и ст рукт урирует предмет ы  м ат ериального м ира, бы ло д ок аз ано еще 

в 60-х год ах X X  в ека. Авт ором  этих иссл ед ов аний и д ок аз ат ельных 

эксперим ент ов бы л ш вед ск ий учены й Г анс Дженни.  С пом ощ ью г ен е-

рат ора з в уковы х кол ебаний и в ы сок от очной ф от оаппарат уры  он пок а-

з ал, что в основ е м ат ерии лежат  зв уков ы е волны.  Нов ую отрасль  на у-

ки он наз в ал «ким ат икой».  В  Х ХI в еке ким ат ику уже приз нают  науко й 

будущ его.  Пом ещ ая на м ет аллическ ую пласт инку в ещ еств а, состо я -

щ ие из м елких част иц ( песок, м ет аллические опилки, рт уть и т . п.) , 

учены й ф икс иров ал их реакцию на з в уки. Г . Дженни и в се присут ст -

в ующ ие в ид ели ог ромное ко личест во самы х раз ных реш еток , ко лец, 

орнам ент ов , крист аллов , которы е созд ают ся и т рансф орм ируются 

в соот в ет ст в ии со з в уковы м и возд ейств иям и.   

 

Оказ алось, чт о перформ ансы  под об ног о род а м ожно наблюдать 

в езд е.  Так вод а з апечат левает в  своей памяти св ои реакции на з в уки. 
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Ч ерез  м икроскоп можно наблюдать крист аллы  не з ем ной красоты – 

от в ет  в од ы  на м узы ку Мо царт а.  Музы ка, прош едш ая скв озь слов а м о -

литвы  или прекрасные м от ивы , обретает жив отв орящ ие силы, кот о -

ры е м ног ократ но проверены  в  различны х опы т ах.  Фотоакустическая 

спект роскопия ф икс ирует  «з в учание» пред м ет ов , кот оро е мы  в  д о с-

т упны х слуху част от ах не слы ш им .  Так, наприм ер, цв ет ущ ая роз а и з -

д ает  зв ук, под об ны й приг луш енном у «г уд ящ ем у» зв учанию орг ана. 

Мо жно услыш ат ь «зв учание» раст ущ ег о д ерев а ( ест ь у А. Ахм ат ов ой: 

«…слыш но, как в  лесу раст ет  т рав а…»), камня, ск алы .  Все на св ет е п о -

лучено и сф орм иров ано в ибрацией, и в се им еет  ск рыты й в нут ри з в ук. 

Это похо же на ог онь, спящ ий в  крем не.  И кажд ы й ат ом  в о В селенной 

наст ойчив о сообщ ает  нам : «Слуш айт е: м ой из началь ны й ист очник 

ест ь з  в  у к ».  Ту же мы сль т ранслируют  в  мир и, напр им ер, 50 т ри л-

лионов  ат омов , из  которы х, оказы в ается , состоит челов ек.   

 

«Я  з наю т ех, кт о «з а», и т ех, кт о «прот ив », я з наю в с е, но т оль ко не 

себя », – ск аз ано в под ражание В ийону  и в  наз ид ание в сем  нам , ибо  мы 

не слы ш им  себя, мы  себя  не пом ним.  Переф раз иров ав  Ш екс пира, ко-

т оры й счит ал, чт о «в есь м ир – Театр, и люди в  нем  – акт еры », скажем : 

«В есь  м ир – Музы ка, и в се люд и – Музыка, чем  бы  и кем  бы  они себя 

ни счит али». 

 

Нам  с лед ует  д ат ь опред еление, по крайней мере, т ех смы слообр а-

з ующ их понят ий, ко торы е сущ еств енны  для  д анног о т екст а: креат ив , 

рез онанс, т ехнолог ия. Креат ив  ( креат ив ность, креат ив ны й)  – в  пере-

в од е с анг лийско го creative – оз начает  «тв орческ ий».  Каз алось бы , п о -

чем у нам  не ост ав ит ь ст арое д оброт ное слов о «т в орческий»?  В  слов аре 

акт уаль ной лексики ХХI в ека особо  от м ечено, чт о в  слово «креат и в -

ны й» з аложены , или слиты  од ном ом ент но, св ойст во, процесс и ре-

з уль т ат .  То ест ь это не в ообщ е тв орчест во, а д еят ельност ь, спланир о -

в анная т очно, посколь ку в сегд а есть т ехническ ая сост авля ющая  

[3, с.  512].  В  т ом  же с лов аре чит аем опред еление сло в а «т ехнолог ия » 

( лат . resons) – целенаправ ленны е д ейств ия, рассчит анны е на д ост и-
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жение необ хо д им ых рез уль т ат ов [3, с. 985].  И, нако нец, м ног ократно 

пом я нут ое слов о «рез онанс» ( ф р. resonans, лат . reson an se) : в  перв ом 

з начении речь ид ет  о яв лении сильног о в озраст ания ам плит уд ы  ко л е-

баний ( элект рическ их, м еханическ их, зв уковы х и т . д .)  под  влиянием 

в неш них в оз д ейст в ий, ко гд а част от а соб ст в енны х колебаний сист емы 

сов пад ает  с част от ой ко лебаний в неш нег о в озд ейст в ия;  в о вт ором 

з начении «рез о нанс» – это  отзв ук, отг олосок [2, с. 472].  

Дав ат ь от зв ук сист ем а или т е ло м ог ут  только  в  т ом  случае, ко гд а 

м ожет бы ть в оз бужд ен рез онат ор ( лат. resonare) .  Резонат оры  м огут  

быт ь акустическим и – ст руна, камертон, м ем брана, в оз д уш ная п о-

лос ть;  и элект рич еским и – ко лебательны й ко нст рукт ор и пр.  

[2, с. 473]. Напом ним , чт о ярко  прояв ленны й рез онанс м ожет  быт ь в и-

з уализиров ан в ысоко орг аниз ов анны м и кристаллам и ( пес к ом , скв озь 

ко торы й ид ет зв ук, и пр., и пр.) .  Доб ав им к ск аз анном у, чт о все из -

в ест ны е проявленны е и непрояв ленны е муз ы кальны е рез онансы 

сх од ны  с косм ическими.  Таким  об раз ом , м ожно ск аз ат ь, что мы  в с е-

г д а им еем  д ело с г енетическ им  м ат ериалом  всех м узы кальных зв уков 

и их беско нечных ком бинаций: г амм , м елод ий, г арм оний, ритмов , 

к о торы е лежат  в основе в се й м узы ки. Очень хо чет ся д ум ать, что эти 

крайне в ажны е св ойст в а «з в уко вой м ат ерии» м ог ут  ст ат ь реально 

«об озримы м и», улав лив аемы м и в  наш ем  пев ческ ом  опыт е. 

Какая нев ероя т ная т айна и роск ош ь – з в ук челов еческог о голоса, 

а лучш е ск аз ат ь, – голос челов еческ ий. И на каком  оселке нужно бы ло 

это т  г  о л о с вы т ачив ать Природ е, созд ав ая из  челов ека Ч елов ека? 

А д алее поинт ересуемся, какие инст рум енты  (ав т орит ет ны е апр о -

биров анны е м етод ики, м ет оды )  ест ь у хоровог о м аст ера, чтобы  от ы -

ск ат ь ( !) , «изв лечь» т еперь уже из  ка жд ог о хоровог о пев ца ег о собс т -

в енны й св обод но ль ющ ийся г олос-т ембр-краск у?  А м ожет бы ть, все 

эти г олоса, как нат ураль ное природ ное явление, из началь но есть 

в кажд ом  из  нас и т олько  жд ут  случая прояв ит ься?  Хорм ейст ер соз д а-

ет  св ой инст рум ент  – Х ОР – согласно св оим  пред ст ав лениям , опы ту, 

в кусу и поним анию т ог о, как можно «раск рут ит ь», распет ь каждый 

г олос, кажд ы й элем ент «хо ровог о целог о». Е сть ст аринная послов ица: 
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«Как ко рабль  назов еш ь, т ак он и поплыв ет », и пот ом у в ооб раз им  д а-

лее, чт о рабо т у хоров ую и анализ это й рабо т ы  д елают  дв а челов ека. 

Х орм ейст ер, в опред еле нном  смы сле, может  бы ть назв ан креа-

т ив ны м  т ехнолог ом .  Попробуем  этот  аспект  ег о работ ы  прод ум ат ь 

и прописат ь. 

«Спойте – и я скажу, кто Вы на этот момент жизни», – прост ая 

ф орм ула наш ег о пев ческ ого т ес т а.  Слабы й, неув еренны й, пуг ливы й, 

в себя  не в ерящ ий.. .  или ярк ий, см ело инт онирующ ий. . .  или т и хий 

и т очны й… или сильны й и ф альш ивы й.. .  – ско лько  раз ны х от т енков 

в од ном  хо ре, сколько  голо сов , инт онаций, в еры  и без в ерия, пут аницы 

и проз рачност и.  И чт обы  сл ожит ь из  этог о раз нооб раз ия «карт инку», 

в се паз лы  нужно прав иль но от ыск ать и, – отыск авш и, – св ест и в ед и-

ную сочную ярк ую, нико гд а прежд е не сущ ест в ов авш ую, р а д  о с т  ь 

совм ест ного зв учания. 

«Поисков ая работ а» креативного технолога осущест в ляется  как 

непреры в ны й процесс из  репет иции в  репет ицию, с поним анием т о-

г о, что в кажд ое д руг ое м г нов ение – нужен д руг ой з в ук.  И ощ ут ить, 

улов ить, з апечат лет ь эт о в  е ч н о м  е н я ю щ  е е с я сост ояние необ х о -

д им о в сем , кто участ в ует  в  процессе созд ания з в ука.  Ег о ищ ут , ст роят , 

ф орм ируют , ст арают ся з апом нит ь то, чт о уд алос ь сд елат ь, чт обы  было 

в озм ожным , при необ ход имост и, в оз в рат ит ься в  иск ом ую т очку. 

С чег о начин ает ся  хо р? – спроси любого , и о н от в ет ит: с распев а-

ния.  И в от  т ут-т о начинают ся  в се чуд еса. У креативного технолога-

хормейстера тоже распевание, но какое ст ранное и в еселое, и к акая-то 

в о всем  нев ид аль . 

Перв ое, что нужно в спом нить: кт о ты ?  какой т ы?  – жив ой, и т е п-

лы й, и в еселы й, а м ожет  бы ть уст авш ий и бессильны й, г олод ный 

и хо лод ны й. Ничег о, сейчас в с е из м енит с я , и ты  про все з абудешь ( про 

в с е – д руг ое) .  Руки, пле чи, г олов а ( яз ык, г убы, з убы , щ ек и) , поз воноч-

ник, бедра, ног и.  И в  кажд ом  дв ижении – рад ость.  Рад ость от  самого 

д в ижения.  Пот ерет ь, пост учат ь, сжат ь, раз жат ь, прост о в ы прям иться, 

в ы прям ит ься  «через  край », пот янутьс я, вы гнут ьс я, прог нуться, см е-

нит ь «тональ ност ь» сам очув ст в ия. ..  ф из ическ и яркие и простые  
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д в ижения – и ты  уже летишь, париш ь, з в учиш ь.. .  – ст оп, пока ещ е 

не з в учиш ь. 

К это м у нужно ид т и: п о-ш а-го-во.  Как по ст релке, прочерченной 

чет ко , «.. .ко гд а ее художник м илы й возв од ит  на ст екля нной т в ерди, 

в соз нании м инут ной силы .. . », ум елым и и прост ым и руками, г олосом , 

ко м анд ам и д ирижера, но м ы  ег о сейчас з ов ем  иначе, м ы  в едь д огов о -

рились: это  Креативный Технолог! 

Ит ак, мы  все в  иг ре.  В се в  «т ехнолог ии».  И д аже не з ам ет или, как 

перв ы й эт ап «разм инки» уже прош ли. Вс е очнулос ь, в с е приг отови-

лос ь. ..  в с е, как глина, ко торую раз мял и, сог рели руками, ды ханием, 

т еплым и г лаз ам и и т еперь. ..  Теперь ещ е прощ е, ещ е в еселее: «од ин, 

д в а, три, четы ре, пят ь» – это произ носит ся  сов м ест но с жестом , с пл а-

ст ико й, в  ко торой участ в уют  кист и рук: из  сжат ой в  кулак – на раз жим 

в м ест е с произ носимы м слов ом;  в с е вм ест е, в с е сканд иров анно  

( и очень м уз ыкально) , в с е – энерг ия и дв ижение – с нак оплением , со 

в се бо льш ей силой, и при это м  сов сем без  усилий и т ак ярк о, т ак по -

лёт но – прост о концерт ное исполнение, хот ь показыв ай в  кажд ой 

прог рамм е. 

У же не г ов орят , но и не поют  ещ е.  Очень в ажны й м ом ент.  Ещ е не 

поют .  Но совсем  ско ро в се начнет ся .   

И опя ть этот  процесс, ко торы й я наблюдаю уже д в а г од а , не 

очень-т о похо ж на пен ие.  Это похо же на ещ е од ну иг ру ( т ехнолог ия!) . 

«Буд ь м оим  эхом » – и от кликайся  на кажд ы й з в ук, на кажды й зв уч а-

щ ий з нак, на кажд ы й зв учащ ий ат ом , который почт и.. .  з в ук, з нак или 

ещ е что-т о, что з в учит т ам-сям  – в ез д е и всюд у, прид ум ат ь это нел ь-

з я, но м ожно повт орить з а наш им  Креативным Технологом (!)... Рез о-

нируй, ни о чем  не д ум ай. ..  ещ е прощ е, ещ е своб од нее – разв е Эхо 

о чем-т о д ум ает?  Оно просто от ражает  с м аксим аль ной полнот ой всю 

«з в уков ую карт инку».  И ст ольк о трелей, г уд ков , зв оночков , полуул ы -

бо к, полунам еков , см еш инок , в опросов  и от вет ов  на этих разбро са н-

ны х оск олках з в уков.. .  в в ерху, ещ е выш е, совсем  з а пред елом 

( ах, какая в ысот а!) … теперь в низ у, ещ е ниже, почт и г уд им. . . а в от – 
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посеред ке – в езд е, куда т оль ко пожелает  попаст ь без г раничны й голос 

наш ег о Креативного Технолога. 

Прив ед у в осх ит ит ель ную цит ат у ц еликом , ей з д есь  м ест о: «В ел и-

чайш ий д ар, з а ко торый я благод арен бо г ам , сос тоит в  т ом , что бы с т -

рот ой и раз нооб раз ием  мы слей я м ог у расколот ь од ин-ед инст в енны й 

д ень на м иллион част ей и сот в орит ь из  нег о м аленьк ую в ечност ь», – 

это  приз нание сам ог о Гет е [1, с. 40]! 

Быс трот а и раз нооб разие м уз ыкальных мы слей наш ег о Креатив-

ного Технолога т ребуют от  пев цов  мг нов енного от клика, сию м инут ных 

ощ ущ ений, кот оры е тут  же прев ращ аю т ся в  м узы кальны й от клик-

от в ет-пов тор-иг ру, – то есть в  «м аленькую вечност ь». И происх од ит 

нечт о.  Х ор уже почт и з в учит. . . Как-то сам о соб ой, нез ам ет но, легко, 

просто.  Но з ам етьт е, «почти» – з д есь  это слов о г лав ное. 

Далее, со в сем и ост анов ками, со в сем и ко ротким и и п росты м и х а-

ракт ерист иками: как до  лжно. ..  Зв ук! Како й-то з в ук! И его в друг  в се 

пойм али.. .  из  в озд уха, и он в сегд а будт о з д есь и бы л.  И т олько жд ал, 

ко гд а про нег о в спом нят . Теперь каскад ны е россы пи зв уков , рег и ст -

ров , с неизм енной позицией «в ы сок ог о» – в се м еняет ся в  каждой м и-

нут е, нараст ает  т ем п, уд в аив ают ся, ут раив ают ся  какие-т о зв уки: в с е 

спрессов ано в  ед ины й г оло с, без  з аз ора, без  из ъяна, в с е включено 

в з в учание, в се в нут ренние и в неш ние рез онат оры , в с е пропуск ается 

ск возь какие-т о м иксеры  общ ег о в дох а и вы д оха. Какая блест ящая 

ат ака в сех пассажей, акко рдов , стоп. В с е в  ед ино й уникальной слитно -

ст и.  Как в се воз никло? Мет од ы , м ет од ики, мет од исты  – это  вс е б ыло 

или не бы ло? 

И ког д а прид ет нат ураль ная св обод а, и в есь хор «разбросают » 

по в сем у пев ческом у прост ранст в у, – т ог д а «з айм ет ся » зв уком , как 

ог ням и, в есь  пев ческ ий з ал.  И будт о зд есь  огром ная хоров ая капелла 

т анцует , иг рает , з в учит  и все легч е лег ког о, прощ е простог о, и вс е са-

м о собо й. 

В с е прост о и т очно.  И у кажд ог о поющ ег о т еперь ест ь г олос! 

В  начале Х Х  в ека в  Ев ропе бы л соз д ан уникальный «Инст ит ут 

Г арм оническо го разв ит ия челов ека». Ег о созд ат ель – наш  соот ечест -
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в енник Г еорг ий Г урд жиев  ( м ист ик, ф илософ , ант рополог, пут еш ес т-

в енник, м узы кант , исследов ат ель , писа т ель )  – в ложил в  любимое д е-

т ищ е в есь свой опыт  и в се свои пред ст ав ления о т ом , каким  он м ожет 

быт ь – г армоническ и раз в иты й челов ек будущ ег о.  В  к а ко й  м е р е  уд а -

л о сь  д о ст и чь  и с ко м ог о  э т о м у  и нс т ит ут у  – н е  з н а ю ,  н о  р аз м ы ш ля я  

о б эт ом  у д ив ит е ль н ом  о пыт е  п ер е д ав а т ь в  т а н ц е ,  в  ос об ы х р ит м ах 

с в о и  п р е д ст а в л е н и я  о м и р е ,  о  к р ас от е ,  о  сов е рш е нс т в е ,  я  д у м а ю  о 

т ом ,  чт о  н а ш и  у ч е бн ы е  х о ры ,  в  к ак ом-т о  с м ы сл е ,  в с е г д а  у ч а с т в уют  

в со з д а н и и  им е н но  т ако г о  « г ар м о н и ч е ск и  р а з в ит ог о  ч ел ов ек а » .  И  п о -

т ом у  х ор ы  м ог у т  у ч ас т в ов ат ь  в  р е а л из а ц и и са м ы х  ам б и ц и оз ны х п р о -

е к т ов . 

Один из  т аких проект ов  осущ еств ился в  ф ев рале 2013 г од а, когд а 

в первы е в наш ем  город е проз в уч ало сочинение, д ат иров анное ХIII 

в еком, – «Песни Сив ил лы ».  Исполнит ели: учебны й хо р 1 –3-х курсов 

ф акульт ет а м уз ык и под  руков одств ом  Марины  Платоновой и пев ица 

Мира Г алина Парф енова. 
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ТЕАТР ПТИЦ,  

ИЛИ НА ПОЛПУТИ К ПЕНИЮ В ПРИМАРНОМ ТОНЕ 

 

К. Б. Саркисян  

 

 

Мир природы  наполнен подлинной м уз ыко й, прекрасной и т аи н-

ст в енной, очаров ыв ающ ей, а иног д а и пуг ающ ей.  В  наш ем яз ыке з а-

ф икс иров аны эти уникальные св ойств а зв учащ ег о м ира.  Муз ыке сфер 

в ним али в еликие поэты  Древ ней Эллад ы.  Но сов сем  необяз ат ельно 

быт ь поэтом , чт обы слы ш ат ь м узы ку д ожд я, в ет ра, листьев , ш урш а-

щ их под ног ам и.  Г рохочущ ий г ром , плеск в олн, ручьев журчанье, в е-

сенняя  капель  – в с е муз ы ка. А жив ы е об ит атели д ико й природ ы , ко -

т оры е на т ы сячи л ад ов м урлы чут , кв акают , куд ахчут , т инькуют , кук у-

ют , пищ ат , св ирист ят , хрюкают , ры чат  и т . д . Миров ая симф ония н е-

ум олчна, она соз ид ается и соз ид ает  каждое м гнов енье.  В ерш иной эт о-

г о зв уков ог о «пира» явля ет ся п е н и е ( Песня), в  кот орую орг аничным 

об раз ом  в плетаются  все от т енки зв уков ог о косм оса.  Но след ует  отм е-

т ит ь, чт о т ольк о люди и птицы поют, только  они над елены  д аром 

«пения». Ест ь т ако е з нам енит ое речение: чт о птицы и цв ет ы – ед ин-

ст в енное, что ост ал ось на з ем ле от рая, а «м уз ыка (будто прод олжает 

эту м ыс ль  пед аг ог-в окалист из  Белорусии – Тютюник)  – ничт о иное, 

как плач людей о пот ерянном  рае»… 

Раз ум еется, эт о всего  лишь  м ет аф ора, но нам  след ует  приз нать, 

чт о пение яв ля ется  сам ым  природ ным  св ойст вом  челов ека. Пение 

пред ш ест вов ало речи и орг анично в плет ено в  жиз нь челов ека. И для 

очень м ног их народов – пет ь, как ды ш ат ь – жиз ненно необход имо. 

Пет ь, как поют птицы , просто и лег ко, уд ается нем ног им .  И м ы от м е-

чаем  этих люд ей, с их врожд енным  т алантом  или в еликолепной вы у ч-

ко й.   

 

«Дет и, я не соб ираюсь в ас учит ь – в ы  будете т анцев ат ь, когд а з а-

хо т ит е, т е т анцы , кот оры е подскажет  в ам  в аш е желание.  Я  прост о хочу 
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научит ь в ас летат ь, как птицы , г нут ься, как юны е д ерев ца под в ет ром , 

рад ов аться, как рад уется  м айском у ут ру бабочка, ля г уш онок в  росе, 

д ыш ат ь св обод но, как об л ака, прыг ат ь легко и бесш ум но, как серая 

ко шка…», – т ак г оворила Айседора Дункан св оим  ученицам . И эта 

«прог рамм а» не прот ив оречит  самы м  современны м , сам ым  приз на н-

ны м  и самым  эф ф ектив ным  пед аг ог ическим  т ехнолог иям , г од ным 

д ля  обучения не т ольк о т анцу, но и , наприм ер, пению.  «Сво еоб раз ный 

цехо в ой уст ав , от работанны й в  нед рах м ног ов еков ой пед аг ог ической 

науки, ст роится на т ом, чт о жиз неспособны  толь ко з ако но-, природо-, 

культ уросообраз ны е пост роения ф орм  практ ики», – отм ечает  Бим-

Бад в «Пед аг ог ическ ой ант ропо лог ии»2.  

Одной из  т аких «практик» может  быт ь «из учение» «яз ыка» птиц, 

в ернее, т ех зв укоком плекс ов, ко торы е в  своей з в укопод ражат ельности 

срод ни м уз ыке. 

Небольшой ист орический экск урс.  Во Франци и в  1910 г .  Миш елем 

Пег ури бы ла написана пьеса под наз в анием  «У т ренняя птичья  серен а-

д а».  Ком поз итор, соз д ат ель  уникальног о инструм ент аль ног о ансамбля 

“Muset” , М. Пег ури широк о использ ов ал в  св оей ком поз иции т акие 

прием ы, как: репет иции, т рели, хром ат ические об ыг ры в ания м ел о -

д ий и т аким  образом  созд ав ал инст рум ент аль ну ю «в ерсию» птичьих 

песен. 

Крупнейш ий ев ропейский м узы кант , орг анист , ком поз итор, ф и-

лос оф  и г лубок о религиоз ны й челов ек Олив ье Мессиан им ел особое 

прист раст ие к г олос ам птиц, чрез вы чайно в оль но им ит ируя их в  св о -

их произв ед ениях.  Так, в  1953 он г од у написал пьесу «Пробужд ение 

птиц» д ля  оркест ра и форт епиано, а через  5 лет  – ог ром ны й ф орт еп и-

анны й цикл под  наз в анием  « Кат алог птиц».   

Тако г о род а «д окумент » – исключит ель ное яв ление в  м узы кал ь -

ной культ уре. Х отя к т ем е «птиц» неод нок ратно об ращ аются  и ком п о -

з ит оры, и по эты-песенники, и просто поэт ы.  В се хоров ы е и в ок альны е 

«сол ов уш ки», «кукуш ки», «препелочки», «чи бисы », «г олуби», «з им о -

                                                 
2 П е д аг ог ичес кая ан тропо лог ия : у че бн ое  п ос оби е /  а втор-с ос т. Б . М. Б и м-Ба д . 

– М. , 1 998 . – С. 13. 
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род ки», «чайки» и «лебеди» в св оей м елод ическ ой основ е об наружи-

в ают  некое интонационное родств о если не с «песням и» эт их бо жьих 

созд аний, т о уж точно, с эмоциональ ным , в ернее д уш ев ным , от кл и-

ко м  на них.   

Но нас инт ересует  друг ой аспект  эт ой в олнующ ей т ем ы.  В ыяс ни-

лос ь, что сущ ест в уют  «расш ифровки» птичьих г олосов , вы полне нны е 

с т ой же тщ ат ельност ью и любовью, с кот орой в  ф олькло рны х эксп е-

д ициях  з аписы в аются  и расш иф ровы в ают ся  песни, хранящ иеся  в  п а-

м ят и народ а3.  Зв укоз апись , а т очнее «з в уко пись », птичьих песен ( не 

м аг нитофонная, а букв енная) бы ла сост авлена наблюдательными 

и м уз ыкально од аренны м и люд ьм и (они не в сег д а орнитолог и, но в с е-

г д а поэты  в  ш ироком  см ы сле слов а) , т аким и как: В. Х лебников , 

М . Приш в ин, В . Бианки, В . Юров ск их.  В читы в аяс ь и в слуш ив аясь  в  эти 

св оеобраз ны е т ранск рипции , ад аптиров анны е к речевы м интонац и-

ям , м ожно попы т аться найт и им  пев ческ ий экв ив алент.  След ует  от м е-

т ит ь, что привод им ы й нам и «каталог » зв укоим ит аций из  репе рт уара 

пев чих пт иц Ро сси и, д алеко не по лон. 

Стол ь экзот ическое «пособ ие» яв ля ет ся не бо лее чем  иг рой, но 

бо льш ие и м аленьк ие люд и в сег д а ещ е и homo ludens, и пот ом у с уд о-

в ольс тв ием  в ключаются в  эту иг ру. 

Креат ив ност ь пред лагаем ой м ет од ики способ ст в ует  созд анию 

эф ф ект ны х зв уко ком поз иций, и они получили ш ирокую апроб ацию 

в исполнит ельско й практ ике Сам арског о х оров ого т еат ра В алерии На-

в рот ской ( ко нцерты  прох од или в  Сам аре, в  Сам арск ой об ласти, 

в Мо скв е, в Ит алии, Г ерм ании, Шв е йцарии в 1991– 1998 г г. ) , в хо ре са-

м арск их хо рм ейст еров  «Люд м ила», на учебны х хо рах Инст ит ут а х удо-

жест в енног о об раз ов ания.  Кром е тог о, эт а ф орм а иг ры  со з в укам и б ы-

ла использ ов ана в  комплекс ной работ е в  г руппах сем ейной лог опси-

                                                 
3 Интон аци он но е  род с тв о  п е с е н, ко торые  п о ют  лю д и и п тицы , жи в ущие  п о д 

од ни м не бом , – д оку ме нтально д ока за нн ый  фе но ме н: так , п е с ни  че рн ых 

д роздо в, зап ис ан ны е  на  маг ни тофон в  курс ки х  ле с ах и в  ве рховья х Ама зон ки , 

«рас тянули » на  ком п ь ют е ре , и в ре зульта те были  п олучен ы ме лод ии  на ро д -

ны х пе с е н, зву ча щих в те х мес тах. 
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хо т ерапии под рук ов одств ом  Н. Л. Карпов ой ( г руппы  работ али 

в Мо скв е, Сам аре, Кинель-Ч еркассах, От рад ном) .  Пев ческ ая практ ика 

по д ражания птичьим  г олосам м ожет рассм ат рив аться и как особая 

т ехно лог ия, в  кот орой от рабаты в ают ся раз нооб раз ны е и д алеко не 

ст анд арт ны е «уклады » арт икуля ционного аппарат а. 

Дад им  к ратко е описание пред лаг аем ой м ет одики.  

Общ ие з ам ечания и уст анов ки:  

 кажд ы й з в уко вой комплекс  ст роит ся на повт оре и на м елод и-

ческ ой им пров из иции; 

 з в уковы сот ност ь произв оль на и об услов лена ф из ическ им  ко м -

ф орт ом  рабо ты  речев ог о аппарат а;   

 т щ ат ель ная «вы д елка» ( арт икуляционное оф орм ление, про-г о-

в а-ри-в а-ни-е)  кажд ой попев ки служит  уси лению эф ф ект а з в уков ой 

им ит ации;  

 св обо д ное черед ов ание г оло сов  ( пев цов)  и попев ок  (з в укоим и-

т аций) , св обод ное в арьиров ан ие – линеарное, последов ат ель ное или 

произволь но-общ ее ( «кля ст ерное»)  – созд ают  эф ф ект  « птичьег о грая». 

Зд есь  «работ ает » од ин из  самы х распространенны х прием ов 

в об учении пению: «сп ой, как я т ебе показ ываю», – в ок аль ны й показ 

пед аг ог а и пов т орение услы ш анног о ( зв ука, упражн ения)  ученико м. 

В д анном случае «зв укопод ражание» ( в классическ ом лексико не есть 

специаль ны й т ерм ин: оном ат опея)  работ ает  в  режим е совм ест ного 

поиск а букв аль ног о соот в ет ст в ия «в окала» и «прапесни» из  «репе р-

т уара» св ерчков  и пев чих птиц, т аких, к примеру, как: пере пела, ив ол-

г и, в о робь и, г орихвостки, кам ыш овы е ов ся нки, солов ьи-нев ид имки, 

г орлицы , полевы е в ороб ьи, чичев ицы , синицы , кулик и-чибисы , з оло -

т ы е ов ся нк и4. 

                                                 
4 Зву коп од ража тельный  ( он ома топо эти че с к ий ) эф фе кт в п оэ зии  с троитс я 

н а аллитер а ция х и ас с он ан с ах, благ од аря ко торы м с озда е тся ос обы й зву к о -

во й обра з , оп ре д е лен ны м обра зом на с траив аю щий  с лухово е  во с п рият ие  

и во зд е йс твую щий  на  не го . П рим е ром  тому  мож е т с лужи т ь « луч шая с т р о к а 

фран цузско й  п оэ зии »  (и з  Ре не  д е  Оба льди а) : «Ще бе чущий  щег ол о щип ыв а л 

щаве ль»;  т ам же :  «В шалф е е  шелков ом шу рша л ше р шавы й шме ль». 
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В  м икро песенном  под боре, сост ав ленном  из  от д ельны х зв уко по д -

ражат ель ны х реплик, в ирт уоз ны е ком бинации сог л асны х и гласных 

з в уков , с м елким , бы стр ы м  г убным  г ов орком, – яв ля ют ся бо г ат ейш им 

полем  инт онационного ф ант аз иров ания, в  кот ором  м ножест во пе ре-

ливов , перебо ров ; в  т ом  числе – без зв учны х рит мо-слог ов ых арт ику-

ля ций, ш епот ов , ш епот ков , особы х ск орог ов орок, м ел од ический 

смы сл кот оры х усв аивает ся  не сраз у, но в  процессе работы  приходит 

«слыш ание» и «поним ание» сущ ност и подо бног о род а «вы ск аз ыв а-

ний». 

 

Х а-а-ш а, спет ь хо чу! 

Тк у ко вры , тку ков ры ! 

Буд у т кать , буд у т кать! 

Спет ь хо чу, спеть хо чу… 

В ыт кал, выт кал я… 

Спат ь поди, спать под и! (из песен перепелов) 

 

В се, в с е-лю-б и-т е-е, в се-в се любит е-е… (птаха-чечевица) 

В се ло-в и-т е-е, все ло-ви-т е-е, в се ло-в и-т е-е… (чечевица) 

В се-все – любит е-е, в се-в се – лов ит е-е (чечевица) 

 

В се ло-в и-т е-е, все ло-ви-т е-е, чо-чо-чо-чо…  

В се ло-в и-т е-е.. . (соловей-невидимка) 

 

Фит-чур, ф ит-чур... 

Юу-лит, юу-лит, юу-лит, юу-лит… 

Ты  кт о?  Ты  кт о?  Ты  кт о? 

По-ко р-м и-ла т ю-т ю-ту (синица) 

 

Пет ь-пели-будем петь… 

Пит ь-пили-будем пить… (щегол – писаный красавец) 

Ку-пи-ли, про-пи-ли, ку-пи-ли, про-пи-ли… (кулик) 
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Ов-доть-тья , Ов-д от ь-т ья , Ов-доть-тья … (кулик, малый веретен-

ник) 

 

Ко-о-к о-к о-ко-о … (тетерев) 

 

Ты  сияй, ты  сияй! (лесной конек) 

 

Ты  седая, т ы  сед ая, ты  седая … (иволга) 

 

Тю-т и-в и-т ю-т ю, т ю-ти-в и-т ю-т ю… (синица) 

 

Ч ем-чем  мы  хуже?  Ты  сед ая, ты  сед ая! (воробьи) 

 

Фы п-ф илип, ф ы п-ф илип, ф ы п-ф илип… (коростель) 

 

Фии-ют ь, ф ии-ють, пинь, пинк … 

Фьюит ь-чуть-чут ь (белобровая горихвостка) 

 

Ну-у-у, ну-у-у, ну-у-у… (нежный шмель) 

 

Пт и-пти-пт и-пти, пти-пти-пью… 

Ты  кт о?  Ты  кт о?  Ты  кт о?  (смешной куличок) 

Ч и-во – красив о , чи-в о – красиво?.. (чечевица) 

 

Ч и-во, чи-в о, чи-в о, чи-в о … (камышовая овсянка) 

 

Ч у-у-ш ь… чу-у-шь… т ы-т и-шш е, ты-т и-шш е… (тетерев) 

 

Ч ем?  Ч ем  мы  хуже?  Ч ем ?  Ч ем  м ы  хуже?  (воробьи) 

 

Зер-з ер-з ер-з ер-з ер… (сверчки) 

 

Х т о – хто-хт о-о-т ам?  Хт о – хт о-хт о-о-т ам ?  (тетерева) 
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Кв ох-ох, кв ох-ох , кв ох-ох , кв ох-о х … (горлица) 

 

Фи-ф и-ф и… чо-че, чо-чи-че… (полевые воробьи) 

 

По-ко р-м и-ла… т ю-т ю-т о … 

По-ко р-м и-ла… в и-т ю-т о … (синица) 

 

Кув ы рк! Кувы рк! Кувырк! (кулик-чибис) 

 

Жив и-и-и! Жи-в и-и-и! 

Пи-пи-пью! (золотая овсянка) 

 

Пт и-пти-пт и-пти-пи,   

Пт и-пти-пт и-пти-пи… (камышовая овсянка) 

 

Ит ог ом  работ ы  по пред лаг аем ой м етод ике м ожет  быт ь м ини-

спект акль, в  кот ором  осущ еств ляет ся г от ов ност ь юны х пев цов  к з в у-

ко вым  им пров из ациям : своеобраз ны й «т еат р птиц».  Ниже прив од им  

крат кий сценарий подоб ного «т еат ра»… Поя снит ель ны й т екст  м ожет 

быт ь озв учен В ед ущ им, а м ожет  ост ат ься  з а пред елом  реаль ног о ос у-

щ еств ления т еат раль ног о м ини-проект а под наз в анием : «Л е с н а я  

с к а з к а» В елимира Хлебников а. 

Сценарий «спект акля » прост  и нез ат ейлив.  Цент раль ная мы сль : 

в з аимопроникнов енност ь в сех жив ущ их на з ем ле. 

 

Действующие лица: Слав ка, В ьюрок , Ов ся нка, Дубро в ник, Дят ел, 

Пеночка и Лесное бо жест во. 

 

НАЧАЛО ДЕ ЙСТВ ИЯ : «в ы пускаем » на волю пт иц! В еселая в есе н-

няя  з вонког олосая кутерьм а… В с е пев цы  ( солист ы , а нсамль , хор)  – ар-

т исты  и птицы … Ро ли расписаны  В елимиром  Х лебниковым .  Поэт  был 

над елен т ем  же д аром, чт о и Франциск  Аз исский, ко торы й, как гласит  

легенд а, поним ал пт ичий язы к.  В еликий русск ий поэт  « чит ает » пти-
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чьи г оло са как книг у и, чт о ещ е в ажнее, св об од н о г ов орит  и пиш ет  на 

птичьем  язы ке.  

 

С л а в  к а: Бебо т эу-в евят ь! 

В  ь ю р о к: Ть ерт и-ед иг ред и! 

О в  с я н к а: Кри-т и-т и-т и, т ии! 

Д у б р о в н и к: В ьер-вэру-в иру, съек, съек, съек! 

Д я т е л: Тпрань, тпрань, тпрань, а-ань! 

П е н о ч к а   з е л е н а я : Прынь, пцирэб, пцирэб! Пцирэб с э-с э-сэ! 

С л а в  к а: Бебо т эу-в евят ь! 

 

Л е с н о е  б о ж е с т  в  о ( с распущ енным и в олнист ым и волосам и, 

с г олубы м и г лаз ам и, прижим ает  к себе ребенка): 

 

Но знаю я, пока жив у, 

Ч то ест ь «УА» и ест ь – «АУ »… 

(Покрывает поцелуями голову ребенка.) 

 

С л а в к а: Беботэу-вевять!... 

 

Тако во начало эт ог о спект акля … 

Практ ика показала, что, арт икулируя различны е зв уко сочет ания, 

им ит ирующ ие пт ичьи г олоса, мы  польз уем ся слухов ым и ассоциаци я -

м и, обращ аясь  к в ооб ражению пев цов , т ренируем  арт ик уляционный 

аппарат , раз в ив аем  артист изм  и св обод у и, может  быт ь, сам ое глав ное 

– мы  наст раив аем  т онкие поним ания орг аничност и и в з аимосоот н е-

сенност и в сег о и в сех в это м  м ире. Мы  «проб ужд аем » природ ное пе в-

ческ ое начало юны х пев цов , в ливаяс ь в  «м иров ой оркес т р» со своими 

песням и. 

Оном атопоэтический (з в укопод ражат ельны й) эф ф ект , соз д ающ ий 

некий аналог  з в учащ ей природ ы, лежит  в  основ е т екст а Александра 

Андреев ича Г ребнев а, пред ст ав ит еля классическ ой русской ф илол о-
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г ическ ой ш колы , почт и полв ека препод ав ав ш ег о в  К уйбы ш ев ском 

( Сам арском)  пед агог ическ ом  инст ит ут е.  

 

Ког д а в  разг ар апрель ско й яри 

Г ремят  орг анам и ручьи, 

Природ а в ся в  т аком  уд аре, 

Ч то тольк о слуш ай и молчи. 

В есенним  зв укам м ир не т есен: 

Буш ует  полов одье песен! 

По нот ам  т еньк уют  синицы , 

Пичухи испуск ают ст он, 

Как те эст рад ны е пев ицы , 

Ч то страст но шепчут  в  м икроф он. 

Кларнет ы , ск рипки – мат ь чест ная! 

В  ко нцерт ны х з алах в еш них троп 

Зв учит  симф ония лесная, 

А дят ел-бит ник ш парит  д робь . 

Послушай м уз ыку т акую, 

Как от  з ари и д о зари 

Тромбо нно тет ерев  т окует 

И бь ют  в  литав ры  г лухари. 

На ложках жарят  в оробьи, 

И от  зв езд ы  и д о з в ез ды 

Тряс ут  т рещ от кам и д роз ды . 

Щег ол-тореад ор ликует 

Куплет ам и любов ных гр ез . 

Инт им но ив олг и ф лейтуют 

В  аль ков ах дев ст в енных бер ез . 

А в ночь Победы  – чарод ей – 

Салютом  г рянул Соловей! 
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РАСКРЫТИЕ ОДАРЕННОСТИ УЧАЩИХСЯ 

ПОСРЕДСТВОМ ХУДОЖЕСТВЕННО-ПОЭТИЧЕСКОГО СЛОВА 

 

Н. Н. Курдыш 

Н. А. Афанасьева  

 

 

Основ ная з ад ача учит еля  – раз в ит ие т ворческ ой личности  

учащ ихс я, т о есть ст рем ления к бо лее полной сам ореализации личн о -

ст ног о пот енциала.  На урок ах ру сско го яз ыка и литерат уры форм ир у-

ет ся  не т оль ко практическ ая г рам от ност ь или опред ел енны й круг 

з наний и ум ений, но и  любовь к инт еллект уаль ной д еят ель ност и ч е-

рез  сист ем у раз в ив ающ их, тв орческих з ад аний, через  подг отовку 

к участ ию в  ш ко льных, м униципаль ны х, об ласт ных олим пиад ах, пр о -

в ед ение пред м ет ных нед ель . 

Больш ое в ним ание в св оей д еят ель ност и м ы уд еля ем  работе 

с од аренным и д ет ьм и, они и яв ляются  предм ет ом г орд ост и кажд ог о 

учит еля , предм етом ег о особой з аботы .  В ажно в ов ремя з ам ет ить 

т в орческ ие способности реб енка и соз д ат ь ем у услов ия д ля реализа-

ции инд ив ид уаль ных способност ей.  Пом ощь од ар енным  учащ имся 

в сам ореализ ации их тв орческой и инт еллектуаль ной направ ленност и 

осущест в ляем через  соз д ание д ля  кажд ого ученика ситуации успеха , 

через  инд ив ид уаль ное об уче ние и в оспитание как на урок ах, т ак 

и на з анят иях  кружка «Золот ое слов о». 

Ч т ение наиз усть. ..  Каким  ут ом ит ельным  и ненужны м  кажет ся это 

з анят ие некот орым  соврем енным  ученикам. Но и сегод ня есть нем ало 

ш коль ников , д ля кот оры х м ир поэз ии очень прит яг ат елен. Поэтому 

и в оз никает  ост рое желание не  т оль ко в ойти в  это т  м ир, но и под е-

лить ся своим и ощ ущ ениям и с д руг им и людьм и, д онест и д о слуш ат е-

лей свою любо вь к художест в енном у слов у, св ое в осхищ ение м аст е р-

ст вом  авт ора.  Им енно таких ценит елей поэтическ ого слов а об ъед инил 

кружок  «Золот ое слово», ко торым  м ы  руко вод им в  т ечение м ногих 

лет. 
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А началос ь все м ног о лет т ом у наз ад … Заним аяс ь подг отовкой 

к очеред ном у ко нкурсу чт ецов , мы  и не предполаг али, что обучение 

в ы раз ит ельном у чт ению ст анет  д ля нас очень в ажны м  д елом . 

Сначала об рат ились к специаль ной литерат уре, из учили рабо ты 

Г . В.  Арт оболевск ог о, чт еца и т еоретика художеств енного слов а, 

М . А. Рыбников ой, А. И.  Г орш ков а, М. Г .  Качурина, чт о поз волило б о -

лее г лубо ко и полно поз наком ить учащ ихс я с основ ам и художеств е н-

ног о чт ения, м аст ерств ом  исполнения.  Работ ы  бы ло м ног о, т ак как 

арт ист из мом  об лад али не в се, но бы ло ог ромное желание в ы ст упить 

на ко нкурсе. 

Исполнит ель должен знат ь, д ля чег о ( с какой цель ю)  он чит ает 

произв ед ение, чт о хо чет  сд елать д ост оя нием слуш ат елей, какие мыс -

ли, чув ст в а, оценки проб уд ит , чт о з аст ав ит их ув ид ет ь, пережить, 

к каким  в ыв од ам  привед ет . 

И началась  у нас раз нообраз ная и целенаправ ленная работ а:  

м но го раз перечит ыв али т о, чт о не получалось , пыт ались понят ь не 

т олько  т о, «чт о» г ов орит  ав тор, но и « как» г оворит.  В ы полняли упраж-

нения по д икции и дыханию, этюды  на в нимание, на раз в ит ие воо б-

ражения.  Мног о в рем ени уд еля ли орф оэпии, ум ению пов ыш ать и п о -

нижат ь тон, усилив ат ь и ум еньш ат ь г ромко сть, убы стрят ь и з ам ед лят ь 

т ем п.  У чились у м аст еров  худ ожеств енн ог о слов а: посещ али спект ак -

ли сам арских т еат ров, приг лаш али акт еров на шко льны е в ст речи. 

Особы й инт ерес у ребят  выз ыв ают  лит ерат урны е г ост ины е, посв я-

щ енны е тв орчеств у любимы х писат елей, где м ожно блеснут ь своим  

т алант ом , г д е с удовольс тв ием м ы сам и чит аем  любимы е ст ихотв оре-

ния. На наш  в зг ляд , наибо лее эф ф ект ив ным и явля ются т акие ф ормы 

об учения, как в ид еом ет од , д ем онст рация, иллюстрация, поз нав ат ел ь -

ны е иг ры  и д руг ие.  И, нако нец, приш ло поним ание, чт о чт ение ст их о -

т в орения, прозы – ог ром ны й т руд , а ещ е – больш ая отв ет ст в енность 

перед  ав тором  и слушат еля м и, т ак как основ ная з ад ача чт еца, часто 

наз ы в аем ая св ерхз ад ачей, сос т оит в  т ом , чтоб ы  перед ат ь в оплощ ен-

ную в  художеств енны х об раз ах основ ную мысль , ид ею произ в ед ения. 

При чт ении исполнит ель  обращ ает ся непосред ств енно к слуш ат елям. 
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Им  он рисует  карт ины  природы , инт ерьер, пов ед ение персонажей, 

ст рем ясь в ыз в ат ь у них соотв ет ст в ующ ие вид ения и опред ел енную 

оценку ув ид енног о. 

Как в ажно найт и «свое произв ед ение» – ст ихо тв орное или пр о -

з аическ ое, учиты в ая св ои инд ив ид уал ьны е особ енност и, пред почт е-

ния, в кусы .  Эт о, пожалуй, сам ое сложное. Глав ное – не з амы каться 

в рам ках од ной т ем ы  или жанра. 

На счет у наш их т алантливых д ет ей м ног о приз овы х м ест на ко н-

курсах чт ецов  раз личног о уров ня: районног о, г ород ског о, об ласт ного. 

За пос ледние т ри год а особенно полюбились и з апом нились вы ст уп-

ления Лихачев ой Алины  (расск аз ы  Л.  Андреев а), Нахт иг ал Крист ины 

( Ф. М . Дост оев ск ий «Маль чик у Х рист а на елке», ф рагм ент из  т рило г ии 

А.  Толст ого «Хожд ение по м укам » и д р. ) , Им анг улов а Ам аля ( ра сск азы 

А .  Ав ерченко  и М.  Зощен ко ) , Синег убов ой Анны  ( поэм а М. Ю.  Лермон-

т ов а «Тамбов ск ая казначейш а», лирическ ие ст ихот ворения)  и д руг их 

учащ ихс я.   

Ид ет в рем я.  Поб ед ит ели ухо дят , з аканчив ая шко лу, но… на их м е-

ст о приходят  нов ы е ученики – и в с е начинает ся  сначала.  А это  з начит , 

чт о вст речи с прекрасны м  прод олжаются. 
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«КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

 

А. Д. Яковистенко  

 
– Вы буд е те в ыс тупа т ь на  рад ио , и точк а! 

– Да, а Вы ду м ае те, с луша тели с мог ут  

вы д е ржать д ву хмин утну ю тишин у в эф и ре ?.. 

 

 

Это д иалог г лав ных г ероев из  художест в енног о ф ильм а «Король 

г оворит!» режиссера Том а Х упера – короля В еликоб рит ании Г еорг а VI, 

ко торы й ст рад ал з аиканием , и бы вш его акт ера Лайонела Лога, рабо -

т авш ег о с проб лем ам и речи. Фильм  пов ест в ует  о т ом , как проф есси о-

наль ная пом ощ ь с использов анием  ряд а акт ерск их прием ов  и в ера 

У чит еля  в  св оего У ченика поз волили Г еорг у VI не прост о преод олет ь 

речев ой д еф ект , а ст ать наст оя щ им  оратором.  

Реплика Л. Лог а, ад ресов анная Г еорг у VI, – «Вы  будет е г ов орит ь на 

рад ио, и т очка!» – как нель з я лучш е соо т носит ся  с основ ны м  лоз у нгом 

м ет од ики групповой логопсихотерапии Ю. Б. Некрасов ой , раз рабо -

т анной на основ е сеанса «снят ия з аикания» К. М . Дубров ского д ля 

преод оления сложны х случаев лог оневроз а: «В ы  будет е г ов орить ле г -

ко , с во бод но и ув еренно !» [3].  

В  прод олжение д анной м ет од ики успеш но раз в ив ает ся  сист ема 

семейной групповой логопсихотерапии в  Москв е, Сам аре и Сам а р-

ск ой об ласт и, Таг анрог е, Влад ивосток е под руко в од ст во м д. пс х. н. , 

в ед . н. с. , руковод ит еля научно-иссл ед ов ат ельс ко й г руппы  «Психол о -

г ия общ ения и реабилит ации личност и» Психолог ическ ог о инст ит ут а 

РА О г . Мо сквы  Нат алии Льв ов ны Карпов ой [2]. Во т  уже более 10 лет 

сист ем а сем ейной логопсихот ерапии реализует ся  на базе м уници-

паль но г о бюджет ног о об раз ов ат ельного учрежд ения д ополнит ель ног о 

проф ессиональ ног о образ ов ания ( пов ыш ения кв алиф икации)  специа-

листов  «Цент р раз в ития об раз ов ания г ород ско го ок руг а Сам ара» с о -

т руд никами лаборат ории психо лог ии общ ения и разв ит ия реч и. За 

это  в ремя орг аниз ов ано и пров ед ено уже 8 групп сем ейной лог опс и-

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%83%D0%BF%D0%B5%D1%80,_%D0%A2%D0%BE%D0%BC


47 

хо т ерапии, в  кот оры х получили пом ощ ь з аикающ иеся  д ет и, под рос т -

ки и в з рослы е в в оз раст е от  8 д о 45 лет  ( 80 челов ек) , их род ит ели 

и род ств енники ( более 200 челов ек) .  

Опыт  рабо ты  показы вает , чт о в  наш ем  общест в е, к сожалению, 

сло жился ст ереот ип о нев озм ожност и овлад ения красив ой орат орской 

речью челов еку с т аким  сложным  речев ым нед уг ом, как з аикание. 

Эт от  ст ереот ип под крепляют и научны е д анны е о психолог ических 

осо бенностях  з аикающ ихся: ст ра х речевог о об щ ения, низкая сам о-

оценка, чув ств о неув еренност и, наличие психо лог ическ их барьеров 

об щ ения, ог раничение ко мм уни кации, социаль ны х ко нт акт ов , что з а-

т руд няет возм ожности сам ореализации .  Тако в неполный перечень 

св ойст в, характ ериз ующ ий челов ека с з аиканием  [6, с. 235]. 

Тем не м енее од ин из  основ ат елей дв ижения сам опом ощи 

в г руппах з аикающ ихся И. И. Тарт аков ский ещ е в  начале Х Х  в ека в ы -

д в инул лоз унг : «Кажды й з аикающ ийся м ожет  и д ол жен ст ат ь орато -

ром !», подтв ержд ая т ем  самы м  реаль ность осущ еств ления «ф еном ена 

Дем осф ена».  Изв ест но, чт о, из началь но об ладая «рв аной речью» [Цит . 

по: 4, с . 17], жив ш ий в  V в еке д о н. э. в  Древ ней Г реции Дем о с ф ен не 

просто преод олел свой д еф е кт , но ст ал в еликим  д еклам ат ором, явля -

яс ь на прот яжении вот уже неск оль ких д есятко в  в е ков  эт алоном , об-

раз цом  ораторско го маст ерст в а.  

Феном ен Дем осф ена не раз  под тв ержд ался на п рот яжении в сей 

ист ории челов ечест в а: в еликие политики, изв ест ны е писат ели, акт е-

ры , т акие как У. Ч ерчиль , Л. Кэрол, М. Монро, – на св оем  прим ере по -

казали и док аз али, что з аикание не в сегд а яв ляет ся препят ст в ием  

на пут и д ост ижения жиз ненны х целей, а м ожет служит ь мощ ным 

ст им улом , «толчком » к личност ном у и проф ессиональ ном у рост у.  Не 

случайно нем ецкая Ас социация сам опом ощ и з аикающ имся  им еет  т а-

ко й лоз унг  “If you are stuttering, you are in good company” ( «Е сли у т ебя 

ест ь з аикание – ты  в  хорош ей ком пании») .   

Ф е н ом е н  Д ем о сф е н а  и м е ет  и н а у ч н о е  о бъя с н е н и е.  О б р ат им ся  

к т ео р ия м Л . С. В ы г от ск ог о  и  А . А д л е р а  о  г и пе р к ом п ен с ат о р ны х  в о з -

м о ж но ст я х  ор г а н из м а ч е л о в ек а ,  со г л а с но  ко т о ры м п р о ц ес с  в о сст а -



48 

н о в л е н и я л юб ой  н а р уш е н но й ф у н к ц и и ор г ан и з м а  ( в  ч а ст но ст и , р еч е -

в о й)  м о ж е т  бы т ь  к ом п е н с а т о р ны м и л и св ер х ко м п е нс а т о р ны м  ( г и -

п е р ко м п е н с ат о рн ы м )  и  н а п р а в л е н  н а  « з ав о ев а н и е  с о ц и ал ь но й  п оз и -

ц и и » .  П р и ч ем  п е рв ос т е п е н н а я  ро ль  в  д а н ном  п ро ц е сс е  п р ин а д л е жи т  

л и ч н о ст и. 

Данны й подход  разд еляет  и наш  сов рем енник, д . псх. н.  Б. С. Бра-

т усь .  В  книг е «Аном алии личност и» учены й ут в ержд ает , чт о «д ля ре-

ш ения в опроса о норме и пат оло г ии необ ходим о пост оя нное соот н е-

сение пост упков  человека с прост ранст в ом  его нрав ст в енн ог о б ыт ия». 

В от  почем у нель з я дов ольст вов аться «характ ерист иками ущ ерба», 

а необ ход им о понят ь, з а счет чег о челов ек может  ком пенсиров ат ь т е 

или ины е наруш ения св оей психики.  В  психолог ии г ов орят : « Личность 

сним ает  характ ер», чт о оз начает  пр еим ущ еств о д у х ов но-ценност ного 

раз в ит ия личност и, кот орое способно компенсиров ать, «сним ат ь» н е-

д ост ат ки ко нкрет ных характ еролог ическ их осо бенност ей» [1, с. 86]. 

Это же м ожно от нест и и к речевы м наруш ениям . Силь ная, инт ере с-

ная, тв орческ ая личност ь способ на компенсиров а ть, «сним ать» 

им еющ иеся у нее речев ы е нед ост ат ки.   

Принцип опоры  на г иперко м пенсат орны е в оз можност и орг ани з -

м а, или на «г иперко м пенсат орный фонд личност и» ( по Ю. Б. Некрасо -

в ой), яв ляет ся в ед ущ им  в  сист ем е сем ейной г руппов ой лог опсихот е-

рапии. А это  з начит , ч т о в  процессе работ ы  ст ав ит ся  не уз коко рре к -

ционная цель  – снят ие речев ой суд орог и ( з апинки) , а нам ечает ся «вы-

сок ая» цель , «вы сокая планк а», в з яв  кот орую, бы вш ий з а икав ш ийся 

«попут но» реш ает  речев ую проблему. По оценке д . псх. н.  В . Э. Ч уд -

нов ского, т в орческ о е раз в ит ие личност и в м ет од ике лог опсихот ер а-

пии не ест ь побочный эф ф ект  лечения з аикания.  Конст руир ов ание 

личност и, снят ие «блокировок », об услов лив ающ их з астой в  личнос т -

ном  разв ит ии, есть м аг ист раль ны й пут ь ко ррекции, а из лечение 

о т з аикания – лиш ь част но е, побо чное ( хотя и очень в ажное)  след ст -

в ие [5].  

«Берит е в ыш е по т ечению, жиз нь в се рав но снесет», – прив од ит 

сло в а Л. Н. Толстого в  св оей книг е «Аном алии личност и» Б. С. Брат усь. 
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Ч то яв ля ет ся т аким  ориент иром  – «выш е по т ечению» – в  преод оле-

нии д еф ект а д ля з аикающ ег ося  челов ека? Конечно – ов лад ение кра-

сиво й ораторской речью, а т очнее, ф орм иров ание личност и орат ора.  

В ы пускники сам арск их логопсихот ерапевт ическ их г рупп т акже 

подтв ержд ают д анны й ф ен ом ен. Наш и ребята ст ановятся проф ессио -

наль ны м и арт ист ам и, ра д ио- и т елевед ущ ими, учит еля м и и препод а-

в ат елям и в ы сш их учебны х з ав ед ений, м енеджерам и, т . е.  вы б ирают 

«речев ы е» проф ессии. Почем у это  ст анов ит ся  в озм ожным ? 

Весь цикл логопсихотерапевтической работы предусматривает, 

прежде всего, обучение эффективному речевому общению, что с нео б-

ходимостью предполагает использование соответствующих техноло-

гий, позволяющих сформировать у участников групп широкий спектр 

коммуникативно-речевых качеств: грамотную, четкую и уверенную 

речь, умение слушать и слышать собеседника, «погружаясь» в его речь, 

способность убеждать и договариваться с собеседником, готовность 

к публичному выступлению перед разнообраз ной аудиторией, спосо б-

ность организовать и провести эффективную презентацию и самопр е-

зентацию, готовность участвовать в дискуссии, работать в команде, – 

т. е. готовность позиционировать себя как успешного челов ека.  

Конечно, д ля полноценног о в осст анов ления наруш енной речев ой 

ко мм уникации в  г руппе в о в рем я з ан ят ий и вне их д олжна пост оя нно 

з в учат ь г рам от ная, полног ласная речь.  В  эт ом нам  ог ром ную пом ощь 

ок азы в ают нез абы в аемы е вст речи-з анят ия с Кларой Борисов ной Сар-

кися н, руков од ит елем  сам арског о «Теат р Слов а» и ее арт ист ам и.  Для 

наш их г рупп и сам а К лара Борисов на, и акт еры ее т еат ра – носит ели 

эталона, об раз ца г рам от ной, красивой о рат орской речи.  И сам ое 

бо льш ое д ост ижение – к огд а ребят а, из начально ст рад авш ие з аикани-

ем , успеш но в ыст упают  на ко нкурсах чт ецов  и ст анов ят ся полноправ -

ны м и участ никам и «Теат ра Слов а». Прим ер т ом у – Тимур Рог ов , ко-

т оры й и подтв ердил феном ен Дем осф ена, и д ейств ит ельно ст ал «КО-

РОЛЕМ», ко торы й Г ОВОРИТ!  
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ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ СЛУШАНИЯ  

У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 

( использов ание ауд иозаписей  

приз еров  г ород ско го конкурса чт ецов) 

 

Е. А. Соколова  

 

 

Слуш ание – это первый в ид д еят ельност и, с ко торого начинает ся 

ов лад ение ребенком  речью.  Накапливая опыт  слуш ания, ребенок п о -

ст епенно начинает  раз личат ь в  речи в з рослы х от д ель ны е слов а, поз же 

прихо д ит  поним ание т ого, как эти «зв уковы е ком плексы » связ аны 

с пред м ет ам и или д ейст в иям и – слуш ание ст анов ится  осоз нанным. 

Р о д ит ели учат  св оих д ет ей наз ыв ать тот или иной предм ет . Если од ин 

из  вз рослых при этом  последов ат ельно будет общ ат ься  с ребенком  на 

д руг ом  яз ыке, м алы ш  без  усил ий осв оит и его – т ак в елик в  это  в ремя 

ег о речев ой пот енциал ! Однако  непрем енны м усло в ием  т ак ог о бурно-

г о раз в ит ия яв ляет ся норм аль ное ф ункциониров ание слуха. 

Также нем алов ажное усло в ие разв ит ия навыко в  слуш ания – по -

ст оянное наращ ив ание и усло жнение м ат ери ала д ля  в осприят ия на 

слух: от  пот еш ек ребенок  дораст ает до авт орск их ск азок , в  кот орых  

не пойм ет  и полов ины , но инт уит ив но улов ит  чист от у и прелест ь 

язы ка, ярк ие событ ия и об раз ы.  В  ид еале, чит ая и расск азы в ая что-т о 

ш кол ь нику, м ы  д олжны  д елать это  краси во, в нят но и вы раз ит ельно, 

об ъяс няя  непонят ны е сло в а и вы ражения и приучая сам ог о ребенка 

спраш ив ат ь о них.  Подд ержив ая желание вы учит ь наиз усть любим ое 

ст ихотв орение или сказ ку, м ы д олжны  з ад ав ат ь в опросы об услы ш а н-

ном , чт обы  понять, наск олько  полноценны м бы ло его слуш ание. 

С пост уплением  ребенка в  шко лу требов ания к ег о ум ению сл у-

ш ат ь раст ут .  Млад ш ему ш ко ль ник у прихо д ится слуш ать в  основ ном 

научно-популя рны е текс ты , причем  д ост ат очно продолжит ельное 

в ремя, ст араясь полност ью понят ь и з апом нит ь услыш а нное. Кроме 

т ого, он д олжен слуш ат ь не т ольк о учит еля, но и речь д руг их д ет ей,  
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не в сегд а в нят ную, прав иль ную и лог ичную. Под черкнем , чт о слуш а-

ние в хо д ит  в основ ное сод ержание учебны х предм етов  «русский 

язы к» и «литерат урное чт ение» в началь ной шко ле в соотв ет с т в ии 

с ООП НОО, нарав не с друг им и в ид ам и д еят ель ност и.  

На урок ах русск ог о яз ыка у ребенка ф орм ируют ся  навы ки:  

– осо з нания цели и ситуации уст ног о общ ения; 

– ад екв ат но г о в осприят ия з в учащ ей речи;   

– поним ания на слух инф орм ации, сод ержащ ейся  в  пред ъяв ля е-

м ом  т екст е;   

– опред еления основ ной м ы сли т екс т а, перед ачи ег о сод ержания 

по в опросам . 

На урок ах литерат урног о чт ения ауд иров ание в ключает в себя 

следующ ее: 

– в осприят ие на слух зв учащ ей речи ( вы сказы вание соб еседн ика, 

чт ение раз личны х текст ов);   

– ад екв ат ное поним ание сод ержания зв учащ ей речи, ум ение о т -

в ечат ь на в опросы  по сод ержанию услы ш анног о произв ед ения; 

–  опред ел ение последоват ель ност и событ ий;  

– осо з нание цели речев ог о вы ск аз ыв ания;  

– ум ение з ад ав ат ь в опрос по услыш анном у учебном у, научно-

поз нав ат ельном у и художест в енном у произв ед ению. 

На урок ах об учения грам от е и русског о яз ыка в  началь ной ш коле 

д ет и учат ся  опред елять на слух г раницы  пред ложений в  расск аз ах, 

раз личат ь в  пред ложениях  отд ель ны е сло в а, а в  слов ах з в уки, которые 

нужно д иф ф еренцироват ь по приз накам: сог ласный – г ласный, уд ар-

ны й – без уд арны й, тверды й – мягкий, глухой – зв онкий.  Для  эт ог о 

м ладш ий шко льник должен не т олько  им еть хо рош ий ф онем ат ич е-

ск ий слух, но и потребност ь в слуш ив ат ься  в  з в учащ ую речь и полн о -

ценно в осприним ать инф орм ацию, кот орая сод ержит с я в  уст ной р е-

чи, в ключая наст роение, от нош ение г ов орящ ег о к сообщ аем ом у.  

В . К.  Ков ш иков отм ечает : «К числу д ост ат очно г лубо ко исслед ов анных 

и прорабо т анны х в  м етод ическ ом  плане направ лений ко рре к ционной 

рабо ты  от носят ся: специаль ная пед аг ог ическая рабо т а по форм иро-
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в анию ф онем ат ическ ого слуха и ф онем ат ическо го в оспр ият ия у д ет ей 

с сист ем ным и наруш ениям и речи, а т акже м ет од ика разв ит ия рече с -

лухо вог о в осприят ия у лиц, ст р ад ающ их дисг раф ией и д ислекс ией  

( Т. Е . Филичев а, 2000, 2003;  Р. И. Лалаев а, 1999, 2001, 2003;  Т. А . Тка-

ченко , 2004;  Л. Г.  Парам онов а, 2003;  Т. А.  Матросов а, 2005 и д р. ).  Вм е-

ст е с т ем  целост ная раз в ернут ая программа «речев ой работ ы » по 

ф орм иров анию у д ет ей с наруш ени ям и речи речев ой д еят ельност и 

«слуш ания» (в ключая процессы  в осприят ия и поним ания речи) п ока 

ещ е нахо д ится  в  ст ад ии раз рабо т ки» [1].  Межд у т ем , как справ ед ливо 

указыв ала Л. С. Цв ет ков а, ф онем ат ический слух хот я и предст авляет 

соб ой од ну из  основ ных характ ерист ик речевог о процесса, об еспеч и-

в ающ ую д иф ф еренциацию з в уков  речи, од нако  «яв ля ет ся  лиш ь од ним 

из  з в еньев  в  процессе зв уко различ ения» [2, с.  37]. 

В  последние г од ы  в се чащ е пед аг ог и г ов орят о роле сем ьи и ее 

в лиянии на ф орм иров ание в ид ов  речев ой д еят ельност и м ладших 

ш коль ников.  Ч ем  больш е в ним ания ок аз ыв ает  семья  ребенку, т ем  у с-

пеш нее происхо д ит  станов ление ученика как субъект а уче бной д ея -

т ель ност и.  Но по д анны м  А. В .  Микля ев ой и П. В.  Румянцев ой сов ре-

м енная сем ья, при в сех ее возм ожност ях, им еет  м еньш ее з начение 

в ст рукт уре род ит ельс ких в лияний по срав нению с д руг им и на ид е н-

т иф икацию ребенка как «ученика» ( 15,5 %). Это т ранслирует ся пре-

им ущ ест в енно через пред ст ав ление о семье как «об разов анной» и ч е-

рез  послание о «в ажност и вы сш его об раз ов ания». Более же д ет аль ное 

участ ие сем ьи в  ст ановлении в ид ов  речев ой деят ель ност и, если и в оз -

никает , т о скор ее неосоз нанно и бессист ем но.  Тогд а как д етям  с реч е-

в ой патолог ией ( а их ко личеств о в се воз раст ает !) г рам от ное участие 

сем ьи в в опросах об учения од ноз начно необ ход им о.  Поэт ом у для 

учит еля-лог опед а в аж но не т оль ко прив лечь членов  семьи учащ ег ося 

в  качест в е союз ников , но и сд елат ь их непосред ст в енным и участ н и-

ками ко ррекционного процесса, научив раз вив ат ь в се в ид ы  речевой 

д еят ель ност и ребенка.  

Пись мо, чт ение и г ов орение как в ид ы  речев ой д еят ель ности  

яв ляют ся бо лее осоз нав аемы м и д ля д ет ей и род ит елей, и, как следс т-
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в ие, их осв оени е бо лее м от ив иров анно, т ог д а как слуш анию част о от -

в од ит ся  в торост епенная роль и на урок ах, и д ом а.   

Немалов ажной проб лем ой яв ля ет ся и в ыбо р т ог о, чт о слуш ать. 

Сов рем енное речев ое ок ружение, практ ическ и полност ью состоящее 

из  бы товой лекс ики, не д ает  в озм ожност и приучит ь ухо ребенка сл ы -

ш ат ь красот у вы соко го ст иля  речи, полюбить поэзию и художест в ен-

ную литерат уру.  Ещ е меньш е м ы слы ш им  т екст ов , которы е д ают  че т-

ко е предст авление о характ ерист иках зв учащ ей речи: т ем пе, ритм е, 

т ембре, г ром кос т и, д икции, инт онации.  Р ечев ое ок ружение м ла дших 

ш коль ников  ( учит еля , род ит ели)  не в сег д а может  д ать им  необх оди-

м ы е з в учащ ие эталоны, не приучает к акт ивном у слуш анию реч ев ы х 

эталонов , кот оры е им еют ся  в  наш ем  арсенал е ( з ам ечат ельны е ауд ио-

з аписи ск аз ок , рас сказо в, ст ихов, а т акже т еат раль ны е пост ан овки 

в исполнении м аст еров слов а).  В ит ог е, младш ий шко льник с логоп е-

д ическ им и проблем ами не ст рем ит ся ко ррект иров ат ь и сов ерш енс т -

в ов ат ь св ою речь, поско льку он ее сам  и не слыш ит , а в  ок ружении 

з в учит  в  основ ном бы тов ая, част о не очень г рам от ная речь. Поэт ому 

м ног ие д ет и ок азы в ают ся  нед ост ат очно в осприим чивы  к д и кт орской 

и сценическ ой речи из в ест ны х акт еров, чит ающ их расск аз ы  и ск азки 

на ауд иод иск ах.   

Для повыш ения качест в а слуш ания млад ш ег о ш коль ника инс т-

рукции «Прослушай произв ед ение » яв но нед ост ат очно, и учит еля  час -

т о в  пом ощ ь ст араются прив лека т ь ст арш их членов  сем ьи: «Просл у-

ш ай историю вм ест е с папой и м амой , бабушко й и д ед ушко й ».  Но ок а-

з ыв ает ся, что совр ем енны е род ит ели не всег д а обладают должным и 

нав ы кам и слуш ания, и их т акже необ х од имо слуш анию о б учат ь. 

Реш ить обо з наченны е в ыш е пробле м ы  м ожно, вв ед я в  практ ику 

рабо т у по слуш анию ауд иоз апис ей шко льников  и с т уд ент ов  – призе-

ро в г ород ског о к онкурса чт ецов.  Записи г олоса не акт еров , не им ен и-

т ых орат оров , а сов реме нны х учащ ихся д елают  процесс слуш ания д ля 

род ит елей м лад ш их шко ль нико в более просты м и понят ным  з анят и-

ем .  Воз никает  поним ание т ог о, чт о прав ильная раз г оворная речь д ос -

т упна кажд ом у .  В  качест в е экс перим ент а мы  пред ложили учит елям 
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началь ны х классов  ( 2-х и 3-х)  д ат ь просл уш ать д ет ям  и род ит елям  ау-

д иоз аписи участ ников  последнего ( 2012 г од а)  конкурса чт ецов 

и в ы сказат ь св ое м нение об  услыш анном.  Уже получены перв ы е от -

клики, и учит еля  г ов орят , что неко торы е ученики подх од ят  к ним 

с в опросам и: «Как научит ьс я чит ат ь ст ихи так же красиво? », «Могу 

я чит ат ь, как эта акт риса? ». Это и есть ожид аем ы й нам и эфф ект  от 

просл уш ив ания ауд иозаписей, м ног ие из которы х, конечно, ещ е не 

понят ны  на рациональ ном уров не д ля ученика началь ны х классов. 

Однако  в  д анном  случае это  ск орее плюс, потом у чт о прив лекает  в ни-

м ание им енно красот а, г лубина, м елод ика з в учащ ей речи. 

Особ о учащ им ся началь ны х классов  мы  реком енд уем  д ля просл у-

ш ив ания след ующ ие ауд иоз аписи прилаг аемог о диска:  

1. Дж. Свиф т «Дом, который построил Джек» в  исполнении Г ео р-

г ия Ш аг алов а ( дорожка 35).  Эт о ст ихотв орение наибо лее подх од ит  для 

д ет ско го в осприят ия.  И им енно этот  в ари ант  прочтения д ает  пред -

ст ав ление о т ем по-рит м ическом  рисунке произв ед ения. Убыст ряя 

или з ам еляя ск орость чт ения, исполнит ель как будт о дорисов ыв ает  

об разы жив ущ их в  д оме Джека персонажей. 

2. В. Маяков ск ий «Послушайте!..» в  исполнении В лад им ир Запле-

т ина ( д орожка 1). Само наз в ание произв ед ения уже приз ы в ает  нас 

к акт ив ном у слуш анию .  Но ещ е больш е прив лекает  т ем бр г олоса чт е-

ца, начин ающ ег о чит ат ь вкрад чив о, з ав оражив ая бархатным и нотка-

м и, з ат ем  в з ры в ает  прост ранст во г олосом, «з ажиг ающ им  з в ез ду» 

и в озв ращ ается  к «г олосу в осх ищ енного сказочника».   

3. В. Полозков а «И он делается незыблемым» в  исполнении Дарьи 

Кисель (д орожка 41) – ещ е од но произ в ед ение, приз ыв аю щ ее «послу-

ш ат ь эт от  т онкий зв ук» – з в ук , ко торы й почт и поет ся  в след з а т о нким 

и прот я жным  зв уком  флейт ы. 

4. Р.  М.  Рильке «Мы только голос» в  исполнении Е лены Ш ад рино й 

( д орожка 19) – ст ихо тв орение, поз в оля ющ ее д об ав ит ь новы е краски 

в процесс бесед ы  о голосе и ег о воз можност ях. 

5. Л. Г ребнев а «Если у тебя есть хоть один доллар» в  исполнении 

Г еорг ия Ш аг алов а (д орожка 34).  Инт ересно просл уш ат ь эт от  т екст , 
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в срав нении с т ем , как з в учит г олос чт еца в  ст ихот ворении «Дом , ко-

т оры й пост роил Джек ».  Аг рессив ны й, злой, яз в ит ель ны й ст иль  пр о-

чт ения «Е сли у т ебя  ест ь хоть од ин д оллар » и з ад орны й г олос , расск а-

з ыв ающ ий сказк у ребенку в  «Дом е Джека». Тако е сопост ав ление мо-

жет  ст ат ь началом  разгов ора о голо се и эмоции, о т ом , как нег ат ивно 

и по з ит ив но окраш енная инф орм ация преображает  г оло с чт еца. 

6. Текст  популярной песни «Я пишу тебе» в  исполнении Е кат ер и-

ны и Ев г ения Фроловых (д орожка 44). Этот  т екс т  м ожет  бы ть акт у ален 

в  контекс т е коррекции письм енной речи. Мног им и лог опед ами-

практ иками отм ечает ся, чт о качеств о письм а улучш ае т ся  с прив несе-

нием  в  этот  процесс м от ив ационного ком понент а, причем  им енно 

эпист олярный ст иль может  способств ов ат ь наибо льш ей з аинт ерес о-

в анност и пиш ущ ег о. 

7. К. Сим онов  «Жди меня» в  исполнении Сюй Я чжоу (д орожка 9). 

Неожид анно зв учит  это ст ихо тв орение из у ст  ст уд ент а-перев од чика 

из  Кит ая.  Наско льк о близ ко  чт ец см ог  улов ит ь проникнов енны е инт о-

нации з нако м ого м ногим  из  нас ст ихот ворения, наск ольк о т онко пр о -

чув ств ов ал и сум ел вы раз ить пережив ания, рожд аемы е эт им ст их о -

т в орением  на нерод ном для  себя  яз ыке.  Эт о ст ихот ворение м ожет 

быт ь положено в основ у раз г ов ора о проблемах дв уяз ы чия в  сем ьях, 

г д е русск ий яз ык не явля ет ся основ ным , разгов орным .   

Ря д ауд иоз аписей позволя ет нам  сд елать з анят ия и урок и, вкл ю-

чающ ие описание карт ин природы  более эмоциональ ным и, пораб о -

т ат ь над  вооб ражением и нов ы м и образ ам и: 

8. В. Солоухин «Не прячьтесь от дождя» в  исполнении Олег а М ат -

в иеца ( д орожка 12). Ст ихот ворение позв оляет  почув ст вов ат ь в есну 

к ажд ой клеточко й т ела.  Зв ук ш ум ной капели, зв ук «пробудивш ейся 

природы » яв ля ет ся уж е  н е о ж и д а н ны м  д ля  н а ш е г о  с л у х а  н а ч а ло м   

с т их от в о ре н и я.  С т ихо т в ор е н и е  ч и т а ет ся  к р а й н е  эм о ц и о н ал ь но ,  

«в з ах леб», чт о д ает в озм ожност ь поговорить о характ ерист иках речи, 

св ойст в енны х чел ов еку в сос тоя ние сильног о воз бужд ения.   

9. О. Саркисян «Сегодня дождь пошел осенний» в  исполнении Е лены 

Смо льс ко й (д орожка 20). Карт ины осенней природы  и портрет  чел о -
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в ека сост ав ляют  в  эт ом  ст ихо тв орении ед иное целое. Печаль , г руст ь, 

т оска и челов ек з а окном , по ко тором у барабанит  осенний д ождь – 

хо рош о з наком ая в сем  карт инка, прочит а нная г лубо ким  и спокойным 

г ол осом , причем очень чет ко, д аже «по-д икторск и». Все это рожд ает 

инт ерес, з аст ав ля ет  спросить о т ом , чт о з а челов ек ст оит  т ам  з а о к -

ном . 

10. И. Брод ск ий «Когда снег заметает море» в  исполнении Тимура 

Ро г ов а ( дорожка 17). Сложное в з росл ое ст ихо тв орение, ко нечно же, 

будет инт ересно прежд е всего род ит елям м лад ш их шко льников . Во з -

м ожно, оно, разбудив т в орческо е в осприятие у род ит еля , позв олит 

по-д руг ом у вз гля нуть и на ст ихи о з им е, из учаем ы е в  рам ках ш кол ь -

ной прог рамм ы.  Личность чт еца, быв ш ег о з аикающ ег ося , т оже инт е-

ресна в  ко нт екст е т аког о сложног о произв ед ения, это  м ожно испол ь-

з ов ат ь в пр о цессе бесед ы о речев ых, орат орских в оз можностях людей 

с наруш ениям и речи. 

11. Э.  Асад ов  «Весенняя песня» в  исполнении Ложененко  Е кат ер и-

ны ( дорожка 6). Карт ины  г роз ы , в есенних луж, сирени в оз выш енно 

и прекрасно рисует юны й д ев ичий голос. Он также инт ересен в  сопо с-

т ав лении со ст ихот ворением  В .  Солоухина «Не прячьтесь от дождя». 
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