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                         НОВОЧЕРЕМШАНСК

            Общешкольная акция «Моя дорогая семья»

                                   «Семья – это маленькая  Вселенная.
                                     Жить в браке…. это большой, ни с чем не
                                     сравнимый труд, духовный труд, 
                                     напряжение. Для этого нужна огромная 
                                     духовная культура, духовная подготовка, 
                                     школа мудрости ». 

                                                                                     В.А. Сухомлинский.

                             Основной функцией семьи является продолжение человеческого рода, то есть рождение и воспитание детей, передача духовно-нравственного  и культурного наследия новому поколению. Семья обеспечивает развитие личности в течение всей жизни человека.

               Семья – это жизненный центр, взращивающий в душе человека вечные ценности добра, красоты, целомудрия, разумности и любви.

           Характер семьи, ее духовное и моральное здоровье во многом определяют характер человека, правильное воспитание подрастающего поколения и в конечном итоге  развитие всего общества.

        Продолжая работу по формированию у школьников ценностных установок и осознанию здоровья как ведущей общечеловеческой ценности, при проведении данной акции учитывается этот важный аспект психолого-педагогической деятельности.

           Учитывая определение здоровья, данное Всемирной организацией здравоохранения, что здоровье – это состояние полного физиологического, психологического и социального благополучие личности.
 А семья, наряду с работой, карьерой, признанием личности в обществе является показателем социального благополучия, гармоничного развития личности, его статуса в обществе. Таким образом, происходит формирование 
позитивных жизненных перспектив, ориентация на создание гармоничной полной семьи.

      Необходимо иметь в виду, что воспитание качеств семьянина у школьников и подготовка их к будущей семейной жизни является общепедагогической задачей
, которая разрешается в той или иной степени специфическими средствами каждого учебного предмета, всей системой воспитания и обучения в школе.

             Данный проект включен в общепедагогическую систему воспитательной работы в школе и основан на практико - ориентированном, исследовательском подходах, интерактивных формах работы, что представляет для школьников определенный интерес.

             Актуальность данного проекта заключается в том, что в настоящее время в обществе ставится задача создания крепкой гармоничной семьи, улучшение демографической ситуации, гармоничному полноценному развитию личности, воспитанию гражданственности и духовности.

       Акция является общешкольной и проводится в течение  девяти дней. 

Перед началом   акции  проводятся классные часы в каждом классе. 

Акцию можно проводить в летнем оздоровительном лагере на базе школы.
Цель:  Развитие практических навыков позитивных внутрисемейных       

            отношений, духовной культуры учащихся.
Задачи:  1. Осознание семьи как общечеловеческой ценности.

                     2. Развитие социальной компетентности подростков.

                     3. Приобретение практических навыков проявления добра,

                         любви,  уважения,  толерантного  поведения  во
                         внутрисемейном общении.

                     4. Формирование у учащихся представления о семье, как о 

                         людях, которые любят друг друга, заботятся друг о друге.
                     5.Формирование благоприятного психологического
                        микроклимата в семье.

                     6. Улучшение детско-родительских отношений.

Формы проведения: Классные  часы, общешкольные линейки, встречи, 
                                      тренинги, интерактивные  игры и упражнения, 
                                      диспуты, дискуссии, часы общения,
                                      беседы – практикумы. 

Сроки проведения:   Девять дней.
Используемые методы – исследовательский, практико-ориентированный, 
                                             информационно-коммуникативный, 
                                             здоровьесберегающий, рефлексивный.
Предварительная подготовка и  оформление школы: 

1. Красочный общешкольный рекламный плакат:
· Название акции;

· Картинки (фотографии, рисунки) с изображениями счастливой гармоничной семьи;

· Сроки проведения акции;

· Сменный календарик (идет ___ день акции)

· Правила проведения акции (прилагаются)

2. Воздушные шары,
3. Стенные газеты классов «Секреты семейного счастья»
4. Ежедневное подкрепление – вырезаются шаблоны из цветной бумаги, на них пишутся надписи, раздаются детям в школе, вывешиваются на рекламный плакат и   в коридорах школы.
ЦВЕТОК – Пусть цветы внимания, заботы и любви  в       

                    Вашей семье расцветают все пышнее.

СМАЙЛИК      -  Не нужен и клад, коли в семье лад.

ЗВЕЗДА   - Пусть любовь, как яркая звезда освещает вашу семью.

ШАР        - Любовь милосердствует, долго терпит, не завидует, не 

                    превозносится…..

СОЛНЫШКО – При солнышке тепло, при матушке добро.

ДОМИК – Родительский дом – начало начал.

                  Дом ведь не кресло, не окно, дом – это когда всем вместе

                  мирно и тепло.

ЛЕПЕСТКИ – В семью, где лад, счастье дорогу не забывает.

КРУГ            - Чти отца и матерь свою, да долголетним будешь на 

                         Земле. 

СЕРДЦЕ     Большое «ЗОЛОТОЕ СЕРДЦЕ»  вручается  

                     классу – победителю.

5. Выбирается жюри для подведения итогов акции – СОВЕТ ДОБРОТЫ  и          детей знакомят с критериями подведения итогов.

6. Психологом проводится семинар (методическое объединение) для классных руководителей, дается методический раздаточный материал. Каждый классный руководитель разрабатывает классный час для своего класса, исходя из возрастных воспитательных задач. При этом рекомендуемые интерактивные упражнения «Семейная фотография», «Благодарение», «Тайный друг – дорогой мой человек» являются универсальными для всех возрастов, в том числе и для взрослых, и проводятся во всех классах с 1 по 11.
Музыкальное оформление: 

В течение недели в начале дня, на переменах звучат песни о семье, о маме,  папе, о братьях, сестрах, о дедушке и бабушке.

«Родительский дом»

«Как хорошо, что есть на свете дом…»
«Золотая свадьба»

«Тропинка в родимый дом»

«Близкие люди»

«Мама, папа, я»

«Взрослые и дети»

                                       Старт: 1 день.
               Классный час «Моя дорогая семья»

                                   (для учащихся  9-11 классов)

   Семья – одна из главных ценностей  в жизни человека.  Общество настолько сильно и крепко насколько сильна и крепка каждая отдельная семья.  Очень важно каждому человеку жить в счастливой, благополучной, гармоничной семье.

     К сожалению, институт семьи в настоящее время переживает кризис.

? – по каким признакам можно судить  о наличии кризиса в наших семьях.

(Большое количество разводов, неполных семей, когда дети воспитываются одним из родителей, конфликтные взаимоотношения в семьях и т. д.

В некоторых семьях мы не можем правильно и доброжелательно общаться, отчего возникает много проблем во взаимоотношениях и разных конфликтов, что приводит к ухудшению эмоционального самочувствия и состояния здоровья членов семьи. Во многих случаях нам не хватает любви в отношениях с близкими, теплоты, понимания, доброты, уважения; порой мы бываем нетерпимы, не умеем прощать). 

Каждый из вас испытывал светлые, яркие, запоминающиеся, счастливые эпизоды  жизни, связанные со своей семьей.

    Сейчас выполним упражнение.

1. УПР. «СЕМЕЙНАЯ ФОТОГРАФИЯ»

           Глубоко  три раза вдохните и выдохните, сядьте так, как вам удобно, закройте глаза и представьте себе все, что я буду Вам говорить.

        « Представьте себе, что Вы сидите на мягком  диване в уютной комнате, вам очень спокойно, тепло,  комнату освещает приглушенный свет торшера, субботний вечер, все дела сделаны, никуда не надо спешить, вы листаете семейный альбом, переворачивая страничку за страничкой.

          Найдите самую любимую вашу фотографию, на которой запечатлены самые запоминающиеся моменты вашей жизни. Рассмотрите ее получше – -- кто на ней изображен?

какое событие отмечается, 

в каком месте это происходит, 

какие чувства вы испытываете…

           А теперь откройте глаза, потянитесь.

Рефлексия:

? - кто хочет рассказать нам о своей фотографии. 

      (Дети делятся своими впечатлениями, в основном, это счастливые, радостные события их жизни).

                  Каждая семья имеет свои добрые традиции, семейные праздники, от воспоминания которых делается всегда тепло и приятно. 

? - назовите семейные праздники, традиции вашей семьи

Это можно сделать в форме коллективного творческого дела:

   Делаются предварительные эскизы дома, сада, природы, железнодорожных и автомобильных дорог, отдельных городов и стран и т.д.. Каждый учащийся рисует (описывает, называет) традицию и прикрепляет ее  на  приготовленные заготовки.

 Рефлексия.

     ВЫВОД: Для создания крепкой счастливой семьи это очень важный 
                     фактор – иметь добрые семейные традиции.

? – скажите пожалуйста, что, на ваш взгляд,  означает любить друг друга

     Работа у доски:
 На доске рисуется большое сердце и в нем пишется, что скажут учащиеся

( взаимопонимание, доброта, забота, жалость, и т.д.)
      Феномен ЛЮБВИ так полностью и не исследован и ученые не могут дать определения – что же такое любовь.

      На сегодня самым, наверное, полным и точным является евангельское определение любви: 
«ЛЮБОВЬ ДОЛГОТЕРПИТ, МИЛОСЕРДСТВУЕТ, НЕ ЗАВИДУЕТ, НЕ ПРЕВОЗНОСИТСЯ, НЕ ГОРДИТСЯ НЕ БЕСЧИНСТВУЕТ НЕ ИЩЕТ СВОЕГО, НЕ РАЗДРАЖАЕТСЯ, НЕ МЫСЛИТ  ЗЛА, НЕ РАДУЕТСЯ НЕПРАВДЕ, А СОРАДУЕТСЯ ИСТИНЕ, ВСЕМУ ВЕРИТ, ВСЕГО НАДЕЕТСЯ, ВСЕ ПЕРЕНОСИТ, ЛЮБОВЬ НИКОГДА НЕ ПЕРЕСТАЕТ»

    Обсуждение: Как Вы понимаете это высказывание?

        Передать, объяснить, рассказать что такое любовь невозможно, ее можно только испытать, прочувствовать.

? – какие проявления любви вы знаете, что и кого можно любить.

    (Проявления любви различны – можно любить Родину, животных, природу, родителей, людей, любимую девушку (юношу)  и т.д.)

      А вот чтобы испытать, что же такое любовь, нужно очень простое действие:

? – что  по вашему нужно делать.

– нужно делать дела любви.

       Чтобы настроиться на волну любви  сделаем следующее упражнение:

2. УПР. БЛАГОДАРЕНИЕ.

        Включается релаксационная музыка.

           Вспомните себя совсем маленькими, когда вы ходили в детский сад или воспитывались дома мамой или бабушкой, потом пошли в начальную школу, перешли в более старшие классы, вспомните, что Вы получили от окружающих такого, что можно было бы назвать «ДАР» в полном смысле этого слова – возможно, это какой-то подарок, черта характера, совместная поездка или отдых на природе, возможно, что Вас кто-то очень поддержал в самые сложные минуты вашей жизни….
      Сейчас у вас есть уникальная возможность от всей души поблагодарить всех людей, которые были добры и очень щедры с вами. От всей души поблагодарите их, мысленно выскажите им самые теплые пожелания счастья и добра, дарите им свои улыбки, осыпайте цветами, обнимайте их, одаривайте их своей солнечной улыбкой глубокой благодарности. Прочувствуйте внутреннее тепло благодарности, согревающей вашу душу….

Рефлексия:

? – кто испытал чувство благодарности

? – какие ощущения у вас возникли от этого

? – кто что может еще сказать об участии в этом упражнении.
  Это упражнение называется «БЛАГОДАРЕНИЕ». А что это означает на Ваш взгляд?

 Благодарить – буквально означает Благо Дарить, поэтому человек испытывающий чувство благодарности – дарит свое тепло и любовь окружающим его людям и сам становится счастлив от этого.
         В нашей школе  сегодняшнего дня стартует общешкольная акция «МОЯ ДОРОГАЯ СЕМЬЯ», которая направлена на осуществление реальных дел любви.

Сделаем следующее упражнение.

3. УПР. « ТАЙНЫЙ ДРУГ - ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК»

            У каждого из вас на столах имеются маленькие листочки бумаги. 

На каждом отдельном листочке бумаги напишите имена членов своей семьи, кто проживает  непосредственно с вами – мама, папа, бабушка, брат Саша, сестра Катя и т.д. Сверните эти листочки, перемешайте и выберите один из них. Тот, чье имя будет написано на листочке, на целую неделю  будет являться для вас самым важным, самым дорогим человеком, вашим тайным другом, которому вы будете дарить свою любовь, оказывая самые разные знаки внимания.

                Для чистоты эксперимента и обеспечения более целенаправленных действий, для получения более значимых результатов важно акцию проводить в отношении одного из членов семьи.
ОЗНАКОМИТЬ ДЕТЕЙ С ПРАВИЛАМИ АКЦИИ «МОЯ ДОРОГАЯ СЕМЬЯ»  в диалоговой  форме (правила прилагаются).

?- если с этим человеком у вас есть размолвка, что нужно сделать – (простить, ознакомить с техниками прощения.)

? – какие знаки внимания, проявления любви можно оказывать самому дорогому для вас человеку

 (говорить комплименты, добрые слова, приготовить вкусный салат, который любит этот человек, подать тапочки, сделать по своей инициативе домашние дела, хорошо себя вести, быть доброжелательным, предложить отдохнуть, подарить подарок, выполнять добросовестно все поручения и т.д.)

Домашним никому об этой акции рассказывать ничего не нужно. В конце акции, ровно через одну неделю вы откроете своим близким наш секрет, спросите их впечатления, заметили ли они ваши проявления любви.

               На пятый день  акции,   каждому классу необходимо подготовить газету «СЕКРЕТЫ СЕМЕЙНОГО СЧАСТЬЯ» - в ней отразить результаты мини-исследования на эту тему:

 Среди счастливых семей своих знакомых, родственников, родителей провести интервью -  в чем, на их взгляд, заключается секрет семейного счастья, при этом указать фамилию супругов, стаж семейной жизни, количество детей и оригинально оформить материал.
                Детям раздается психологическое подкрепление  СМАЙЛИК.

     Считается, что у любви и добра есть своя светящаяся, чистая, золотистая аура, свое особое волшебное свечение.

 Пусть над нашим поселком, в наших семьях засияет такое золотое свечение и жизнь на Земле станет значительно краше.

                                                 2 день:  

          1.  В начале дня творческой инициативной группой  учащихся 

            вывешивается  красочный общешкольный рекламный плакат, в котором отражается:

· Название акции.

· Картинки (фотографии, рисунки) с изображением счастливой гармоничной полной семьи.

· Сроки проведения акции  (с ___ по ___  месяца, года)

· Сменный календарик ( идет первый (второй, третий и т.д.) день акции.

· Правила проведения акции (прилагаются).

2. Учащимся школы, педагогам раздается психологическое     

    подкрепление «ЦВЕТОК», их вывешивают на рекламный плакат,      расклеивают на стенах школы, в классах.

                                 3 день.

1. Общешкольная линейка «МОЯ ДОРОГАЯ СЕМЬЯ»

2.    Учащимся школы, педагогам раздается психологическое     

    подкрепление «КРУГ», их вывешивают на рекламный плакат,      расклеивают на стенах школы, в классах.

                                   4 день

1. Встреча «СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ»

       2. Учащимся школы, педагогам раздается психологическое     

    подкрепление «ЗВЕЗДА», их вывешивают на рекламный плакат,      расклеивают на стенах школы, в классах.
                                5 день.

1. Конкурс стенных классных газет «СЕКРЕТ СЕМЕЙНОГО СЧАСТЬЯ».

        2.     Учащимся школы, педагогам раздается психологическое     

    подкрепление «ШАР»,  «СОЛНЫШКО» их вывешивают на рекламный плакат,      расклеивают на стенах школы, в классах.

                                 6 день.

1. Анонимное анкетирование методом незаконченных предложений
    «Я люблю, когда моя мама….» Учащимся зачитывается начало фразы и каждому необходимо письменно ее завершить.

2. Изготовление общешкольного витража «Я люблю, когда моя мама….»

            Психологическое подкрепление  «ЛЕПЕСТОК», «ДОМИК»
                               7 день. ВЫХОДНОЙ.
                               8 день

        1.   Итоговый мини классный час с целью  подведения итоговой рефлек-

              сии. 

                           МИНИ - КЛАССНЫЙ ЧАС.

                  Уважаемые ребята,  сегодня  седьмой день проведения общешкольной акции    «Моя  дорогая семья».

 В течение этих необычных дней мы были призваны делать добрые дела в отношении дорогого и главного человека нашей жизни -  одного из членов нашей семьи. Каждый из нас по - своему вложился  в проведение этой акции и сейчас настало время подвести определенные итоги.

У каждого на столах лежат тетрадные листочки – на половинке тетрадного листа напишите пожалуйста свои впечатления от своего личного участия в делах милосердия, любви и добра.

РЕФЛЕКСИЯ: 

? – что конкретно удалось сделать за эту неделю,

? – какие знаки внимания вы оказывали,

? – изменились ли взаимоотношения с этим человеком

? -  как изменились ваши взаимоотношения.

? какие чувства Вы испытывали в ходе проведения акции

? что нового узнали в ходе проведения акции «Моя дорогая семья»

Методика проведения  рефлексии:

   Вопросы зачитываются последовательно 2 раза, затем детей просят в письменной форме ответить на них.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  ОБЩЕШКОЛЬНОЙ АКЦИИ:

    Совет Доброты – своеобразное жюри подводит итоги акции.

        Критерии оценки:

1. Количество учащихся, написавших итоговую рефлексию.

2. Результативность рефлексии (отношение положительных отзывов к общему числу написавших рефлексию).

3. Наличие газеты «Секрет семейного счастья»

Оценивается:
Красочность,

Оригинальность оформления,

Содержательность,

Своевременность.

                              9  день 

1. Общешкольная линейка  с подведением итогов проведения акции

2. Награждение победителей. 

Призы за первое, второе, третье место. 

Классу – победителю вручается «ЗОЛОТОЕ СЕРДЦЕ»

         « Сердце, сердце, сердце – золотое сердце

            Сердце, что умеет так любить!»

И шкатулка Доброты, в которой находятся конфеты и пословицы о семье, о добре, о родителях.

Образцы психологического подкрепления.
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ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ АКЦИИ:

1. Если ты обижен на кого-то из своих близких, прости их от всей души – прощает тот, кто СИЛЬНЕЕ.

Каждый день мысленно дари от чистого сердца своему обидчику

красивый букет цветов.

Постоянно повторяй: Исчезли боль тоска, обида

Как в синем небе серый дым

Я чувствую идут флюиды ДОБРА, ДОБРА

И стал я им….

2. Не отвечай грубостью на грубость – прости обиду и сразу ПРОСТИ.

3. Делай искренние КОМПЛИМЕНТЫ. Но помни: комплимент никогда не сопровождается просьбой, но иногда - ПОДАРКОМ.

4. Когда Вас будут бранить за шалости – сразу скажите – «ПРОСТИТЕ ПОЖАЛУЙСТА»

5. Твои проявления ЛЮБВИ пусть будут ИСКРЕННИМИ и не в коем случае не назойливыми.
6. ДАРИТЕ множество ПОДАРКОВ и ЗНАКОВ ВНИМАНИЯ своим близким: добрые пожелания, ласковые слова, искренние комплимент;
Подайте тапочки, убавьте звук громкоговорящего телевизора (музыкального центра), ПРИГОТОВЬТЕ ЧТО-ТО ВКУСНОЕ, УБИРАЙТЕСЬ ЕЖЕДНЕВНО ПО ДОМУ, БУДЬТЕ СДЕРЖАННЫ, КОРРЕКТНЫ, ТЕРПЕЛИВЫ, ПОКЛАДИСТЫ И ДЕЛАЙТЕ ТО, ЧТО ДОСТАВЛЯЕТ УДОВОЛЬСТВИЕ ЧЛЕНАМ Вашей семьи и что Ваш попросят, проявляя при этом послушание, улучшите свое поведение и успеваемость в школе.

И ЧЕРЕЗ ВРЕМЯ ПОСТАРАЙСЯ РАССМОТРЕТЬ РАСПУСКАЮЩИЙСЯ БУТОН ПРЕКРАСНОГО ЦВЕТКА ЛЮБВИ В ОТНОШЕНИЯХ СО СВОИМИ ДОМОЧАДЦАМИ.

  УСПЕХОВ ТЕБЕ!!!

Практические результаты:
Данный проект прошел трехлетнюю практическую апробацию – вызвал интерес учащихся, получил высокую оценку со стороны педагогов и родителей. Акция впервые  проводилась в 2009, когда в России был объявлен Год семьи, а также повторилась в 2010 и 2011 году.
Итоги акции «МОЯ ДОРОГАЯ СЕМЬЯ» в 2011-12 учебном году.

	№

пп


	КЛАСС

	   Колич.

  рефлекс-

   щих

   уч-ся
	Колич-во

учащихся

в классе 
	%%

участия 

	Колич.

положит.

отзывов


	%%

положит. отзывов

	  1
	      2
	    3
	        4
	    5
	    6
	       7

	1.
	1 класс
	19
	19
	100
	19
	100

	2.
	2 класс
	12
	12
	100
	12
	100

	3.
	3 класс
	14
	14
	100
	14
	100

	4.
	4 «А»,4 «Б»
	19
	19
	100
	19
	100

	5.
	5 класс
	5
	10
	50
	5
	100

	6.
	6 «А» класс
	8
	16
	50
	8
	100

	7.
	7 класс
	18
	18
	100
	11
	61

	8.
	8 «А» класс
	8
	14
	57
	4
	50

	9.
	И Т О Г О
	103
	122
	84
	92
	89


Из 122 возможных участника акции, фактически приняло участие 103 ученика, что составило 84%, это обусловлено пропусками уроков по причине болезни в начале и при окончании акции. 
Процент положительных отзывов об участии в акции составил 89%, что является  достаточно высоким результатом, но учащиеся 5 , 6 «А» и  

8 «А» классов слабо включились в проведение акции, что и обусловило снижения процента участия в акции.
По итогам акции проведена рефлексия среди учащихся.

РЕФЛЕКСИЯ (ОТЗЫВЫ) УЧАЩИХСЯ:

· Я пыталась быть добрее;

· С мамой у нас и так были хорошие отношения, но после акции мы стали еще лучше понимать друг друга;

· Со своим братишкой мы часто ссорились и дрались, когда проходила акция - мы с ним играли, разговаривали и я понял, что не такой мой братишка ябеда и драчун, а хороший пацан;

· Я делал маме комплименты, помогал убираться, делать работу по дому и наши отношения изменились в лучшую сторону, я испытал чувства любви, нежности, тепла. Я узнал, что надо любить свою маму, помогать семье. Семья – это наш дом.

· К своему старшему брату Леше я не приставал, пытался помогать, наши отношения стали немного дружелюбнее, и я испытал радостные чувства.
· В акции я поняла, что нужно любить, помогать, сочувствовать;

· Помогала маме мыть посуду и наши отношения  с мамой стали добрее, и я сама испытала чувство доброты и поняла – как нужно любить;

· Помогала маме мыть полы и сидеть рядом с больным дедушкой, испытала чувство заботы и доброты;

· Я помогала маме убирать комнату, и мы с ней сблизились, наши отношения стали добрее и мама заметила, что я стала к ней относиться добрее;

· Во время акции я говорила много добрых слов, отношения стали более добрыми, и я сама почувствовала доброту и узнала, что это такое;

· Я помогала маме варить кушать, убиралась, ходила в магазин и мне очень понравилась «Моя дорогая семья»;

· Я много внимания уделяла бабушке, помогала выносить мусор, спрашивала, что нужно сделать, чем помочь, заправляла кровать, с пола нитки собирала, когда падали. Говорила бабушке, как сильно ее люблю, что она самая красивая. Бабушка сначала не заметила мое поведение, а через два дня заметила и спросила – почему я делаю добрые дела. Я рассказала ей про акцию и бабуля мне сказала, что это хорошо.
    Я поняла, что нужно помогать родным и близким, друзьям и не только

    во время акции, но и всегда.

· Оказывал помощь по дому – чистил снег, мыл посуду и отношения с мамой изменились в хорошую сторону – мама стала меньше меня ругать.

· Своей младшей сестренке помогала делать уроки, разговаривали, после этого стали меньше ссориться и я почувствовала, что добро делать приятно.

· Помогала по дому, исполняла просьбы мамы, делала ей комплименты и отношения изменились в лучшую сторону и я поняла, что не так трудно делать добро, тем более и мне и маме это приятно и испытала много хороших эмоций.

· Я почистил снег, помог маме убраться, помыл посуду – мама стала ко мне добрее и она приготовила мне очень вкусный обед. Отношения стали хорошие, более приятные и мама мне сказала – молодец, сынок. Я узнал, что нельзя обижать родных и близких.

· Моей маме я делала комплименты, помогала ей, говорила прекрасные слова. Мама стала проводить со мной больше времени, покупала подарки и мы обе были счастливы. Мама все это заметила на пятый день и сказала - «ах, дочурка, как же я тебя люблю!». Я думаю, что теперь я буду добрее к своим родственникам и я узнала, что есть такая акция.

· Я прислушивалась к маме и делала, что она не пожелает, мама тоже начала ко мне прислушиваться и начала добреть, но иногда я уставала и забывала про добрые дела. Но теперь я поняла, что самое в моей жизни дорогое – это семья.

· Моя мама заметила, что я ей помогаю каждый день. Она так была рада. В нашем доме стало сразу светло, хорошо и просторно. Моя мама поняла, что я ее очень сильно люблю, при этом я испытала чувство радости и поняла, что надо  свою мамочку беречь и любить и слушаться.
· Я помогал по дому и делал добро. Мама стала каждый день улыбаться. В ходе акции я понял, что надо всем делать добро.

Кроме того, по итогам акции проведены общешкольные линейки в начальном и основном звене и там проведена рефлексия родителей «живой микрофон»:

ОТЗЫВЫ  РОДИТЕЛЕЙ:

Сейтхалилова Г.

Внучка активно помогает по дому – подметает пол, вытирает со стола, ухаживает за старенькой бабушкой – я удивляюсь – что случилось с ней? Спрашиваю – ничего не говорит, сказала, что потом все расскажет и вот только сейчас на линейке я узнала, что у вас в школе прошла такая акция – пожалуйста, чаще  проводите  такие мероприятия, очень нужное и правильное дело.

Валиахметова Г.

Я сразу заметила, как изменилось дома поведение дочери – было очень приятно. У нас с ней хорошие взаимоотношения, но все стало еще лучше. Спасибо Вам.

    По организации и проведению данной акции психологом школы был проведен мастер-класс с заместителями директоров по воспитательной работе школ района и старшими вожатыми в ходе областного агитпоезда «За здоровую и счастливую семью». В итоговой рефлексии были даны следующие отзывы.

1. Дронов В.А. зав. отделом катехизации и православного образования Ульяновской и Мелекесской епархии:

Пустоту невозможно победить, ее можно заполнить только любовью! Что Вы и делаете!

2. Летюшова М.А. специалист районного управления образования МО «Новомалыклинский район»
Это просто потрясающе, результативно, необычно…..

3. Дензенова Р.Г. директор МОУ Старотюгальбугинская ООШ:

-Очень понравилось! Хотим взять на  вооружение. Огромное спасибо!

4. Воробьева А.Н. зам. директора по воспитательной работе
 МОУ Высококолковская СОШ:
- Большое спасибо за проведенное мероприятие. Обязательно используем Ваш опыт.
5. Ястребова З.М. Зам директора по воспитательной работе 
МОУ Среднеякушкинской СОШ:

-Огромное спасибо. Настолько растрогана, сердце трепещет, очень глубокая и нужная тема, обязательно возьму на вооружение.
6. Иващенко Т.В.социальный педагог МОУ Новомалыклинская СОШ:

-Прекрасный мастер-класс, замечательная акция, которую стоит перенять всем школам.

7. Дунаева Л.П. старшая вожатая МОУ Станционноякушкинской ООШ:

-Постараюсь провести такую акцию у себя в школе. Мне все очень понравилось.

  Необходимо сказать, что практическим выходом данной акции являлись
1. Стенные газеты, в которых отражалась проведенная учащимися исследовательская работа среди счастливых семейных пар  с большим стажем семейной жизни «Секреты семейного счастья».

2. Школьный витраж с итогами анонимного опроса методом неоконченных предложений «Мне нравится, когда моя мама…..»

Учащиеся отвечали:

· Когда мама веселая и улыбается;

· Когда  я прихожу из школы, и мама встречает меня дома;

· Любит меня;

· Понимает меня и прощает мои ошибки;

· Смотрит со мной фильмы и мы вместе обсуждаем их;

· Меня понимает:

· Когда я болею – жалеет меня:

· Радуется за меня, моим успехам;

· Общается со мной.

Кроме красиво оформленного витража, это было зачитано на концерте, посвященном Дню Матери.
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