
д.психол.н., профессор, ведущий научный сотрудник ФГБНУ
«Психологический институт РАО» 

Карпова Н.Л.

30 ЛЕТ СЕМЕЙНОЙ ГРУППОВОЙ

ЛОГОПСИХОТЕРАПИИ:

ЭТАПЫ СТАНОВЛЕНИЯ

Ситникова Н.А.
соруководитель онлайн-школы «Правильная речь» 

Шувиков А.И. 
кинорежиссер



ОСНОВЫ СЕМЕЙНОЙ ГРУППОВОЙ ЛОГОПСИХОТЕРАПИИ

Основа метод групповой логопсихотерапии Юлии Борисовны Некрасовой

на базе сеанса «снятия заикания» Казимира Марковича Дубровского. 

Метод развивался в лаборатории «Психология общения в семье и школе» под руководством академика

РАО Алексея Александровича Бодалева в НИИ Общей и педагогической психологии АПН СССР (с 1992 

Психологический институт РАО)

К.М. Дубровский А.А.Бодалев и Ю.Б.Некрасова



ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

Фильм «Человек может все», реж. А. Шувиков, 
научный консультант А.А. Бодалев.
В 1987 Гран-При на фестивале научно-
документальных фильмов в Палезо (Франция)

Защита докторской диссертации Ю.Б. Некрасовой

1988-93

1986

1988

1992

Разработка концепции семейной групповой логопсихо-
терапии, программа работы, диагностика кандидатов
(Ю.Б. Некрасова, Н.Л. Карпова)

Фильм «Я, конечно, вернусь реж. А. Гарибян
научный консультант А.А. Бодалев



1-я ГРУППА СЕМЕЙНОЙ ЛОГОПСИХОТЕРАПИИ

Помощники руководителей выпускники групп Ю.Б. 

Некрасовой Игорь Орлов (1986), Елена Гарманова (1988) 

1993
Руководители: д. психол. н. Ю.Б. Некрасова, 

к. филос. н. Н.Л. Карпова

Особенности:

Последний сеанс эмоционально-стрессовой
психотерапии Ю.Б. Некрасовой в «Театре на Таганке»

Работа группы с родителями и родственниками полным

погружением 36 дней на студенческой базе МГУ «Солнечная

поляна» (под Звенигородом) 



ГЕОГРАФИЯ ГРУПП СЕМЕЙНОЙ ГРУППОВОЙ ЛОГОПСИХОТЕРАПИИ

МОСКВА

ТАГАНРОГ САМАРА Кинель-Черкассы ЕКАТЕРИНБУРГСАРАТОВ ВЛАДИВОСТОКИЖЕВСК

1993-2023



На базе ПИ РАО

Руководитель:Карпова
Н.Л.Соруководители и
помощники:
Александрова Ю.В.,
Лотоцкая Ю.Ю.,  Кисельникова
Н.В., Данина М.М., 
Ситникова Н.А.,
Поприк Ю.Б., КалмыковаО.Г.

На базе ДОУ «Здоровый
ребенок»

Соруководители: Карпова
Н.Л., Янченко И.В., 
Кругликова А.Ю. 

На базе Центра развития образования

Соруководители: Карпова
Н.Л., Яковистенко А.Д., 
Соколова Е.А.
Пуговкина Е.А.

На базе ДВГУ, 
ДОУ 35 и 51

Соруководители: 
Карпова Н.Л., 
Загородникова Е.З., 
Аксючиц В.В.

с 1993 с 2000 с 2001 с 2003
МОСКВА ТАГАНРОГ САМАРА и

Самарская область

ВЛАДИВОСТОК



На базе СГУ

Соруководители
Карпова Н.Л., 
Терешкова Е.Б., 
Пуговкина Е.А.

На базе ГПБ

Соруководители Зайко
Р.П., Яковистенко
А.Д.

На базе ИжПУ

Соруководители
Чиркова Э.Б., 
Яковистенко А.Д., 
Зайко Р.П.

с 2016 с 2018 с 2020
САРАТОВ ЕКАТЕРИНБУРГ ИЖЕВСК



ГРУППЫ ЛОГОПСИХОТЕРАПИИ ОНЛАЙН
Новые условия, проблемы и успехи

Соруководители: И.В. Янченко, 
Н.А. Ситникова, А. Бальтцер

МОСКВА

МОСКВА-ВЛАДИВОСТОК

Соруководители: Н.Л. Карпова, Ю.Б. Поприк, 
Е.Б.Терешкова,  Е.З. Загородникова, В.В. Аксючиц

Помощники: А.Д. Яковистенко, А.А. Дементьева, Н.А. 
Ситникова

2022 МОСКВА

2020

Открытие онлайн-школы
«ПРАВИЛЬНАЯ РЕЧЬ» 

Научное руководство: Н.Л. Карпова

2020

2021



КОЛЛЕКТИВНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
НА МАТЕРИАЛЕ ГРУПП 1993-2020

7

Сотрудниками научно-исследовательской группы «Психология общения и реабилитации
личности» Психологического института РАО выиграно

Исследовательских грантов Издательских гранта

2
Руководители: академик РАО А.А. Бодалев, д. психол. н. В.Э. Чудновский, 
д. психол. н. Н.Л. Карпова



ЗАЩИТА ДИССЕРТАЦИЙ ПО ПСИХОЛОГИИ
на материалах групп семейной логопсихотерапии

2005

20062008 

2010

А.А. Кисельников - МГУ

Н.А. Волкова (Кисельникова) - МПГУ

И.В. Янченко - РГУ

А.Ю. Кругликова РГУ

А.Д. Яковистенко ПИРАО

М.М. Данина -
ПИРАО

2006

2006



ОТКРЫТИЕ АВТОРСКИХ ЦЕНТРОВ РЕЧИ

2016 2017ТАГАНРОГ

к.психол.н. 
И.В. Янченко

САМАРА

к.психол.н. 
А.Д. Яковистенко



ФИЛЬМЫ О РАБОТЕ
ГРУПП СЕМЕЙНОЙ
ЛОГОПСИХОТЕРАПИИ

«Человек может все-2, или 15

лет спустя »

«Театр и логопсихотерапия» 

ПИ РАО, режиссер А.И. Шувиков

2001

2019

СКИП-фильм, режиссер А.И. Шувиков

Научный консультант - академик РАО

А.А. Бодалев



Монография «Выдающиеся ученые Психологического института:

Н.И. Жинкин, Ю.Б. Некрасова, Н.С. Лейтес»

БЛАГОДАРНОЙ ПАМЯТИ УЧИТЕЛЕЙ

Книга Ю.Б. Некрасовой «Лечение творчеством»2006

2004 Конференция памяти Ю.Б. Некрасовой (ПИ РАО, МПГУ)

2011 Конференция к 80-летию Ю.Б. Некрасовой (ПИ РАО,МПГУ)

2011
Коллективная монография «Семейная групповая логопсихотерапия:

исследование заикания» (посвящено Ю.Б. Некрасовой)

2021 Конференция «Психология общения» к 90-летию Ю.Б.Некрасовой

(ПИ РАО, РГСУ)

2021



БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ




